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W prezentowanej dysertacji rozwazaniami teoretycznymi i empirycznymi objgto
wspomaganie rozwoju dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu (ASD) w zakresie wybranych
zdolnosci poznawczych, spotecznych i komunikacyjnych z wykorzystaniem autorskiego Programu
Zabaw Neurostymulacyjnych. Prace tworzy czg$¢ teoretyczna i empiryczna oraz podsumowanie
wraz z implikacjami dla praktyki.

Cze$¢ teoretyczng stanowig trzy rozdzialy odnoszace si¢ do tematyki zaburzen ze spektrum
autyzmu - ich charakterystyki i kryteriéw diagnostycznych, przedstawiono takze nasilenie objawow
ASD wedhig klasyfikacji DSM-5 z podzialem na trzy poziomy funkcjonowania dziecka.
Opracowanie to jest szczegélnie istotne dla badan wiasnych opisanych w niniejszej pracy, gdyz
badane dzieci scharakteryzowano i dobierano do grup wedtug ich poziomu funkcjonowania (trzy
poziomy funkcjonowania). W kolejnych etapach rozdzialu omdwiono biologiczne czynniki
etiologiczne zaburzen ze spektrum autyzmu oraz patomechanizmy ich powstawania. Podjeto takze
probe syntezy wiedzy i badah na temat neurobiologicznych korelatbw ASD oraz hipotez
dotyczacych uszkodzen struktur centralnego ukladu nerwowego oraz opisu ich konsekwencji dla
funkcjonowania dziecka z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. W tym miejscu przedstawiono takze,
z perspektywy neurobiologii, koncepcj¢ neuronéw lustrzanych, teori¢ umystu, teori¢ centralnej
koherencji oraz teori¢ selekcji grup neuronowych.

Rozdzial drugi otwieraja wyjasnienia terminologiczne oraz charakterystyka zdolnosci
poznawczych, spotecznych i komunikacyjnych dzieci w wieku przedszkolnym w oparciu o
literature przedmiotu. W kolejnej czesci szczegélowo opisano wspomniane zdolnosci w odniesieniu
do dzieci z zaburzeniami ze spektrum autyzmu w wieku przedszkolnym.

W rozdziale trzecim zaprezentowano wyniki badan i rozwazan teoretycznych z zakresu
neuronauk i ich znaczenia w pedagogicznym wspomaganiu rozwoju dziecka. Podjeto temat

teoretycznych podstaw neuronauk oraz, w oparciu do literatur¢ przedmiotu i doswiadczenia



zawodowe autorki, opracowano wyznaczniki optymalizacji warunkéw edukacji i terapii dziecka z
ASD w mysl zalozen neuropedagogiki.

Cze$¢ empiryczna pracy poswigcona zostala prezentacji zalozen metodologii badan
wlasnych i analizie materialu zgromadzonego w toku badan. Badania zrealizowano metoda
eksperymentu pedagogicznego z pomiarem poczatkowym (pretest) i koficowym (posttest) w
grupach réwnoleglych - eksperymentalnych (trzy grupy) i kontrolnych ( trzy grupy). Eksperyment
pedagogiczny poprzedzily badania pilotazowe, ktorych znaczenie dla zasadniczych badaf
omoOwiono w osobnym podrozdziale.

W ramach rozdziatu czwartego przedstawiono przyj¢ta procedure badawcza oraz oméwiono
wiodace narzedzie podjetych badan eksperymentalnych - Program Zabaw Neurostymulacyjnych.
Przedstawiono podstawy teoretyczne oraz struktur¢ programu. Scharakteryzowano takze grupe
badang przyblizajac sylwetki badanych dzieci oraz przebieg badaf. Omoéwiono organizacj¢ badan,
ktéra wobec pandemii Covid-19 w 2020 roku i restrykcyjnych ograniczen z nig zwigzanych musiata
zostaé zrewidowana i przyja¢ formute odwroconej klasy (flipped learning), stanowigc tym samym
wirtualng sie¢ wsparcia i samoksztalcenia dla rodzicéw badanych dzieci. Zasadniczym celem badan
byto sprawdzenie uzyteczno$ci zastosowania Programu Zabaw Neurostymulacyjnych we
wspomaganiu rozwoju dzieci z ASD w wieku przedszkolnych w zakresie wybranych zdolnosci
poznawczych, spolecznych i komunikacyjnych. Dokonano takze analizy wynikéw badan
prowadzonych wsréd rodzicéw dzieci biorgcych udziat w Programie.

W rozdziale pigtym dokonano analizy i interpretacji wynikéw badan wiasnych.
Przedstawiono wyniki pretestu i posttestu grup eksperymentalnych i kontrolnych oraz zbiorczej
analizy wynikéw badanych grup. Kolejna czg¢$é stanowi synteza i weryfikacja wynikow badaf w
perspektywie postawionych hipotez.

Prace zamyka rozdziat szésty stanowiacy zbior rozwigzan praktycznych oraz implikacje dotyczace
wspierania oddzialywan pedagogicznych poprzez wprowadzenie Programu Zabaw
Neurostymulacyjnych w tok prowadzonej terapii wobec dziecka z zaburzeniami ze spektrum

autyzmu w wieku przedszkolnym.



