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Streszczenie

Praca doktorska pod tytulem ,,Rozwazania o ksztatcie osobowosci” ma na celu
zbadanie za pomocg jakich ksztaltéw mozna zobrazowaé osobowos¢ wedtug teorit MBTI,
a takze jaki typ osobowosci posiadali wybrani arty$ci powszechnie uznawani za jednostki
wybitne, tj. czy posiadali oni wspolne cechy preferencji dotyczacych sposobu pobierania
energii, przetwarzania informacji o $wiecie, podejmowania decyzji oraz organizacji
otoczenia. Cz¢$¢ teoretyczna pracy zarysowuje tlo rozwazan, oscylujace wokot psychologii
osobowosci, sztuk wizualnych i geometrii. Zbadane zostaje jak czynniki zewnetrzne
wplynety na ekspresje artystyczng wybranych artystOw nowoczesnych i wspotczesnych
takich jak m.in. Jackson Pollock, Marina Abramovi¢ czy Marcel Duchamp. W obszarze
badawczym formutlowane sg konkluzje zaréwno co do tego, jak typ osobowosci wplywa
na tworzone przez artystow dziela, jak 1 co do tego jak wptywa na samo myslenie
o sztuce. Duzo uwagi poswigcone zostaje pojeciu kodu 1 kodowania, obecnosci instrukcji
W sztuce oraz rozproszeniu autorstwa. Na podstawie badan literatury z zakresu psychologii
osobowosci 1 twdrczosci powstaje teza jakoby najbardziej predestynowanym do osiggania
wybitnych rezultatow w $wiecie sztuki byl typ osobowosci intuicyjnego introwertyka.
Metodg analizy psychobiograficznej ustalonych zostaje jedenascie typow osobowosci
artystow, ktore potwierdzaja wyniki czesci teoretycznej oraz sluzg za podstawe
dowykonaniaczesciartystycznej. Powstatainstalacjama forme zespotu spersonalizowanych
obiektow, ktorych wyjsciowa forma (wieloSciany geodezyjne) stanowi nawigzanie
dojazni—idealnego stanu, do ktorego osobowos¢ dazy, ale go nie osigga, poniewaz wigze si¢
on, paradoksalnie, z jej zanikiem. Istotng czgscig jest tutaj wspomniana wyzej instrukcja —
kazdy bowiem, podazajac za przygotowang przez autorke instrukcjg oraz poznajac budowe

matematyczng wieloscianéw geodezyjnych, jest w stanie samodzielnie wykonac obiekty.



Strzeczenie




Streszczenie

Summary

The doctoral thesis entitled ,Reflections on the shape of personality” aims
to examine what shapes can be used to depict personality according to the MBTI theory,
as well as what type of personality had selected artists commonly recognized as outstanding
individuals, i.e. whether they had common characteristics of preferences regarding
the method of downloading energy, processing information about the world, making
decisions and organizing the environment. The theoretical part of the work outlines
the background of considerations oscillating around the psychology of personality, visual
arts and geometry. It is examined how external factors influenced the artistic expression
of selected modern and contemporary artists, such as, among others, Jackson Pollock,
Marina Abramovic and Marcel Duchamp. In the research area, conclusions are formulated
both as to how the type of personality affects the works created by artists, and as to how
it affects the very thinking about art. Much attention is devoted to the notion of code
and coding, the presence of instructions in art, and the diffusion of authorship. On the basis
of literature research in the field of psychology of personality and creativity, a thesis arises
that the intuitive introvert personality type is the most predestined to achieve outstanding
results in the art world. Using the method of psychobiographical analysis, eleven types
of artists’ personalities are established, which confirm the results of the theoretical part
and serve as the basis for performing the artistic part. The resulting installation takes the
form of a set of personalized objects whose initial form (geodesic polyhedra) is a reference
to the self — the ideal state to which the personality strives but does not achieve it, because
it is associated, paradoxically, with its disappearance. An important part here is the above-
mentioned instruction — everyone, following the instructions prepared by the author
and learning the mathematical structure of geodetic polyhedrons, is able to create objects

on their own.



Spis tresci




Spis tresci

Spis tresci

Wstep

1. Osobowos$¢

1.1. Teorie osobowosci 1 ich podstawowe zatozenia

1.2. Carl Gustav Jung

1.3. MBTI (Myers—Briggs Type Indicatior)

1.4. Pary preferencji
Introwertyzm (I) — Ekstrawertyzm (E)
Intuicja (N) — Doznanie (S)
Myslenie (F) — Odczuwanie (T)
Osadzanie (J) — Postrzeganie (P)

1.5. Funkcje kognitywne

1.6. Metoda oznaczania typu osobowosci

2. Typ osobowosci tworcy wybitnego
2.1.  Czym jest tworczo$¢ i kim jest tworca?

2.2.  Wplyw czynnikéw zewnetrznych

2.3.  Typ osobowosci a osobowos$¢ tworcza — znaczenie intuicji,

introwertyzmu i1 determinacji

3. Analiza psychobiograficzna wybranych artystéw nowoczesnych

1 wspotczesnych
Kryterium wyboru
Klucz czytania analiz psychobiograficznych
Vincent van Gogh — INFP
Claude Monet — ENTJ
Pablo Picasso — ESTJ

Jackson Pollock i Lee Krasner — INTP 1 ENTJ

11
13
13
20
25
29
30
35
39
42
44
53
55
55
58

65

73
76
76
77
88
97

105



Spis tresci

10

Salvador Dali — ENTP
Marcel Duchamp — INTJ
Piet Mondrian — INTJ
Mark Rothko — INFP
Andy Warhol — INFP
Marina Abramovi¢ — INFJ
Podsumowanie
4. Opis konstruowania obiektow artystycznych i wystawa pracy doktorskiej
4.1. Kody, jezyki, zdania
4.2. Jaki ksztalt ma osobowos¢?
4.3. Zalozenia
4.3.1. Zalozenia podstawowe
4.3.2. Budowa
4.3.3. Kolorystyka
4.3.4. Przestrzen
4.4.Opisy poszczegdlnych wieloscianow
Wieloscian ,,Van Gogh—Rothko—Warhol” — INFP
Wieloscian ,,Monet—Krasner” — ENTJ
Wielo$cian ,,Picasso” — ESTJ
Wieloscian ,,Duchamp—Mondrian” — INTJ
Wieloscian ,,Abramovi¢” — INFJ
Wielo$cian ,,Pollock”™ — INTP
Wielo$cian ,,Dali” — ENTP
Zakonczenie
Bibliografia

Spis ilustracji

112
118
128
133
137
141
145
149
149
162
173
174
175
179
181
184
184
186
188
190
192
194
196
199
202

209



Wstep

Wstep

Osobowos¢ to jedno z najbardziej zagadkowych pojec, jakie zna ludzkosé. Bywa
btednie utozsamiana z temperamentem, jej potoczne rozumienie rézni si¢ od naukowych
definicji, a mnogo$¢ teorii sprawia, ze juz po pobieznym zaznajomieniu z literaturg
wydaje si¢ ona jeszcze bardziej mglistym terminem niz wczes$niej. Mawiamy, ze ,.liczy
si¢ osobowos¢”, tak naprawde niewiele na jej temat wiedzac, niestusznie wartosciujemy
ja twierdzac, ze ludzie mogg mie¢ ,,dobry” lub ,,zty” charakter, wspominamy o osobowosci
artystycznej, uznajac ja za cos$ innego niz reszta potencjalnie istniejacych osobowosci.
Czym jednak osobowo$¢ jest wedle psychologii i czy da si¢ opisac ja takimi kategoriami,
by zamiast dzieli¢ ludzko$¢, stara¢ si¢ kazdego doceni¢? W jakim stopniu jest ona
zwigzana z budowg ludzkiego mézgu? W jakim stopniu poddaje si¢ wymyslonym przez
cztowieka klasyfikacjom? Czy artysta ro6zni si¢ pod jej wzgledem od innych ludzi? Czy
osobowos¢ to rzeczywiscie tylko bezksztaltny koncept skazany na bycie uzytkowanym
jako czes¢ wyswiechtanych frazesow, ktore powtarzamy nie do konca rozumiejac, o czym
méwimy, czy moze jednak istniejg jakie$s ramy, za pomoca ktoérych mozna ja opisac,

a jej ,,bezksztattno$¢” nie musi by¢ wcale tak oczywista jak si¢ wydaje?

Majac na uwadze powyzsze pytania, postaram si¢ dociec, za pomoca jakich ksztattow
mozna zobrazowa¢ osobowos¢ wedtug teorii Jung—Myers. By tego dokonaé przeanalizuje
teksty autorek MBTI (Katherine Cook Briggs oraz Isabel Briggs Myers), a takze inne utwory
dotyczace teorii osobowosci Carla Gustava Junga. Sprobuje okresli¢, jaki typ osobowosci
posiadali wybrani arty$ci powszechnie uznawani za jednostki wybitne, tj. czy posiadali
oni wspolne cechy preferencji dotyczacych sposobu pobierania energii, przetwarzania
informacji o $wiecie, podejmowania decyzji, czy organizacji otoczenia. Ponadto postaram
si¢ zbada¢, jak czynniki zewnetrzne wplynety na ich ekspresje artystyczna, oraz ustalic,
ktéry typ osobowosci dominuje wsrdd badanych przeze mnie przedstawicieli wybitnej
tworczosci nowoczesnej 1 wspofczesnej. Postaram si¢ zwroci¢ uwage na to, jak typ
osobowosci wptywa nie tylko na tworzone przez artystow dzieta, ale i samo myslenie
o sztuce. Duzo uwagi poswiece rowniez samemu pojeciu kodu i kodowania. Wyniki

rozwazan znajda swoje podsumowanie w instalacji artystycznej.

Na potrzeby niniejszej pracy doktorskiej ograniczam si¢ do uzytkowania tylko jednej
typologii osobowosci, co pozowli zachowac rzetelno$¢ i przejrzysto§¢ prowadzonych
rozwazan. Przyjmuje regutly teorii Myers—Briggs jako aksjomaty. Podobnie jak w przypadku
zadan matematycznych, gdzie z reguly najpierw czyni si¢ zatozenia dotyczace $wiata,

po ktorym si¢ poruszamy, beda one dla mnie bazowymi zatozeniami i narzedziami,

n
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pozwalajacym na opis rzeczywistosci wedle okre§lonego kodu, ktory pozniej zostanie
poddany transkrypcji w przestrzen. Poprzez swoje badania artystyczno-naukowe pragne
podkresli¢indywidualny charakterjednostek orazzwroci¢ uwagena fakt, zeréznorodnosé jest
cechg pozytywna, umozliwiajacg wymianeg doswiadczen. Stawiam sobie za cel postrzeganie
roznic nie jako wade, ale naturalng kwestie, dajaca okazje do nauki i wyciggania wnioskow,
jak rowniez zycia w zgodzie z samym sobg raz innymi. W rozdziale pierwszym opisz¢
glowne zalozenia teorii C. G. Junga oraz bazujacego na niej wskaznika MBTI, nawigzujac
do szerszego spojrzenia na psychologi¢ osobowosci 1 wyjasniajac jej unikatowy charakter.
Wymieni¢ podstawowe elementy psychiki, opisze kwestie takie jak pary preferencji
czy hierarchia funkcji kognitywnych, ustalg rowniez metod¢ oznaczania typu osobowosci,
ktora wykorzystam pozniej w analizach psychobiograficznych. Rozdziat drugi poswigcony
zostanie tworczosci. Postaram si¢ wyznaczyC, czym jest tworczo$¢ wybitna 1 okresli¢
jej cechy, a takze odnies¢ je do teorii Jung—Myers. Bedzie tutaj rowniez miejsce na ustalenie,
czy 1jak czynniki zewnetrzne wptywaja na tworczo$¢ wybitng zaleznie od typu osobowosci.
W trzecim rozdziale znajda si¢ wyniki oraz interpretacja analiz psychobiograficznych
w odniesieniu do postawionych wczesniej tez. Rozdzial czwarty po§wiecony zostanie

opisowi konstruowania obiektéw artystycznych oraz wystawie pracy doktorskie;j.
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1. Osobowos¢

1.1. Teorie osobowosci i ich podstawowe zatozenia

Psychika fascynuje czlowieka od dawna, we wszystkich kulturach.
Juzw starozytnoscigreckilekarz Hipokrates, zwany czasami,,0ojcemmedycyny”, zastanawiat
si¢ nad przyczynami ludzkiego zachowania. Wyr6znit w organizmie cztery podstawowe
ptyny, ktére nazwat ,,humorami”: krew, z61¢, §luz oraz czarng z6t¢. Utrzymanie rOwnowagi
pomiedzy nimi byto wedtug niego kluczowe dla zdrowia, natomiast w przewadze jednego
z elementow widzial przyczyng istnienia okre$lonego temperamentu: sangwiniczny
(przewaga krwi), choleryczny (z61¢), flegmatyczny ($luz), melancholiczny (czarna zo61¢).
Przez wiele wiekéw problemy nalezace dzi§ do psychologii rozwazano w obrebie innych
nauk: filozofii (Platon, Arystoteles, René Descartes, John Locke, David Hume, Franz
Brentano), medycyny (Hipokrates, Galen, Paracelsus), teologii (§w. Augustyn, §w. Tomasz
z Akwinu). Psychologie traktowano jako nauke o duszy 1 stad wywodzi si¢ jej nazwa, uzyta
po raz pierwszy w okresie odrodzenia przez Filipa Melanchtona (od stgr. psyche — dusza,
logos — stowo, mys$l, rozumowanie). Systematyczne gromadzenie wiedzy empirycznej
na temat psychiki rozpoczeto si¢ dopiero w XIX wieku. Psychologia osobowos$ci za$
pojawita si¢ na uniwersytetach dopiero w latach 30. XX wieku'. Mozna powiedziec,
ze stanowi ona pochodng medycyny 1 praktyki lekarskiej. Wydaje si¢, ze najwigkszy
wplyw na jej natur¢ miaty tutaj obserwacje kliniczne zapoczatkowane przez Jeana Martina
CharcotaiPierre’a Janeta, rozwijane przez Zygmunta Freuda, Junga i Williama McDougalla,
a takze psychologia postaci i psychologia Williama Sterna. Wspodtczesna psychologia
osobowosci potozyta rowniez nacisk na psychologie eksperymentalna, w tym szczeg6lnie
teorie uczenia si¢. Czwarte zrodto inspiracji to tradycja psychometryczna polegajaca
na badaniu 1 pomiarze roéznic indywidualnych. Duza role odegraly rowniez genetyka
1 fizjologia. Silne polaczenie z biologig ludzkiego mdézgu widoczne jest we wezesnych
pracach Freuda oraz w takich stwierdzeniach jak np. ,,nie ma osobowos$ci bez mozgu™>

autorstwa Henry’ego Murraya.
Warunki, w jakich rozwijaty si¢ teorie osobowosci — tj. posiadanie przez ich ojcow
zarowno wyksztalcenia medycznego, jak i praktyki psychoterapeutycznej — okazaly

si¢ kluczowe dla rozwoju tej dyscypliny. Pomoglo to bowiem rozwing¢ si¢ jednemu

U Psychologia osobowosci, Modut 1, Centrum Rozwoju Personalnego, Wroctaw 2016, s. 9.
2 Rozwdj psychiczny czlowieka w ciggu zycia, (red.) M. Tyszkowa, Wydawnictwo Naukowe
PWN, Warszawa 1988, s. 87.
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z najistotniejszych jej aspektéw — silnemu nastawieniu funkcjonalnemu, przejawiajacemu
si¢ W zainteresowaniu problemami istotnymi z punktu widzenia przetrwania organizmu®.
Druga, typowa dla tej galtezi psychologii i wyrdzniajaca ja na tle pozostatych cecha, jest
funkcja integrujaca. Teoretycy ktadli nacisk przede wszystkim na caloSciowy charakter
zachowania twierdzac, ze fragmentaryczne badania nad jego elementami nigdy nie
dadza adekwatnych i zadowalajacych efektow. Psychologia eksperymentalna wiedziata
wprawdzie o istnieniu rozmaitych cech charakteryzujacych cztowieka, nie ktadla jednak
tak duzego nacisku na powigzania mi¢dzy nimi jak psychologia osobowos$ci. Ta druga
za$ bardziej zainteresowana byla reorganizacja i integracja faktow niz wnikliwg analiza
1 fragmentarycznym zbiorem badan. Jak podajg zrodia: ,,Osobowos$¢ jest najbardziej
globalnym, cato$§ciowym ujeciem cztowieka. Teorie osobowos$ci starajg si¢ jednoczy¢
wiele odrebnych sfer jednostkowego funkcjonowania, z ktorych kazde jest dogiebnie

opisane przez dedykowang sobie, wlasng gataz psychologii™

. Do leczenia zglaszala si¢
osoba jako pewna ztozona cato$¢, w przypadku ktorej cigzko jest skupi¢ swa uwage tylko
na badaniu jednego zmystu czy obszaru do§wiadczen — przenikajg si¢ one i wyptywaja
na siebie wzajemnie zbyt czesto, by egzaminowa¢ je w oderwaniu od siebie nawzajem.
Podczas gdy generalnie psychologowie wykazujg coraz szersza specjalizacj¢, narazajac
signazarzut,iz,,wiedzgonijuzprawiewszystkooprawieniczym”,psychologowieosobowosci
zintegrowali réznorodne odkrycia dokonane przez specjalistow. Jak pisza Lawrence
Pervin i Daniel Cervone: ,,[...] jedna z racji studiowania psychologii osobowosci stanowi
to, ze ma ona w catej psychologii najbardziej zlozony i interesujacy przedmiot — cala,
zintegrowang wewngtrznie, spojng, niepowtarzalng jednostk¢”. Taylor Hartman
twierdzi za$, ze ,,Wtedy tylko zrozumiesz drugiego czlowieka, gdy potraktujesz
go jako pelng osobowos$¢, zamiast koncentrowac si¢ na jego wadach lub zaletach™.
Kolejny kluczowy aspekt tej gatgzi psychologii stanowi fakt, ze podczas gdy wielu
psychologéw pomijato ja lub starato si¢ zminimalizowac jej wpltyw, to wtasnie teoretycy
osobowosci potozyli nacisk réwniez na wage motywacji w procesach psychologicznych
cztowieka, czynigc ja jedng =z podstaw ludzkiego zachowania. Psychologia
osobowosci szuka zarowno roznic indywidualnych, sposobow, w jaki laczg si¢ one
w struktury w obrebie danego czltowieka, wyznacznikéw osobowosci w biologii

(w szczegolnosci w genetyce) 1 srodowisku (np. wplywu wychowania), jak 1 motywacji

3 J.B. Campbell, C. S. Hall, G. Lindzey, Teorie osobowosci, PWN, Warszawa 2020, s. 29.
4 Psychologia osobowosci, Modut 1, Centrum Rozwoju Personalnego, Wroctaw 2016, s. 9.
5 I.B. Campbell, C. S. Hall, G. Lindzey, Teorie osobowosci, PWN, Warszawa 2020, s. 30.

® D. Cervone, L. Pervin, Osobowos¢: Teoria i badania, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellon-
skiego, Krakow 2011, s. 8.

7 T. Hartman, Kod koloréw, Amber, Warszawa 1999, s. 43.
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podejmowanych przez cztowieka dziatan — np. czy kto$ cigzko pracuje, bo jest ambitny,
czy dlatego, ze nie wierzy w swoje mozliwosci i stale obawia si¢ popelnienia
btgdu. Pytania przez nig zadawane to nie tylko: ,,Co charakteryzuje ludzi?”,
ale roéwniez: ,Dlaczego ludzie zachowujg sie¢ tak, jak sie zachowujg?”.

Pod wzgledem réznorodnosci i liczby powstatych teorii nauka o osobowosci jest jedng
z najbardziej rozlegtych dyscyplin psychologii. Mozna wyodregbni¢ w niej kilka wiodacych
nurtéw. Teoria cech, ktorej pionierem byl Gordon Allport, jeden z najwybitniejszych
badaczy osobowosci, skupia si¢ gldéwnie na ustaleniu 1 opisaniu cech osobowosci
cztowieka, a najbardziej znanym testem do niej nawigzujacym jest tzw. Wielka Piatka.
Teoria psychodynamiczna, ktorej ojcem byt Freud, ktadzie nacisk na dynamiczne sity
rzadzace osobowoscig 1 wskazuje na mozliwosci wystepowania konfliktéw migdzy nimi.
Kontynuatorzy Freuda dodawali do mysli swego mistrza wiasne pomyly, rownocze$nie
eliminujac fragmenty, zktorymisigniezgadzali—wtensposdbpowstatnurtneopsychoanalizy:
Alfred Adler umniejszyt role potrzeb seksualnych na rzecz potrzeby wyrazenia siebie,
wplywania na innych ludzi czy wrecz dominacji nad nimi. Karen Horney za pierwotne
zrédto Igku uznata niemoznosé realizacji potrzeb raczej spotecznych niz biologicznych. Jung
ktadl nacisk na pojecie nieswiadomosci, wprowadzajac termin ,,nieSwiadomos¢ zbiorowa”
Wspoélczesni przedstawiciele podejscia psychodynamicznego roznig si¢ zasadniczo od
Freuda w pojmowaniu rozwoju psychoseksualnego i psychospotecznego, przyktadajac
wigksza wage do cztowieka jako istoty spolecznej, a zarazem duzo mniej skupiajac si¢
na biologicznym determinizmie. Radykalny behawioryzm z kolei — w przeciwienstwie
do neopsychoanalizy — negowal znaczenie i funkcje pod$wiadomos$ci. Zachowanie
ludzkie w tym ujeciu rozumiane byto jako reakcja na bodziec pochodzacy ze §rodowiska:
,O ile psychoanaliza widziata ludzka natur¢ zmagajaca si¢ z okowami spoleczenstwa,
tak behawioryzm rozumial cztowieka jako uzaleznionego od swojego s$rodowiska.
Zamiast zastanawia¢ si¢ wigc, kim jest cztowiek, co czuje i w jaki sposob wchodzi
on w interakcje ze spoteczenstwem, behawiorySci tworzyli matematyczne
wzory, prawa, wykresy 1 reguly opisujace ludzkie zachowanie nastawione
na zdobycie pozywienia 1 przetrwanie. Mozna pokusi¢ si¢ o stwierdzenie,

ze behawioryzm nie przewidywal istnienia czego$ takiego, jak osobowo$¢™s.

Analizujac rozmaite teorie osobowos$ci, mozna odnie$¢ wrazenie, ze sa one od siebie
bardzo odlegle, nie majg wielu punktéw wspdlnych. Roznice te powoduja, ze niemal kazde

stwierdzenie stosowane w sposob doktadny w jednej teorii, do drugiej bedzie nieadekwatne.

8 Kurs: Psychologia osobowosci, Modut 5, centrum Rozwoju Personalnego, Wroclaw, s. 3.
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Allport zaproponowal dwa podstawowe rodzaje definicji osobowos$ci: w przypadku
definicji biospolecznych osobowos$¢ jednostki okreslana jest poprzez to, jak reaguja na nig
inni ludzie, z kolei w definicjach biofizycznych osobowos¢ osadzona jest silnie w cechach
lubwiasciwosciachjednostki. Wydaje si¢ jednak, ze najlepszy efektuzyska¢ moznatylko przy
odpowiednimzmieszaniupowyzszychpogladow—osobowos¢ mazaréwnoaspektorganiczny,
jakiaspektpostrzegalny imozeby¢odniesionado specyficznych wiasciwoscijednostki, ktore
poddaja si¢ obiektywnemu pomiarowi’. Sposob, w jaki pojmujemy osobowos¢, uzalezniony
jest zatem przede wszystkim od tego, jakie kryteria i zatoZenia teoretyczne przyjmiemy:

Tak jak same doznania lub obserwacje moga stanowi¢ dla poety lub pisarza bodziec do stworzenia
dowolnego dzieta sposrod mozliwych niezliczonych i réznorodnych dziet sztuki, tak tez wyniki badan moga
by¢ wilaczone do kazdego z wielu odmiennych schematéw teoretycznych. Teoretyk dokonuje wolnego
i tworczego wyboru, decydujac si¢ na takie, a nie inne zinterpretowanie faktéw, ktore sg przedmiotem jego
zainteresowan. Akt ten rézni si¢ od wyboru artysty tylko rodzajem faktow czy doswiadczen, na ktorych
si¢ koncentruje, oraz tym, na jakich podstawach bgdzie si¢ opierata ocena jego tworczych wysitkow.
Podkreslamy tutaj, iz teoric budowane sg w sposoéb tworczy i arbitralny, a z tego wynika, Ze mozemy
wprawdzie okresli¢, w jaki sposob moga by¢ one oceniane, ale nie jesteSmy w stanie okresli¢, w jaki sposob
winno si¢ je budowacé. Nie istnieje zaden przepis na stworzenie owocnej teorii, podobnie jak nie ma przepisu
na stworzenie dzieta literackiego o trwalej wartosci. Fakt, ze teoria jest raczej pewnym formalnym wyborem,
nie za$ czyms$ koniecznym lub wyznaczonym przez znane relacje empiryczne, wskazuje, iz kategorie prawdy
i falszu s3 wobec niej nieadekwatne. Teoria moze by¢ tylko uzyteczna lub nieuzyteczna'®.

Uzytecznos¢ owa za$ okresla si¢ poprzez to, w jaki sposdb umozliwia
ona przewidywanie hipotez dotyczacych zjawisk, ktére opisuje.

Wartym przytoczenia jest w tym miejscu poglad George’a Kelly’ego zwany
czasami konstruktywistycznym alternatywizmem. Kelly utrzymuje, iz ludzie réznig si¢
od siebie tym, w jaki sposob postrzegaja (konstruuja) rzeczywisto$¢, a co za tym idzie
— r6znie na nig reaguja. Co istotne, zaden z tych sposoboéw nie jest ani poprawny, ani
niepoprawny. Stosujac podejécie Kelly’ego do teorii osobowosci, mozna powiedziec,
1z kazda z nich stanowi alternatywng konstrukcje osobowo$ci — zadna nie jest ani
stuszna, ani bledna, kazda ma stabe 1 mocne strony, poniewaz kazda zbudowana
jest wedhug innych kryteriow 1 kladzie nacisk na inne aspekty: ,,Teoria jest
rodzajem przestony czy konskich klapek, dzigki ktorym nie musimy zwracaé uwagi
na wszelkie aspekty badanego zjawiska. Nieprzygotowanemu obserwatorowi wydaje sie,

iz kazde zlozone zachowanie moze by¢ analizowane i opisywane na rézne Sposoby

° J.B. Campbell, C. S. Hall, G. Lindzey, Teorie osobowosci, PWN, Warszawa 2020, s. 31.
10 Tamyze, s. 33-34.
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— 1 tak jest rzeczywis$cie. Teoria umozliwia obserwatorowi rozpatrywanie danego zjawiska

w oderwaniu od jego naturalnej ztozonosci w sposob systematyczny i efektywny”!!.

Fakt, ze mézg tworzy pewne uproszczenia nie jest niczym nowym ani zaskakujacym,
rowniez z biologiczno-estetycznego punktu widzenia. Cho¢ skojarzenie teorii Kelly’ego
z twierdzeniami Semira Zekiego zawartymi w ,Blaskach i cieniach pracy moézgu”
(2012) moze by¢ uznane za odlegle, nie sposob nie dopatrzeé si¢ tu pewnych zbieznosci,
gdy pomyslimy o nich w kontek$cie osobowosci. Zeki uwaza bowiem, ze praca komorek
nerwowych polega na abstrahowaniu, czyli wydobywaniu pewnych ogolnych zasad
z morza szczegotowych danych. Mozg konstruuje dwa rodzaje poje¢: wrodzone (takie
jak np. pojecie koloru) oraz syntetyczne'’. Te drugie przypominajg nieco platonskie
idee. Mozg tworzy pojecie syntetyczne ,,stotu”, wydobywajac najistotniejsze, ogodlne
cechy pojedynczych stotow, rownoczesnie ignorujac te mniej znaczace. Chociaz kazdy
stot jest na swdj sposob inny od wszystkich pozostatych stotow, ,,idea stolu” pozostaje
taka sama. Wydaje si¢, ze podobnie rzecz ma si¢ w przypadku typdw osobowosci — dany
typ osobowosci opisywany przez dang teori¢ stanowi konglomerat kluczowych cech
zaobserwowanych u ludzi, ktorzy go przejawiaja, przy rOwnoczesnym ignorowaniu tychze
aspektow, ktore nie sg uznawane za istotne w tej teorii (warto przy tym pamigtac, ze owe
,hieistotne” dla jednej teorii cechy mogg by¢ kluczowe dla drugiej). Kazdy cztowiek rozni
sie od pozostatych, niezaleznie od tego, do jakiego typu osobowosci by go przypasowac,
niemniej jednak idea danej osobowosci opisywana wedle regul konkretnej teorii pozostaje
taka sama, niezaleznie od r6znic indywidualnych. Wnioskowa¢ mozna zatem, ze i tutaj

mamy do czynienia z abstrahowaniem.

Wazne stanowisko w kwestii typologii osobowosci zajmuje rowniez Taylor Hartman —
autor ksigzki ,,Kody kolorow” (1999). Badacz ten widzi osobowos¢ jako ,,staty komplet
cech, ktory tworzy niepowtarzalng natur¢ kazdego cztowieka”'” o wrodzonym, prenatalnym
charakterze, ktérego jednakze nie dziedziczymy po zadnym z rodzicéw. Hartman wskazuje
na uniwersalny charakter teorii osobowosci, podkreslajac, ze da si¢ ja zastosowaé wobec
wszystkich ludzi na $wiecie, niezaleznie od kultury, w ktorej si¢ wychowujg. Réwnoczesnie
daje istotng wskazowke: ,,[...] nie wszystkie zachowania s3 powodowane wrodzonymi
sktonnos$ciami, cze$¢ odzwierciedla wplywy kulturowe, na przyktad podrzgdna role kobiety

w niektorych spoteczno$ciach. Poszukujac swojej prawdziwej, wrodzonej natury staraj si¢

1 Tamze, s. 36.

128, Zeki, Blaski i cienie pracy mézgu: o milosci, sztuce i pogoni za szczesciem, Wydawnictwo
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2012, s. 23.
13 T. Hartman, Kod koloréw, Amber, Warszawa 1999, s. 19.
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zawsze patrze¢ poza normy kulturowe, narzucone przez §rodowisko, w ktoérym zyjesz”'.

Wynika z tego zatem, ze podejmujac proby ustalenia swojej (lub czyjej$) osobowosci, winno
si¢ nie tylko abstrahowac¢ od cech indywidualnych, ale rowniez od naleciatosci kulturowych.

7 799

Podobnie jak ,kultura”, ,dzielo sztuki” czy ,,tworczos¢”, termin ,,osobowos¢”
nastrecza wiele trudnosci, jesli chodzi o probe jego zdefiniowania. W jezyku potocznym
czgsto uzywa si¢ go wymiennie ze stowem ,temperament”. Allport wyodrebnit blisko
pig¢dziesigt réznych definicji osobowos$ci. Najogdlniej mozna opisa¢ ja jako cechy
psychologiczne, ktore przyczyniaja si¢ do ,,wzglednie trwalych i wyr6zniajacych dang
jednostke wzorcow odczuwania, myslenia i zachowania”'s, gdzie ,,wzglednie trwaty”
oznacza ,,niezalezny od czasu 1 sytuacji, w ktorej si¢ on znajduje”. Temperament za$
to zbidr ,,wzglednie statych cech osobowosci wystepujacych u czlowieka od wezesnego
dziecinstwa 1 majacych swoje odpowiedniki w S$wiecie zwierzat. Bedac pierwotnie
zdeterminowany przez wrodzone mechanizmy neurobiochemiczne, temperament
podlega powolnym zmianom spowodowanym procesem dojrzewania oraz indywidualnie
specyficznym oddzialywaniem migdzy genotypem [genetycznym wyposazeniem
danej osoby] a srodowiskiem™'®, Allport uznawat go za ,,surowiec, z ktorego rzezbi si¢
dopiero osobowos¢”!’. Temperament stanowi zatem swego rodzaju biologiczng podstawe

osobowosci 1 jest, do pewnego stopnia, zdeterminowany genetycznie.

Réznica miedzy temperamentem jako podstawg oraz ,,nadbudowujacg si¢” nad nim
osobowoscig nie jest jedyna, ktora wydaje si¢ wazna w przypadku rozwazan na temat
osobowos$ci sensu stricto. Istotna wydaje si¢ réwniez roznica miedzy osobowosciag

a wspomnianymi wczesniej roznicami indywidualnymi:

Rozumiane sgonejako: zjawisko polegajacenatym, zejednostkinalezace dotej samej populacjiréznigsie
mig¢dzysobapodwzgledemporownywalnychzachowanorazcharakterystykfizycznychipsychicznych.Réznice
te zwykle uktadaja si¢ wedtug rozktadu normalnego, co znaczy, ze najrzadziej wystepuja zjawiska ekstremalne
i najczesceiej [w ok. 70% populacji] — $rednie. Na osobowo$¢ kazdego cztowicka sktadajg si¢ te same cechy,

lecz roznimy si¢ migdzy soba pod wzgledem kazdej z nich i te roznice nadajg nam niepowtarzalny charakter's.

4 Tamze, s. 23.

15 D. Cervone, L. A. Pervin, Osobowos¢: Teoria i badania, Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiel-
lonskiego, Krakow 2011, s. 10.

16" Psychologia osobowosci, Modut 1, Centrum Rozwoju Personalnego, Wroctaw 2016, s. 7.

17°]. Strelau, Réznice indywidualne: Historia, determinanty, zastosowania, Wydawnictwo Nauko-
we Scholar, Warszawa 2014, s. 233.

8 N. L. Quenk, Essentials of Myers—Briggs Type Indicator Assessment, John Wiley & Sons, New
Jersey 20009.
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Myers 1 Briggs oraz Jung byli $wiadomi niepowtarzalnego charakteru jednostek
i — cho¢ bywaja bezpodstawnie oskarzani o ,szufladkowanie” — uwzglednili taka
prawidtowo$¢ w swoich zalozeniach. Jak pisata sama Myers: ,,ENFP jest jak kazdy
inny ENFP, jak niektorzy inni ENFP oraz jak zaden inny ENFP', co oznacza, ze dwie
osoby o tym samym typie osobowosci bedg do siebie podobne w pewnych kwestiach
(dotyczacych np. sposobu pobierania energii), ale beda si¢ od siebie rdznity zaleznie od tego,
gdzie 1 jak zostaly wychowane, w jakim $rodowisku dorastaly 1 w jakiej kulturze zyja,
jakibagaz osobistych do§wiadczen posiadaja itd. Na kanwie poprzedniego akapitu mozemy
zatem powiedzieé, ze typ osobowosci ENFP jest czym$ w rodzaju pojecia syntetycznego
ENFP, wyabstrahowanego na podstawie ogoélnych, kluczowych cech pojedynczych
ENFP, lub platonska ideg ENFP — baza, na ktérej nadbudowane sg réznice indywidualne,
czyli detale sprawiajace, ze kazdy ENFP jest rownoczes$nie nieco inny niz pozostali.
Typ psychologiczny oznacza wigc ,,0g6lny habitus, ktory oczywiscie moze si¢ przejawiaé
w roznych odmianach, co zalezy od poziomu spotecznego, umystowego lub kulturalnego
jednostki. Jest to jakby «rusztowanie lub szkielet, ktory ksztaltuje i modyfikuje specyficzng
postawe wobec tego, co czlowiek przezywax»”?’. Sam Jung stwierdzit kiedys, ze ,,[k]azde
indywiduum jest wyjatkiem od reguty”?!. Szwajcarski psychiatra nie miat jednak na mysli
tego, ze jego wlasna koncepcja psychiki jest niekompletna, a raczej to, ze typ osobowosci
totylkojedenzwieluaspektow sktadajacych sienanasza psychike, azatemnie determinuje on

wprost, jakimi jesteSmy ludzmi — czyste, ,,ksigzkowe” typy nie wystepuja w rzeczywistosci.

19 1. Briggs Myers, Introduction to Myers—Briggs®type, wyd. 7, CPP, Sunnyvale 2015, s. 52.

20 3. Jacobi, Psychologia C. G. Junga, Wydawnictwo Ewa Korczewska L. C., Warszawa 1996,
s. 27.

2L C. Jung, Typy psychologiczne, Routledge, Londyn—Nowy Jork 2017, s. 470.
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1.2. Carl Gustav Jung

Carl Gustav Jung urodzit si¢ w szwajcarskiej miejscowosci Kesswil w 1875 roku.
Jego ojciec byl pastorem szwajcarskiego KoS$ciota protestanckiego. Z poczatku Jung
mial zamiar studiowac filologi¢ klasyczng 1 archeologi¢, z czasem zmienit jednak zamiar
i finalnie ukonczyt studia medyczne na uniwersytecie w Bazylei. Pracowal w szpitalu
psychiatrycznym w Zurychu?’. Utrzymywatl kontakt z Freudem, ktorego teorii uzywat
z poczatku we wlasnej praktyce psychiatrycznej. W 1906 roku odwiedzit go w Wiedniu,
gdzie rozmawiali bez przerwy przez 13 godzin. W jednym z listéw Freud nazwat go nawet
,»hastepca tronu”?. Niedlugo pdzniej relacja miedzy dwoma lekarzami zaczgta si¢ psué
z powodow niezgodnosci pogladow — Jung nie podzielal bowiem przywigzania Freuda
do kwestii popedu®’: ,,Wedlug Freuda istnieje jedynie ciggle powtarzanie si¢ dziatan
instynktownych, ktérego kres stanowi dopiero $mier¢. Wedlug Junga istnieje ciagly, czesto
tworczy, rozwdj, dazenie do catosci i pelni psychicznej oraz pragnienie odrodzenia™?.
W 1913 roku psychoanalitycy zaprzestali korespondencji osobistej, a par¢ miesi¢cy pozniej

roéwniez zawodowe;j.

Koncepcja Junga taczy ze soba myslenie teleologiczne i przyczynowe — zachowanie
czlowieka jest okreslane nie tylko przez jego indywidualng histori¢ i histori¢ catej
ludzkosci (przyczynowosc), ale rowniez przez jego aspiracje i cele (teleologia)®. W ten
sposOb posiada charakter zarazem pro-, jak 1 retrospektywny: odwotuje si¢ rownoczesnie

do przysztego kierunku jednostki oraz bierze pod uwage przesztos¢.

Jung przedstawial psychike (osobowo$¢) jako czesciowo zamknigty uktad
energetyczny. ,,Cze$ciowo zamkniety”, gdyz potrzebuje dostarczenia energii z zewnatrz
(np. w postaci pokarmu) lub tez oddaje ja na zewnatrz (np. wykonujac prace fizyczng).
Réwniez zewnetrzna stymulacja ukltadu moze powodowaé przemieszczenia energii
wewnatrz niego — np. gdy nagla zmiana w $wiecie zewnetrznym zmienia kierunek
naszej uwagi 1 percepcji. Osobowos¢ skazana jest wiec na podleganie modyfikacjom
1 wptywom zrddet zewnetrznych, a zatem nigdy nie jest w stanie osiggngé stanu

idealnej stabilizacji*’, a jej dynamiczny aspekt polega na staltym przeptywie energii

22 J. B. Campbell, C. S. Hall, G. Lindzey, Teorie osobowosci, PNN, Warszawa 2020, s. 99.
Tamze, s. 97.

Tamze, s. 99.

Tamze.

26 Tamze, s. 100.

27 1. B. Campbell, C. S. Hall, G. Lindzey, Teorie osobowosci, PWN, Warszawa 2020, s. 113.
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mi¢dzy jej strukturami. Energi¢, ktéra odpowiada za funkcjonowanie owego ukladu,
Jung nazywat ,.energia psychiczng”. Jest ona konstruktem hipotetycznym, nie moze by¢
zatem odczuwana ani mierzona, manifestuje si¢ jednak w postaci sit rzeczywistych lub
potencjalnych. Przyktadami pierwszych z nich mogg by¢ zyczenia, checi, uczucia, uwaga,
dazenia, przyktadami drugich — zdolnosci, tendencje, sktonnosci itd. Pochodzi ona z tych
samych zrddel, co ,energia zyciowa”, tj. z procesOw metabolicznych zachodzacych
w organizmie®®. Zostata okreslona przez szwajcarskiego psychiatr¢ jako ,libido”, nie
zajat on jednak okreslonego stanowiska wobec relacji energii psychicznej i zyciowej,

przyznawal natomiast, ze istnieje miedzy nimi pewien rodzaj wspdlnego oddziatywania.

Podstawe koncepcji Junga o osobowosci stanowi podzial na $wiadomos¢
i nieswiadomosé. ,.Swiadomos¢ indywidualna” to cze$é psychiki skiadajaca sie
z uswiadomionych spostrzezen, mysli, uczu¢, wspomnien, zawierajagca poczucie
tozsamos$ci. Blisko potozonym obszarem jest ,nieswiadomo$¢ indywidualna”.
Zawarte s3 w niej doswiadczenia jednostki, ktore byty poczatkowo $wiadome, ale zostaty
sttumione, wyparte, zlekcewazone badz zapomniane, oraz te doznania, ktore byty zbyt
stabe, by wywrze¢ $wiadome wrazenie. Pomiedzy ego a nie§wiadomos$cig zbiorowa
wystepuje obustronna wymiana tresci. Niektore watki zawarte w nieswiadomosci osobowe;j
moga zosta¢ uswiadomione i stac si¢ czescig ego — Jung nazywa je ,,przedswiadomosciag”
— inne potrzebuja specjalnej techniki postepowania, by zosta¢ us§wiadomionymi, z kolei
$wiadome tresci moga zosta¢ zepchnigte w obszar nie§wiadomosci. W nieswiadomosci
osobowej mieszczg si¢ takze kompleksy, ktore sa nieuswiadomiong, ustrukturalizowang
,konstelacjg uczué, mysli, spostrzezen””.

Innowacyjny punkt w teorii Junga stanowi poje¢cie nieswiadomosci zbiorowej.
Wnhikliwiej niz inni psychologowie badal on historie czlowieka, by dociec genezy
1 ewolucji osobowosci, studiujac w tym celu starozytne symbole i1 rytualy, religie,
mitologi¢, zwyczaje 1 wierzenia ludow pierwotnych, jak réwniez sny, halucynacje,
symptomy nerwicowe i omamy psychotykow?’. Odrdézniajacym jungowska teorig
od wszystkich innych jest twierdzenie, iz osobowo$¢ konkretnej jednostki jest
efektem historii jej przodkoéw?!, wigc ,[w]spoéiczesni ludzie w swej dzisiejszej
postaci sag uformowani przez zbiorowe doSwiadczenia minionych pokolen,

doswiadczenia siggajace daleko w przesztos¢ az do nieznanych 1 niejasnych

28 Tamze.

29 J. B. Campbell, C. S. Hall, G. Lindzey, Teorie osobowosci, PWN, Warszawa 2020, s. 102.
30 Tamze, s. 101.

31 Tamze, s. 100.
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poczatkow ludzkosci™?. Nieswiadomos¢ zbiorowa nie zawiera tre$ci, ktore zostaly
nabyte osobiscie, ale te, ktore wynikaja z ,,0odziedziczonej mozliwosci funkcjonowania
psychicznego w ogodle, mianowicie z odziedziczonej struktury méozgowej”*, co z kolei
wynika ze wspolnej ewolucji. Jak mozna przeczyta¢ w zrodtach: ,,NieSwiadomos¢ zbiorowa
jest psychicznym produktem ewolucyjnego rozwoju cztowieka, powstatym pod wptywem
powtarzajacych si¢ przez wiele pokolen do§wiadczen. Nie jest ona niczym personalnym
w zyciu jednostki, ma charakter uniwersalny’*. Tego typu kontekstualnos¢ pozwala
na zauwazenie, jak wielki wptyw na ksztaltowanie si¢ osobowosci cztowieka ma jego
spoteczny charakter. Co istotne, oba obszary nie§wiadomosci (osobowa i zbiorowa) moga
stanowi¢ dla cztowieka warto§ciowe zrodto wiedzy: ,,Nieswiadomo$¢ ma mozliwosci,
ktoresgniedostepneswiadomejsferzepsychiki,poniewazwjejdyspozycjipozostajgwszystkie
tre$ci podprogowe, wszystko to, co zostalo zapomniane lub niedostrzezone, a takze madros$ci

idoswiadczenieniezliczonychstuleci,sformutowanewpostacikonstrukcjiarchetypalnych™.

Strukturalne sktadniki nieswiadomosci zbiorowej Jung nazywat ,archetypami”
(inaczej: dominantami, wyobrazeniami pierwotnymi lub wyobrazeniami mitologicznymi,
wzorcami zachowan)®. ,Persong” Jung okre$lit maske, jakg jednostka przyjmuje
w odpowiedzi na konieczno$¢ dostosowania si¢ do obyczajow i tradycji spotecznych,
jak réwniez w odpowiedzi na wymogi stawiane jednostce przez jej wlasne potrzeby
archetypowe. Jest ona rolg przypisang jednostce przez otoczenie — rola, jaka ma odegrac,
zgodng ze spolecznymi oczekiwaniami. Czgsto ukrywa ona (cho¢ nie zawsze) prawdziwa
natur¢ jednostki. Jung utrzymywatl réwniez, iz kobiecy aspekt osobowo$ci mezczyzny
1 meski aspekt osobowosci kobiety majg charakter archetypowy, wprowadzajac terminy
»anima” 1 ,,animus”. Co znaczace, podkreslat rowniez, ze indywidualne cechy/preferencije
osobowe maja wickszg wage niz podziat na cechy zenskie i meskie. Okreslajac typy
osobowosci, Jung wyodrebniat typy logiczne (T — ang. thinking) i odczuwajace (F —
ang. feeling), nie przypasowujac ich do zadnejz pici. W pewnym sensie jest to naturalne
przeciwstawienie si¢ popularnemu stereotypowi, ze domeng kobiety zawsze sa emocje,

a mezezyzny rozum.

W kontekscie analizowania osobowo$ci poprzez pryzmat teorii Jung—Myers
wazne pojecie stanowi tzw. cien, czyli uosobienie zwierzg¢cej strony natury ludzkiej.

Jest on odpowiedzialny za pojawianie si¢ w naszej $Swiadomosci nieprzyjemnych,

32 Tamze.

33 J. Jacobi, Psychologia C. G. Junga, Wydawnictwo Ewa Korczewska L. C., Warszawa 1996,
s. 23.

34 J. B. Campbell, C. S. Hall, G. Lindzey, Teorie osobowosci, PNN, Warszawa 2020, s. 102.
3 Tamze, s. 103.

36 Tamze.
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nieakceptowalnych spotecznie mysli oraz uczu¢. Zazwyczaj ukrywa go persona
lub zostaje wyparty do nieswiadomosci osobowej, stanowi wigc wyzwanie dla kogos,
kto stara si¢ ustali¢ typ czyjej$ osobowosci. Warto zatem mie¢ na uwadze, ze gdy cien

przejmuje kontrole, wypacza i przy¢miewa rzeczywistg hierarchi¢ funkcji kognitywnych.

Jeszcze bardziej istotnym w kontek$cie mojej pracy jest jungowskie pojecie jazni,
czyli stanu idealnego zbalansowania osobowosci, i cel procesu indywiduacji, czyli
rozwoju psychicznego, do ktérego ludzie stale daza. Paradoksalnie, zgodnie z ,,zasada
entropii”, uzyskanie stanu jazni wigzatoby si¢ z zanikiem osobowos$ci*’. Zasade owa mozna
przyréwna¢ do drugiego prawa termodynamiki — jesli zetkniemy ciepte ciato z zimnym,
to ciepto bedzie przeptywac od cieplejszego do zimniejszego. Dzialanie to powoduje
w konsekwencji wyrdwnanie energii — przedmiot cieplejszy traci swojg energi¢ termiczng
na rzecz zimniejszego, az do momentu wyrdwnania si¢ temperatury obu cial. Wtedy
wymiana energii ustaje, a oba obiekty pozostaja w rownowadze termicznej. W kontekscie
osobowosci znaczy to tyle, iz ,,dystrybucja energii psychicznej zamierza do osiggnigcia
rownowagi’%, jednakze rzeczywiste jej osiggniecie rownatoby sie zaniechaniu przeptywu
energii w strukturach osobowos$ci, a zatem réwniez z jej zanikiem. Jazn jest zatem
teoretycznym, pozornie idealnym stanem, do ktérego osobowos$¢ stale dazy, ale ktorego

zazwyczaj nie osiaga.

Obok zasady entropii Jung wyrdznia réwniez ,,zasad¢ ekwiwalencji”. Przywodzi
ona na mysl z kolei pierwsze prawo termodynamiki lub zasad¢ zachowania energii. Zasada
ta w odniesieniu do psychiki glosi: ,,Jesli jakas wartos¢ znika lub zostaje ostabiona, to suma
energii, jaka si¢ z nig wigzala, nie zniknie z psychiki, lecz ponownie pojawi si¢ w powigzaniu
z inng wartoscia™. Inaczej mowiac, zwigkszenie sily jednej wartosci ostabi site drugiej
1 na odwr6t — np. jesli coraz wigcej energii przeplywa przykladowo do cienia, staje
si¢ on coraz potgzniejszy kosztem innych struktur osobowosci®. Wedlug Junga
energia zwigzana z wypartg wartoscig moze rowniez znajdowa¢ swoje odzwierciedlenie

w snach 1 fantazjach.

3 Tamze, s. 116.
3 Tamze.
3 Tamze, s. 115.

40" Warto pamigtaé, ze zasady zachowania energii nie mozna stosowaé¢ w sposob $cisty do uktadu
zamknigtego czesciowo, jakim psychike widziat Jung. Wzrost lub spadek energii w ktoryms
z systeméw nie jest powodowany jedynie przeniesieniami w obrebie samej psychiki, ale moze
by¢ wynikiem procesow zewnetrznych, wpltywajacych na wnetrze jednostki. Uktad moze zostaé
pozbawiony czesci energii np. przez intensywng prace — wtedy z reguly jesteSmy zmeczeni, z kolei
po zjedzeniu positku i wchlonigciu si¢ substancji odzywczych stajemy si¢ ozywieni psychicznie
i fizycznie. Jung i inni psychologowie zajmujacy si¢ dynamika osobowosci interesowali si¢
zardwno wymiang energii miedzy psychika a $wiatem zewnetrznym, jak i wewnatrzpsychicznym
przeplywem energii.
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»Postawami” Jung nazwal ekstrawersje i introwersj¢. Co ciekawe, osobowos¢
kazdego cztowieka zawiera obie te sprzeczne postawy — zazwyczaj jedna z nich ma
charakter dominujacy 1 jest uswiadomiona, druga z kolei jest sthumiona 1 nieSwiadoma.
Jesli zatem ego w swych relacjach ze $wiatem zewngtrznym nastawione jest
ekstrawertywnie, to nieSwiadomo$¢ osobowa bedzie miala nastawienie introwertywne
1 odwrotnie. Systemy osobowos$ci oddziatuja na siebie wzajemnie w trojaki sposob:
jeden system moze kompensowac stabosci innego, moze przeciwstawiac¢ si¢ innemu
systemowi albo tez dwa lub wigcej systemow moze si¢ potaczy¢, tworzac synteze. Zasada
kompensacji zapewnia pewien rodzaj rbwnowagi psychicznej miedzy ,,przeciwstawnymi
czynnikami i zapobiega neurotycznemu niezroéwnowazeniu osobowosci™!. Jak podaja
zrodha: | Introwersja przeciwstawia si¢ ekstrawersji, mys$lenie — uczuciom, a doznanie —
intuicji. Ego przypomina pitke odbijang miedzy zewnetrznymi wymaganiami spotecznymi

a wewnetrznymi zgdaniami nieSwiadomosci zbiorowej .

4 Tamyze, s. 111.

4 Tamze.
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1.3. MBTI (Myers-Briggs Type Indicatior)

Katherine Cooks Briggs (INFJ)* interesowata sie¢ typologia osobowo$ci, zanim
natrafita na pisma Junga. Jednakze gdy przeczytata o teorii szwajcarskiego psychiatry,
okazalo si¢, Ze jej przewidywania odno$nie do psychiki pokrywaja si¢ z jego badaniami.
Cook porzucita wigc zamiar stworzenia wlasnej teorii, w zamian za to postanowita oprzec
swoje rozwazania na pismach Junga. Wraz ze swoja corka — Isabel Myers (INFP)* —
przypuszczaly, ze okreslenie typu osobowosci wg teorii Junga mogloby wiele uproscic, jesli
chodzi o dopasowanie pracy do preferencji jednostki, a zatem pomoc w efektywniejszym
jej wyborze (widoczny jest tu silny aspekt funkcjonalny). Szukaty testu, ktory mogiby
usprawni¢ tego typu dopasowania. Gdy owe poszukiwania okazatly si¢ nieskuteczne,
postanowity opracowa¢ wiasny. Nazwala go ,,Wskaznik Myers—Briggs”. Zainspirowany
w duzej mierze ksigzka Junga kwestionariusz zostal zaprojektowany tak by mozna byto
z jego pomocy zidentyfikowaé szesnascie wzorcow preferencji. Przyjat si¢ tak dobrze,
ze w latach 90. XX wieku kazdego roku przerabiato go ponad milion os6b*. Rosngca
popularno$¢ tego narzedzia psychologicznego spowodowana byta jego uzyteczno$cia
1 mozliwo$cig wyjasdnienia podobienstw wystepujacych u indywidualnych jednostek tego
samego typu osobowosci*®. Po dzi§ dzien MBTI pozostaje najczesciej uzywanym narzgdziem

do identyfikacji zdrowej (niezaburzonej) psychiki.

Co interesujace, Briggs 1 Myers nie byly psychologami. Briggs otrzymata dyplom
licencjacki z wyrdznieniem w rolnictwie na Michigan Agricultural College (teraz Michigan
State University), natomiast Myers otrzymata dyplom licencjacki rowniez z wyr6znieniem
w naukach politycznych na Swarthmore Collage w Pensylwanii*’. Mimo to niepodwazalnym
jest fakt, iz MBTI bazuje na ,,Typach psychologicznych” — ksigzce napisanej przez Junga,
nad ktorg Myers i Briggs spedzity wiele lat, studiujac teori¢ tego psychiatry*®. Patrick Kerwin
wskazuje nawet, iz brak wyksztatcenia psychologicznego pozytywnie wptynat na §wiezos¢
spojrzenia Myers, ktoraradzitasobie zproblemem,,ze §wiezoscig wizji, podobniejak dziecko

(zopowiesci Hansa Christiana Andersena), ktore niewinnie wykrzykneto: «cesarzjest goty!».

43 1. Briggs Myers, P. Briggs Myers, Gifts Differing, Consulting Psychologists Press, Inc., 1985,
S. XVil.

4 Tamze.

4 D. Keirsey, Please Understand Me II, Prometheus Nemesis Book Company, USA 1998, s. 3.
46 N. Quenk, Was it really me?, Davies-Black, Kalifornia 2002, s. 6.

47 P. Kerwin, Creating Clarity: Addressing Misconceptions About The Mbti® Assessment, 2018.
https://www.myersbriggs.org/more-about-personality-type/misconceptions-about-the-MBTI-as-
sessment/Misconceptions_ About the MBTI Assessment.pdf [dostep: 10.07.2020].

4 Tamze.
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Jednym z powodow, dla ktérych Myers mogta to zrobi¢, bylo to, ze nie ciazyla jej dluga
historia ktotni antropologéw, biologow, psychologéow i socjologdw w kwestii ludzkiej
natury”®. Oczywistym jest, ze aby wygenerowac teori¢ tak rozlegla jak Jung czy inni
psychologowie, trzeba dysponowac rozlegta wiedza w swojej dziedzinie, by¢ moze jednak
powyzsze stwierdzenia to jeden z dowodoéw na to, iz czasami oddalenie si¢ od badanej
problematyki jest czynnikiem wyzwalajacym nowe i oryginalne, $wieze rozwigzania.
Warto pamigta¢, ze roéwniez pierwsi teoretycy osobowosci byli swego rodzaju
rewolucjonistami, a teoria osobowos$ci nie byta silnie powigzana z glownym
nurtem psychologii akademickiej, co — jak wskazuja niektorzy badacze — pozwalato
jej na uniknigcie ,,putapki konwencjonalnego sposobu myslenia i przyjmowania z gory

zatozen dotyczacych cztowieka™.

Peter Briggs Myers (syn Isabel Myers, ENFP*') w przedmowie do ,,Gifts Differing”
wskazuje, ze Jung zajmowal si¢ przede wszystkim nieefektywnym i niezbalansowanym
rozwojem typow osobowosci, ktore obserwowat w ludziach zzaburzeniami, nieszczgsliwych
1 najczesciej potrzebujacych profesjonalnej pomocy®?. Myers z kolei ,,spedzita druga
potowe swojego zycia na interpretowaniu 1 adaptowaniu teorii Junga do zwyczajnych,
zdrowych, normalnych ludzi”*. Jej celem bylo wprowadzenie lepszego zrozumienia
miedzy ludZzmi oraz podkreslenie, Ze réznice sa czyms$ naturalnym. Nie bez przyczyny tytut
publikacji zawiera w sobie stowo gifts — Myers opisuje w swojej publikacji poszczegdlne
cze$ci procesu kognitywnego nie tylko jako narzedzia poznawcze, ale rowniez jako ,,dary”.
Termin ten z géry zaktada rowno$¢ miedzy typami osobowosci, wskazuje tez na otwartosé
koncepcji: zaden z typow nie zostaje okreslony jako gorszy lub lepszy od pozostatych —
ro6znig si¢ od siebie, ale te rdznice sg czynnikiem pozytywnym, pozwalajagcym na wzajemne

,dopehianie si¢” w spoteczenstwie.

Warto zauwazy¢, ze w przypadku MBTI najczesciej zastepuje sie stowo ,,cechy”
stowem ,,preferencje”. Ten z pozoru banalny zabieg spelnia wazna funkcje — stuzy
lepszemu zrozumieniu dynamiki osobowos$ci. Mozna bowiem przypuszczaé, ze gdyby
mowa byta o ,,cechach”, automatycznie przypisywalibySmy do niej wigkszg statos¢,
niz ma to miejsce w przypadku ,,preferencji”. Gdyby na przyktad powiedzie¢, ze cecha
INTJ jest podejmowanie decyzji na podstawie logiki, dla wielu oznaczatoby to zapewne,

ze ten typ osobowosci nigdy nie robi tego na podstawie odczuwania, co jest oczywistg

¥ P, Keirsey, Please Understand Me II, Prometheus Nemesis Book Company, USA 1998,
s. 13-14.

0 7. B. Campbell, C. S. Hall, G. Lindzey, Teorie osobowosci, PWN, Warszawa 2020, s. 28.

51 1. Briggs Myers, P. Briggs Myers, Gifts Differing, Consulting Psychologists Press, Inc., 1985,
S. XVii.

32 Tamze, s. xii.

3 Tamze.
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nieprawda 1 ktoci si¢ z jungowska zasada kompensacji. Dobrym przyktadem jest tutaj
opis sposobu pobierania energii. Sam Jung powiedziatl kiedys, iz nie ma czego$ takiego
jak czysty ekstrawertyk albo czysty introwertyk —,, Taki czlowiek znalaziby si¢ w zaktadzie
dla obtgkanych™*. Wypowiadajgc to zdanie, szwajcarski psychiatra nic mial na mysli,
ze wszyscy jestesmy ambiwertykami®, chodzito mu raczej o to, ze kazdy z nas posiada
funkcje kognitywne zaréwno o nastawieniu introwertycznym, jak i ekstrawertycznym.
Kazdy cztowiek ponadto jest w stanie uzywac preferencji opozycyjnych do tych, ktore
przychodzag mu naturalnie, wymaga to jednak wigkszego wysitku — podobnie osoba
leworgczna jest w stanie napisa¢ co$ prawa reka, a praworeczna lewa, przychodzi

im to jednak z wigkszym trudem niz poslugiwanie si¢ swoja preferowang konczyna.

Otwarty, akceptujacy 1 emancypujacy inno$¢ charakter stanowi jeden
z najwazniejszych aspektow MBTI. Psychologia Junga, na ktorej opiera si¢ 0w wskaznik,
duzo uwagi poswigca jednostkom, dobrze rozumiejac, ze ,,podobny” nie oznacza ,.taki
sam”. Myers podkres$la, iz nie ma gorszego ani lepszego typu osobowosci — rdznig si¢
one od siebie, ale kazdy jest rownie wartosciowy i1 potrzebny w spoleczenstwie. David
Keirsey wskazuje na pozytywy ptynace z roznorodnosci oraz na zagrozenia, jakie wynikaja
z patrzenia na innych ludzi przez pryzmat wtasnego charakteru i prob dopasowywania ich

oraz zmieniania wedle wlasnego widzimisig:

[Lludzie si¢ od siebie ro6znig i niezaleznie od tego, jak bardzo bedziesz kogo$ krytykowac,
itak go nie zmienisz. Zresztg nie ma zadnego powodu, zeby to robi¢, poniewaz odmiennos$ci sg czyms dobrym,
anie ztym. Roznice migdzy ludzmi sa zasadnicze. Pragng oni skrajnie odmiennych rzeczy: maja najrozmaitsze
motywacje, cele, zamierzenia, wartosci, potrzeby, kaprysy i zagdze. Nie ma nic bardziej fundamentalnego.
Roznig si¢ tez w innych kwestiach: inaczej mysla, postrzegaja, formutujg wnioski, doswiadczaja, rozumuja,
pojmuja i snuja refleksje. (...) Jesli tylko spojrzysz uwazniej, bez trudu dostrzezesz ogrom roéznic migdzy
ludzmi. Doktadniej rzecz ujmujac, chodzi o te odmiennosci w zachowaniach i1 postawach, ktére w kazdym

z nas wywotuja podobng reakcj¢. Widzac, ze kto§ zachowuje si¢ inaczej niz my, dochodzimy do wniosku,

3% Red. W. McGuire, R. F. C. Hull, C. G. Jung speaking: Interviews and encounters, Princeton
University Press, New Jersey 1977, s. 304.

55 Ambiwersja to okreslenie spopularyzowane w 2013 roku przy okazji badan z wykorzystaniem
»Wielkiej Piatki” nad tym, jaki typ osobowos$ci jest najodpowiedniejszy dla najbardziej
produktywnych ekspedientéw. Wyniki badan wskazywatly, ze najlepiej wypadali ludzie, ktérzy nie
byli ani wysoce introwertyczni, ani wysoce ekstrawertyczni. Nazwano ich ambiwertykami. Wielka
Pigtka mierzy ilo$ciowy charakter cech, a MBTI preferencje. Wielka Pigtka mierzy wigc, jak wiele
ekstrawersji ma w sobie dana osoba i jak wiele jej uzywa, MBTI natomiast, co preferuje — ekstra-
czy introwersj¢. Uzywajac analogii wspomnianej przez Patricka Kerwina, mozna powiedzie¢,
ze Wielka Piatka mierzy, jak bardzo prawo- i leworeczni jeste$my, a stwierdzajac, ze do wigkszosci
codziennych czynno$ci uzywamy obu rak, podaje, iz wyniki oscyluja w okolicach srodka. MBTI
mierzy zas$, ktora rgka dana osoba woli si¢ postugiwaé, przy zachowaniu $wiadomosci, ze ludzie
uzywaja w swoim zyciu obu rgk. Jungowska teoria oraz bazujacy na nim wskaznik MBTI
nie uzywaja terminu ,,ambiwersja”, podkreslaja natomiast, ze kazdy typ osobowoS$ci uzywa
obu — ekstra- i introwersji — rdbwnoczesnie posiadajac preferencje tylko wobec jednej z nich.
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ze rdznice w zachowaniu rzeczywiscie istnieja, ale sg to po prostu tymczasowe przejawy szatu, niegodziwosci,
glupoty lub choroby. Innymi stowy, czyje§ odmienne zachowanie jestesmy sktonni przypisa¢ jakim$s wadom
lub dolegliwosciom. Dochodzimy wigc do wniosku, ze powinni§my — przynajmniej wobec najblizszych nam
0s6b — korygowaé wady. Lecz prdoba zrobienia z ludzi swoich kopii to dziatanie na podobienstwo mitycznego
Pigmaliona. Naszczgscie jest to niemozliwe. Rzezbienie ludzi na wtasng modie jest z gory skazane na porazke™.

By zobrazowa¢ powyzsze stowa, badacz uzywa kolejnego pordwnania: ,,Spituj
kty lwa, a nie uzyskasz kota domowego, tylko bezzebnego Iwa. Nasze proby zmiany
matzonka, dzieci lub innych ludzi mogg doprowadzi¢ do pewnych modyfikacji, ale beda
one miaty charakter powierzchownej blizny, a nie prawdziwego przeksztalcenia™’. Marti
Olsen Laney wypowiada si¢ podobnie — wigkszos$¢ z jej pacjentow przychodzita do niej
z poczuciem winy, gdyz mysleli, Ze co$ jest z nimi nie tak, podczas gdy byli po prostu
introwertykami w nastawionym na ekstrawertyzm S$wiecie®®. Introwertyk zmuszany
do ekstrawertycznego zachowania nie stanie si¢ ekstrawertykiem — moze sta¢ si¢ jedynie
wyclienczonym 1 nieszczesliwym introwertykiem. Keirsey wspomina roOwniez swoje

pierwsze spotkanie z MBTI oraz wtasng reakcje:

Staratem si¢ wymysli¢, jak zastosowac to, czego nauczytem si¢ o ludziach tak, by by¢ pozytecznym
dla dzieci w wieku szkolnym, ich rodzicéw, nauczycieli i administratoréw, ludzi majacych réznego rodzaju
trudnos$ci w dogadywaniu si¢ ze soba. Az naraz pojawita si¢ mata, starsza pani z Princeton w stanie New Jersey,
Isabel Myers, by opowiedzie¢ mi o samym sobie — o tym, kim bylem i w czym bylem dobry. Wiedziatlem
juz o sobie trochg, ale nie wiedziatem, ze jestem danym rodzajem czy tez typem osoby i dlatego muszg istnie¢
inni tacy jak ja. RzeczywiScie, patrzac wstecz na moje studia podyplomowe, zdatem sobie sprawe, ze dwaj
moi najlepsi przyjaciele na wydziale psychologii byli tacy jak ja, i jeden profesor, ktérego podziwiatem,
réwniez (...) po raz pierwszy zrozumialem tez, dlaczego czuj¢ si¢ tak r6zny od wszystkich, w tym od moich
rodzicow, braci i przyjaciot, i dlaczego tak bardzo roznig¢ si¢ od moich kolegow, pilotow mysliwcow z Marine
Corps. Przez te wszystkie lata nie bylem pewien, czy o$ jest nie tak ze mna, czy z innymi ludzmi, ale bytem

pewien, ze nie spotkatem nikogo takiego jak ja. Do momentu, az po wojnie zaczatem studiowac psychologie®.

Dzi¢ki narzedziom takim jak MBTI mozemy lepiej zrozumie¢ siebie nawzajem,
a zarazem unikng¢ wielu niepotrzebnych konfliktow, doceni¢ rdznice, zamiast je
pietnowaé, a co za tym idzie — by¢ szcze$liwszymi partnerami, rodzicami, dzieémi,
przyjaciotmi, ktorzy zyja w zgodzie ze sobg 1 z innymi, a takze rozumiejg réznorodnosé

ludzi wokoét siebie, nie usitujgc zmienia¢ ich wedle swoich wtasnych upodoban.

56 M. Bates, D. Keirsey, Zrozum mnie, prosze: charaktery i typy temperamentéw, Sensus, Gliwice
1978, s. 6.

57 Tamze.
¥ M. O. Laney, Introwertyzm to zaleta, REBIS, Poznan 2008, s. 15.

¥ D. Keirsey, Please Understand Me II, Prometheus Nemesis Book Company, Carlsbad 1998,
s. 15.
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1.4. Pary preferencji

Jung zaobserwowal, ze ludzie maja okreslone preferencje dotyczace kierowania ich
energii i,,;adowania akumulatoréw”, sposobu zbierania informacji i podejmowania decyzji,
dlatego na tej podstawie wyodrgbnil osiem typow osobowosci. Myers i1 Briggs rozwinely
jego pomyst w kwestii hierarchii poszczegdlnych preferencji w kazdym typie osobowosci,
dodaly rowniez wymiar opisujacy nastawienie do $wiata zewngtrznego — w ten sposob
powstalo MBTI. Najogdlniej rzecz ujmujgc, mozna by zatem przedstawi¢ t¢ koncepcje
jako czteroliterowy kod zawierajacy w sobie dane odnoszace si¢ do czterech wymiarow
preferencji: sposobu pobierania energii (I —introwertyzm, E—ekstrawertyzm), przetwarzania
1 pobierania informacji o $wiecie (N — intuicja, S — doznanie, ang. sensing), podejmowania
decyzji (T — myslenie, ang. thinking, F — odczuwanie, ang. feeling) oraz organizowania
otoczenia (J — osadzanie, ang. judging, P — postrzeganie, ang. perceiving). Wedlug tej teorii
istnieje 16 typow ludzkiej osobowosci. Czasami dzieli si¢ je dodatkowo na cztery grupy
temperamentow zaproponowane przez Keirseya: Rzemieslnikow (SP), Idealistow (NF),

Obroncow (SJ) oraz Racjonalistow (NT).
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Introwertyzm (I) - Ekstrawertyzm (E)

Introwertycy portretowani sg jako nie§miali, aspoteczni mizantropi, anie kompetentne,
rozwazne jednostki. Uchodza za osoby nieprzyjazne i samolubne, a ich milczenie
utozsamiane jest z cierpieniem®. Czesto na site¢ naktania si¢ ich do bycia ekstrawertykami.
Dochodzi nawet to sytuacji tak kuriozalnych jak ta, ktora opisuje Keirsey: ,,Styszatem
nawet histori¢ o matce, ktéra glosno i stanowczo protestowala: «Moja corka nie jest
introwertyczkg. Ona jest wspanialg dziewczyng!»”¢!. Psycholog wskazuje rowniez,
ze wielu introwertykow zyje w blednym przekonaniu, ze powinni pragng¢ kontaktow
towarzyskich. Wstydzg si¢ tego, ze — zgodnie ze swoja najzupetniej uzasadniong potrzeba
terytorium — pragng mie¢ miejsce, w ktorym moga zyska¢ wytchnienie. Natury nie da
si¢ jednak oszukaé, wiec najczesciej sg skazani na ,,los brzydkiego kaczatka, ktore nigdy

nie zmieni si¢ w tabedzia”®.

Powyzsze przedmioty spolecznych niesprawiedliwosci, nieporozumien, wypaczen
1 sporow z samej swojej natury sg zupetnie neutralne 1 — co zostato naukowo udowodnione
— wynikaja bezposrednio z biologii mozgu. Postawa intro- lub ekstrawertyczna okresla
sposob, w jaki jednostka pobiera energie. Zrodta podaja, ze u introwertykow przeptyw krwi
jest wiekszy w ptacie czolowym i w przedniej czgsci wzgorza, natomiast u ekstrawertykow
w przedniej czgséci zakretu obrgczy, w platach skroniowych i w tylnej czesSci wzgorza®.
U introwertykow dominuje cz¢$¢ przywspodtczulna autonomicznego uktadu nerwowego,
glownym szlakiem nerwowym jest zas$ szlak, w ktorym neuroprzekaznikiem jest
acetylocholina, u ekstrawertykéw z kolei prym wiedzie cze$¢ wspodtczulna, a dominuje
ten szlak nerwowy, w ktorym neuroprzekaznikiem jest dopamina®. Wedlug Hansa
Eysencka ,ekstrawersja jest kwestia poziomu aktywacji — poziomu pobudzenia —
petli  korowo-siatkowatej w ludzkim uktadzie nerwowym. Ta struktura nerwowa
funkcjonuje u introwertykow na stale wysokim poziomie, totez preferuja oni
fagodniejsze, mniej intensywne bodzce, aby w ten sposob uniknaé nieprzyjemnego

przeciazenia. Poziom aktywacji ekstrawertykow jest natomiast chronicznie niski,

0" A. Kozak, Sita introwersji. Wykorzystaj swéj potencjal, Gdanskie Wydawnictwo Psychologicz-
ne, Gdansk 2017, s. 16.

1 M. Bates, D. Keirsey, Zrozum mnie prosze: charaktery i typy temperamentéw, Sensus, Gliwice
1978, s. 22.

%2 Tamze, s. 23.

% N. Anderson, L. Boles Ponto, S. Gold, Celebral Blood Flow and Personality: a Positron Emis-
sion Tomography Study, Tom 156, The American Journal o Psychiatry, 1999, s. 255.

% M. O. Laney, Introwertyzm to zaleta. Poznan: Dom Wydawniczy Rebis, 2005, s. 70.

30



Osobowosé | Pary preferenc;i

dlatego poszukuja oni silnych bodzcéw, aby doswiadcza¢ przyjemnego stanu plynnego
i sprawnego funkcjonowania i przetwarzania informacji”®. Jak podaja zrodta: ,,Zgodnie
z koncepcja réznic w poziomie aktywacji miedzy ekstrawertykami i introwertykami,
Eysenck zatozyl, ze bodzce o stabej sile beda wywotywaly przyjemne emocje
u introwertykow, a negatywne u ekstrawertykow, natomiast silne bodzce beda mialy
odwrotny efekt. Introwertycy unikaja stymulacji, poniewaz ich uklad nerwowy
domys$lnie dziata na «wysokich obrotach», podczas gdy ekstrawertycy odczuwaja
«gtod stymulacji», gdyz ich uktad nerwowy przejawia domyslnie niska aktywnos$é
i pragng oni go pobudzi¢. Te tendencje beda przejawialy si¢ w inne sposoby
na poziomie obserwowalnego zachowania. Badania naukowe potwierdzajg te¢ hipoteze™®®.

Wedhug niektorych badaczy fakt, ze introwertykéw duzo czgsciej niz ekstrawertykow
spotyka niezrozumienie i ostracyzm, spowodowany jest mi¢dzy innymi spolecznymi
przemianami XX wieku. Juz w 1920 roku Allport mowit, Ze ,,nasza obecna cywilizacja
wydaje si¢ ceni¢ osobe agresywng i przebojowg”®’. Susan Cain twierdzi, ze problem
z przecenianiem ekstrawertyzmu i niedocenianiem introwertyzmu zdaje si¢ leze¢
w fakcie, iz przeszlismy od ,kultury charakteru” (Culture of Character) do ,kultury
osobowosci” (Culture of Personality). Jeszcze w XIX wieku nacisk na ekstrawertyzm
nie byl az tak widoczny: ,,W kulturze charakteru idealna osobowos$¢ byla powazna,
zdyscyplinowana 1 honorowa. Liczylo si¢ nie tyle wrazenie, ktdre robi si¢ publicznie,
ile to, jak zachowuje si¢ prywatnie. Stowo «osobowos$¢» nie istnialo w jezyku angielskim
az do XVIII wieku, a idea «posiadania dobrej osobowos$ci» nie byta rozpowszechniona
przed wiekiem XX”%. Duzy wplyw na pojawienie si¢ kultury osobowosci miata
zamiana warunkéw zycia z lokalnych na globalne 1 przeniesienie zycia do miast —
cztowiek nie tylko nie zna ludzi ze swojego otoczenia, ale takze spotyka setki nieznanych
sobie o0s6b, dominuje anonimowos$¢, kontakty staja si¢ zatem plytsze, rezygnujemy
z glebi na rzecz rozleglos$ci, liczy si¢ tzw. pierwsze wrazenie. Kultura amerykanska, nacisk
na model biznesowy i rozwijajaca si¢ reklama tylko podbudowata wizerunek ekstrawertyka
jako ideatu. Towarzyski, przyjacielski i1 otwarty temperament cieszy si¢ popularnoscig
w kulturze zachodniej: Telewizja, filmy 1 reklamy gloryfikujg ekstrawertykow,

rownoczesnie ignorujac introwertykow®. Popularne stalo si¢ przeswiadczenie,

85 Psychologia osobowosci, Modut 2, Centrum Rozwoju Personalnego, Wroctaw 2020, s. 7-8.
% Tamze, s. 8.

87°S. Cain, Quiet: The Power of Introverts in the World That Can’t Stop Talking, Crown Pu-
blishers, Nowy Jork 2012, s. 24.

%8 Tamze, s. 22-23.

% A. Kozak, Sita introwersji. Wykorzystaj swéj potencjal, Gdanskie Wydawnictwo Psychologicz-
ne, Gdansk 2017, s. 16.
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ze ,,szczescie ma zrddlo jedynie w pozytywnych zywych emocjach, takich jak entuzjazm,
werwa, przebojowosc¢, a nie pozytywnych spokojnych emocjach, takich jak opanowanie,
pogoda ducha, zrownowazenie i rozwaga””’. Czynno$¢ podejmowana w samotnos$ci jest
odbierana jako ,,sposéb na zabicie czasu w oczekiwaniu na co$ lepszego, a to co$ lepszego

z zasady wigze si¢ z kontaktami towarzyskimi””!

. Ekstrawertykom trudno zrozumiec¢,
ze introwertycy potrzebuja pewnej dozy przestrzeni tylko dla siebie. Ich skryta natura
wprowadza ekstrawertykow w skonfundowanie a nawet irytacje. Introwertyk wydaje im
si¢ osoba, ktora zawsze co$ ukrywa, czego$ nie chce powiedzie¢, co§ zostawia dla siebie
itd. Cztowiek, ktory posiada duzg potrzebg odosobnienia, nie uzewnetrznia si¢ od razu i nie
przepada za podejmowaniem niezobowigzujacych pogawedek. Traktowany jest z reguly

podejrzliwielublitosciwie, odbierasi¢ go jakonieprzyjaznie nastawionegoinieszczesliwego.

Wbrew powszechnemu mysleniu wymienione w powyzszych akapitach cechy wcale
nie czynig z introwertykow ludzi nieuprzejmych czy nielubigcych towarzystwa. Sa oni
czesto uzdolnieni w interakcjach spolecznych, ale dos§wiadczaja ich inaczej od swoich
ekstrawertycznych kolegdbw — chetnie podejmuja aktywnosci wymagajace niewielkiej
liczby 0s06b, szukaja odosobnionych zaje¢, pracy w ciszy i spokoju, czgsciej waza stowa.
Introwertyk stawia w swoim zyciu na glebi¢ podejmowanych relacji, tematéw, rozmow,
podczas gdy ekstrawertyk skupia si¢ na ich szerokosci’. Introwertyk obraca si¢ w matym
kregu znajomych, ktérych zna przez wicksza cze$¢ swojego zycia, woli rowniez glebokie
dyskusje, unika tych powierzchownych. Jest rowniez sktonny do dtuzszej i bardziej
wnikliwej analizy problemow, sytuacji i relacji, jest bardziej cierpliwy. Czerpie sile
1 energi¢ z wewnetrznych refleksji, bardziej ekscytuje go eksplorowanie i generowanie
idei niz zewnetrzne aktywnos$ci. Czesto wskazuje si¢ rowniez, ze introwertycy sg bardziej
predestynowani do posiadania rozbudowanej wyobrazni i samo$§wiadomos$ci. Sam Jung
postrzegat introwertykéw jako ,,«wychowawcow i krzewicieli kultury», ktorzy pokazali
warto$¢ «zycia wewngetrznego, ktorego tak bolesnie brakuje w naszej cywilizacjin””.
Keirsey opisuje powyzsze roéznice w humorystyczny sposob: ,,Skrajny ekstrawertyk,
opuszczajac przyjecie o drugiej nad ranem, jest gotow na nastepne”, natomiast ,,jesli

skrajny introwertyk wybierze si¢ na przyjecie, po uplywie «sporej» ilosci czasu

70 Tamze, s. 16.

"' M. Bates, D. Keirsey, Zrozum mnie prosze: charaktery i typy temperamentéw, Sensus, Gliwice
1978, s. 22.

72 Tamze, s. 23.

3°S. Cain, Quiet: The Power of Introverts in the World That Can’t Stop Talking, Crown Pu-
blishers, Nowy Jork 2012, s. 24.

% M. Bates, D. Keirsey, Zrozum mnie prosze: charaktery i typy temperamentéw, Sensus, Gliwice
1978, s. 21.
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— powiedzmy pot godziny — jest sklonny wréci¢ do domu. (...) przy czym nie jest
on osobnikiem psujagcym imprezy — to raczej imprezy psuja mu humor””. Zaréwno
Laney, jak i Keirsey wskazuja réwniez na fakt, iz introwertycy czgsto czujg si¢
osamotnieni w tlumie (zwlaszcza obcych ludzi) — niektorzy z ich pacjentéw
wspominaja, ze ,,przebywajac w zattloczonej poczekalni na lotnisku lub probujac si¢
bawi¢ na hatasliwej imprezie, do§wiadczaja glebokiego poczucia izolacji i chaosu™.

Arnie Kozak identyfikuje owe krzywdzace stereotypy i zwigzane z nimi negatywne
zachowania wobec introwertykow jako ,ukryta dyskryminacja™’, z ktérg bardzo
cigzko jest walczy¢ gltéwnie z powodu niklej §wiadomosci spotecznej tego problemu.
Nie bez znaczenia wydaje si¢ rowniez stosunek ilosciowy — wielu badaczy, w tym
wspominana juz M. Laney”™ oraz Michal Cakrt, podaje, iz ok. 75% $wiatowej populacji

to ekstrawertycy”.

> Tamze, s. 21.
75 Tamze.

T A. Kozak, Sita introwersji. Wykorzystaj swéj potencjat, Gdanskie Wydawnictwo Psychologicz-
ne, Gdansk 2017, s. 19.

8 M. 0. Laney, Introwertyzm to zaleta, REBIS, Poznan 2008, s. 20.
7 M. Cakrt, Kto jest kim: Typy osobowosci dla menadzeréw, Helion, Gliwice 2006, s. 97.
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Typy ekstrawertyczne (E)
(E1) The afterthinkers. Nie mogg zrozumieé Zzycia,

dopdki go nie przezyja.

Typy introwertyczne (1)
(I1) The forethinkers. Nie moga zy¢ zyciem, dopoki

£0 nie zrozumieja.

(E2) Postawa zrelaksowana i pewna siebie. Oczekuja,
ze wody okaza si¢ ptytkie i chetnie zanurzg si¢ w nowe

i niewyprobowane do$wiadczenia.

(I2) Postawa powsciagliwa i kwestionujaca. Oczekuja,
ze wody okazg si¢ glebokie i zatrzymajg sie,
aby plywa¢ w nowym i niewyprébowanym.

(E3) Umysly skierowane na zewnatrz, zainteresowane

i Sledzace  wydarzenia  przede  wszystkim

w bezposrednim otoczeniu. Ich prawdziwy $wiat

istnieje w zewngtrznym®® $wiecie ludzi i rzeczy.

(I3) Umysty

nieswiadome

skierowane do wewnatrz,
ich

i uwaga pochtaniane sa przez wewngetrzne wydarzenia.

czesto
otoczenia, zainteresowanie
Ich prawdziwy $wiat jest wewngtrznym §wiatem idei

1 zrozumienia.

(E4)
i praktycznych osiggnie¢, ktorzy przechodza od czynow

Cywilizacyjni  geniusze, ludzie czynu

do rozwazan, a nastgpnie z powrotem do czyndw.

(I4) Geniusze kulturowi, ludzie idei i abstrakcyjnych
od

do czynow, a nastgpnie wracajg do rozwazan.

wynalazkoéw, ktorzy przechodza rozwazan

(ES) Postepowanie w istotnych sprawach zawsze

podlega zewnetrznym warunkom.

(I5) Postepowaniem w sprawach istotnych zawsze

kieruja wewngtrzne wartosci.

(E6) Poswigcaja si¢ hojnie zewngtrznym roszczeniom

1 warunkom, ktore stanowia dla nich zycie.

(I6) Bronig si¢ tak dalece, jak to mozliwe, przed
zewnetrznymi roszczeniami i warunkami na rzecz

zycia wewngtrznego.

(E7) Zrozumiale i przystgpne, czesto towarzyskie,
bardziej zadomowione w $wiecie ludzi i rzeczy

niz w $wiecie idei.

(I7) Subtelne i nieprzeniknione, czgsto matomowne
i nieSmiate, bardziej zadomowione w $wiecie idei

niz w §wiecie ludzi i rzeczy.

(E8) Ekspansywne i mniej namigtne, roztadowuja

SwWoje emocje w miare postepow.

(I8) Intensywne i namigtne, tuszuja swoje emocje
i strzegg ich ostroznie jak tadunkéw wybuchowych.

(E9) stabos¢ sktonnosci

do powierzchownej intelektualnosci, bardzo widoczne;j

Typowa polega na

w ekstremalnych typach.

(19) Typowa stabos¢ polega na tendencji do bycia
niepraktycznym, bardzo widocznej w ekstremalnych

typach.

(E10) Zdrowie zalezy od rozsadnego rozwoju

roOwnowazacej jg introwersji.

(I10) Zdrowie
rownowazacej ja ekstrawersji.

zalezy od rozsadnego rozwoju

Tab. 1. 1. Briggs Myers, P. Briggs Myers, Gifts Differing: Figure 24 Effect of the EI Preference, Consulting

Psychologists Press, Inc., 1985, s. 56. Ttumaczenie wlasne.

8 Oryginalnie uzyte zostaty stowa ,,obiektywny” i ,,subiektywny”, jednak ze wzgledu na mozliwe
nieporozumienia decyduje si¢ zamieni¢ je na ,zewnetrzny” i ,wewngtrzny”. Obiektywnosé
nie jest tutaj wszakze pojeciem prawdy niezaleznej od indywidualnej podmiotowosci; nie jest
przedstawianiem i ocenianiem czego§ w sposob zgodny ze stanem faktycznym, niezaleznie
od wiasnych opinii, uczu¢ i intereséw. ,,Obiektywny” nie oznacza tutaj ,,odznaczajacy si¢
obiektywizmem” czy ,,wolny od uprzedzen”, a jedynie ,,skoncentrowany na zewnetrznej sytuacji”.
Analogicznie ,,subiektywny” to ,,skoncentrowany na sytuacji wewnetrzne;j”.

34




Osobowosé | Pary preferenc;i

Intuicja (N) - Doznanie (S)

,Na jednej z narad kierownik powie tak: «Rozpoczynamy to. Mam przeczucie, ze tym
razem si¢ uday». Kto$ inny zaprotestuje: «Nie mozna polega¢ na jakich$ przeczuciach.
Do czego nas to zaprowadzi?! Musimy zna¢ wigcej szczegotow. To wszystko jest tak mgliste
i niejednoznaczne, Ze rozpoczynanie czegos$ w tych warunkach bytoby hazardem». Kto ma
racje? Lepsze jest pierwsze czy drugie podejscie? Amoze oba sg dobre albo zadne znich?(...)
Zaden z tych dwoch sposobdw nie jest sam w sobie doskonaly ani zbawienny i w wiekszosci
przypadkéw najlepszym wyjéciem jest kombinacja obu™!' — pisze M. Cakrt. Roznica
w obu prezentowanych wyzej podejsciach to nic innego jak r6znica pomi¢dzy intuicja (ang.
intuition) a doznaniem (ang. sensing). W skrocie mozna powiedzie¢, ze wymiar S—N okresla
sposdb pobierania i przetwarzania informacji o $wiecie. Doznanie to proces, ktory ujmuje
rzeczy doktadnie takimi, jakimi one s3: ,,Jest to par excellence poczucie rzeczywistosci”,
Osoby S z reguly przywiazuja wigksza wage do utrzymania tradycji, stapaja mocno po ziemi,
przywiagzujg duza wage do detali, polegajg na doswiadczeniu. Same charakteryzuja si¢
jako osoby praktyczne. O wiele tatwiej zapamigtuja realne i rzeczywiste zdarzenia niz relacje
pomiegdzy nimi i ukryte w nich mozliwos$ci. Bazuja a do§wiadczeniu — swoim wlasnym
lub w szerszym tego stowa znaczeniu, spolecznym lub historycznym — i widzg w nim ,,model
postepowania we wspotczesnej rzeczywistosci”®. Niechetnie podejmujg nowe problemy,
nie posiadajac standardowych i sprawdzonych recept na ich rozwigzanie. Pracuja w sposéb
ciggly 1 systematyczny. Wolg widzie¢ namacalne efekty swoich dziatan, nie przepadaja
za abstrakcyjnymi ideami. Cenig praktyczno$¢ i uzyteczno$¢ przedmiotdw i pomystow.
Intuicyjnie (!) unikajg zle skonstruowanych probleméw, poniewaz ,,maja one dla nich zbyt
duzy tadunek niepewnosci®. Jesli sa zmuszone borykac¢ si¢ z takim dylematem, usilnie

szukaja punktu zaczepienia w doswiadczonych juz wcze$niej analogicznych sytuacjach.

Osoby N s3a natomiast nastawione przede wszystkim na przysztos¢. To ludzie
zainteresowani mozliwosciami, koncepcjami i ideami, sktonni do wprowadzania innowacji
starych zadan i my$lenia poza powszechnie stosowanymi kategoriami. W przeciwienstwie
do charakteryzujacych si¢ szczegdtowym spojrzeniem typdw S patrza oni na rzeczywistosé

jako na ogot, co daje im mozliwos¢ spostrzezenia szerszej perspektywy (ang. big picture).

81 M. Cakrt, Kto jest kim: Typy osobowosci dla menadzeréw, Helion, Gliwice 2006, s. 63.

82 J. Jacobi, Psychologia C. G. Junga, Wydawnictwo Ewa Korczewska L. C., Warszawa 1996,
s. 26.

8 M. Cakrt, Kto jest kim: Typy osobowosci dla menadzeréw, Helion, Gliwice 2006, s. 64.
84 Tamze, s. 67.
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Typ intuicyjny ,,ma sktonno$¢ do wyciagania wnioskéw 1 nie dba o logiczne procedury,
poniewaz nie lubi zajmowac si¢ drobnostkami i szczegétami oraz nie zamierza marnowaé
czasu na osiggnigcie perfekcyjnych wynikow”®. Nie znosi powtarzajacych si¢ czynnosci,
czujac si¢ fatalnie w pracy wymagajacej rutyny i osiggajac w niej marne wyniki. Jak pisze
Cakrt: ,,Czasami sprawiaja wrazenie, ze rzeczywisto$¢ ich troche drazni, i spogladaja
stale przed siebie”®. Badaja jednoczesnie kilka wariantéw i mozliwosci, umiejac
szybko wykluczy¢ te, ktoére beda funkcjonowaly zle lub nierealnie. Maja tendencje
do modyfikowania poje¢ od nowa, mys$lenia o kilku sprawach jednocze$nie, czesto
popadaja w zamyslenie. Ich wypowiedzi sa bardziej spekulatywne, osoby te tatwiej sie
wzruszaja 1 ulegaja fascynacjom, potrafig ptynnie przechodzi¢ od stanow spokoju do
ekscytacji. Pracujg skokami energii i czg¢sto nie rozumieja, dlaczego tylu ludzi trzyma si¢
precyzyjnych instrukcji. Osoby N lubig gierki stowne, metafory, barwne opisy i pozytywnie
oceniaja teorie, ktore sg estetyczne i1 pociagajace intelektualnie. Badania Isabel Myers
dowodz, ze wigkszo$¢ studentéw z kierunku Finance and Commerce na University
of Pennsylvania byta typami doznaniowymi (w stosunku 71,9 S : 28,1 N). Z kolei wigkszos¢
studentow nauki z California Institute of Technology to typy intuicyjne (w stosunku
83,3 N: 16,7 S)¥.

Co wazne — osoby o typie doznaniowym roéwniez miewaja wizje 1 przeczucia,
czyli rowniez posiadajg intuicj¢. Nie ufaja jej jednak, traktuja ja a priori z duza
podejrzliwoscia, z zasady w nig nie wierzac. Przy takim postepowaniu zdolnosci tego
typu staja si¢ stabe i nieuzyteczne, co tylko poteguje rozdraznienie typow S w stosunku
do ich uzywania — irytujg si¢, kiedy na pytanie: ,,Jak to wymyslites?” kto§ odpowiada,
7ze rozwigzanie po prostu wpadto mu do glowy, wiedzial co$ intuicyjnie itd.*®
Osoby N z kolei czesto nie widza sensu w przestrzeganiu szczegdétowych procedur,
uwazaja, ze spowalniajg one pracg, a czgsto s3 tez instrukcja ,jak na drodze do
kolosalnej pomyltki nie popetni¢ zadnych bledow”®. Ludzie S czegsto uwazajg ich
za niepoprawnych marzycieli lub oderwanych od rzeczywisto$ci dziwakoéw. Faktem
jest, iz ludzie ci mogg czasami straci¢ kontakt z rzeczywisto$cig na rzecz pograzania
si¢ w abstrakcyjnych ideach, ale osoby S ,,czasami widzg drzewa, lecz nie dostrzegaja,
ze to one tworza las”. Wedlug Cakrta ,typ doznaniowy zauwazy wszystkie

szczegoty jakiego$ zdarzenia historycznego, nie dostrzeze jednak ogoélnego kontekstu,

85 Tamze, s. 68.

8 Tamze, s. 69.

871. Briggs Myers, P. Briggs Myers, Gifts Differing, Consulting Psychologists Press, Inc., 1985,s.42—43.
8 M. Cakrt, Kto jest kim: Typy osobowosci dla menadzeréw, Helion, Gliwice 2006, s. 71.

8 Tamze.

% Tamze, s. 72.
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w jakim si¢ ono miesci; przeciwnie, typ intuicyjny nie zwrdci uwagi na szczegoty,
ale bez trudu i natychmiast dostrzeze mozliwe relacje i skutki danego zdarzenia™'.
Prawdopodobnie to wiasnie na tle r6zni¢ miedzy doznaniowym i intuicyjnym

postrzeganiem $wiata istnieje najwiekszy konflikt®2. Jak podaje Cakrt, w naszej kulturze

64% ludzi odbiera $wiat na sposob doznaniowy, a 36% na sposob intuicyjny?.

91 J. Jacobi, Psychologia C. G. Junga, Wydawnictwo Ewa Korczewska L. C., Warszawa 1996,
s. 27.

92 M. Cakrt, Kto jest kim: Typy osobowosci dla menadzeréw, Helion, Gliwice 2006, s. 70.
93 .
Tamze.
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Typy doznaniowe (S)
(S1) Mierza si¢ z zyciem obserwujac i pragnac radosci.

Typy intuicyjne (N)

(N1) Mierza si¢ z zyciem oczekujac i pragnac inspiracji.

(S2) Przyjmujag do $wiadomosci kazde wrazenie
zmystowe 1 bardzo uwazaja na otoczenie zewngtrzne;

sg spostrzegawczy kosztem wyobrazni.

(N2) Przyjmujg do s$wiadomosci tylko wrazenia
zmystowe zwigzane z biezaca inspiracja; posiadaja
wyobrazni¢ kosztem obserwacji.

(S3) Z natury
i konsumentami, kochaja zycie, poniewaz ma ono
do

sa mitosnikami  przyjemnosci

wielkg  zdolnos¢ sprawiania  przyjemnosci.

Generalnie sg zadowoleni.

(N3) Sa z

i promotorami. Nie majg zamitowania do Zycia takim,

natury inicjatorami, wynalazcami
jakim ono po prostu jest i cieszenia si¢ terazniejszoscia.

Sa na og6t niespokojni.

(S4) Pragna przede wszystkim posiada¢ i1 czerpaé
rado$¢ i, bedac bardzo uwaznym, nasladuja, chca
mie¢ to, co maja inni ludzie i robi¢ to, co robig inni,

sg bardzo zalezni od ich fizycznego otoczenia.

(N4) Pragna beztroskich okazji i mozliwosci oraz,

bedac obdarzonymi wyobraznia, s3 pomystowi

i oryginalni, zupekie obojetni na to, co maja i robia inni

ludzie, bardzo niezalezni od ich fizycznego otoczenia.

(S5) Nie

ktére wymaga stlumienia zmystow, i s3 najbardziej

lubig intensywnie zadnego zajgcia,

niechetni do po§wigcenia obecnych przyjemnosci

dla przysztych korzysci.

(N5) Nie lubig intensywnie wszelkich zajg¢, ktoére
wymagaja nieustannej koncentracji na zmystach,
i sa gotowi poswigci¢ w duzym stopniu terazniejszosc,
poniewaz nie Zyja w niej ani nie ciesza si¢ nig

szczegolnie.

(S6) Wolg sztuke zycia w terazniejszosci niz satysfakcje

z przedsigbiorczosci i osiagni¢c.

(N6) Wola rado$¢ z przedsigbiorczosci i osiggnigc,

nie zwracaja uwagi na sztuke zycia w terazniejszosci.

(S7) Przyczyniaja si¢ do dobrobytu publicznego,
wspierajac wszelkie formy przyjemnos$ci i rekreacji
oraz wszelkiego rodzaju komfort, luksus i pigkno.

(N7) Przyczyniaja si¢ do dobrobytu publicznego

poprzez SW0ja pomystowos¢, inicjatywe,

przedsigbiorczos¢ 1 sitg natchnionego przywodztwa

we wszystkich kierunkach ludzkich zainteresowan.

(S8) Zawsze grozi im bycie niepowaznym, chyba
ze rownowaga zostanie osiggni¢ta poprzez rozwoj

procesu osadzania.

(N8) Zawsze grozi im kapry$no$¢, zmienno$¢ i brak
wytrwatosci, chyba Zze rownowaga zostanie osiggnigta
poprzez rozwoj procesu osgdzania.

Tab. 2. I. Briggs Myers, P. Briggs Myers, Gifts Differing: Figure 25 Effect of the SN Preference, Consulting

Psychologists Press, Inc., 1985, s. 63. Tlumaczenie wlasne.
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Myslenie (F) - Odczuwanie (T)

Odwrotnie niz poprzednia para preferencji funkcje mysleniaiodczuwania sg okreslane
przez Junga jako racjonalne, gdyz nie tylko postrzegaja rzeczywistos¢, ale ja wartosciuja.
Mozna powiedzie¢, ze wymiar F-T okresla sposob podejmowania decyzji. Mys$lenie (ang.
thinking) polega na zrozumieniu rzeczywisto$ci i przystosowaniu si¢ do niej za pomoca
racjonalnych metod poznawczych®. Skupia si¢ na logicznych parametrach sytuacji
1 zasadach organizacyjnych. Osoby T sg ukierunkowane na wyniki, dobrze zorganizowane,
twarde 1 nieustepliwe. Wolg obiektywny sposob postgpowania i nie czuja si¢ najlepiej tam,
gdzie trzeba podejmowacé decyzje w sposob subiektywny lub angazowac si¢ osobiscie.
Czgsto sprawiaja wrazenie pozbawionych emocji i1 niezainteresowanych uczuciami
innych. Typy T sa rowniez z reguly bardziej odporne na krytyke niz typy F oraz nie boja

si¢ otwartych konfrontacji.

Odczuwanie (ang. feeling) funkcjonuje na bazie oceniania w kategoriach: dobry — zty,
przyjemny —nieprzyjemny, akceptacja—odrzucenie. Osoby F skupiajg si¢ przede wszystkim
napoczuciu harmoniiiuczuciach:,,Cokolwiek robig —kupujg nowy samochdd czy wybierajg
przyjaciela — zawsze podejmuja decyzj¢ na podstawie swoich uczu¢ i zainteresowan,
a nie tylko zgodnie z cechami uzytkowymi towaru i jego ceng”. Nawigzywanie,
utrzymywanie i pielegnowanie relacji przyjacielskich jest istotnym aspektem zycia typow
F. Podejmujac decyzje, czesto uwazaja, by nie urazi¢ dobrego samopoczucia innych ludzi,
trzymaja si¢ zasad moralnych. Sg to osoby naturalnie przyjacielskie, zainteresowane innymi
ludZzmi. Ludzie F s3 z reguly lubiani, maja dobre uklady z wigkszo$cia osob, z ktérymi maja
kontakt. Zazwyczaj unikaja konfliktow i konfrontacji, dlatego jako przetozeni mogg mieé
problem z wytykaniem bledow swoim podwladnym czy karaniu ich, nawet jesli btedy sa

ewidentne.

Jak juz wspomniano, te dwie postawy nie mogg istnie¢ jednoczes$nie — zawsze
ktoras z nich wysuwa si¢ na prowadzenie, nie oznacza to jednak, ze nie istniejg sytuacje,
w ktorych typy T podejmuja decyzje na podstawie odczuwania, a typy F na podstawie
logiki. Stwierdzenie, ze dany typ osobowosci jest typem podejmujacym decyzje
na podstawie odczuwania nie eliminuje z jego psychiki logicznego myslenia i odwrotnie
— posiadanie typu osobowosci podejmujacego decyzje na podstawie logiki nie §wiadczy
o tym, iz osoba nie przejawia zadnych uczu¢. Analogicznie do pary N-S i tutaj nie ma

ani lepszej, ani gorszej preferencji — obie sg na swoj sposob potrzebne 1 uzyteczne.

94 Tamze, s. 77.

% Tamze.
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Podobnie jak w przypadku intro- oraz ekstrawertyzmu, wystepuja tutaj spoteczne
nieporozumienia. Na $wiecie utarl si¢ stereotyp, ze kobiety zawsze kieruja si¢ w swoich
decyzjach emocjami, me¢zczyzni za$ logikag. Pomimo ze statystyki zwigzane z typami
osobowosci do pewnego stopnia potwierdzajg te teori¢, proporcja nie jest na tyle duza,
by mozna bylo uznawac ja za regul¢ w damsko-meskich relacjach — ,,okoto 60% kobiet
podejmuje decyzje na podstawie uczué, z kolei szesciu na dziesieciu mezczyzn wybiera
podejscie rozumowe, czyli zasady, obiektywizm i logike. Z danych tych wynika,
iz nie mozna jednoznacznie przyporzadkowaé jednej ptci do konkretnego typu™®.
Pomimo ze az 40% kobiet preferuje myslenie, a 40% mezczyzn odczuwanie, odstepstwa
od stereotypow zwigzanych z plcig traktowane sg jako anomalia, podlegajace przymusowi
wyeliminowania, wyparcia czy marginalizacji: ,,Kobiety sa postrzegane jako mniej
logiczne, cieplejsze, bardziej taktowne, bardziej socjalne, mniej analityczne i1 bardziej
sktonne bra¢ pewne rzeczy do siebie. Wszystko to cechy odczuwania. Odczuwajace typy
(obu pitci) beda je posiadaty. Typy myslace (obu ptci) nie™’. Myers wskazuje, ze przyczyng
generalizowania moze by¢ fakt, iz osoby, ktore nie wpasowuja si¢ w stereotypy, najczescie]
rozwijaja reakcje obronng na naciski ze strony spoteczenstwa i ucza si¢ udawac, by unikna¢

bycia marginalizowanym®.

% M. Cakrt, Kto jest kim: Typy osobowosci dla menadzeréw, Helion, Gliwice 2006, s. 78.

7 1. Briggs Myers, P. Briggs Myers, Gifts Differing, Consulting Psychologists Press, Inc., 1985,
s. 66.

% Tamze.
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Typy myslace (T)
(T1) Cenia logike ponad sentyment.

Typy odczuwajace (F)
(F1) Cenia sentyment ponad logike.

(T2) Zwykle sa bezosobowe, bardziej zainteresowane

rzeczami niz relacjami miedzyludzkimi.

(F2) Sa zazwyczaj personalne, bardziej interesujg si¢

ludZmi niz rzeczami.

(T3) Jesli zostang zmuszone do wyboru migdzy
prawdomownosécig a taktownos$cig, zwykle beda

prawdomdwne.

(F3) Jesdli zostang zmuszone do wyboru migdzy
taktownosciag a prawdoméwnos$cia, zazwyczaj beda
taktowne.

(T4) Silniejsze w zdolnosciach wykonawczych

niz w sztukach spotecznych.

(F4) sa

niz w zdolno$ciach wykonawczych.

silniejsze w  sztukach spolecznych

(TS) Kwestionujg wnioski innych ludzi z zasady —

wierzac, ze prawdopodobnie sg one btedne.

(F5) Prawdopodobnie zgadzaja si¢ z otaczajacymi ich
osobami, myslac tak, jak mysla inni ludzie 1 wierzac,

ze prawdopodobnie maja oni racje.

(T6) Naturalnie zwiezle i rzeczowe, czesto wydaje sig,

ze brakuje im zyczliwosci i towarzyskosci — nawet

o tym nie wiedza/ nie zamierzajg tego.

(F6) Naturalnie przyjazni, towarzyscy lub nie, trudno

im mowié zwigzle i rzeczowo.

(T7) Zwykle potrafia uporzadkowaé fakty i idee
w logiczng sekwencj¢, ktora okresla temat, wysuwa
konieczne wnioski, dochodzi do koniecznej pointy

1 zatrzymuje si¢ na tym bez powtorzen.

(F7) Zwykle sprawia im trudno$¢, by wiedziec,
od czego zacza¢ o$wiadczenie lub w jakiej kolejnosci
przedstawi¢ to, co maja do powiedzenia. Mogg zatem
wedrowac 1 powtarzac si¢ z wigksza szczegolowoscia,

niz mys$liciel chce lub uwaza za konieczne.

(T8) Thumia, lekcewaza i ignoruja uczucie, ktore jest

niezgodne z logicznymi osagdami.

(F8) Thumia, nie doceniaja i ignoruja myslenie,

ktore jest obrazliwe dla osagdoéw uczuciowych.

(T9) Przyczyniaja si¢ do dobrobytu spoteczenstwa

poprzez intelektualng krytyke jego przyzwyczajen,
zwyczajow 1 przekonan, ujawnianie krzywd,
rozwigzywanie  probleméw  oraz =~ wspieranie

nauki i badan w celu poszerzenia ludzkiej wiedzy

1 zrozumienia.

(F9) Przyczyniaja si¢ do dobrobytu spoteczenstwa

poprzez lojalne wspieraniec dobrych uczynkéw
i ruchow ogolnie uznawanych przez spotecznos¢
za dobre, co do ktdrych sg przekonane i dzigki ktorym

moga skutecznie stuzyc.

(T10) Wystepuja czesciej wérod mezezyzn niz kobiet,
a po Slubie z typem uczuciowym w naturalny sposéob
stajag si¢ straznikami zaniedbanego i1 zawodnego

myslenia wspotmatzonka.

(F10) Wystepuja wsrod kobiet

niz mg¢zczyzn, a po $lubie z typem myslacym czesto

czesciej

staja si¢ straznikami zaniedbanych i ngkanych uczu¢

wspotmatzonka.

Tab. 3. 1. Briggs Myers, P. Briggs Myers, Gifts Differing: Figure 26 Effect of the TF Preference, Consulting

Psychologists Press, Inc., 1985, s. 68. Ttumaczenie wtasne.
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Osadzanie (J) - Postrzeganie (P)

Myers i1 Briggs dodaty kolejny wymiar do modelu typologicznego Junga — sposob
organizacji otoczenia. Typy J (ang. judging) sa z reguty dobrze zorganizowane, konkretne,
lubia przestrzegaé planoéw, dobrze czuja si¢ w Srodowisku opisanym przez jakie$ reguly,
cze¢$ciej kreuja wlasne opcje, niz dopasowuja si¢ do juz istniejacych. Ich zycie przypomina
dobrze rozwigzywang uktadanke, ktorej elementy zostaja do siebie systematycznie

dopasowywane. Typy P (ang. perceiving) ptyna z chwila, sa spontaniczne.

J 1 P oznacza takze ustalany juz w dziecinstwie dominujacy proces kognitywny.
Determinuje on sposob, w jaki dany typ osobowo$ci komunikuje si¢ ze $wiatem
zewnetrznym. Typy preferujace proces osagdzania pokazujg Swiatu ich preferowang funkcje
osadzania (ekstrawertyczne myslenie lub ekstrawertyczne odczuwanie) — tak wigc typy
TJ wydaja si¢ $wiatu logiczne, a typy FJ empatyczne. Analogicznie ci, ktorzy preferuja
postrzeganie, pokazuja $wiatu swoja preferowang funkcje postrzegania (ekstrawertyczne
doznanie lub ekstrawertyczng intuicj¢) — typy SP wydaja si¢ konkretne, a typy NP
abstrakcyjne.
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Typy osadzajace (J)
(J1) Sa bardziej zdecydowane niz ciekawe.

Typy postrzegajace (P)
(P1) Sa bardziej ciekawe niz zdecydowane.

(J2) Zyja zgodnie z planami, standardami i zwyczajami,
ktorych nie potrafiag tatwo lub lekko odlozy¢ na bok,

do ktérych nalezy, jesli to mozliwe, dostosowac obecng

sytuacje.

(P2) Zyja zgodnie z obecng sytuacja i latwo dostosuja
si¢ do tego, co przypadkowe i nicoczekiwane.

(J3) Dokonuja bardzo zdecydowanego wyboru sposrod
mozliwosci zyciowych, ale moga nie docenia¢ ani nie
wykorzystywa¢ nieplanowanych, nieoczekiwanych

i przypadkowych wydarzen.

mistrzowsku radza  sobie

(P3) po
z nieplanowanymi, nieoczekiwanymi i przypadkowymi

Czesto

wydarzeniami, ale mogg nie dokonywa¢ skutecznego

wyboru sposrod zyciowych mozliwosci.

(J4) Bedac racjonalnymi, polegaja na uzasadnionych
sadach, wlasnych lub zapozyczonych od kogos innego,
aby chroni¢ je przed niepotrzebnymi, niepozadanymi

doswiadczeniami.

(P4) Bedac empirycznymi, polegaja na swojej
gotowosci na wszystko, co przyniesie im ciagly
naptyw nowych doswiadczen — znacznie wiegcej,

niz moga skonsumowac lub wykorzystac.

(J5) Lubia, gdy sprawy sgrozstrzygniete i podejmowane
tak szybko, jak to mozliwe, aby wiedzieli, co si¢

wydarzy, mogli zaplanowac¢ i by¢ na to przygotowani.

(P5) Lubig zostawia¢ decyzje otwarte tak dlugo,
jak to mozliwe, zanim zrobig co$ nieodwotalnego,

poniewaz nie wiedzg o tym wystarczajaco duzo.

(J6) Mysla o tym, ze wiedza, co inni ludzie powinni

zrobi¢ prawie ze wszystkim i nie maja nic przeciwko

mdwieniu im o tym.

(P6) Widza, co robig inni ludzie, i chcg zobaczy¢,
jak to wyjdzie.

(J7) Czerpiag prawdziwa przyjemnos¢ z ukonczenia

czego$ 1 zapomnienia.

(P7) Czerpia wielka przyjemno$¢ z rozpoczynania

czegos$ nowego, dopoki nowos¢ sie nie skonczy.

(J8) Sa sktonni uwazaé postrzegajace typy

za bezcelowych wtdczggow.

(P8) Sa sklonni uwaza¢ osoby oceniajace za zywe

tylko w potowie.

(J9) Staraja si¢ mie¢ racje.

(P9) Staraja si¢ niczego nie przegapic.

(J10) Sa opanowane, celowe i wymagajace.

(P10) Sa elastyczne, przystosowalne i tolerancyjne.

Tab. 4. 1. Briggs Myers, P. Briggs Myers, Gifts Differing: Figure 27 Effect of the JP Preference, Consulting

Psychologists Press, Inc., 1985, s. 75. Ttumaczenie wtasne.
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1.5. Funkcje kognitywne

Postugiwanie si¢ samym kodem literowym czesto nie wystarcza, by trafnie
okresli¢ typ osobowosci. W tym celu konieczne jest poznanie funkcji kognitywnych
oraz uswiadomienie sobie ich wzajemnych zalezno$ci. Wiedza na temat ich dziatania
pozwala na pehiejsze, bardziej calosciowe ujecie osobowosci, co duzo lepiej wpisuje si¢

w nurt holistycznie nacechowanej psychologii Junga oraz jego nastepczyn i nastepcow.

Wedhug szwajcarskiego psychiatry funkcja psychiczna jest pewna ,,psychiczng
dzialalnos$cia, zawsze ta samg w rdéznych okoliczno$ciach i catkowicie niezalezng
od chwilowych tresci””. Jak podaje Jolande Jacobi, nie jest przy tym istotne,
co czlowiek mysli — istotny jest fakt, ze posluguje si¢ funkcja mysSlenia,
anienaprzykad doznania, przy odbieraniuiprzerabianiu tre§ci dochodzacych don z zewnatrz
lub z wewnatrz. Chodzi tu przede wszystkim o sposob uchwycenia 1 przetworzenia
danych psychicznych — ich chwilowa tres¢ nie ma znaczenia'®. Mozna zatem powiedziec,
ze funkcje kognitywne okreslaja nie to, CO myslimy, ale JAK myslimy. Dzigki temu
umozliwiajg cztowiekowi ,,orientacj¢ w terazniejszosci rownie petna, jak dane okreslajace
dhugos¢ i szerokos¢ geograficzng”!®!. Przewaznie jedna z nich dominuje nad innymi

1 to przy jej pomocy cztowiek orientuje si¢, pojmuje 1 przystosowuje do rzeczywistosci.

W swojej ksigzce ,,Typy osobowosci” (1921) Jung wyodrebnit cztery giowne funkcje
kognitywne: myslenie (T, ang. thinking), odczuwanie (F, ang. feeling), doznanie (S, ang.
sensing) 1 intuicje (N, ang. intuition). Myslenie 1 odczuwanie sa w stosunku do siebie
przeciwstawne, ale obie s3 wedlug Junga procesami racjonalnymi, poniewaz postuguja
si¢ warto$ciowaniem. Innymi stowy, obydwie oceniaja rzeczywisto$¢, jednak z dwoch
kontrastujacych ze sobg punktow widzenia odczuwanie postuguje si¢ poj¢ciami z zakresu
przyjemne — nieprzyjemne lub przyjac¢ — odrzuci¢, myslenie z kolei kieruje si¢ kryteriami
prawdziwe — fatszywe, logiczne — nielogiczne, sensowne — bezsensowne. Doznanie
1 intuicja za$ (procesy irracjonalne) postrzegaja Swiat nie wartos$ciujac go. Odwrotnie niz
mys$lenie i odczuwanie nie opieraja si¢ na osadach, tylko na spostrzezeniach bez ich oceny
iinterpretacji'®. Doznanie pozwalawidzie¢ otaczajacy $wiat, ludzi, wydarzeniatakimi,jakimi

one s, bez uchwycenia glebszego sensu czy wzajemnych powiazan — to drugie potrafi tylko

9 J. Jacobi, Psychologia C. G. Junga, Wydawnictwo Ewa Korczewska L. C., Warszawa 1996,
s. 25.

100 Tamze.
101 Tamze, s. 27.
102y B. Campbell, C. S. Hall, G. Lindzey, Teorie osobowosci, PWN, Warszawa 2020, s. 26.
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intuicja'®. Co istotne, nie da si¢ polaczy¢ tych dwoch perspektyw — albo przetwarzamy
informacje na podstawie doznania, albo intuicji, i podobnie: albo podejmujemy decyzje
na podstawie odczuwania, albo myslenia. To wzajemne ,,wylacznie si¢” odpowiada
faktom, czyli obserwacji — jak zostato juz wspomniane wczesniej, Jung byl wszakze przede
wszystkim empirykiem'™. Jak sam wspomina, koncepcja czterech funkcji kognitywnych
uksztattowala si¢ w ciggu dlugoletniego do§wiadczenia. Wybrat wlasnie te cztery funkcje
jako funkcje podstawowe, poniewaz ,,nie pokrywaja si¢ wzajemnie, wzglednie nie daja si¢
zredukowac i poniewaz na podstawie doswiadczenia wyczerpujg wszelkie mozliwosci™'%.
Jung zauwazyl rowniez, ze moga one mie¢ tendencje do posiadania dwodch roznych
postaw, a zatem bycia skoncentrowanymi wewngtrznie (introwertycznie) lub zewnetrznie

(ekstrawertycznie).

Szwajcarski psychiatra koncentrowat si¢ jednak gtéwnie na funkcji dominujacej,
wobec czego wyodrebnit osiem typow osobowosci. Briggs i Myers zauwazyty konieczno$¢
istnienia balansujacej ja funkcji pomocniczej, o przeciwnych w stosunku do funkcji
dominujacej postawie oraz wymiarze J-P. Na podobnej zasadzie okreslity rowniez funkcje
trzecig 1 czwartg: ,,Potrzeba takiej rdwnowagi 1 komplementarnosci jest oczywista.
Percepcja bez osgdzania jest pozbawiona kregostupa; osgdzanie bez percepcji jest Slepe.
Introwersja pozbawiona ekstrawersji jest niepraktyczna; ekstrawersja bez introwersji jest
powierzchowna”!%. Takie dziatanie poskutkowato rozszerzeniem jungowskiej teorii o§miu

typow osobowosci do szesnastu (8 x 2).
Ponizej pragne przedstawi¢ tabele z opisem poszczegdlnych funkeji kognitywnych,
zaczerpniete z ksigzki autorstwa Myers, ktore stanowig nieodzowny element prowadzonych

przeze mnie analiz psychobiograficznych i beda konieczne do ich interpretacji:

103 V. Fiszer, Teoria Carla Gustava Junga, emocje.pro, 2019. https://emocje.pro/teoria-carla-gu-
stava-junga/ [doste¢p: 15.06.2020].

1047, Jacobi, Psychologia C. G. Junga, Wydawnictwo Ewa Korczewska L. C., Warszawa 1996,
s. 27.

105 Tamze, s. 31.
106 M. Hunziker, Depth typology: C. G. Jung, Isabel Myers, John Beebe and The Guide
Map to Becoming Who We Are, Write Way Publishing Company, Durham 2016, s. 60.
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Ekstrawertyczne doznanie (Se)
(Sel) W miar¢ mozliwosci thumi wewnetrzny element

wrazenia zmystowego.

Introwertyczne doznanie (Si)
(Sil) W miare mozliwo$ci thumi zewnetrzny element

wrazenia zmystowego.

(Se2) Ceni raczej obiekt doznawany niz wewngtrzne
wrazenie, ktorego jednostka moze nie by¢ w pelni

Swiadoma.

(Si2) Ceni raczej wewngtrzne wrazenie wywoltywane
przez przedmiot niz sam przedmiot, ktérego jednostka

nie moze by¢ w pehi swiadoma.

(Se3) Widzi
jako wrazenie bgdgce konkretng czgécig rzeczywistoscei,

rzeczy w sposob fotograficzny,

i nic wiecej. ,Pierwiosnek nad brzegiem rzeki”

to po prostu pierwiosnek.

(Si3) Widzi rzeczy silnie zabarwione przez czynnik
wewnetrzny, wrazenie jest jedynie sugerowane przez
obiekt i wychodzi z nie§wiadomos$ci w formie jakiego$

znaczenia lub sensu.

(Se4) Prowadzi do konkretyzowania przyjemnosci,
pelnego uchwycenia chwilowego 1 oczywistego

istnienia rzeczy i tylko tego.

(Si4) Prowadzi do pomystow poprzez aktywowanie
archetypow, chwytajac raczej tlo fizycznego $wiata niz

jego powierzchnie.

(Se5) Rozwija uwage przykuwang przez najsilniejszy
bodziec, ktorego niezmienno$¢ staje si¢ centrum
zainteresowania, tak ze zycie wydaje si¢ catkowicie

zalezne od przypadkowych wydarzen zewngtrznych.

(Si5) Rozwija uwage, ktora jest bardzo selektywna,
kierowana calkowicie przez wewnetrzng konstelacje
interesoOw, tak Ze nie mozna przewidzieé, jaki

zewngtrzny bodziec przyciagnie i przykuje uwage.

(Se6) Rozwijazewnetrzne ,,ja”, kochajace przyjemnosc,
bardzo bogate w nieprzepracowane doswiadczenia
i niesklasyfikowang wiedz¢ o niezinterpretowanych
faktach.

(Si6) Rozwija niezwykle ekscentryczne i indywidualne
wewnetrzne ,,ja”, ktore widzi rzeczy, ktorych inni ludzie

nie widzg, i moze wydawac si¢ bardzo irracjonalne.

(Se7) Musi by¢ rownowazone przez introwertyczne

osgdzanie, w przeciwnym razie tworzy ptytka,

catkowicie empiryczng osobowos$¢, z wieloma
przesadami i bez moralnosci, poza zbiorowymi

konwencjami i tabu.

(Si7) Musi by¢ rownowazone ekstrawertyczne
osgdzanie, inaczej tworzy cichg, niedostgpna
0sobowos¢, catkowicie niekomunikatywna,

z wyjatkiem konwencjonalnych banaléw na temat

pogody i innych zbiorowych interesow.

Tab. 5. Briggs Myers, P. Briggs Myers, Gifts Differing: Comparison of Extraverted and Introverted

Sensing, Consulting Psychologists Press, Inc., 1985, s. 80. Tlumaczenie wlasne.
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Ekstrawertyczna intuicja (Ne)

(Nel) Uzywa wewngtrznego zrozumienia w interesie

obiektywnej sytuacji.

Introwertyczna intuicja (Ni)
(Nil) Wykorzystuje obiektywng sytuacje w interesie

wewnetrznego zrozumienia.

(Ne2) Uwaza, ze dorazna sytuacja jest wigzieniem,
z ktorego pilnie konieczna jest ucieczka, majgca

na celu radykalng zmiang zewnetrznej sytuacji.

(Ni2) Uznaje dorazng sytuacj¢ za wigzienie, z ktorego
pilnie potrzebna jest ucieczka i dazy do niej poprzez
radykalng zmian¢g w wewnetrznym rozumieniu

zewngtrznej sytuacji.

(Ne3) Jest catkowicie skierowana na zewngtrzne
obickty, poszukujac pojawiajacych si¢ mozliwosci.
Gdy taka znajdzie, poswigci dla niej wszystko.

(Ni3) Pobiera swoj rozmach od zewnetrznych obiektow,
ale nigdy nie jest hamowana przez zewngtrzne
mozliwosci,

zajmujac si¢ raczej poszukiwaniem

nowych perspektyw widzenia i rozumienia zycia.

(Ne4) Moze by¢ artystyczna, naukowa, mechaniczna,

wynalazcza, przemyslowa, handlowa, spoleczna,

polityczna lub zadna przygod.

(Ni4) Moze by¢ tworcza w kazdej dziedzinie:

artystycznej, literackiej, naukowej, wynalazczej,

filozoficznej lub religijne;.

(Ne5) Wyrazanie siebie jest dla niej naturalne i tatwe.

(Ni5) Ma trudno$ci z wyrazaniem siebie.

(Ne6) Znajduje najwigkszg wartos$¢ w promocji
i inicjowaniu nowych przedsiewzig¢.

(Ni6) Znajduje najwigkszg wartos¢ w interpretacji

zycia i promowaniu zrozumienia.

(Ne7) Wymaga rozwoju balansujacego ja procesu
osadzania, nie tylko w celu krytyki i oceny intuicyjnego
entuzjazmu, ale takze do powstrzymania jej w réznych

dziataniach.

(Ni7)

ja procesu osadzania, nie tylko w celu krytyki i oceny

Wymaga rozwoju balansujacego
intuicyjnego zrozumienia, ale takze dla umozliwienia
jej przekazywania swoich wizji innym i doprowadzania

ich do praktycznej uzytecznosci w $wiecie.

Tab. 6. Briggs Myers, P. Briggs Myers, Gifts Differing: Comparison of Extraverted and Introverted

Intuition, Consulting Psychologists Press, Inc., 1985, s. 81. Ttumaczenie wilasne.
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Ekstrawertyczne my$lenie (Te)
(Tel) Zywi sie obiektywnymi danymi — faktami

i zapozyczonymi pomystami.

Introwertyczne myslenie (Ti)
(Til) Zywi sie subiektywnymi i nie§wiadomymi
zrodtami — archetypami.

(Te2) Jest

z doswiadczenia 1 uwaza abstrakcyjna ide¢ za zbyt

zalezne od faktow  wynikajacych

nienamacalna, nieistotng lub o znikomym znaczeniu.

(Ti2) Jest zalezne od  abstrakcyjnej idei
jako decydujacego czynnika i ceni fakty gldwnie

jako ilustrujace dowody idei.

(Te3) Opiera si¢ na faktach poza myslicielem,
ktoére sa bardziej decydujace niz samo myslenie,
dla shusznosci i wartosci.

(Ti3) Polega na sile obserwacji i uznania mysliciela,
a takze na wykorzystaniu wewnetrznego bogactwa
doswiadczenia dla

odziedziczonego uzyskania

solidno$ci 1 wartosci.

(Te4) Stawia sobie za cel rozwigzywanie problemow

odkrywanie
krytyke i modyfikacje ogdlnie przyjetych pomystow,

praktycznych, i klasyfikacje faktow,

planowanie programow i opracowywanie formut.

(Ti4) Ma na celu formutowanie pytan, tworzenie teorii,
otwieranie perspektyw, uzyskiwanie wgladu i wreszcie
obserwowanie, jak zewnetrzne fakty wpisuja sig¢

w ramy stworzonej przez siebie idei lub teorii.

(TeS) Zastanawia si¢ nad szczegétami konkretnej | (Ti5) Chwyta podobienstwa konkretnej sprawy,
sprawy, w tym nieistotnymi. odrzucajgc nieistotne kwestie.
(Te6) Ma sklonnos¢ do mnozenia faktow, | (Ti6) Ma sklonnos¢ do lekcewazenia faktow

az ich znaczenie zostanie zaghluszone, a myslenie

sparalizowane.

lub naginania ich w celu zgodzenia si¢ z ides,

wybierajac tylko te, ktore ja wspieraja.

(Te7) Skiada si¢ z szeregu przedstawien konkretnych
reprezentacji, ktore sag wprawiane w ruch nie tyle przez
wewnetrzng aktywno$¢ myslowa, ile przez zmieniajacy

si¢ strumien percepcji zmystowych.

(Ti7) Sktada si¢ z wewngetrznej aktywnosci myslowe;j
zwigzanej luzno, jesli w ogodle, ze strumieniem wrazen
zmystowych, ktore sa przytlumione przez zywotnosc

strumienia wewnetrznych wrazen.

Tab. 7. Briggs Myers, P. Briggs Myers, Gifts Differing: Comparison of Extraverted and Introverted

Thinking, Consulting Psychologists Press, Inc., 1985, s. 78. Tlumaczenie wtasne.
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Ekstrawertyczne odczuwanie (Fe)
(Fel) Jest zdeterminowane gltéwnie przez czynnik
obiektywny i stuzy temu, aby jednostka czula sig¢
poprawnie, to jest konwencjonalnie, w kazdych

okolicznosciach.

Introwertyczne odczuwanie (Fi)
(Fil) Zdeterminowane jest gldwnie przez czynnik

subiektywny i shuzy jako przewodnik do emocjonalne;j

akceptacji lub odrzucenia réznych aspektow zycia.

(Fe2) Dostosowuje jednostke do obiektywnej sytuacji.

(Fi2) Dostosowuje obiektywng sytuacje do osoby
poprzez prosty proces wykluczania lub ignorowania

niedopuszczalnego.

(Fe3) Calkowicie zalezne od ideatow, konwencji

1zwyczajow otoczenia, jest raczej rozlegte niz glebokie.

(Fi3) Zalezne od abstrakcyjnych uczué¢ — ideatow,
takich jak milo$¢, patriotyzm, religia i lojalnose,

jest raczej glebokie i namigtne niz rozlegle.

(Fed4) Znajduje solidnos¢ 1 warto$¢ poza jednostka,
w zbiorowych idealach wspolnoty, ktore sa zwykle

akceptowane bez watpienia.

(Fi4) Odnajduje solidno$¢ 1 wartos¢ w sobie,

na podstawie wlasnego wewnetrznego bogactwa

oraz sity uznania i abstrakcji.

(Fe5) Ma na celu tworzenie i utrzymywanie tatwych

i harmonijnych relacji emocjonalnych z innymi ludzmi.

(Fi5) Ma na celu wspieranie i ochrong¢ intensywnego
zycia wewnetrznego, emocjonalnego, oraz — o ile

to mozliwe — zewngtrzne spelnienie i urzeczywistnienie

wewnetrznego ideatu.

(Fe6) Wyraza si¢ tatwo i dzieli si¢ sobg z innymi,
tworzac i budzac podobne uczucia oraz ustanawiajac

ciepte wspolczucie i zrozumienie.

(Fi6) Moze by¢ zbyt przytlaczajace, zeby w ogole
si¢ wyrazi¢, stwarza pozor chlodu, az do obojetnosci,

i moze by¢ catkowicie niezrozumiane.

(Fe7)Matendencj¢ do catkowitego ttumienia osobistego
punktu widzenia i stwarza niebezpieczefnstwo stania

si¢ osobowoscig uczuciowa, dajgc efekt nieszczerosci

i pozy.

(Fi7) Ma tendencj¢ do nieosiggania obiektywnego
spetnienia lub realizacji — lub ujscia — do wyrazenia.

Stwarza niebezpieczenstwo zycia na podstawie iluzji

uczu¢ i uzalania si¢ nad sobg.

Tab. 8. Briggs Myers, P. Briggs Myers, Gifts Differing: Comparison of Extraverted and Introverted

Feeling, Consulting Psychologists Press, Inc., 1985, s. 79. Thumaczenie wlasne.
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W 1983 roku amerykanski psycholog John Beebe zaproponowat model o$miu
funkcji kognitywnych wraz z ich postawami, zwracajagc uwage na wage ich hierarchii
w obregbie danego typu osobowosci. Podczas gdy Myers 1 Jung skupili si¢ na $wiadome;j
stronie osobowosci, Beebe zajal si¢ badaniem nieswiadomosci. Szczegolnie interesowat
si¢ tzw. funkcjami cienia, opracowujac archetypowy model osobowosci, gdzie $wiadome
funkcje skojarzone zostaja z nieswiadomymi'”’. Funkcje dominujaca i pomocnicza lezg
u podstaw ego. Stopniowo, w miar¢ naszego rozwoju, rowniez trzeciorzedna i wewnetrzna
staja si¢ jego czescig. Te funkcje, ktore nie sg czgscia tej podstawowej, czterostopniowe;j
hierarchii §wiadomosci, pozostajag w cieniu — wytaniajg si¢ 1 nikng w nieswiadomosci
jako sposob ochrony ego, gdy ono samo nie sprawuje si¢ wystarczajagco dobrze. Nasze
ego odzwierciedla to, w jaki sposdb wyobrazamy sobie samych siebie nasza tozsamoscig.
Nalezy jednak pamigtaé, Ze owo ,,wyobrazenie” nie zawsze jest prawdziwe. Czasami,
jesli nie pasuja do naszego wyidealizowanego obrazu nas samych, odrzucamy niewygodne
prawdy, w rezultacie czego nasze ego stanowi kombinacje starannie dobranych cech,
a niekorzystne aspekty naszej psychiki, ktore moga sprawic, ze czujemy si¢ zle z samym
sobg, czesto ,,wrzucane s3” do nieSwiadomosci. Wyparte wspomnienia, prymitywne,
negatywne lub nieakceptowalne spotecznie ludzkie emocje i impulsy — to, co najczesciej
uwazamy za nieokrzesane i niewlasciwe — umiejscowione s3 w lezacym w opozycji

do naszego ego cieniu.

Podobnie jak wickszos¢ poje¢ w psychologii Junga oraz bazujacych na niej teorii
osobowosci, rowniez funkcje cienia posiadajg dualistyczng natur¢ — moga by¢ zardwno
destrukcyjne, jak i1 stanowi¢ katalizator wzrostu i samorealizacji. Ich gléwnym celem
jest ustabilizowanie osobowosci 1 zapobieganie zaktoceniom zagrazajacym integralnosci
ego. Nasz cien wplynie na nas, gdy doswiadczymy ekstremalnego stresu, pod wplywem
ktérego nasze normalne ,,narzedzia” nie poradza sobie z naszymi stresorami. To w tych
chwilach, kiedy zastanawiamy sie, dlaczego zachowujemy si¢ dziwnie i nietypowo
lub w sposob, z ktorym tak naprawde si¢ nie identyfikujemy, znajdujemy si¢ wiasnie
pod wplywem cienia. Mozemy rowniez przenosi¢ ich negatywne aspekty na innych
ludzi. Cien reprezentuje lustro typu osobowos$ci. Zazwyczaj postrzega si¢ go jako
bezwarto$ciowy, niepraktyczny, rozpraszajacy lub po prostu niewygodny dodatek
do naszej osobowosci. Funkcje cienia moga by¢ negatywne, gdyz nie mamy nad nimi
swiadomej kontroli — kiedy maja na nas wptyw, zachowujemy si¢ w irracjonalny,
nierozsagdny lub moralnie niejednoznaczny sposob. Wyobrazmy sobie, ze INFJ

probuje zachowywac si¢ jak ENFP. Wygladatoby to na wymuszone 1 nieprzekonujace.

197 ‘M. Hunziker, Depth typology: C. G. Jung, Isabel Myers, John Beebe and The Guide Map
to Becoming Who We Are, Write Way Publishing Company, Durham 2016, s. 64.
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Wedtug Junga utozsamianie si¢ ze swoim cieniem moze prowadzi¢ do pozytywnych
doswiadczen — skokow w rozwoju poznawczym. Nie jest to jednak tatwe. Wigkszo$¢ ludzi
nigdy tak daleko nie dociera. Utozsamiony ze swoim cieniem INFJ bylby znacznie mnie;j
powazny i bardziej skoncentrowany na tym, co sam chciatby robi¢, niz na tym, co pomaga
innym. Nie byloby to jednak egoizm, poniewaz ekstrawertyczne odczuwanie (Fe) bytoby
dla niego/niej wcigz wazniejsze, roéwnocze$nie byloby jednak znacznie mniej
prawdopodobne, ze zostanie zmanipulowany(-na) lub sam(a) bedzie meczennikiem

w stuzbie wiekszego dobra.

Funkcja kognitywna | ISTJ | ISFJ | INFJ | INTJ | ISTP | INTP | ISFP | INFP
1 | Dominujaca Si Si Ni Ni Ti Ti Fi Fi
2 | Pomocnicza Te Fe Fe Te Se Ne Se Ne
3 | Trzeciorzgdowa Fi Ti Ti Fi Ni Si Ni Si
4 | Wewnetrzna Ne Ne Se Se Fe Fe Te Te
Funkcje 5 | ,,Przeciwienstwo” Se Se Ne Ne Te Te Fe Fe
cienia 6 | ,,Krytyczny rodzic” Ti Fi Fi Ti Si Ni Si Ni
7 |,,0Oszust” Fe Te Te Fe Ne Se Ne Se
8 | ,,Demon” Ni Ni Si Si Fi Fi Ti Ti
Tab. 9. Hierarchia funkcji w zalezno$ci od typu osobowosci: introwertycy.
Funkcja kognitywna | ESTJ | ESFJ | ENFJ | ENTJ | ESTP | ENTP | ESFP | ENFP
1 | Dominujaca Te Fe Fe Te Se Ne Se Ne
2 | Pomocnicza Si Si Ni Ni Ti Ti Fi Fi
3 | Trzeciorzedowa Ne Ne Se Se Fe Fe Te Te
4 | Wewnetrzna Fi Ti Ti Fi Ni Si Ni Si
Funkcje 5 | ,,Przeciwienstwo” Ti Fi Fi Ti Si Ni Si Ni
cienia 6 | ,,Krytyczny rodzic” Se Se Ne Ne Te Te Fe Fe
7 | ,,Oszust” Ni Ni Si Si Fi Fi Ti Ti
8 | ,,.Demon” Fe Te Te Fe Ne Se Ne Se

Tab. 10. Hierarchia funkcji w zaleznosci od typu osobowosci: ekstrawertycy.

Rozumienie funkcji cienia nie wydaje si¢ bezwzglednie potrzebnym do poprawnego
typowania osobowos$ci, moze stanowi¢ jednak narzedzie sprawdzajgce 1 uzupeiniajace
analizg. W pewnych okresach swojego zycia badani artySci mogli zachowywac si¢
w sposob dla siebie nieswoisty, nie oznacza to jednak, ze ich typ osobowosci si¢ zmienit
albo ze, bazujac na ogdlnych tendencjach ich zachowania, Zle przeprowadzili$my analizg

— by¢ moze znajdowali si¢ wtedy pod panowaniem cienia.
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Starajac si¢ okresli¢ typ osobowosci, warto mie¢ na wzgledzie réwniez takie
stany osobowosci jak ,,petla” (ang. loop) 1 ,,uscisk” (ang. grip). Osobowos$ci pozostajace
pod ich wplywem przypominajg swoim zachowaniem inne — np. INTJ ,,w uscisku” moze
zachowywac si¢ w pewnych sytuacjach jak swoje przeciwienstwo pod wzgledem uktadu
funkcji, czyli ESFP. Bywa, ze ,,petla” 1 ,,uscisk” wydajg si¢ na tyle irracjonalne dla danego
typu osobowosci, iz mogg one powodowac wrgcz wrazenie choroby psychicznej. ,,Petla”
stanowi w pewnym sensie o braku balansu w funkcjonowaniu osobowosci. Kiedy wpadamy
w petle, miejsce funkcji pomocniczej zajmuje funkcja trzeciorzgdowa, poniewaz jednak
funkcja trzeciorzegdowa nie jest w rownym stopniu rozwini¢ta, nie najlepiej radzi sobie
ona z tak wazng rolg. Czesto nie potrafimy wykorzysta¢ poprawnie jej potencjatu
1 przestajemy zachowywac si¢ w sposob dla siebie naturalny. ,,UScisk”™ jest za$ sytuacja,
w ktorej wewnetrzna funkcja kognitywna przejmuje kontrole nad zachowaniem jednostki.
Jest to funkcja najmniej poznana przez swiadomos$¢ danego typu osobowosci, a wiec rowniez
najgorzej przez nig uzytkowana. Na co dzien manifestuje si¢ jako dopetienie pozostatych.
Gdy stres jest lekki lub umiarkowany, dominujaca funkcja wysuwa si¢ na prowadzenie —
jest ona najbardziej rozwini¢ta, dziata wiec najlepiej, podczas gdy inne funkcje pozostaja
z tylu. Silny 1 dlugotrwaly stres sprawia jednak, ze funkcja wewngtrzna przejmuje
dziatanie funkcji dominujacej. Cztowiek nie jest przystosowany do dziatania pod presja
funkcji wewngtrznej, nie potrafi uzywac jej tak dobrze jak dominujacej czy pomocniczej,
zatem zar6wno jej otoczenie, jak i dana osoba odczuwaja, ze zachowuje si¢ w nienaturalny
dla siebie sposob. Wiedza na ten temat moze pomdc w unikaniu nieporozumien

oraz w lepszym zrozumieniu samego siebie i innych ludzi.
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1.6. Metoda oznaczania typu osobowosci

Okreslenie dominujagcego procesu kognitywnego jest pierwszym krokiem
do oznaczenia typu osobowosci. Jesli dominujacym procesem jest osadzanie (J), funkcje
dominujacag lub pomocnicza danej osobowos$ci stanowi jedna z funkcji racjonalnych:
ekstrawertyczne myslenie lub odczuwanie (Te lub Fe). Jesli zas dominujagcym procesem
jest postrzeganie (P), jest to jedna z funkcji irracjonalnych: ekstrawertyczna funkcja intuicji
lub doznania (Ne lub Se). Warto zauwazy¢, ze funkcje wystepujg naprzemiennie, co oznacza,
ze po funkcji ekstrawertycznej zawsze nastepuje introwertyczna i na odwrdt — nie istnieje
sytuacja, w ktorej dwie funkcje o tej samej postawie znajdowalyby si¢ w bezposrednim
sasiedztwie — innymi stowy, Fe i Te nie mogg znalez¢ si¢ obok siebie, tak samo jak Ti i Fi.
W procesie postrzegania analogicznie — jesli Se, to Ni, a jesli Si, to Ne. Se nigdy nie stoi

zaraz przy Ne, a Si przy Ni.
Ponizej przedstawiam dwa przyktadowe schematy postgpowania:

Przyktad nr 1: Dowiedziawszy si¢, iz dominujagcym procesem kognitywnym
danego artysty jest osadzanie (J), wiemy juz, iz funkcja, ktérg ta osoba komunikuje
si¢ ze $wiatem zewnetrznym, a zarazem jedng z jej dwodch pierwszych w hierarchii,
jest ekstrawertyczne odczuwanie (Fe) lub ekstrawertyczne myslenie (Te). Zaldézmy,
ze z obserwacji wywnioskowalismy, iz jest to druga z wyzej wymienionych opcji. Uzywajac
kodu literowego jesteSmy w stanie zapisa¢:  TJ. W tym miejscu nalezy zastanowi¢ si¢
nad postawa danej osoby — czy jest ona intro- czy ekstrawertykiem. Je§li mamy
do czynienia z introwertykiem, mozemy zapisac¢: I T J, jesli za$ z ekstrawertykiem: E  TJ.
W tym wypadku ostatnim krokiem bytaby proba zaobserwowania, w jaki sposob cztowiek

6w przetwarza informacje o $wiecie — za pomocg doznania (S) czy intuicji (N).

Przyktad nr 2: Czasami bardzo dobrze wida¢, jaka funkcja kognitywna postuguje si¢
dany cztowiek przez wigkszo$¢ czasu. Zauwazamy, ze dana osoba postuguje si¢ bardzo
wyraznie funkcjg ekstrawertycznego myslenia (Te). Nie wiemy jednak, czy jest ona jej/
jego funkcja dominujgca, czy pomocniczg, dopdki nie okreslimy postawy. Jesli cztowiek
ow jest introwertykiem, funkcja Te moze zajmowac jedynie miejsce funkcji pomocniczej
ze wzgledu na swoj ekstrawertyczny charakter, w przypadku ekstrawertyka za$ zajmuje
miejsce funkcji dominujacej. Istniejg dwa introwertyczne typy osobowosci postugujace sie

funkcja Te w tak duzym stopniu: INTJ oraz ISTJ.

Przesledzmy hierarchi¢ funkcji obu typow:
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Funkcja kognitywna | ISTJ | INTJ
1 | Dominujaca Si Ni
2 | Pomocnicza Te Te
3 | Trzeciorzgdowa Fi Fi
4 | Wewnetrzna Ne Se
5 | ,,Przeciwienstwo” Se Ne
6 | ,,Krytyczny rodzic” Ti Ti
7 |,,0szust” Fe Fe
8 | ,,Demon” Ni Si

Tab. 11. Hierarchia funkcji w zalezno$ci od typu osobowosci: ISTJ oraz INTJ.

Widzimy, ze pomimo posiadania tej samej funkcji pomocniczej trzeciorzedowej,
dominujaca funkcja kognitywna INTJ to introwertyczna intuicja (Ni), natomiast ISTJ
to introwertyczne doznanie (Si). Kolejnym krokiem powinno by¢ zatem dokonanie wyboru

migdzy tymi dwiema funkcjami.W przypadku ekstrawertykdw:

Funkcja kognitywna | ESTJ | ENTJ
1 | Dominujaca Te Te
2 | Pomocnicza Si Ni
3 | Trzeciorzegdowa Ne Se
4 | Wewnetrzna Fi Fi
5 | ,,Przeciwienstwo” Ti Ti
6 | ,,Krytyczny rodzic” Se Ne
7 |,,0Oszust” Ni Si
8 | ,,Demon” Fe Fe

Tab. 12. Hierarchia funkcji w zaleznosci od typu osobowosci: ESTJ oraz ENTIJ.

ENTJ oraz ESTJ posiadajg te same funkcje dominujace oraz wewngtrzne. Tak samo
jak w przypadku introwertykow, powinni§my zastanowi¢ si¢ teraz nad tym, czy dana
osoba jest typem intuicyjnym, czy tez doznaniowym. Po dokonaniu tej procedury warto

przeanalizowac rowniez funkcje¢ trzeciorzedowg oraz wewnetrzng.

Funkcje kognitywne rozwijajg si¢ z wiekiem — im jesteSmy starsi, tym mamy
donich lepszy dostep i, przy odpowiedniej wiedzy na ich temat, mozemy nauczy¢ si¢ uzywac
ich w miar¢ poprawnie. Nie oznacza to jednak, ze INTJ, ktorego ostatnig funkcja kognitywna
jest ekstrawertyczne doznanie (Se), bedzie kiedykolwiek postugiwat si¢ nig tak sprawnie
jak ESFP, dla ktorego jest to funkcja dominujaca. Podobnie ESFP nigdy nie bedzie tak
wprawny w uzytkowaniu introwertycznej intuicji (Ni) jak INTJ, dla ktorego jej uzywanie
jest instynktowne i oczywiste. Mozna rowniez przypuszczac, ze te typy osobowosci beda

zle sie czuly postugujac sie swoja funkcja wewnetrzng zamiast dominujaca.
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2. Typ osobowosci tworcy wybitnego

2.1. Czym jest tworczosc i kim jest tworca?

Podobnie jak okreslenie ,,0sobowos$¢”, réwniez ,,tworczos¢” wydaje sie byc¢
terminem, ktory kazdy z nas rozumie intuicyjnie, mimo to wyklarowanie jednej, jasnej
definicji tego pojecia nastrecza trudnosci. Wedlug Abrahama Maslowa $cisle zwigzana
jest z najwyzszym pigtrem piramidy potrzeb, czyli samorealizacja. Ellis Paul Torrance
uwaza, ze jest to ,,proces zawierajacy w sobie takie zdolnosci jak: wrazliwos$¢ na problemy,
na elementy brakujace, dysharmonie, wrazliwos¢ pozwalajgca na identyfikacj¢ trudnosci,
niewiadomych w sytuacjach problemowych”!®, Wedlug Rossa Mooneya mozemy
ja zdefiniowa¢ przez tzw. 4P/ PPPP, czyli z ang. Product (wytwor, dzielo), Person
(osoba, tworca), Process (proces tworczy) oraz Press (nacisk, presja, sSrodowisko)'”. Carl
Rogers twierdzi, ze tworczos¢ to tyle samo, co proces tworczy i dziatalnos¢ ,,prowadzaca
do powstania nowego wytworu, bedacego wynikiem niepowtarzalnej osobowosci tworcy
z jednej strony 1 tworzywa, wydarzen 1 historii jego zycia z drugiej. Jest to zdolnos¢
do aktualizacji samego siebie, do ukazania swoich zdolno$ci i mozliwosci”!!.
Joy Guilford traktuje tworczo$¢ jako ,,proces rozwigzywania probleméw, w ktorych
przejawia si¢ zdolno$¢ wytwarzania konwergencyjnego, dywergencyjnego i oceny”''.
Mihaly Csikszentmihalyi wskazuje na to, ze podmiotem tworczos$ci nie jest pojedynczy
umysl, lecz ztozony system. Zadaje pytanie, nie czym jest tworczos¢, ale gdzie ona jest.
Jego zdaniem twodrczosci nie sposob rozpatrywaé jedynie na poziomie jednostkowym —
jest ona czyms$ szerszym, $cisle zwigzanym ze spoleczenstwem i kultura.

Pomimo wielu réznych propozycji zdefiniowania tworczosci, w wiekszosci
psychologowie zgadzaja si¢ na uzytkowanie jednej z nich jako wiodacej. Za powszechnie
uznawang w psychologii tworczosci uchodzi definicja Morrisa Steina, ktéry okresla
tworczo$¢ jako proces prowadzacy do nowego wytworu, ktory jest akceptowany

112

jako uzyteczny lub do przyjecia dla pewnej grupy w pewnym okresie''>. Relatywizm

spoteczny, kulturowy i historyczny tej teorii zaklada, ze dzielo moze sta¢ si¢ tworcze

108 Tamze., s. 15.
109 Czasami ostatnie P (ang. press) bywa zastepowane przez E (ang. environment), by uniknaé
pejoratywnego wydzwicku.

10 T, Klosinska, Droga do twérczosci. Wdrazanie technik Celestyna Freineta, Oficyna Wydawni-
cza Impuls, Krakéw 2000, s. 14.

1 Tamze.

112 Tamze.
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lub przesta¢ by¢ tworcze, gdyz kryteria tworczosci sg relatywne — zaleza od kryteriow
danych czasow 1 przestrzeni.

Edward Necka wskazuje za$, ze najtatwiej definiowac tworczo$¢ poprzez pierwsze
P (ang. product). Tworcze jest przede wszystkim to, co nowe i warto$ciowe rownocze$nie!'?.
Nie jest tworcze to, co tylko nowe, ale pozbawione wartosci, podobnie nie jest tworcze
to, co wartosciowe, ale nie nowe. Trudno$¢ definiowania polega jednakze na braku
obiektywnych miernikoéw ich oceny, bowiem co$ jest nowe lub stare tylko w odniesieniu
do czegos, co zaistniato wezesniej. Jesli wiec nowos¢ jest niezbednym sktadnikiem dzieta
tworczego, jak bardzo dzieto musi odbiega¢ od swych poprzednikow, aby moc okresli¢
je mianem tworczego?

Ustaliwszy wczesniej, ze tworczos¢ to generowanie rzeczy nowych i oryginalnych,
mozna by powiedzie¢, ze tworca jest osobg, ktéra owe nowe i oryginalne rzeczy tworzy.
Nie jest to jednak definicja wystarczajaca. By okres$li¢ cechy tworcy, nalezy przede
wszystkim najpierw ustalié, o jakiej tworczos$ci — egalitarnej czy elitarnej —mowa. W sztuce
XX oraz XXI wieku podziat taki jest juz dawno nieaktualny, w psychologii stanowi jednak
wazne narzg¢dzie réznicujgce, a co wazniejsze — posiada nieco inny wydzwiek. Kategorie
owe wziely swoj poczatek z psychologii humanistycznej 1 koncepcji tworczej aktywnosci
cztowieka Rogersa. Wybitna twoérczos¢, przez duze ,, T”, wigze si¢ z posiadaniem
talentu lub uzdolnien kierunkowych, odnosi si¢ do 0s6b lub wytworow, ktore wptywaja
na zmiang starych paradygmatow i/lub tworzenie nowych. Tworczos¢ egalitarna z kolei,
przez mate ,,t”, dotyczy aktywnosci dnia codziennego, ujawniajacej kreatywne poktady
jednostki w pracy, w domu, a takze w wytworach powstajacych w wyniku tej aktywnosci.
Laczy w sobie zainteresowania osoby, ma dla niej warto$¢ rozwojowa 1 terapeutyczng.
Dobrze poddaje si¢ ona ksztalceniu i rozwija w warunkach poczucia bezpieczenstwa
— przy braku przymusu, a zachgcie do aktywno$ci tworczej. W tym sensie kazdy
z nas jest kreatywny, chociaz nie kazdy w takim samym nat¢zeniu. E. Necka zauwaza,
ze wlasciwie kazda zlozona czynno§¢ wymaga od nas pewnej dozy kreatywnos$ci. Mozna
wigc powiedzie¢, ze brak jest znaczacych roznic jakosciowych migdzy poznaniem
tworczym a poznaniem biorgcym udzial w wykonywaniu codziennych czynnosci (réznica
istnieje jedynie w celu owych zadan). Lawrence Barsalou i Jesse Prinz twierdzg nawet,
Ze juz samo poznanie jest przejawem tworczosci. W odroznieniu od tworczosci wyjatkowej,

ktéra wprowadza zasadnicze zamiany w Zzyciu calych spolecznosci, tzw. tworczosé

13 E. Necka, Psychologia twérczosci, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2001, s. 13.
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przyziemna ma charakter indywidualny i polega na tworzeniu nowych form zachowania,

ktore stuzg przystosowaniu jednostki do otoczenia''.

Co oczywiste, w swojej pracy doktorskiej nie dzielg sztuki na elitarng 1 egalitarng,
odnoszg si¢ natomiast do podziatu twdrczosci na takowe. Jest on istotny z punktu widzenia
osoby chcacej przeprowadzi¢ analize osobowos$ci artystOw powszechnie uznanych
za wybitnych, posiada bowiem zwigzek z rozkltadem twodrczosci w spoleczenstwie.
Jak wskazuje Necka, tworczo$¢ egalitarna rozktada si¢ w populacji tak jak wiekszos¢ cech,
m.in. inteligencja czy cechy fizyczne (np. wzrost), tj. zgodnie z logika krzywej Gaussa
— najwiecej jest cech posrednich. Jesli zas mowa o twoérczosci wybitnej, widoczny jest
rozktad sko$ny — najwiecej istnieje ludzi o niskim poziomie nat¢zenia cechy, a mato
o poziomie wysokim, co pozwala na konkluzje, ze tworczos¢ wybitna jest zjawiskiem
bardzo rzadko wystepujacym. Innymi stowy, zaleznie od tego, ktdry rodzaj tworczosci
— elitarny czy egalitarny — decydujemy si¢ bada¢, wyniki analiz psychobiograficznych
beda inne.

Necka zwraca uwage rowniez na korelacje myslenia tworczego z poziomem
inteligencji — daje si¢ zaobserwowac staby, cho¢ pozytywny zwigzek migdzy poziomem

inteligencji a zdolno$ciami tworczymi''s

. Jak wynika z badan (tzw. hipoteza progu),
do bycia tworczym potrzeba pewnego poziomu inteligencji, konkretnie IQ>120 (a zatem
powyzej $redniej). Minimum inteligencji jest niezbedne, jednakze po osiggnigciu progu
dalszy jej przyrost przestaje si¢ przydawac¢ do aktywnos$ci tworczej, a zaczyna zaleze¢

od innych czynnikdw, np. osobowosciowych. Inteligencja to zatem warunek wstepny!®.

14 1, Barsalou, J. Prinz, Mundane creativity in perceptual symbol systems, W: T. B. Ward, S. M.
Smith, J. Vaid (red.), Creatve thought: An investigation of conceptual structures and processes
(s. 267-307), American Psychological Association, Waszyngton, D.C. 1997, s. 267-268.

15 E. Necka, Psychologia twérczosci, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk, 2001,
s. 120.

16 . Necka, Kurs: Psychologia twérczosci, Czes¢ T: Cechy indywidualne a osobowosé twércza,
Copernicus Collage, 2021.
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2.2. Wptyw czynnikow zewnetrznych

Nie zaskakuje stwierdzenie, ze $wiat zewnetrzny wptywa na wnetrze jednostek.
Sam Jung zostawia w swojej teorii miejsce na wptyw czynnikow zewngtrznych mowiac
0 osobowosci jako o czesciowo zamknigtym uktadzie energetycznym — ,.czgsciowo
zamkniety”, a wigc réwniez czgsciowo otwarty, czyli zalezny od swojego otoczenia.
Jak zostalo wspomniane wczesniej, energia psychiczna nie jest przez Junga wyraznie
rozrozniania od energii zyciowej. Zmeczenie fizyczne tak samo moze wptywac na przeptyw

energii jak np. stres psychologiczny w postaci braku akceptacji z zewnatrz'"’.

Psychoanaliza — ze wzgledu na swoje zainteresowanie dziecinstwem i jego wptywem
na pdzniejsze losy czlowieka — szczegdlng uwage zwraca na zdrowe relacje na linii
dziecko —rodzic. Wedtug Karen Horney ,,podstawg wyksztalcenia si¢ zdrowej, harmonijne;j
osobowosci jest wiec przede wszystkim mitos¢, zaufanie, bezpieczenstwo 1 szacunek
w domu rodzinnym, a patologia charakteru wywodzi si¢ ze sztywno$ci dazen do otrzymania
od innych tego, czego brakowalo w dziecinstwie™''®. Rodziny kreatogenne, z ktorych czesto
wywodzg si¢ osoby wybitne, zapewniaja dzieciom jednoczesnie wolno$¢ i bezpieczenstwo
na bazowym, nieprzesadzonym poziomie. Elementarne poczucie bezpieczenstwa
oraz wolno$¢ eksperymentowania, ujete w pewne granice, wydaja si¢ koniecznymi
warunkami twoérczosci — przesadna opiekunczos¢ nie jest jednak wskazana. Wychowanie
kreatogenne to zapewnienie dziecku poczucia, ze w razie czego ma gdzie si¢ zwrocié
0 pomociniejest pozostawione samo sobie, rownoczesnie nie sprawujac nad nim nadmierne;j
kontroli.O ile korelacja kreatywnosci z pewnoscia siebie i odwagg bycia sobg wydaje si¢

konieczna do zaistnienia tworczosci wybitnej, o tyle wplyw poczucia bezpieczenstwa

7 W dzisiejszym $wiecie kojarzymy ,,akceptacje” i ,.tolerancje” jako pojecia zwigzane gléwnie
z tzw. cechami prawnie chronionymi. Ruchy spoteczne, takie jak m.in. feminizm, oraz literatura
znimi zwigzana wskazuja na brak akceptacji zwigzany z plcia, niepetnosprawnoscia, pochodzeniem
itd., pomija si¢ jednakze cechy osobowosciowe — badania owe skupiaja si¢ na konkretnych,
najbardziej dostrzegalnych aspektach dyskryminacji, staraja si¢ zwalczaé najbardziej destrukcyjne
jej przejawy. W swojej pracy doktorskiej pragng zwroci¢ uwage na pomniejsze, wystepujace wsrod
kazdego spoteczenstwa przejawy braku akceptacji, wynikajace nie tylko z cech powszechnie
uznanych za dyskryminowane, ale réwniez z cech osobowosciowych, np. bledne utozsamianie
introwersji z nieSmiatos$cig czy konflikt miedzy typami doznaniowymi (S) oraz intuicyjnymi
(N), ktory jest wskazywany przez psychologéw jako jeden z najwickszych konfliktow miedzy
funkcjami kognitywnymi. Obie przytoczone sytuacje nierzadko sa podstawa nieporozumien
w relacjach z innymi ludzmi i wplywaja na psychike jednostki. Tym, co spaja wszystkie jej formy,
jest wykluczenie osoby dyskryminowanej poza obszar integracji grupy, uznanie jej za ,,gorsza” od
reszty, a zatem mniej warto$ciowa, nie majaca rownych z innymi praw. Jest to zatem jednoznacznie
negatywne dzialanie, powodujace w osobie dyskryminowanej poczucie bycia ,,obcym”, ,,innym”,
,Hhiepasujacym”, ,gorszym”. Skutki takiej dyskryminacji moga mie¢ dlugotrwaty wplyw
na psychike dyskryminowanej jednostki (niewatpliwe maja wplyw na jakos$¢ jej zycia, poczucie
bezpieczenstwa itd.).

18 Kurs: Psychologia osobowosci, Modut 3, Centrum Rozwoju Personalnego, Wroctaw, s. 12.
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1 wolno$ci nie wydaja si¢ tak oczywiste (zwracam uwage na sformulowanie ,,poczucia
bezpieczenstwa i wolnosci”, a nie po prostu ,,bezpieczenstwa i wolnosci”). Szczegolnie
kreatogenne spoleczenstwo wg Arietiego odznacza si¢ z jednej strony dobrobytem,
wolnoscig osobistg, roéznorodnosciami kulturowymi oraz docenianiem dobr kultury,
z drugiej strony jednak nie sposdb powiedzie¢, ze niezapewnienie nizszych szczebli

piramidy Maslowa skutkuje zupelnym jej zaniechaniem.

Necka wskazuje, ze — paradoksalnie — czasami rowniez ,,zte” do$wiadczenia moga
mie¢ kreatogenny wplyw na twoérczo$¢. Niesprzyjajace, ,,zte” srodowisko godzi w jedna
z podstawowych potrzeb cztowieka, jaka jest wymieniona juz potrzeba bezpieczenstwa.
Trudne do$wiadczenia zyciowe zwigkszaja jednak wrazliwos¢. Nie istnieje zadne
optimum pobudzenia emocjonalnego — przeciwnie: najlepsze efekty tworcze osigga si¢
w stanach niskiego 1 wysokiego pobudzenia, z czego niski poziom pobudzenia umozliwia
akceptacj¢ nowych pomystow, a wysoki sprzyja ,,tworzeniu si¢ licznych skojarzen w sieci
semantycznej, zwigkszajac tym samym prawdopodobienstwo wyprodukowania skojarzenia
nietypowego”!"’. Przypuszcza sig, ze cztowiek poddany pozytywnym emocjom jest bardziej
skory uzy¢ alegorii, ktora jest waznym sktadnikiem procesu tworczego. Przyczyniaja
si¢ one rowniez do utatwiania dostepu do zasobow pamigci — pozytywny, podwyzszony
nastrdj sprzyja ptynnosci i gietkosci myslenia, nie ma jednak zwigzku z oryginalnos$cia
1 uzyteczno$ciag'?, jak podaja zrodta: ,,[...] pomaga w tworzeniu duzej liczby pomystow,
ale nie ma zwiazku z podnoszeniem ich jako$ci. Wniosek taki mozna jednak sformutowac
tylko w odniesieniu do problemoéw otwartych. W wypadku problemow zamknigtych, gdzie
pula akceptowalnych rozwigzan jest bardzo ograniczona, procesom intelektualnym sprzyja

raczej nastroj obnizony”'?!,

Erich Fromm sformutowal pojecie ucieczki od wolnosci. W  opozycji
do biologizmu Freuda gléwng ideg Fromma byta samotno$¢ wynikajaca z odosobnienia od
spoleczenstwa i natury. Poczucie braku bezpieczenstwa i uczucie samotnos$ci jest w tej teorii
jednym z najsilniejszych lekow, od ktorych ludzie pragng uwolni¢ si¢ bez wzgledu na ceng.
Opisywatonowgucieczke zapomoca,,metafory niewolnika, ktéry wywalczyt sobie wolnos¢,
lecz zorientowal sig, Ze jest ona przerazajaca; ze nie wie, co ma teraz robi¢. Wolno$¢ jest
zatem stanem, od ktorego wigkszos¢ ludzi — paradoksalnie — stara si¢ uciec, zaletg tworcow

wybitnychjestzasodwagabyciawolnym,azatemautonomiaizdolno$¢podejmowaniaryzyka.

9 E. Necka, Psychologia tworczosci, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
2001, s. 97.
120 Tamze, s. 80.

21 Tamze.
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Inne osoby majace potencjat tworczy nie czynig tego — nie ryzykuja, gdyz wybieraja
bezpieczenstwo (np. ekonomiczne) zamiast wolnosci tworzenia. Wydaje si¢, ze potrzebne
jest nie tyle zapewnienie ktorejs z potrzeb — poczucia bezpieczenstwa lub wolnosci —
co rownowaga pomiedzy nimi: przesadna wolno$¢ godzi w bezpieczenstwo, przesadne
bezpieczenstwo godzi w wolno$¢. Naruszenie powyzszej rOwnowagi moze by¢ hamulcem
tworczosci. Istnieja okresy w dziejach ludzkos$ci wyjatkowo w nig obfitujace (renesansowe
miasta), ale nie sposob powiedzie¢, zeby istnialy takie czasy, w ktorych tworczos$¢ zupetnie
zamierala. Historia dowodzi, ze nawet w najbardziej niedogodnych i traumatycznych
warunkach, gdzie prézno szukaé poczucia bezpieczenstwa, ludzka kreatywnos$¢ znajduje
dla siebie miejsce (w nazistowskich obozach koncentracyjnych kary za uprawianie
tworczosci samowolnie byly wysokie, mimo to zachowato si¢ wiele rysunkow i obrazow
dokumentujacych obozowe zycie). Zgodnie z poznawczo-informacyjna'* koncepcja
autonarracji stato$§¢ osobowosci jest wynikiem procesu tworzenia ,,opowiesci 0 samym
sobie”, na ktorg sktadaja si¢ schematy opisujace rozne aspekty siebie oraz otoczenia,
w ktorym dana osoba zyje. Opowiesci te ulegaja jednak czasami znieksztatceniom —
fatwiej przypominamy sobie pozytywne wspomnienia, natomiast przykre wydarzenia
sa zapominane lub zmieniane'*. Nietrudno doj$¢ do wniosku, ze wysoka samoocena
jest zrodtem pozytywnych emocji, dodatkowo w mysl teorii opanowania trwogi,
pozytywna samoocena stanowi ,,antidotum przeciw egzystencjalnym legkom zwigzanym
ze $miercig poprzez zapewnianie poczucia przynaleznosci do wartosciowej grupy, takiej
jak spoteczenstwo, narod, zespol, itp., dzigki czemu, pomimo naszej §miertelnosci, bedziemy
w stanie pozostawi¢ po sobie co$ wartosciowego. [...] zdrowa samoocena jest potrzebna,
aby przeciwdziata¢ wykluczeniu ze spotecznosci. Czlowiek pragnie przebywaé wsrod
innych ludzi, a wysoka samoocena stanowi w gruncie rzeczy dowod, Ze jest si¢ lubianym
i akceptowanym™?*. Jak mozna przeczyta¢ w zrodtach: ,,Potrzeba poczucia osobistej
tozsamoscijestdruggstrongpotrzebyzakorzenienia. Pragniemyodczuwaé¢wspolnotgzinnymi,
ale bez utraty wlasnej, niepowtarzalnej tozsamosci. Wypracowanie unikalnej osobowosci
moze wedhug Frommabyc¢ zastapione identyfikacja zczyms$ wickszym od nas— grupa, religia,

krajem. Nie jest to jednak zdrowa tozsamo$¢, poniewaz wynika z przynaleznos$ci do czegos,

122 Teorie cech miaty za zadanie gtéwnie opis ludzkiej osobowosci (np. Wielka Pigtka),
psychoanaliza poza opisem tego konstruktu przedstawiata takze teori¢ nt. procesu

jej powstawania, ,,ujecie poznawcze za$ uznaje istnienie genetycznych i biologicznych
predyspozycji wywierajacych wptyw na ostateczny ksztatt osobowosci, jednak nie uwaza ich ona
za jedyny warunkujacy czynnik. Procesy poznawcze, za pomoca ktérych cztowiek konstruuje
wizje siebie, sa w rownie duzej mierze wytworem uczenia si¢ na bazie zyciowych doswiadczen”.
Psychologia osobowosci, Modut 4: Poznawczo-informacyjne ujecie osobowosci, Centrum Rozwo-
ju Personalnego, Wroctaw, s. 10.

123 psychologia osobowosci, Modut 4: Poznawczo-informacyjne ujecie osobowosci, Centrum
Rozwoju Personalnego, Wroctaw, s. 8.

124 Tamze, s. 7.
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a nie bycia kim$§”'». W kontekScie ,,zaistnienia w $wiecie”, a zatem stania si¢ tworca
wybitnym, sama kreatywno$¢ okazuje si¢ jednak warunkiem niewystarczajacym,
a stwierdzenie, ze ,,dobra sztuka broni si¢ sama”, nie zawsze jest zgodne z prawda.
Wyprodukowanie kreatywnego produktu jest tak naprawde tylko czescig sukcesu —
w wielu przypadkach wystepuje trudno$¢ w zakomunikowaniu ,,niekreatywnej” czesci
spoteczenstwa, czym 6w nowy 1 oryginalny produkt jest, oraz trudno$¢ w ,,sprzedaniu”
swojego produktu (zob. analiza psychobiograficzna Jackson Pollock i Lee Krasner).
Necka twierdzi, ze tworczos$¢ juz z samej swojej natury jest czynnoscig ryzykowna'?,
wymagajacg elastycznosci myslenia, a fiksacja 1 sztywnos¢ intelektualna stanowig hamulec
twoérczego myslenia, podobnie jak lek przed zmiang czy poczucie wstydu. Kreatywnos¢
jest takze zwigzana z niebezpieczenstwem — istnieje bardzo duze prawdopodobienstwo,
ze osoba kreatywna poniesie porazke i maly procent, Zze odniesie sukces, jesli jednak juz 6w
sukces zaistnieje, z reguly jest on spektakularny'?’. Kreatywno$¢ jest zatem tylko jednym
z czynnikéw — obok determinacji i sprytu pozwalajacego na zyskanie aprobaty odbiorcy
— pozwalajacych na osiggniecie sukcesu, bowiem losy jednostki zalezg od akceptacji lub
odrzucenia przez grupe w duzo wickszym stopniu, nizby$my sobie tego zyczyli. Jednostka —
w rozumieniu cyklicznej koncepcji sztuki stworzonej przez Csikszentmihalyiego — jest
ogniwem, ktore na drodze swoich wewnetrznych przezy¢, wrodzonego talentu, ale rowniez
srodowiska i osobistych doswiadczen zyciowych produkuje innowacje, ktore trafiaja do
tzw. pola, bedacego spoteczenstwem tudziez spoteczno$cia, zbiorem ludzi z danej epoki,
z danego otoczenia. To wilasnie owo pole dokonuje selekcji dziet wyprodukowanych
przez jednostki. Utwory te nastepnie trafiajg do dziedziny — zbioru znakdéw, symboli,
utwordéw, ktore funkcjonujg w danej kulturze 1 sSwiadomosci spotecznej, przekazywanych
kolejnym pokoleniom. Dziedzina wptywa na jednostk¢ poprzez socjalizacje, inspirujac ja.
W konsekwencji owych inspiracji jednostka implikuje innowacje i w ten sposob cykl sie
zamyka. Csikszentmihalyi wskazuje na wagg roli, jaka spelnia pole — bowiem tylko jesli
pole zaakceptuje 6w jednostkowy wytwoér, moze on przejs¢ dalej do ,,dziedziny”, a zatem
rownoczesnie stac si¢ czescig kultury, elementem zbioru symboli 1 znakow, ktore zostang
utrwalone. W przeciwnym przypadku — jesli wytwor nie spetnia oczekiwan pola i nie cieszy
si¢ jego uznaniem, jesli pole nie jest nim zainteresowane — zostaje on zapomniany. By
odnies¢ wielki sukces, jakim jest trafienie do ,,domeny”, nie wystarczy zatem by¢ jedynie

kreatywnym.

125 Psychologia osobowosci, Modut 3: Teoria Psychodynamiczna, Centrum Rozwoju Personalne-
go, Wroctaw, s. 10.

126 E. Necka, Psychologia tworczosci: Teoria procesu twérezego II, Copernicus Collage, 2021.

127 JBP Psychology Clips — No Politics, Jordan Peterson: The Necessity of Artists in Society,
Youtube, 2017. https://www.youtube.com/watch?v=0yHy9JdF5aY. [Dost¢p: 21.09.2020]
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Teresa Amabile — zwolenniczka korzystania z tzw. kryteriow ukrytych — postuguje si¢
,»operacyjng definicjg tworczosci”, ktora sprowadza si¢ do twierdzenia, ze jaki§ wytwor lub
reakcja jest tworcza o tyle, o ile wlasciwie dobrani obserwatorzy zgadzaja si¢ co do tego,
niezaleznie od siebie!?®. Biorgc pod uwage kryteria stworzone przez t¢ badaczke, definicje
tworczos$ci oraz teori¢ Csikszentmihalyiego, mozna powiedzie¢, ze dzielo moze by¢ uznane
za tworcze w danym miejscu i czasie — wszystko zalezy od sedzidw, ktdrzy je oceniaja.
Zalezne od czas6éw i przestrzeni, w ktorych zyja, zdanie sedziow moze powodowac, ze nawet
rewolucyjne dzieta nie znajda ich uznania. Wiele teorii naukowych bylo hamowanych
poprzez wplywy zewnetrzne (najbardziej popularny przykiad to Kopernik 1 jego teoria

heliocentryczna).

Necka klasyfikuje rowniez zycie w zamknigtej wspdlnocie — gdzie samo podjecie
pewnych tematow jest przekroczeniem pewnego tabu — jako przeszkodg¢ procesu
tworczego skutkujaca zapobieganiem procesom twoérczym (proces konczy sig, zanim
si¢ zaczat). Jako inne przeszkody wymienia np. przedwczesne przerywanie (porzucenie
dzieta). Wskazuje na dzisiejsze ograniczenia procesu tworczego poprzez koniecznosé
sprawozdawania czy publikowania. Podejmuje kwesti¢ zaktocania procesow tworczych
wynikajacego z niedostatku wiedzy i/lub umiejetnosci. Nie bez znaczenia pozostaje
tez kwestia nagrody. Zaréwno Necka, jak 1 Amabile stojg na strazy pogladu, ze motywem
sprzyjajacym tworczosci jest motywacja immanentna, polegajaca na czerpaniu poczucia
satysfakcji z samej czynnosci tworzenia. Zgodnie z tym punktem widzenia nagrody
zewnetrzne (pochwaly, nagrody finansowe itd.) nie tylko nie sg koniecznym czynnikiem
motywacyjnym, ale moge wrecz stanowi¢ czynnik hamujacy tworczose. ,,Szkodliwy
wplyw moze wykazywaé nie tyle sama nagroda, ile oczekiwanie na nig 1 zwigzane
z tym rozproszenie uwagi osoby oczekujacej”'?’. By¢é moze ma to pewien zwigzek
z pojeciem przeptywu (ang. flow). Przeptyw jest pojeciem z pogranicza psychologii
pozytywnej i psychologii motywacji, zaliczanym do emocji pozytywnych, wzbudzanych
przez terazniejszo$C. Jest definiowany jako stan pomigdzy satysfakcja a euforia,
wywotany calkowitym oddaniem si¢ jakiej$ czynnos$ci, pojawiajacy si¢ w chwilach,
kiedy wysoki poziom wyzwania zbiega si¢ z wysokimi umiejetnosciami

danego cztowieka'*’.

128 E. Necka, Psychologia twérczosci, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2001, s. 30.
129 Tamze, s. 88.

130 M. Csikszentmihalyi, Przeplyw: psychologia optymalnego doswiadczenia, Biblioteka Modera-
tora, Taszow 2005, s. 81.
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,Przeptyw” mozna thumaczy¢ jako stowo, ktorym ludzie opisuja swdj stan umystu,
kiedy sg catkowicie skupieni podczas danej czynnosci (przy czym wykonywana jest ona
dla czystej przyjemnosci z samej tej aktywnosci). Osoby doswiadczajace przeptywu
czesto definiujg ten stan jako podobny do ,,unoszenia si¢ na wodzie”, ,,bycia unoszonym
na falach”, ,,uskrzydlenia”'®'. Przeptyw zwigzany jest z pojeciem motywacji wewngtrznej,
ktora wzbudza che¢ podjecia okreslonej czynnosci dla samej rado$ci z jej wykonywania.
Czlowiek nie koncentruje si¢ na rezultacie, ewentualnych nagrodach lub karach,
lecz catkowicie zatraca si¢ w przyjemnosci, ktorg dostarcza mu dana czynno$¢. Stan
przeplywu pozwala zaspokoi¢ wewnetrzne potrzeby umystu, osiaggnac rozwdj psychiczny,
doswiadczy¢ prawdziwego poczucia szczescia 1 spetnienia. Charakteryzuje si¢ on brakiem
poczucia czasu, brakiem samoswiadomosci, catkowita wolnoscig od Igku. Mozna zatem
przypuszczaé, ze osoba, ktora osigga stan przeptywu, jest bardziej efektywna od osoby,

ktdéra probuje wykonywacé te same czynno$ci w celu osiagnig¢cia nagrody.

Zaznajomiwszy si¢ z teoriami osobowosci i psychologia twoérczosci, mozna
odnies¢ wrazenie, iz akceptacja ma szczegélne znaczenie w przypadku tworczosci
egalitarnej, w ktorej dtugotrwaty brak pozytywnej odpowiedzi na realizowane zadania
moze powodowac zniechecenie, zmeczenie czy niskie poczucie wilasnej wartosci,
a zatem oslabia¢ zdolnosci tworcze. W przypadku tworczo$ci wybitnej za$ liczg si¢ przede
wszystkim czynniki wewnetrzne. W sytuacji kazdej aktywno$ci tworczej akceptacja
ze strony otoczenia oraz pozytywna informacja zwrotna jednoznacznie wydaje si¢ mie¢
pozytywny wptyw, jednostki wybitne posiadajg jednak odwage i determinacje do dziatania
nawet w niesprzyjajacych warunkach. Nie tyle istotna jest tu rzeczywista akceptacja
otoczenia, a raczej to, co dana jednostka mysli 1 czuje — zarowno w temacie danych sytuacji
i problemow, jakie ja spotykajg, jak i o samej sobie. Prawdziwie wybitna tworczos¢
wydaje si¢ niezalezna od czynnikéw zewnetrznych 1 wysoce zalezna od wewngtrznych
motywacji, ktére wynika¢ powinny w tym przypadku nie tyle z chegci zaistnienia
w $wiecie sztuki, co z samej potrzeby tworzenia. Nie zawsze jednak jest to wystarczajace
— dzielo nie zawsze broni si¢ samo. Bycie okrzyknietym ,,wybitnym” za zycia
wymaga nie tylko odpowiednich, potencjalnie kreatywnych cech osobowo$ciowych,
ale takze odpowiedniego ,,pola” rozumianego zaroéwno jako pole wedlug koncepcji
Csikszentmihdlyiego, jak i jako kombinacj¢ przestrzeni oraz czasu. Wydaje si¢ zatem,
ze aby by¢ wielkim tworca, trzeba pokonywacé nie tylko przeszkody zyciowe, ale i wychodzié¢
poza wilasne ograniczenia. Wazna jest tutaj pewno$¢ siebie, a zarazem umiejetnos¢

przeciwstawiania si¢ poczuciu wstydu i strachu przed negatywna ocena z zewnatrz.

131 Tamze, s. 81.
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Czynniki zewngetrzne przemieszczajg energi¢ psychiczng i to od sity wewnetrznej motywacji
zalezy, czy 1 jak dana osoba poradzi sobie z trudnosciami. Warto w tym miejscu przytoczy¢
mysl Mariny Abramovi¢, ktéra twierdzi, ze bycie prawdziwym artystg jest jak oddychanie

— niezaleznie od okolicznos$ci nie mozna go przerwac, ,,jesli nie oddychasz, umierasz”'*.

132 New York Times Event, Marina Abramovic, Interview pt. 1, TimesTalks, YouTube, 2013.
https://www.youtube.com/watch?v=ZcWSeXQ3khM [dostep: 6.07.2021].
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2.3. Typ osobowosci a osobowos¢ tworcza - znaczenie intuicji,
introwertyzmu i determinacji

W procesie tworczym istotne wydaje si¢ przede wszystkim myslenie intuicyjne, ktére
odznacza si¢ nieswiadomoscig, niewerbalnoscig (myslenie obrazami), pozalogicznos$cia,
skokowoscig, emocjonalnoscia, heurystycznoscig, holistycznym ujmowaniem problemu,
a jego wynikiem jest gotowy wniosek!**. Jak wskazuje Patrycja Szostok: ,,Wyobraznia
tworcza pozwala na powstawanie polaczen obiektow, ktorych nigdy nie widzieliSmy,
na ich przeksztatceniach, ktore w rzeczywistosci nie miaty, a czasem nawet nie mogty,
mie¢ miejsca”!**, Wymienia otwarto$¢, niezaleznos¢ oraz wytrwatos$¢ jako cechy tworcy.
Twierdzi, ze osoby twoércze ,,s3 bardziej sktonne do subiektywnej interpretacji postrzeganych
obiektow, maja wigksza tolerancj¢ dla niezrozumialych lub abstrakcyjnych obrazow,
ktore z reguly sg Zle przyjmowane przez osoby mato tworcze”!*. Rogers wskazuje z kolei,
7€ najwazniejsze jego cechy to m.in. otwartos¢ na nowosci. Wedlug Maslowa tworca
jako osoba samorealizujgca si¢ to kto$, kto nie ulega bezwolnie modzie i stylowi zycia
narzuconemu przez $§wiat, a Guilford podkresla ,,wrazliwo$¢ na problemy” (oznaczajgca
zauwazanie niescistlosci w pewnych sytuacjach, niezadowolenie z zastalego stanu
rzeczy). Rowniez podejécie asocjacyjne — jedna z najstarszych teorii psychologicznych
dotyczaca tworczosci — ma podobne stanowisko w tej kwestii: Sarnoff Mednick (1962)
wprowadza termin ,,kojarzenie odlegte”, czyli spostrzeganie podobienstw nieoczywistych,
nieschematycznych, oryginalnych!*®. Mechanizmy kojarzenia sg z reguly przyziemne
1 oczywiste (biaty kojarzy si¢ z czarnym, stot z krzestem, osoba z miejscem, zapach z osobg
itd.), wynikajg z procesu uczenia si¢ i sg dobrze opisane z punktu widzenia neurologicznego.
Zostaly opisane po raz pierwszy juz przez Arystotelesa w ,,Traktacie o duszy”.
Od czasu do czasu jednakze procesy kojarzenia przyjmujg niezwyklych i potencjalnie
tworczych. Jako ich przyktad Necka podaje pytanie: ,,Z czym kojarzy ci si¢ st61?”. Dominujg
oczywiste odpowiedzi: ,,krzesto”, ,,obrus”, ,,drewno”, ,,noga”, ,jedzenie”. Wsrdd nich
znacznieczesciejnizpozostalewskazywanajestodpowiedz:, krzesto”. Takirozktadnazywany

jest ,,stromym” — mamy wtedy do czynienia z procesami nietwdrczymi, wyznaczonymi

133 P, Szostok, Tworczosé — kreatywnosé — innowacyjnosé. Osobowosciowe, kulturowe i orga-

nizacyjne podstawy nieszablonowego myslenia, Uniwersytet Silesia, Katowice 2012, s 7. https://
www.researchgate.net/publication/303498100 [dostep: 10.01.2019].

134 Tamyze, s. 6.
135 Tamze, s. 5.

136 'S Mednick, The associative basis of the creative process. Psychological Review, 69(3), Ame-
rykanskie Towarzystwo Psychologiczne, 1962, s. 220-232.
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przez wczesniejsze procesy uczenia si¢. Osoba o takim rozkltadzie skojarzen bedzie
bardziej powtarzalna i przewidywalna, a przez to mniej tworcza od osoby o ,,ptaskie;j”
hierarchii skojarzen. Innymi stowy, sktonnos¢ niektorych umystow ludzkich do kojarzenia
nietypowego, niezdominowanego przez jedng ide¢ sprawia, ze od czasu do czasu pojawia
si¢ co$ rzeczywiscie nowego i wartosciowego. Osoby o bardziej ,,plaskiej” hierarchii
skojarzen — w ktorej nie dominuje jedno skojarzenie — sa mniej przewidywalne, mniej
schematyczne, bardziej sktonne do produkowania odlegtych skojarzen, a zatem bardziej
tworcze. Warto zauwazyC, ze sg to procesy potencjalnie tworcze, gdyz nie wszystkie
prowadza do powstania czego$ nowego i wartosciowego'*’. By¢ moze wlasnie dlatego,
ze tworczos¢ artystyczna w duzej liczbie przypadkow, szczegdlnie wybitnych, bazuje
na skojarzeniach odlegltych, jest z poczatku czgsto nierozumiana lub wrecz odrzucana

przez reszte spoleczenstwa.

W przypadku twoérczosci wybitnej wazna wydaje si¢ by¢ réwniez rola wyobrazni
jako wychodzenia poza schematy oraz zdolnosci do przebudowywania probleméw jako
podstawy do zaistnienia czegos$ tworczego'®. Freud wskazywalnaistnienie procesu myslenia
pierwotnego i wtoérnego, gdzie ten pierwszy jest podporzadkowany impulsom pierwotnym,
tj. biologicznym, a drugi jest realizacja codziennych potrzeb. Proces wtorny uwazat za co$
raczej powtarzalnego i nietworczego — dopiero wyzwolenie si¢ ze schematdw, ktorych uczy
nas otoczenie, moze poskutkowaé wytworzeniem czego$ naprawde oryginalnego. Necka
wskazuje, ze w sztuce jest to szczegolnie widoczne — kiedy artysta uwolni si¢ od wptywow
wtornych, przyzwyczajen, powszechnie obowigzujacych koncepcji, jest oryginalny'’.
Ernst Kris podkresla wage ,,regresji w stuzbie ego”, czyli niejako kontrolowanego cofania

si¢ w rozwoju psychoseksualnym — kontrolowanej utraty kontroli.

Sam Jung przyznaje tez szczegdlne miejsce pojeciu fantazji, oddzielajac je od funkcji
podstawowych (kognitywnych) i twierdzac, ze w kazdej z nich posiada ona swdj udzial.

Zaznacza przy tym, ze nie nalezy myli¢ jej z intuicja jako jedna z funkcji psychicznych:

»1yp funkcjonalny ujawnia si¢ dopiero w  sposobie pojmowania
1 przetwarzania zar6wno intuicji, jak 1 tworczych inspiracji oraz wytwordéw fantazji.
Tak wigc dzielo jako owoc tworczosci moze naleze¢ do innego typu niz artysta,
ktory je stworzyl, o typie artysty za$ nalezy wnioskowa¢ nie na podstawie tresci
dzieta, ale na podstawie sposobu jego wytworzenia. Nie ma zasadnicze] rdznicy

miedzy fantazjg artysty a fantazja zwyklego czlowieka; jednakze obok bogactwa,

137 E. Necka, Psychologia twérczosci, czgé¢ 3: Teoria procesu tworczego: podejscie asocjacyjne,
Copernicus Collage, 2020.

138 E. Necka, Psychologia tworczosci, czesé 2: Teoria procesu tworczego: podejscie psychodyna-
miczne, Copernicus Collage, 2020.

139 Tamze.
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oryginalno$ci, zywotnosci wytworéw fantazji artyste wyrdznia jego zdolnos¢
1 sita ksztaltujaca, ktora umozliwia mu nadawanie formy swoim inspiracjom 1 taczenie
ich w organiczno-estetyczng cato$¢”. Z powyzszego wynika kilka ciekawych wnioskow,
z ktérych mozna wysnué nastgpujace hipotezy: W sztuce odlegle skojarzenia wydaja
sie wystgpowac stosunkowo czgsto (ktadzie si¢ zreszta na nie nacisk w toku edukacji
artystycznej, np. na uniwersytetach), a w przypadku wybitnej twdrczosci artystycznej

wydaja sie wrecz koniecznos$cia.

1. Czestsze wystgpowanie odleglych skojarzen wydaje si¢ juz z definicji by¢

bardziej wtasciwe typom N niz typom S.

2. Skoro sztuka ,karmi si¢” odleglymi skojarzeniami, a ich wyst¢gpowanie jest
czgstsze w przypadku typow N, w sztuce (szczegdlnie wybitnej) wigkszo$¢ osdb

powinna przejawiac typ N.

3. Biorac pod uwage, iz wickszos¢ spoteczenstwa to typy S, a wigkszo$¢ artystow
(szczegolnie wybitnych) to typy N, mozna przypuszczaé, ze czasami skojarzenia
sg tak odlegte, ze wigkszo$¢ spoteczenstwa S, dodatkowo niezaznajomiona
w szerszym kontekscie z teorig sztuki, nie jest w stanie ich odczyta¢. By¢ moze
problemem jest tu staba edukacja w zakresie sztuki, ale rowniez opisywany

wczesniej konflikt na linii S—N'0.

Warto w tym miejscu dodaé, ze nawet jesli to typy N przewazajag w czynnosciach
wymagajacych wysokiego poziomu kreatywnos$ci, w zaden sposOb nie oznacza
to ich wyzszos$ci nad typami S. ,Wszystkie typy sg rowne: celem poznania typu
osobowosci jest zrozumienie 1 docenienie rdéznic mi¢dzy ludzmi. Poniewaz wszystkie

sa rowne, nie ma jednego najlepszego typu”'!

, mozna jednak wyrdzni¢ obszary,
w ktorych jedne typy radza sobie lepiej od innych — kazdy typ ma swoje wady
1 zalety. Typy S specjalizuja si¢ w wigkszosci w tym, w czym typy N maja problem:
sg detaliczni, nie przeszkadza im rutyna, s3 bardziej metodyczni. Maja jednakze gorsza
tolerancj¢ dla abstrakcyjnych idei i metafor. Nawet jesli przyjelibySmy, ze prawda

jest, iz to typy N sa bardziej kreatywne i odpowiedzialne za tworzenie wielkich dziel,

140 Typy S s3 bardziej ,podejrzliwe” w stosunku do nowych i jeszcze niesprawdzonych

rozwigzan. Najchetniej wybieraja te Sciezki, po ktorych juz kiedy$ chodzili i ktore okazaly
si¢ wlasciwe. To typy N okre$lane sa mianem innowatorow. Ekstrawertyczna intuicja znana
jest z wytwarzania wielu pomystéw, z kolei introwertyczna intuicja z tatwego znajdowania
wzorcow 1 powigzan migdzy rzeczami. Konflikt na linii S—-N wydaje si¢ by¢ wigkszy, niz
na linii pozostalych aspektow branych pod uwage w teorii Myers—Briggs — T-F, E-I, J-P.
41 Oficjalna strona The Myers & Briggs Foundation. https:/www.myersbriggs.org/my-mbti-per-
sonality-type/mbti-basics/ [dostep: 10.11.2020].
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produkowanie idei zmieniajacych $wiat itd.,, to raczej dzigki typom S oraz ich
pragmatyzmowi, mysleniu o ,,sprawach doczesnych”, niz,,chodzeniu z gtowg w chmurach”,

ow $swiat w ogoble funkcjonuje.

Sformulowanie aktywnosci ,,potencjalnie tworczej” pojawilo si¢ kilka akapitow
wczesniej, nie zostalo jednak jeszcze wyjasnione. Aby zdefiniowaé tworczosé
jako aktywno$¢, ktéra owocuje czym$§ nowym 1 wartoSciowym, oraz sprawdzic,
czy dana osoba jest tworcza, nalezy przeanalizowac jej dzieta. Istniejg jednak przypadki
tzw. tworczosci bez dziet. Definiujac tworczos¢ poprzez osobe, a nie wytwor, mozemy
mowi¢ o tym, ze dany czlowiek jest tworczy na podstawie obserwacji pewnych
jego zachowan. Jak mowi Necka — istniejg pewne zachowania ludzkie, o ktorych mozemy
orzec, ze s3 tworcze, mimo ze nie wytworzyly jeszcze dziel (np. dzieci) badz nigdy
ich nie wytworza (np. osoby, ktore nie realizuja swojego potencjatu twodrczego)'*.

Przejawami aktywnosci potencjalnie tworczej sg m.in.:
+ ciekawos¢, eksploracja, zadawanie pytan
+ kojarzenie odlegtych faktow
+ odrzucenie pozornych wyjasnien
« mysSlenie obrazami
+ uzycie analogii, metafory.

Wszystkie powyzsze wydaja si¢ by¢ wlasciwe typom N. Rowniez czestotliwosé
wystepowania w rozmaitych teoriach tworczosci sformutowan, takich jak ,,otwarto$¢
na nowosci 1 nowe do$wiadczenia”, na okreslenie cech osobowosci twoérczej pozwala
wysnu¢ konkluzje, ze typy N czesciej sg wybitnymi tworcami od typow S (nie oznacza
jednak — co zapewne Jung miat na mysli rozdzielajac pojecia ,.fantazja” i ,,intuicja” —
ze typy doznaniowe nigdy tworcze nie sg lub ze zaden z tworcow wybitnych nie byt typem
S).

Wielu badaczy wymienia rowniez indywidualno$¢ jako ceche osoby tworczej
(m.in. Rogers i Necka). Wedtug Maslowa osoby samorealizujace si¢ (a wigc twodrcze)
cechujg si¢ m.in. wysokim poziomem autonomii, wysokim stopniem samoswiadomosci,
potrzeba samotnosci 1 wyciszenia, niewielkg liczbg przyjaciot. Nietrudno dostrzec
tutaj analogi¢ do introwertyzmu. Introwertycy z reguly czgsciej ,.maja czas”
na bycie tworczymi, co wigze si¢ z ich naturalng sktonnoscig do glebokich refleks;i,
zycia ,,w swojej glowie” i dtuzszych okresow samotnosci. Jak pisze Kozak: ,,Trudno

stworzy¢ cokolwiek, jesli nie potrafi si¢ wysiedzie¢ dhuzej w jednym miejscu.

142 E. Necka, Kurs: Psychologia twérczosci, Czes¢ 1: Tworczosé z perspektywy psychologiczney,
Copernicus Collage.
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Do pobudzenia procesu tworczego niezbedna moze okazaé si¢ tolerancja na odosobnienie,
a nawet upodobanie do takiego stanu. Wielkie dzieta nie zostaly stworzone przez grupy”'*.

Za przyktad podaje Leonarda da Vinci oraz Marcela Duchampa.

Podobnie jak Cain, wskazuje przejscie od kultury charakteru (Culture of Character) do
kultury osobowosci (Culture of Personality) jako zmiang preferowanych w spoteczenstwie
cech osobowosci. Kozak upatruje trudnosci bycia tworczym introwertykiem w dzisiejszym
$wiecie, co moze wziaé si¢ ze zmiang dominujacego typu osobowosci wsrdd wybitnych
artystow wspotczesnych w stosunku do artystéw nowoczesnych (a z pewnoscig w stosunku
do artystow jeszcze wczesniejszych epok) oraz innymi oczekiwaniami ,,pola” wobec
sztuki: ,,Dzisiaj, jednakze, wizerunek samotnego wynalazcy ust¢puje pracy zespotowe;.
Aby by¢ kreatywnym, by¢ moze bedziesz musiat oprze¢ si¢ grupowemu mys$leniu w biurze.
By¢ moze bedziesz musial wyrobi¢ sobie fragmenty samotnosci, zeby moc mysle¢
jak najskuteczniej. By¢ moze bedziesz musial wyleczy¢ si¢ z towarzyskich wymagan
spotecznego miejsca pracy, aby pielegnowac swojg energic i kreatywno$¢”!*, Wskazuje

rowniez na ped dzisiejszego zycia, ktory owa kreatywno$¢ zabija:

Potrzeby wspodtczesnego zycia sg nieubtagane: dwoje pracujacych matzonkoéw, praca przekraczajaca
czterdziesci godzin tygodniowo, wychowywanie dzieci (i nieustanne czynnosci, ktore wymagaja przewozenia
ich przez przedmies$cia), utrzymanie domu, ¢wiczenia itd., az padniesz z wyczerpania. (...) Weekendy stuza do
nadrobienia wszystkich rzeczy, na ktore nie mogles si¢ dosta¢ w ciggu tygodnia — zakupow zywnosci, prania
i wycieczek do Home Depot. Ten biznes dotyka rowniez introwertykdéw. Co nieswiadome? Jako introwertyk,
ztapany w tej trabie powietrznej, bedziesz bardziej obciazony niz twoi ekstrawertyczni odpowiednicy. Zycie
moze by¢ dla ciebie bardziej stresujace. Jesli nie zwolnisz i nie odzyskasz czasu dla siebie, kreatywny proces

moze zosta¢ utracony'®.

Wybitny artysta epok przed nowoczesnoscig mial na horyzoncie inne wyzwania
1zmagal si¢ z innymi oczekiwaniami niz artysta dwudziestego czy dwudziestego pierwszego
stulecia. Inne byly wymagania,,pola”, inaczej wygladaty gusty, inna bytafilozofia, rytm zycia
oraz mozliwosci. W stosunku do nowoczesnoscii wspotczesnosci (a szczego6lnie tej drugiej),
w ktorych ceniony jest ekstrawertyczny sposob bycia, dawne epoki wydaja si¢ promowac
introwertyzm. Jednakze czy wyzej wymienione zalezno$ci odnosza si¢ do wszystkich
artystow ogolnie, czy mozetworczos¢ wybitnaniepodlegatakimklasyfikacjom—iniezaleznie
od czaséw — dominuje w niej jeden i ten sam typ osobowos$ci? A jesli owym klasyfikacjom

podlega, czy pomiedzy nowoczesnoscig a wspoOtczesnoscig rowniez istniejg rdznice,

45 A. Kozak, Sita introwersji. Wykorzystaj swoj potencjat, Gdanskie Wydawnictwo Psycholo-
giczne, Gdansk 2017, s. 107.

4% Tamze.

% Tamze.
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takie jak pomiedzy czasem przed przetomem wieku XIX i XX a po nim? Czy nowoczesny

artysta wybitny ma inny typ osobowosci niz wybitny artysta wspotczesny?

Ow ,,wysoki poziom autonomii i wysoki stopien samo$wiadomosci” w teorii Maslowa
zdaje si¢ mie¢ potaczenie z podejmowanym przez psychologéw osobowosci tematem
samooceny oraz wi¢zi pomigdzy jednostka a kultura/spoteczenstwem. Postrzegajac
problem w ten sposob, mozna powiedzie¢, iz wybitny tworca jest osobg nie tylko zdolng
do rozwigzywania skomplikowanych problemoéw natury mys$lenia dywergencyjnego
1 osoba, ktora potrafi mysle¢ poza schematami (ang. out of the box), ale tez na tyle pewna
siebie, by w odpowiedniej chwili zdoby¢ si¢ na ,,wyjscie przed szereg”, polegajac raczej
na sobie samym niz na przynaleznosci do jakiekolwiek grupy.Z powyzszym wydaje
si¢ korespondowac pojecie determinacji w osigganiu stawianych sobie celow. Maslow
uwaza, iz wielka tworczos¢ to 5% talentu u 95% pracy'*®. Wyrdznia rowniez dwa etapy
procesu tworczego: etap pierwotny (zwigzany z ideg, natchnieniem, powstawaniem
pomystu, zafascynowaniem si¢ czyms) oraz etap wtdrny (opracowanie pomystu). U wielu
0sOb tworczos$¢ konczy sie na etapie pierwotnym (stlomiany zapal). Etap wtorny jest
bowiem cig¢zszy, jest praca nad pomystem, wymaga cierpliwos$ci, skupienia, motywacji,
a jego efektem moze by¢ wielkie dzieto. Zawiera si¢ w nim réwniez wymieniona
przez Guilforda staranno$¢, ktorej miarg jest ilos¢ pracy wlozonej w ekspresje pomystu

(np. liczba stow poswigconych na jego opis).

Interesujacym podejsciem do tematu badania 0osob wybitnie tworczych odznaczyt
si¢ Csikszentmihalyi, ktory przebadawszy dziewigcdziesiat jeden osob, przyjat podejscie
antynomiczne, uznajagc osobowo$¢ tworczg jako paradoksalng. Wymienit dziesigé

antynomii osobowosci tworczej:

1. Energiczni, ale czgsto spokojni i leniwi. Szybko przechodza migdzy tymi dwoma

stanami.

2. Bystrzy, ale naiwni. Osoby bardzo sprawne umystowo i stabo podatne na niszczace
dzialanie wieku, a jednocze$nie naiwni w kwestiach zyciowych, politycznych,

finansowych — miewajg poglady bardzo oderwane od rzeczywistosci.

3. Zdyscyplinowani, ale sktonni do zabawy. Zabawa rozumiana w znaczeniu tego,

co ich interesuje i wcigga, zabawa intelektualna.

4. Peli fantazji, ale z poczuciem realizmu. Z poczuciem tego, co warto zrobic,

a czego nie warto.

5. Ekstrawertywni introwertycy. Oksymoron 6w wskazuje na fakt, ze osoby tworcze

146 A Maslow, Motywacja i osobowos¢, Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa 1990.
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potrzebuja czasami zamkng¢ si¢ w swoim $wiecie, kiedy indziej za$ potrzebuja

ludzi.

6. Dumni, ale pokorni. Znaja swoja wartos¢, ale takze swoje ograniczenia. Nie sg

pyszatkowaci.

7. Mgskie kobiety, kobiecy mezczyzni. Tworcze osoby muszg przetamywad
stereotypy pici. Tworczy mezczyzna odznacza si¢ wrazliwo$cig — a zatem cecha
postrzegang jako stereotypowo kobieca. Tworcza kobieta za$ odznacza si¢

umiejetnoscig przywodztwa.
8. Buntowniczy i niezalezni, ale konserwatywni.

9. Owtladnieci ideg, ale krytyczni 1 obiektywni. Nawet jesli sg owtadnieci jedng
idea przez cale zycie, sa wobec krytyczni i obiektywni, jesli chodzi o jej sens

czy wartosc.
10. Otwarto$¢ jest dla nich przyczyng cierpienia i satysfakcji rownoczesnie.

Warto réwniez wspomnie¢, ze Necka przedstawia zestaw cech wynikajacych
z dotychczasowych badan psychologii nad osobowos$cig tworczg'¥” podobny do cech
osobowosci tworczej przedstawionych przeze mnie w tym rozdziale (intuicja, introwertyzm,

determinacja)'*®:

« Otwarto$§¢ rozumiana jako upodobanie do zmian, potrzeba nowosci, brak

dogmatyzmu oraz tolerancja wobec tresci dwuznacznych.

« Niezalezno$¢ rozumiana jako nonkonformizm w dziataniu 1 mys$leniu. Mozna
tutaj rowniez wskaza¢ na psychotycznos$¢ jako cecha osobowosci sprawiajaca,
ze cztowiek jest sklonny do lamania przyjetych regut. Dla oséb z wysokim
poziomem tej cechy wszystko jest kwestionowane i poddawane debacie. RoOwniez
Eysenck wskazuje, ze czasami tworczo$¢ jest zwigzana z przekraczaniem granicy
akceptowalnosci, ktéra bywa klopotliwa dla danej osoby i bliska zaburzeniom

osobowoscl.

«  Wytrwato$¢ rozumiana jako asertywnos$¢, niezaleznos$¢, perseweracja (zdolnosé

7 E. Necka, Kurs: Psychologia twérczosci, Czgsé 7. Cechy indywidualne a aktywnosé twéreza,

Copernicus Collage.

8 Namyst nad prezentowanymi tutaj przeze mnie cechami (intuicja, introwertyzmem

i determinacja) jako cechami kluczowymi w przypadku tworczosci wybitnej powstat
po zapoznaniu si¢ z literaturg dotyczaca psychologii osobowosci oraz tworczosci, ktore tutaj
opisuj¢, ale przed zapoznaniem si¢ z koncepcja E. Necki na ten temat. Zgodno$¢ z nig wyda-
je sie zatem w pewnym sensie potwierdzeniem moich zalozen. Pragne réwnocze$nie zauwa-
zy¢, iz E. Necka nie tworzyt swojej koncepcji w oparciu o MBTI, natomiast w przypadku mo-
jej pracy doktorskiej polaczenie psychologii tworczosci z psychologia osobowosci (MBTI)
jest kluczowe, wobec czego terminologia, jaka si¢ postuguje, odpowiada terminologii MBTI.
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do podejmowania problemu, nawet je§li wydaje si¢ on nieproduktywny
czy niemozliwy do rozwigzania), podwyzszona samoocena. Osoba taka jest
odporna na wptywy, potrafi si¢ oprze¢ sugestiom zewnetrznym czy wrecz

sprzeciwi¢ si¢ im — ,,zrobi¢ to po swojemu, a nie tak, jak mi sugerujecie”.

Tworca wybitny jest osobg samoswiadoma, zdeterminowana, do pewnego stopnia
nieprzewidywalng, sklonng do glebokich refleksji, odznaczajaca si¢ duza gietkoscia,
ptynnos$cig i starannos$cig myslenia (Guilford), wysokim (ale nie przesadnie wysokim)
poczuciem wtasnej wartosci, sklonnosciag do podejmowania ryzyka i wychodzenia poza
ogolnie przyjete schematy — cztowiekiem zdolnym do generowania nowych i wartosciowych
pomystoéw, anastgpnie przemienianiaich w dzieto niezaleznie od tego, ,,co ludzie powiedza”.
Najbardziej istotny wydaje si¢ tutaj wplyw intuicji jako procesu odpowiedzialnego
za tworzenie odlegtych polaczen, wyobrazni¢ oraz che¢ eksperymentowania. Na podstawie
powyzszych informacji mozna przypuszczac¢ zatem, ze najbardziej tworcze (w znaczeniu
tworczosci elitarnej) beda osoby o typie intuicyjnym. Drugim, mniej waznym, ale rowniez
istotnym czynnikiem, zdaje si¢ introwertyzm. Postugujac si¢ kodem MBTI mozna zatem
powiedzie¢, ze wsrod wybitnych tworcéw to osoby IN prawdopodobnie mozna spotykaé
najczesciej (chociaz z pewnoscig nie jedynie). Determinacja zdaje si¢ bardziej wlasciwa
osobom J niz P, z kolei nieprzewidywalno$¢ P niz J, a zatem dominacja preferencji ostatniej
pary MBTI nie jest jasna i potrzeba wynikdw analiz psychobiograficznych, by moéc lepiej

Ow temat zrozumiec.

Na pozor wydawac by sie moglo, ze sztuka — wraz z jej refleksyjnoscia i sktonnos$cia
do generowania abstrakcyjnych, innowacyjnych dziet — jest przestrzenig dla intuicyjnych
introwertykow wrecz idealng. Czy jednak rzeczywiscie osiggaja oni w niej znaczace efekty?
Warto mie¢ na uwadze, ze sztuka wspolczesna czesto angazuje si¢ w sprawy spoteczne.
Artysci nie tylko chca co$ swoimi dzietami komunikowaé, ale czesto wiaczaja widza
w swoje dzieto. W poroéwnaniu z latami wcze$niejszymi moze to skutkowaé wigkszym

udzialem os6b ekstrawertycznych w tworzeniu sztuki.

Przesledziwszy zyciorysy wybitnych artystow, postaram si¢ znalez¢ odpowiedz
na wczesniej] wymienione pytania dotyczace intro- oraz ekstrawertyzmu. Co za$ si¢
tyczy wymiaru J-P i1 determinacji, zdaje si¢ by¢ to problem wymagajacy glebszego
wgladu w sztuke 1 psychologi¢ osobowosci — by¢ moze przeanalizowania wigkszej liczby
artystow. Wymiar T-F wydaje si¢ — przynajmniej na podstawie teorii — nie mie¢ znaczenia

w przypadku twdrczosci.
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3. Analiza psychobiograficzna wybranych artystow nowoczesnych
i wspotczesnych

Choroby psychiczne to czesto podejmowany temat na styku sztuki i psychologii.
Jedna z koncepcji Freuda zaktada, ze dzieta sztuki oferujg wymiang energii miedzy widzem
a dzielem oraz ze energia ta jest najwazniejsza dla kondycji ludzkiej psychiki. Sztuka
ma wg niego fundamentalne znaczenie dla empatii i stanowi niezbedng cze$¢ kazdego
cywilizowanego spoteczenstwa. RGwnoczesnie jest ona zbyt bliska rzeczywistosci, co czyni
ja nieskutecznym narzgdziem stuzacym do zaspokojenia id (cz¢éci ludzkiej psychiki, ktora
odpowiada za impulsy i instynkty). Taka prawidtowo$¢ miata w konsekwencji doprowadzaé
do ,,narastania tesknot” w artyscie, co z kolei skutkowa¢ miatoby nerwica. Hans Prinzhorn
— niemiecki lekarz psychiatra i historyk sztuki — zebral cenng kolekcje dziel pacjentow
hospitalizowanych w szpitalach psychiatrycznych Europy 1 Japonii, natomiast Karl Jaspers
— niemiecki psychiatra 1 filozof, jeden z gtownych przedstawicieli egzystencjalizmu —
analizowat dzieta Vincenta van Gogha pod katem objawdw schizofrenii. Wielu psychologow
upatrywato zwigzku zdolno$ci artystycznych z rozmaitymi zaburzeniami psychicznymi,
z punktu widzenia artysty (szczego6lnie wspotczesnego) trudno jednak zgodzi¢ si¢ z takim
podejsciem i postrzegac sztuke — wraz z jej niesamowitg réznorodnos$cia, a czgsto rowniez
wrecz naukowym podejsciem do podejmowanych tematow — jako dziatalno$¢ opatrzong
lub wprost wynikajaca z zaburzen psychicznych. Cho¢ z pewnoscig zdarzajg si¢ przypadki
artystow dotknigtych tego typu schorzeniami, a wigkszos$¢ z nas rzeczywiscie cechuje si¢
rozszerzong wrazliwo$cia na otaczajacy nas $wiat, korelacja zaburzen psychicznych ze
sztuka nie wydaje si¢ jednak prawidtowoscia dominujaca w tej dyscyplinie. Mimo ze linia
mi¢dzy wrazliwoscig a zaburzeniami psychicznymi w niektérych przypadkach bywa cienka,
warto by¢ moze raz na zawsze odseparowac termin ,,wrazliwo$¢” od ,,nadwrazliwo$ci”
1 kojarzy¢ t¢ pierwsza nie tyle z nadmierng emocjonalno$cig, co umiejgtnoscia uwaznego

patrzenia na $§wiat, skutkujgcg zauwazaniem niezauwazalnych wiekszosci kwestii.

W swoim doktoracie celowo nie podejmuj¢ tematu chordb i zaburzen psychicznych,
na ktére badani przeze mnie arty$ci mogli cierpie¢, zamiast tego zajmuje si¢ typem
osobowosci,azatem czyms$dlakazdego znasnaturalnym. W analizach psychobiograficznych
znajduja si¢ nawigzania np. do choroby afektywnej dwubiegunowej czy schizofrenii, ktore
rzekomo ne¢kaly Vincenta van Gogha, czy do psychopatii, na ktérag mogt cierpie¢ Pablo
Picasso. Jednakze stuzag mi one jedynie jako wskazowki do ustalenia typu osobowosci

(np. jesli dany czlowiek zostal oskarzony o psychopatie, z pewnoscig musiat by¢ osoba

73



Typ osobowosci twércy wybitnego | Analiza psychobiograficzna

silnie racjonalizujagca 1 kontrolujaca, a zatem zapewne taka, ktora ma dobrze
rozwinigtag funkcj¢ Te). Nie zajmuj¢ si¢ dowodzeniem tudziez obalaniem tez

na temat tego, czy i jakie choroby psychiczne posiadali analizowani przeze mnie artysci.

Starajac si¢ abstrahowa¢ od wydawania ocen na temat mozliwych chorob
psychicznych badanych przeze mnie artystow, duza uwage poswigcam indywidualne;
historii kazdego z nich, jako istotnego czynnika posiadajacego wptyw na pozniejsze zycie
1tworczos¢. W opublikowanym w 1910 1. eseju Freuda pt. ,,Leonarda da Vinci wspomnienia
z dziecinstwa” wydarzenia z mlodosci tego znamienitego wynalazcy renesansu s3
interpretowane jako motywacja dla jego obrazéw. Freud sugeruje, ze poniewaz Leonardo
byt,,nie§lubny” i — zanim zostat adoptowany przez zon¢ ojca— surowo wychowywany przez
swojg biologiczng matke, obraz ,,Dziewica z Dziecigtkiem i1 §w. Anng”, przedstawiajacy

dwie matki, mial dla artysty szczegdlne znaczenie.

Tego typu badania zapoczatkowaly rozwdj metodologii psychoanalitycznej
w kontekscie sztuki. Mozna je podzieli¢ na trzy kategorie: psychobiografie, czyli badanie
zycia artysty jako szczegolnie wplywajacego na jego twoérczos¢; psychoikonografie,
czyli badanie symboliki dzieta oraz interpretowanie jej z myslag o motywacjach artysty,
oraz ,,pochodzenie kreatywnosci” zwigzane z procesem artystycznym i sposobem, w jaki
artysta doszedt do wyborow, ktorych dokonat pod wpltywem réznych czynnikow. Jak mozna
przeczyta¢ w zrédtach: ,,Podczas gdy polaryzujacy efekt wysoce subiektywnej praktyki
psychoanalizy sztuki wywolal gorace debaty miedzy badaczami sztuki we wczesnych

latach, impet tej metody zawsze byt jednoczacy”'®.

Pomimo poczatkowej fascynacji teorig Freuda, Jung finalnie nie zgodzit si¢ ze swoim
mistrzem w co najmniej kilku aspektach. Oprocz wspominanej juz wczesniej niecheci
do kwestii podporzadkowania psychiki libido oraz skupienia si¢ na eksplorowaniu idei
nieswiadomosci zbiorowej podkreslat rowniez trudnos¢ ustalania typu osobowosci poprzez
metode¢ psychoikonograficzng. Problem widziat glownie w rozlacznej naturze osobowosci
artysty oraz jego dzieta. Czlowiek prawie nigdy nie uswiadamia sobie, do jakiego typu
osobowosci nalezy. Okreslenie go jest tym trudniejsze, im silniejszy jest zwigzek cztowieka
z nie§wiadomos$cia, co w szczegolnosci dotyczy ,,wszystkich natur artystycznych”'*,
gdyz ludzie tworczy maja ,,niezwykle silny zwiazek, jakby «bezposrednie potaczenie»
27151

z nieswiadomoscig”"!. Jung przyznaje wprost, ze ,,nie mozna bez zastrzezen porownywaé

149 L. Thipphawong, Art Theory: Freudian Psychoanalysis, Artshelp.net, 2021. https:/www.
artshelp.net/art-theory-freudian-psychoanalysis/ [dostep: 2.05.2022].

1503, Jacobi, Psychologia C. G. Junga, Wydawnictwo Ewa Korczewska L. C., Warszawa 1996,
s. 40.

B Tamze.
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”152 poniewaz np. ten sam artysta moze by¢ w zyciu ekstrawertykiem,

dzieta i jego tworcy
natomiast w swoich dzietach introwertykiem, lub odwrotnie. Niektorzy artysci mogg zatem
przedstawia¢ w swoich dzietach to, czym nie sg — czyli swoje dopehienie. Inni natomiast
nie przedstawiaja swojej drugiej, nieprzezytej strony, tylko ich wilasny wywyzszony
1 wyidealizowany portret — wtedy i1 czlowiek, i dzielo naleza do tego samego typu. Nie
oznacza to jednak, ze nie da si¢ ustali¢ typu osobowosci artysty, ktory dzieto stworzyt —
kazdemu z nas, czy jest wybitnym artysta, czy nie, mozna przypisac jaki$ typ osobowosci,

nawet jesli nie jest go $wiadomy.

To, co wylania si¢ z przytoczonych cytatow, jest przestroga, by nie okresla¢
owego typu artysty na podstawie jego dziet — innymi stowy, nie mozemy — analizujac
dzieta danego artysty — powiedzie¢ na ich podstawie, jakim jest on typem osobowosci.
Mozemy z kolei — poznawszy wczesniej typ artysty na podstawie informacji o jego zyciu
1 sposobie wytwarzania dziet — odnalez¢ ciekawe zalezno$ci pomiedzy typem osobowosci
tego czlowieka a jego tworczoscig. Powyzsze staram si¢ zaaplikowa¢ do swojej pracy
doktorskiej — szukam w biografiach, autobiografiach, listach 1 filmach wskazowek
dotyczacych zachowan i przyzwyczajen artystow, ktore moglyby mowic¢ cos o typie ich
osobowosci, a dopiero wowczas, ustaliwszy go, zastanawiam si¢ nad tym, czy i jaki wptyw

mial on na tworzone przez nich dzieta.

132 Tamze.
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Kryterium wyboru

Wybdr konkretnych artystow determinowany byt przede wszystkim dostgpnoscia
zrodel: biografii, autobiografii, listow, filméw itd., bowiem, by dobrze oceni¢ typ
osobowosci, konieczna jest znajomos$¢ specyficznych informacji o nawykach i zachowaniu
analizowanych osob. Zbieranie informacji z kilku Zrédet roznego rodzaju (np. biografii,
zapisu wywiadu, dziennika) zapewnia rzetelnos¢ prowadzonych badan — trzeba bowiem
pamigtac, ze nikt z nas nie jest pozbawiony subiektywizmu. Dzienniki pisane przez samych
artystow oraz ich autobiografie bywaja stylizowane, w biografiach widzimy danego artyste
oczyma biografa, w filmach fabularnych, opisujacych histori¢ wybitnych artystow, duza
role odgrywa aktor portretujacy tworce.

Klucz czytania analiz psychobiograficznych

Stosujac si¢ do znanej zasady filozoficznej, staram si¢ ,,nie mnozy¢ bytow ponad
miar¢” 1 unika¢ niepotrzebnych, zaciemniajacych obraz powtorzen. Zamiast opisywaé
wiec krok po kroku, dlaczego dane zachowanie artysty pasuje do danego typu osobowosci
(w ktorym to opisie niechybnie musialabym kilka razy kopiowa¢ te same zdania
z tabel zaczerpnietych z ,,Gifts Differing” autorstwa Myers, przedstawionych w rozdziale
poprzednim), pozwalam sobie wybrac te fragmenty biografii artystéw, ktére (wedtug mnie)
mowig co$ o ich typie osobowosci i opatrze¢ je w nawiasach symbolami odnoszacymi si¢

do wspomnianych wyzej tabel.

Zabieg ten ma na celu usprawnienie czytania analiz psychobiograficznych

oraz zapewnienie im optymalnego, skondensowanego charakteru.
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Vincent van Gogh - INFP

Vincent van Gogh — holenderski malarz postimpresjonistyczny, ktdrego tworczos¢
wywarla dalekosiezny wplyw na sztuke XX wieku — podejrzewany byt o epilepsje, psychoze
maniakalno-depresyjng, schizofreni¢, chorob¢ Meniere’a czy nawet ostrg przerywang
porfire'3. Prawda o stanie psychicznym tego artysty pozostaje zagadka, niewatpliwie
jednak (niezaleznie od tego, czy i jakie zaburzenia go ne¢katy) jedno pozostaje niezmienne

— typ jego osobowosci.

Van Gogh w swoim Zyciu byt nierozumiany, niedoceniany i samotny. Brak akceptacji
byl w jego przypadku bardzo silnie zaakcentowany i rozpoczal si¢ juz we wczesnych
latach dziecinstwa, za co odpowiadat m.in. konflikt osobowo$ciowy pomie¢dzy rodzicami
a nim samym — bedgc typami doznaniowymi nie rozumieli intuicyjnej, uczuciowej natury
syna oraz wewnetrznych rozwazan 1 watpliwosci, jakie nim targaly. Owo niezrozumienie
prowadzilo do obustronnej irytacji i napi¢cia: Anna Cornelia z domu Carbenthus — matka
van Gogha — byla osoba szorstka, o bardzo tradycyjnych pogladach'>*. Jak podajg zrédta:
,,Jego zmiennos$¢ nastrojow 1 podkreslanie indywidualnosci doprowadzaly do szalu Anne,
ktéra data upust swoim emocjom w rodzinnej kronice piszac: «Nigdy nie bylam tak
zmeczona jak przy Vincencie»”!%®, Byl on bowiem z jednej strony dzieckiem ,,wycofanym
1 zamknietym w sobie, z drugiej nieokrzesanym i niepostusznym. Czgsto znikal z domu
bez stowa 1 krazyt po okolicznych polach, nie liczac si¢ z uczuciami rodzicow — podczas
gdy on podziwial przyrode, oni odchodzili od zmystow™'*¢ (12, 13, Fil, Fi2, Fi4). Nie
bez znaczenia wydaje si¢ takze wczesne zachwianie tozsamosci poprzez $mieré brata —
pierworodnego Anny i Theodorusa — ktérego imig¢ ,,przejat” Vincent: ,,Im bardziej Vincent
starat si¢ udowodni¢, ze jest kim§ wiecej niz tylko duplikatem zmartego brata, tym bardziej

oddalat si¢ od rodzicielki”"’.

Artysta czul si¢ porzucony juz w dziecinstwie, o czym moze S$wiadczy¢
m.in. wiele listow, ktore wysylal do rodzinnego domu, po tym, jak ojciec wystat
go do szkoly z internatem. By utemperowac niepostusznego syna, matka karata go czegsciej

i dosadniej niz pozostate dzieci, co poggbialo dreczce go poczucie wyobcowania':.

133 B. Olchowik, W. Sobaniec, Spekulacje neurologiczne, [w:] Medyk Bialostocki, nr 105, 2012,
s. 22-23.

134 A. Kijas, Vincent van Gogh: czlowiek i artysta, Wydawnictwo SBM, 2018, s. 10.
' Tamze, s. 11-12.

156 Tamze, s. 11.

157 Tamze, s. 10.

158 Tamze, s. 12.
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,»Irudny charakter” tego artysty — jego impulsywno$¢, arogancja, silny indywidualizm
(Fi2, Fi4, 13, 14, 15, 16, 17, 110) — skutkowal zrazaniem do siebie wielu osob, ktore
zwyczajnie go nie rozumiaty lub do ktorych natura van Gogha nie byla przystajaca
(niektore typy osobowosci lepiej czuja si¢ w towarzystwie drugich, inne gorzej — bez
wiedzy na temat swojego typu oraz typu innych osob, nie sposob czasami uniknaé
konfliktow ani by¢ wyrozumiatym w stosunku do ludzi, ktérzy sa od nas wyraZznie
r6zni). Artysta miat réwniez problem ze zjednywaniem sobie ludzi do pozowania —
modelki czgsto traktowaly go nieufnie, baly si¢ go'’ — w przeciwienstwie do np. jego

przyjaciela, Rapparda, ktéoremu kobiety pozowaly czasami nawet bez zaptaty'®.

Vincent van Gogh miat trudnosci z utrzymaniem pracy, rOwnocze$nie cechowat si¢
otwarto$cig na nowe do$wiadczenia (P5, P7). Z firma Gouip & Cie rozstat si¢ na dobre
po tym, jak samowolnie opus$cil miejsce pracy, by pojecha¢ do domu na $wigeta, tj. w okresie,
gdy galeria mogta uzyska¢ najwieksze zyski (P2, P3, P9, Ne3)'®'. Nie wystarczal mu
jedynie finansowy aspekt pracy, a praca wymagajaca nieustannej koncentracji na zmystach
g0 nie interesowala, zamiast tego ciggle poszukiwat gitebszego sensu 1 inspiracji (N1, N3,
N4, 12, 13). Za jego dzieami stalo z reguly jakie$ mistyczne, giebsze zatozenie, np. malowat
chlopéw, chcac ukaza¢ ich autentyczno$¢ i naturalnos¢. Van Gogh bardzo czesto ulegat
silnym, chwilowym fascynacjom — nie tylko w malarstwie (cate serie portretéw malowane
niemal w jednym czasie), rowniez w relacjach z innymi ludzmi, a takze w kwestiach
zwigzanych z pracg. Gdy zaczat pracowaé w ksiggarni w Dordrecht, ,,[z]amiast przyktadac¢
si¢ do nowego zajecia, czytal ksigzki na zapleczu, ttumaczyt Biblie badz szkicowat
rysunki”'®* (N2, N4). Bedac w Anglii nie zagrzat rOwniez miejsca jako pastor. Chcac uzyskaé
btogostawienstwo od ojca, zapewniat go: ,,Z calym przekonaniem i wiarag powzigtem
ostateczng decyzje, ktorej, jak sadzg, nigdy nie bede zalowat: chee staé si¢ prawdziwym
chrzes$cijaninem 1 prawdziwym shugg chrzedcijanstwa”!®®, Wyjechal do Amsterdamu,
gdzie stryj Johannes Stricker pomagat mu w przygotowaniach do egzaminu. Chociaz
z poczatku van Gogh zapatat do tego zajecia wielkim entuzjazmem, bariera jezykowa
(nie najlepiej mowit po angielsku) szybko okazala si¢ zbyt duza, szczegélnie

ze zamiast nauki, artysta wolat piesze wedrowki po Amsterdamie (N8, 12, 13, IS5, 19).

Kierujac si¢ przede wszystkim introwertycznym odczuwaniem (Fi), przy stabo

rozwini¢tym, bo stojacym na czwartym miejscu w hierarchii funkcji, ekstrawertycznym

159 Tamze, s. 105.
160 Tamze, s. 57-58.
161 Tamze, s. 19.

162 Tamze.

163 Tamze.
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mysleniu (Te), van Gogh byt porywczy i odwazny w sytuacjach, w ktorych dostrzegat
cierpienie innych. Utozsamiat si¢ z nimi do tego stopnia, ze cze¢sto tracit obiektywny
oglad na ludzi 1 ich idealizowal. W swoim postepowaniu kierowal si¢ przede wszystkim
wlasnymi odczuciami, czgsto ignorujac wszelkie zewngtrzne okolicznosci, ktére mozna
by nazwa¢ w danej sytuacji racjonalnymi, wilacznie z poradami swojego brata i rodzicoHw.
Gdy uczyl francuskiego w Anglii, ,,[o]procz prowadzenia lekcji musiat odwiedzaé
domy swoich wychowankow, by odbiera¢ zalegte czesne, a ze mial zbyt migkkie serce,
nie sprawdzil si¢ w roli poborcy”'** (F1, F3). Kiedy po licznych zmianach miejsca
zamieszkania przyjechal do rodzinnego Neuen, stworzyt tam seri¢ ,,Glowy ludzi”. Tak
pisat do swojego brata, Theo: ,,Jestem malarzem-wiesniakiem. Wystarcza mi jedzenie,
picie, strdj i dom wies$niaka. Sukces odnosza wylacznie ci, ktérzy zmagaja si¢ z naturg.
Trzeba borykaé si¢ z nig tak dlugo, az zdradzi ci swoje tajemnice. Pragne mieszkaé
na prowincji i malowa¢ wiejskie zycie. Zamierzam stworzy¢ serie¢ scen ukazujacych
wiesniakéw w domu. To powazne wyzwanie. (...) aby malowa¢ wiesniakow, trzeba
sta¢ si¢ jednym z nich”'® (Fil, Fi3, Fi4, Fi5). Podczas pobytu w Borinage, w Belgii,
byt bardzo poruszony losem mieszkajacych tam goérnikdw oraz wyzyskiwanych kobiet
i dzieci — do tego stopnia, ze rozdal ubogim caly swdj majatek'*® (F1, F2, F8). Glgboko
wierzyl, ze zycie w ubdstwie i zakosztowanie zycia tych ludzi przyblizy go do nich (Fi5).
Widziat w nich szczero$¢ 1 uczciwo$é oraz nieche¢ do bycia pod wiadza, ich nerwowos¢
idealistycznie ttumaczyl wrazliwoscig. Widzac wlasne rozterki w tych ludziach, czut
z nimi zazyto$¢ i1 chcial zblizy¢ si¢ do nich jeszcze bardziej. Poszukiwal prawdy —
o sobie, o $wiecie 1 o ludziach. Jego poswiecenie i zarliwe oddanie paradoksalnie
nie spotkato si¢ jednak z zachwytem ani Kosciola, ani ludzi z Borinage: ,,Komitet
ewangelizacji orzekt, ze postawa Vincenta, jego wyglad i zachowanie godza w wizerunek
kaptanstwa”!®’. Oficjalnie podano inny powdd — brak daru przemawiania, ktory miat
by¢ nieodzowny dla kaznodziei, a jego brak uniemozliwia wykonywanie tej funkcji.
Van Gogh, ktory ,,do ostatniej chwili trzymat si¢ zludzen i1 byl przeswiadczony,
ze przyszto mu zy¢ wsérdd poczciwych i dobrych ludzi” (F8, Fi7), réwniez w nich

nie znalazt akceptacji, czekalo go raczej wykluczenie: zostal nazwany ,szaleficem”.

Van Gogh idealizowat roéwniez Paula Gauguina, ktérego poznat podczas pobytu

w Paryzu. Z pozoru arty$ci dobrze si¢ rozumieli — obaj mieli natur¢ buntownika

164 Tamze, s. 19.
165 Tamze, s. 61-62.
166 Tamze, s. 24.

167 Tamze.
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1 poszukiwacza, prowadzili ekscytujace rozmowy o malarstwie. Wrazliwy, prostolinijny,
bezposredni, ulegajacy chwilowym fascynacjom van Gogh réznit si¢ jednak od Gauguina,
ktory kierowat si¢ w swoim postepowaniu zupetnie innymi, bardziej ,logicznymi”
argumentami. Vincent sprowadzil Paula do Arles, by stworzy¢ tam studio artystyczne.
Gauguin byl éwczesnym celebryta, wiec jego przyjazd mogt sie¢ wigzaé ze zwigkszeniem
zainteresowania zarOwno van Goghiem, jak i samg miejscowoscig. Nie obeszloby
si¢ jednak bez pomocy Theo, ktory zaproponowat arty$cie wystawe w Paryzu oraz sowite
wynagrodzenie. O to jednak Vincent nie dbal — byl zachwycony obecnoscia Gauguina
(F, Ne). Z poczatku ich relacja uktadata si¢ dobrze. Van Gogh byl zafascynowany
sposobem, w jaki Gauguin malowat na tyle, zeby wtracac¢ niektoére inspiracje do swoich
prac (F5). Z czasem jednak, szanujacego ludzki trud Vincenta, zaczal razi¢ niemal
przesmiewczy sposob, w jaki Gauguin czasami ukazywal pracujacych ludzi na swoich
obrazach (F3). Ponadto usilowal on przekona¢ Vincenta, by ten malowal bardziej
abstrakcyjnie, uzywajac wiecej wyobrazni, z czym przywigzany do portretow
ludzi 1 widokow van Gogh zupelnie si¢ nie zgadzal. ArtySci ktocili si¢ ze soba
o sprawy zwigzane ze sztukg, ale Gauguin zaczat szybko zazdro$ci¢ Vincentowi talentu.
Van Gogh zaczal si¢ baé, ze Gauguin wyjedzie bez stowa, a o artystycznym studiu
w Arles bgdzie mozna zapomnie¢ (F). Lek zdominowat go do tego stopnia, ze potrafit
w nocy sprawdzaé, czy Gauguin jeszcze jest tam obecny (Ne7), co niesamowicie draznito
tego drugiego'®.

Co ciekawe, najstynniejsze wydarzenie, z ktorego van Gogh jest znany — obcigcie
wlasnego ucha 1 wreczenie go prostytutce — mogto natomiast wyglada¢ zupetie inaczej,
niz zwykto si¢ o tym mowic. Istniejg zrodta mowiace, ze to Gauguin mogl w pojedynku
okaleczy¢ Vincenta — do Arles przywiozt wszakze ze sobg szpade, ktérej po wyjezdzie
juz ze soba nie miat. Artysci zdecydowali jednak, ze prawda nie ujrzy $§wiatta dziennego,
a van Gogh wziat calg wing na siebie (Fil, Fi2, Fi5, Fi7). ,,Jesli ty bedziesz milczat,
ja tez bede milczal”'® — napisal do Gauguina, natomiast do brata: ,,Co za szcze$cie,

ze Gauguin nie miat broni maszynowej”'".

Chociaz nigdy nie byt Zonaty, Zzycie uczuciowe Vincenta van Gogha bylo dos¢
burzliwe. Milo$¢ do Eugenii Loyer doprowadzita go do konfliktu z rodzing, podobnie

jak uczucie do Kee Vos, ktorej oswiadczyt si¢ stowami: ,,Kocham ci¢ jak siebie samego.

168 Tamyze.
amze, S. .
169 T , 5. 160

170" Tamze.
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Czy odwazylaby$ si¢ mnie po$lubi¢?”'’'(Fi4), a nie zraziwszy si¢ odmowa, zaczat
niemal przesladowac (Fi7) kobiete. Van Gogh wierzyt w swoje wybory i byl w stanie
przeciwstawi¢ si¢ innym, by pozosta¢ w zgodzie z samym sobg i ideatami, w ktore wierzyt
(Fi3). Artysta optacatl modeli z pienigdzy, ktére dostawal od brata — kiedy 1 oni zaczgli
odmawia¢, oferowal im coraz wigksze zaplaty. Gdy na jego drodze stangta prostytutka
1 alkoholiczka — Clasina Maria Hoornik, znana jako Sien, koszty jego utrzymania jeszcze
bardziej wzrosly. Zauroczony jej autentycznoscig, przygarnat ja do siebie, oplacit
za nig czynsz (z pieniedzy Theo). Widzial w niej ten sam rodzaj pigkna, jaki dostrzegat
w biedakach 1 wie$niakach, ktérych malowal: ,,Zwrocitem na nig uwage, bo wygladata
nedznie. Mnie si¢ wydaje pickna”'’?. Sien byla starsza od van Gogha, jej cialo nosito
slady licznych chorob, ale to nie tylko go nie zniechegcato — zapalal do niej wielkim
uczuciem, gdyz widzial w niej czastke siebie. Do Theo pisal: ,,Zaréwno ona, jak i ja
jestesmy osobami nieszczesliwymi, ktore dotrzymuja sobie towarzystwa i ktére razem
dzwigaja ciezki bagaz”'*(Fil, Fi2, Fi7). Jednym z najlepszych przyktadéw wskazujacych
na typ intuicyjny (oprécz impulsywnego zachowania van Gogha oraz sprzeciwiania si¢
akademickiemu sposobowi rysowania, wiary w stuszno$¢ wilasnej ekspresji artystycznej)
jest to, w jaki sposob rysowat Sien i jak w ogole odnosit si¢ w swojej sztuce do kobiet.
»,Zamiast rozebranej bogini, malowanej ku uciesze me¢zczyzn, powstat nagi obraz nedzy
i rozpaczy, ktory wywotuje w podziwiajagcych go widzach jedno uczucie — smutek™'7.
Kiedy ponownie postanowit podja¢ studia na ASP w Antwerpii, gdzie zostat wyszydzony
za swoOj sposob malowania nie tylko przez studentow, ale 1 nauczycieli (Charles Verlat
oglosil, ze van Gogh nawet samej Wenus potrafi nada¢ rysy wiesniaczki), wpadl w szat
i wykrzyczat, ze profesor najwyrazniej nie wie, jak wyglada prawdziwa kobieta. Swiadczy
to nie tylko o innowacyjnym podejsciu sprzeciwiajacym si¢ skostnialym regutom,
ale rowniez o mocnym przekonaniu co do wlasnego sposobu widzenia $wiata, w ktérym
(Fil, Fi2, Fi4) van Gogh miatl notabene, jak si¢ wydaje, duzo racji: jest co§ w jego obrazach,
co rzeczywiscie sprawia wrazenie prawdy 1 naturalnos$ci oséb portretowanych. Brak
upigkszania i stylizowania skutkuje ukazaniem §wiata takim, jakim rzeczywiscie on jest —

niefiltrowanym przez Zaden jednoznaczny styl, maniere, jedynie przez wrazliwosci artysty.

Jak mozna si¢ domyslac, filozofia Zyciowa oparta na kierowaniu si¢ przede wszystkim

subiektywnymi odczuciami nie podobata si¢ pragmatycznym, doznaniowym rodzicom (S)

7' Tamze, s. 28.
172 Tamze, s. 40.
173 Tamze.

7% Tamze, s. 42.
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van Gogha. Na wies¢, ze ich syn zwigzat si¢ z ulicznicg, postawili twarde warunki, a Theo
do nich dotaczyt — Sien miala zniknaé¢ z zycia van Goghdw, inaczej Vincent nie dostatby
wiecej pomocy finansowej od brata. Artysta, ktoéry poczut si¢ ojcem dzieci Sien 1 pragnat
zatozy¢ rodzing, usitowat sprzeciwi¢ si¢ bratu (F1, F8, Fi2, Fi5), jednakze brak pieniedzy
1p6zniejsze, ,,rozleniwione” zachowanie Sien sprawity, Ze finalnie zgodzit si¢ na propozycje
brata. Zycie Sien zakonczylo si¢ w tragiczny sposob: wrécita na ulice, pozniej wyszla
za maz, mimo to popeknita samobdjstwo ,,rzucajac si¢ do rzeki, zgodnie z obietnica, jaka

kiedy$ ztozyta swojemu malarzowi”'”.

Schroniwszy si¢ na pétnocy Holandii, van Gogh duzo czasu po§wigcat na obcowanie
z naturg, ktora zawsze przynosita mu ukojenie. Meczyto go poczucie winy wobec Sien,
ktore usitowat zniwelowa¢ swoistego rodzaju eskapizmem: ,,Aby zapomnie¢, klade
si¢ na piasku przy pniu starego drzewa, ktore szkicuje. Pale fajke, patrzg w biekitne niebo,
namechitrawe. Jestem daleko stadio wiele szczesliwszy”!'7¢ (N4,N5,N6). Pozniejszarelacja
z Margot Begemann, ktora byta zakochana w Vincencie, zaczeta si¢ rownie impulsywnie
jak niemal wszystko w zyciu van Gogha — ulegl on wyznaniu mito$ci przez kobiete.
Kiedy zostali przylapani, i1 artysta znowu znalazt si¢ w centrum konfliktu, stwierdzil,
ze si¢ z nig ozeni (F1, F3, F8, Fi4), co tylko pogorszylo sytuacje: rodzina uznata, Ze kobieta
jest w cigzy. Margot usitowata popetni¢ samobojstwo zazywajac strychning. Przed Smiercig
chciata spotkac si¢ z van Goghiem po raz ostatni — ten wykazat si¢ jednak przytomnoscia
umystu, sprowokowat u kobiety wymioty 1 zanidst jg do domu.

Pomimo niepodwazalnego talentu artystycznego, nawet w $wiecie sztuki artysta
ten nie znalazt ukojenia. Byl cztowiekiem wrazliwym (Fi) 1 oryginalnym (N3, N4, N6,
N7), nie kazdemu jego bezkompromisowa autentyczno$¢ pasowala — niektorzy mieli
go za grubianskiego, gdyz nie trzymat si¢ ogolnie przyjetego taktu, nie wiktat si¢ w utarte
konwenanse i stronit od wszystkiego, co wydawalo mu si¢ niesprawiedliwe i sztuczne (I5, 16,
Fi3, Fi5). Akademia nie byta zachwycona tematyka jego obrazéw, na co Vincent zareagowat
agresja, buntem1isprzeniewierzeniem si¢ akademickimnormom. Styl van Goghanie pasowat
ani do akademizmu, ani do innowacyjnego na owe czasy impresjonizmu. Mimo ze czerpat
z tego drugiego m.in. kolorystyke, byl zbyt mistyczny i ciemny. Co wazniejsze, nawet jesli
van Gogh zdawat sobie sprawg¢ ze swoich brakow w warsztacie (byt samoukiem), zawsze

mocno wierzyt w stuszno$¢ wilasnych idei (Fi4). Van Gogh wolat malowa¢ zywych ludzi

15 Tamze, s. 45.

176 Tamyze.

82



Typ osobowosci tworcy wybitnego | Analiza psychobiograficzna

niz odlewy gipsowe, co nie tylko nie podobalo si¢ nauczycielom akademickim,
ale 1 pordéznito go z przyjacielem 1 nauczycielem — Mauvem (Fil, Fi2). Zapraszal
do swojej pracowni biedakéw, ludzi z ulicy, szukajac w nich naturalnos$ci 1 autentycznos$ci
(F1, F2). Kopiowat dzieta Milleta, ktory takze stawit ,,proze zycia”. Byt rowniez w swoich
pogladach natarczywy, co odczul na sobie m.in. George Hendrik Breitner — przyjaciel,
z ktorym artysta udawat si¢ na dlugie spacery po dzielnicach biedoty, gdyz wydawaty
im si¢ duzo ciekawsze niz zadbane 1 ,,sztuczne” centrum. Breitnera interesowaly gtownie
widoki miasta, van Gogha ludzie. Gdy zaczal naktania¢ przyjaciela do czestszego
korzystania z ustug modeli — najwyrazniej zbyt nachalnie — tamten zerwat z nim kontakt.

Brak akceptacji ze strony otoczenia paradoksalnie nie sprawit, ze van Gogh porzucit
sztuke, przeciwnie — to zwigkszyto jego determinacj¢ do tworzenia. Nie stuchat opinii
innych, gleboko wierzyl w shuszno$¢ swoich przekonan i byt pewny, ze kiedy$ ktos
to dostrzeze. Tak byto m.in. w przypadku ,,Jedzacych kartofle” (1885). Theo, jako marszand,
zaoferowal Vincentowi, ze wystawi jego obraz na Salonie paryskim. Vincent spedzal dnie
1 noce na malowaniu owego dziela, o ktérym wiedzial, ze musi by¢ majstersztykiem.
Zdawat sobie sprawe, ze to dla niego duza szansa, nie chcial réwniez zawies$¢ brata (F2,
Fi3, Nel, Ne2). Dlugo nie modgl znalez¢ odpowiedniego tematu, ol$nienie przyszto —
jak to w przypadku typdw intuicyjnych bywa —nagle i niespodziewanie podczas odwiedzin
u swojej wiejskiej muzy Gordiny de Groot, ktorg zastat na jedzeniu kolacji z bliskimi.
To wilasdnie ta scena zwrocita szczegdlng uwage van Gogha. ,,Jego obsesja na punkcie dzieta
si¢ poglebita. Malowat z pamigci — nie potrzebowatl juz ani swoich wczesniejszych studiow,
ani wizyt w domu panstwa de Groot. Caly czas wprowadzat poprawki bez tadu i sktadu,
tak jakby nie zdawat sobie sprawy, ze w pewnym momencie dzieto trzeba skonczy¢”!”’
(N4, N6) (wida¢ tutaj uzytkowanie funkcji terytorialnej Si). Byt pewny swojego sukcesu,
mimo ze innych jego obraz nie zachwycal. Theo nie byl oczarowany dzielem brata
1 finalnie ,,Jedzacy kartofle” nie zostali zaprezentowani na Salonie. Z powodu ztej reputacji
po sytuacji z udziatem Margot Vincent zostat niestusznie oskarzony o gwatt na Gordinie.
Nie pomogly zapewnienia dziewczyny, ze jest niewinny. Miejscowy ksigdz oznajmit
van Goghowi, Ze kategorycznie zabronil mieszkancom wioski pozowania mu. Impulsywny,
czesto ulegajacy emocjom artysta naublizat mu, po czym poszedt do burmistrza.

Jego dziatania poskutkowatly jeszcze wigkszym rozglosem niechlubnej sytuacji.

77T Tamze, s. 72.
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Z braku zywych modeli van Gogh zajat si¢ malowaniem obiektéw nieozywionych —

wszystkiego, co znalazt.

Wrazliwy 1 wspoiczujacy van Gogh chcial widzie¢ w ludziach to, co w nich
najlepsze, fascynowata go ich prawdziwos¢ 1 autentycznos$¢, jego zachowanie w sytuacjach
konfliktowych przypominato jednak najgorsze cechy funkcji Te (mozna zatem sadzi¢,
iznie byla onauniego dobrze rozwini¢ta). Byta ona jego funkcja wewngtrzng, a wspominane
wybuchy agresji 1 arogancji stanowity wynik ciggtego, silnego stresu, ktéry powodowat
odwrocenie hierarchii funkcji kognitywnych — tzw. uscisk. Powyzsze stanowisko
zdawatby sie potwierdza¢ fakt, ze gdy tylko znalazt si¢ w przyjaznym dla siebie otoczeniu,
jego osobowos$¢ zaczela sie balansowac. Jego pdzniejszy pobyt w Paryzu wydawat
si¢ dziala¢ na van Gogha ozywczo 1 lagodzaco. Nawet sam Theo przyznawal:
»Wybornie nam si¢ razem mieszka. Vincent zmienit si¢ nie do poznania. Innych
uderza to nawet bardziej niz mnie”'”®. Unikanie przedtuzajacego sie, silnego stresu
zwigzanego =z brakiem akceptacji ze strony otoczenia oraz rozdraznienia
powodowanego niezgodnos$cig idealistycznych wizji z rzeczywistoscig, poskutkowatly
cofnigciem si¢ funkcji Te na swoje miejsce (w INFP miejsce czwarte), oddajac rOwnocze$nie
dziatanie najlepiej do tego przystosowanej funkcji dominujacej Fi. ,Jeszcze nic nie
sprzedal, ale wymienia swoje dziela na innych. Niemal codziennie zostaje zapraszany
do pracowni przez jakie§ stawy lub stynny malarz odwiedza jego™'” — pisal Theo.
Mimo tego dobrego poczatku, sytuacja van Gogha zaczela si¢ pogarsza¢. Uczestnictwo
w pracowni Fernanda Piestre’a Cormona rozczarowalo Vincenta. Nauczyciel bywat
w atelier rzadko, ,,rzucajac neutralne uwagi na temat prac podopiecznych; w istocie
to uczniowie nawzajem oceniali swoje prace”'®. Starsi uczniowie zapewniali mtodszym
»inicjacj¢” czesto na granicy dobrego smaku, co powodowalo ustalenie nielegalnej
hierarchii. Na jej czele stali dwaj arty$ci: Louis Anquetin oraz Henri de Toulouse-
Lautrec. Van Gogh byt starszy od kolegoéw 1 czut si¢ w ich towarzystwie nieckomfortowo.
Przedrzezniano go i1 szydzono ze sposobu, w jaki naktadat farbe: ,,Podczas gdy Lautrec
upijat siebie 1 swoich gosci, Van Gogh siedzial w kacie studia przed jednym z obrazéw,
ktore przyniost ze sobg. Umieszczajac ptotno najlepiej, jak umiat, w dobrym $wietle,
czekat, az kto§ go zobaczy i raczy mu o tym powiedzie¢. Mial nadziej¢, ze nawigze

kontakt wzrokowy. Ale nikt nigdy nie zwracal najmniejszej uwagi. I wreszcie, zmegczony

178 Tamze, s. 82.
179 Tamze, s. 102.
180 Tamze, s. 103.
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czekaniem, zabieral swoje ptotno i odchodzit’'®'. Pomimo niedogodno$ci nawigzat
przyjacielska relacje z Toulouse-Lautrekiem, ktérego pierwszym marszandem stat si¢
Theo.

Po trzech miesigcach Vincent zrezygnowat z lekcji. Zaczgto si¢ takze jego
uzaleznienie od absyntu. Trunek ten powodowat w nim skrajne efekty — depresja mieszata
si¢ z euforig zaledwie w ciggu kilku minut. Vincent stat si¢ tak ucigzliwy i ktétliwy, do tego
przestat dba¢ o wyglad, cuchnat, zasmiecat mieszkanie Theo, Ze brat poczul si¢ zmeczony
jego obecnoscia. ,,Jakby byly w nim dwie osoby. Jedna niezwykle utalentowana, delikatna
1 tagodna. Druga egocentryczna i chtodna. Byt czas, gdy bardzo kochalem Vincenta, byt
moim najlepszym przyjacielem. To ming¢to. Chce, zeby odszedt i zyt sam, 1 zrobi¢ wszystko,
co w mojej mocy, zeby tak si¢ stato”'®* — zalil si¢ siostrze, paradoksalnie w idealny sposob
opisujac dwa skrajne oblicza typu INFP. Vincent jednak w mig pojat intencje brata (Fi,
Ne). Wiedzial, ze Theo jest wycienczony, rozumial tez, ze jest tego powodem. Zaczat
czesciej udawac si¢ na plenery (mimo ze wezesniej twierdzit, iz paryskie powietrze szkodzi
zdrowiu), by Theo mogt odpocza¢ w samotnosci. Zmiana w zachowaniu Vincenta byta tak

duza, ze Theo poprosit go, by zostal z nim.

Troska o brata spowodowata rowniez, ze Vincent opuscit Paryz i zamieszkat w Arles.
Nie przyznat si¢ do powodu swojego wyjazdu od razu. Twierdzit: ,,Schroni¢ si¢ gdzie$
na potudniu, zeby nie widzie¢ tych wszystkich malarzy, ktorzy jako ludzie sg mi wstretni”!3.
Tak naprawdg bat si¢ jednak, ze $ciggnie Theo na zlg droge poprzez rozrywkowy tryb zycia,

ktorzy bracia razem prowadzili (alkohol, kawa, papierosy, wizyty w domach publicznych).

Lokalna galeria bardzo go rozczarowata, podobnie jak mieszkancy miasteczka.
Przeczytawszy ksigzke¢ o przygodach Tartarena z Taraskonu Alfonsa Daudeta, wyobrazat
sobie ich jako cieptych i zyczliwych, rzeczywisto$¢ okazata si¢ jednak inna (Fi7). Nie mogt
si¢ wsrdd nich odnalez¢, bywaty dni, Ze do nikogo si¢ nie odzywat (Fi4). Wiosna okazata si¢
jednak nowym tchnieniem fascynacji— przyzwyczajony do powolnych, stopniowych zmian
por roku van Gogh, przezyt zachwyt nad rozkwitem natury w Arles (Ne3). Przypominata
mu ona japonskie drzeworyty, ktérymi si¢ fascynowat. Byt zachwycony polami i sadami.
Ciagle malowat. Pomimo Ze mieszkat w okolicy, ktdra nie byta zbyt bezpieczna, zdawatl si¢

tego nie zauwazac (Ne3, Ne7, Fi7).

Relacja z Gauguinem i stynna sytuacja z uchem poskutkowaty jeszcze wigkszym

wykluczeniem Vincenta, chociaz tak naprawd¢ — wg Agnieszki Kijas — wcale nie byt

18I H. Perruchot, Toulouse-Lautrec, Cleveland—Nowy Jork 1960, s. 120.
182 Tamze, s. 108.

183 A. Kijas, Vincent van Gogh: czlowiek i artysta, Wydawnictwo SBM, 2018, s. 125
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on ,szalony”. W szpitalu van Gogh zachowywat si¢ agresywnie, byt to jednak wynik
silnego szoku i1 niedlugo pozniej wypisano go na jego wilasne Zyczenie. Reputacja
artysty jednak znaczaco si¢ popsuta. Mieszkancy Arles na widok artysty pukali si¢
w glowy, az w koncu podpisali petycje o zamknigciu go w szpitalu, mimo ze nic nikomu
nie zrobil, jedynym jej powodem byto to, ze ,,zle mu z oczu patrzyto” (Fi6). Van Gogh
zostal pochopnie 1 niestusznie zamknigty po raz drugi, gdzie — co nie jest zaskoczeniem
w $wietle takich wydarzen — dostat napadoéw paranoi i furii. Do tego Gauguin rozpowiadat
po Paryzu podkoloryzowang wersj¢ wydarzen z Arles, a Theo stracil cierpliwos¢
do wiecznie klopotliwego brata. Nie dziwi fakt, ze w takich okolicznosciach van Gogh
w koncu rzeczywiscie si¢ zalamal. Do tego stopnia, ze nie czut si¢ na sitach mieszka¢ sam.
Zostal umieszczony w Saint-Rémy-de-Provence. Paradoksalnie to tutaj powstato jedno

z najbardziej zacnych dziel malarza — ,,Gwiezdzista noc” (1889).

Stan psychiczny van Gogha pogarszat si¢ do tego stopnia, ze kilka razy probowat si¢
otru¢, m.in. wypijajac farby. W listach do Theo zadal wypisania ze szpitala. Brat artysty
z poczatku nie chciat si¢ zgodzi¢, ale w koncu ulegl, kiedy okazalo si¢, ze o Vincencie
zrobilo si¢ glosno. Jego prace wystawiono na Salonie Niezaleznych. Claude Monet

stwierdzil nawet, ze byty one najsilniejszym akcentem tej wystawy.

Niedlugo p6zniej van Gogh stat si¢ podopiecznym Paula Gacheta. Doktor nie przypadt
Vincentowi do gustu. ,Jest bardziej chory ode mnie albo co najmniej tak samo”'® — pisat
do Theo. Gachet pasjonowat si¢ malarstwem, byt tez lekarzem wielu impresjonistow, totez
posiadat w swoich zbiorach wiele ich obrazow. Namalowawszy portret doktora, van Gogh
stwierdzil: ,,Twarz ma kolor przegrzanej i wypalonej stoncem cegly. Rudawe wtosy, biata
czapka, niebieskie tto. Jest nerwowy i1 dziwny. Niemal identyczny jest moj autoportret.
Gdy jeden Slepiec prowadzi drugiego, nie wpadng obaj do rowu?”'*(Fi4). Warto
zwrdci¢ tutaj rOwniez uwage na metafory, ktorych van Gogh czgsto uzywal. Wskazuja
one na typ intuicyjny.

Smieré van Gogha jest jedna z wiekszych zagadek sztuki. Popularnie zwyklo sie
uwazaé, ze artysta Ow popenil samobodjstwo. Watpliwosci nastrecza jednak trajektoria
pocisku oraz fakt, iz nie przeszyt on van Gogha na wylot, co wskazuje na to, ze strzat
padt z wigkszej odlegtosci. Dziwne s3 rowniez stowa Vincenta, ktory zapytany przez
jednego z mundurowych: ,,Czy ty jeste$ tym, ktory cheial popetni¢ samobdjstwo?”, odpart:

,, Tak. Mysle, ze tak”!%6, Jak rowniez stowa, ktore dodat pozniej: ,,Nie oskarzajcie nikogo

184 Tamze, s. 188.
185 Tamze.
186 Tamze, s. 209.
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0 mojg $mier¢. To ja sam chciatem si¢ zabi¢!”'®". Z kolei gdy przyjechat do niego Theo,
powiedziat: ,,Zrobitem to dla dobra wszystkich”!®, Tak czy inaczej, chcial kogo$ chronic:
zabojce (podejrzanego René Secretana, ktory z kolega polowat na wiewiorki i przypadkowo
mogl postrzeli¢ Vincenta, niektorzy typuja réwniez dra Gacheta ze wzgledu na skandal,
jaki wywotaty spotkania Vincenta z jego cdorka) lub brata i1 jego rodzing przed samym soba
(Fi3, Fi5, Fi7).

Van Gogh nie pasowal do obowiazujacych wzorcow spotecznych. Byt czlowiekiem
porywczym, upartym, a jednoczesnie uduchowionym i ascetycznym. W jego tworczosci
mozna zaobserwowa¢ nadmiar sity, nerwowosci i gwaltownosci wyrazu”'®*. W przypadku
tego artysty brak akceptacji ze strony otoczenia skutkowal odosobnieniem, ucieczka
ze $rodowiska, ktore nie zgadzato si¢ z jego wizja §wiata w $wiat wewnetrznych idei
1 zamyslenia, prowadzacy do eskapizmu, frustracji i napadow agresji. Van Gogh czgsto
zmienial miejsca pracy i zamieszkania, podejmowat nauke na Akademii, po kilku
miesigcach jg konczac, jego przyjaznie konczyly si¢ konfliktami, podejmowat pochopne,
kierowane uczuciami i napadami fascynacji decyzje, byt tez wiele razy niezrozumiany, co
rodzito w nim jeszcze wigksza frustracj¢. Vincent van Gogh postugiwat si¢ dominujgca
funkcja introwertycznych uczu¢ — Fi, byt introwertykiem, ktory postugiwal si¢ intuicja.
Wszystkie przytoczone przestanki wskazuja, ze jego typ osobowosci to INFP. Wplywalo
to na jego ekspresje artystyczng poprzez m.in. wlasciwg typom intuicyjnym sktonnos¢ do
pracy skokami energii oraz — dzieki Fi — umilowanie autentycznosci i naturalnosci, silng
wiare w ideaty oraz che¢ wprowadzania ich w zycie, niezaleznie od zewnetrznej akceptacji.
Brak akceptacji jego osoby dziatat z kolei na osobowo$¢ van Gogha negatywnie, ale w jego
stosunku do sztuki determinujaco — stawat si¢ on jeszcze bardziej nerwowy 1 impulsywny,
ale mocno wierzyl w stuszno$§¢ wilasnego myslenia, a w malarstwie odnajdywat sens

swojego zycia i ukojenie od zwigzanych z zewngtrznymi czynnikami trosk.

87 Tamze.
188 Tamze.

189 B. Olchowik, W. Sobaniec, Spekulacje neurologiczne, [w:] Medyk Bialostocki, nr 105, 2012,
s. 22.
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Claude Monet - ENTJ

Wydawa¢ by si¢ moglo, ze tak silnie bazujacy na ulotnych ,,wrazeniach” i $wietle,
niezainteresowany tematyka spoteczng, problemami metafizycznymi czy historycznym
heroizmem, uwolniony od dziedzictwa epoki romantyzmu oraz sztywnych zasad
akademizmu kierunek jak impresjonizm zdominowany musi by¢ przez odczuwajace typy
osobowosci (F), jednakze to wlasnie jeden z najbardziej znanych przedstawicieli owego
nurtu jest dowodem na to, iz poddane blizszej analizie oczywisto$ci bywaja zaskakujaco
nieoczywiste. W osobie Claude’a Moneta niewiele bylo z uduchowionej, efemeryczne;j
istoty, jaka chcieliby$my mie¢ przed oczyma, wyobrazajac sobie typowego impresjoniste —
cztowieka zanurzonego w doznaniach chwili, malujacego roz§wietlone pejzaze w plenerze,
starajacego si¢ uchwyci¢ nieustannie zmieniajacg si¢ rzeczywistos¢ i utrwali¢ ulotne,
subiektywne wrazenia, jakie na nim wywiera. Monet juz jako dziecko byt ,,surowy, pewny
siebie i1 niecierpliwy z powodu teorii oderwanej od praktyki”'® (T6, Te2, Te3, Te4, Te7).
Chciat widzie¢ efekty swoich dziatan od razu, bardziej interesowal go wynik niz proces.
Byl zdeterminowany, innowacyjny, samokrytyczny i obrazoburczy wobec akademickich
wzorcow (N2, N3, N4, N5, N6, N7, TS5, T9). Juz jako dziecko dostosowanie si¢ do regut byto
dla niego trudne, szkote uwazat za wiezienie'®'. Z poczatku nie byt uznawany za wielkiego
artyste, ale juz od wczesnych lat odznaczal si¢ przedsigbiorczoscia, byt ,,cztowiekiem
czynu” 1 zarabial na rysowanych przez siebie karykaturach juz w wieku czternastu lat
(E3, E4, ES5, E6, E7). Ciezko pracowal, nie dajac sobie zadnych ulg. Pomimo fizycznego
zmeczenia, ktore z pewnoscig odczuwatl, jego psychika kazata mu dazy¢ do ustalonego
celu — czut sie dobrze pracujac i rozwijajac si¢ artystycznie. Byt pewny siebie i swoich racji
(J1, J6, J8, 19, J10), peten pasji 1 determinacji: ,,Mysle, ze wigkszos¢ ludzi zadowala sig
zwyktymi przyblizeniami. C6z, zamierzam walczy¢ dalej, zeskrobywa¢ farbe 1 zaczynac
od nowa. Poniewaz mozna co$ zrobi¢ tylko, jesli si¢ to widzi i rozumie”'** — twierdzit. Jako
perfekcjonista, nie byt jednakze wymagajacy tylko wobec innych, ale przede wszystkim
wobec siebie samego. Brak spojnosci we wiasnym zyciu, dzietach, mys$lach, czynach
doprowadzat go do szalu. Widzac go w niektorych dzietach, ktore stworzyl, postanowit je
zniszczy¢ 1 nie dopusci¢ do tego, by zaburzyty harmoni¢ 1 spo6jnos¢ calej jego tworczosci.

Poczucie kontroli 1 efektywnosci byty kluczowe dla tego artysty:

190 W, Seitz, Claude Monet: seasons and moments, Museum of Modern Art, Nowy Jork 1960,
s. 5.

1 P, Grabsky, I, Claude Monet, Wielka Brytania 2017.

192 W. Seitz, Claude Monet: seasons and moments, Museum of Modern Art, Nowy Jork 1960,
s. 6.

88



Typ osobowosci tworcy wybitnego | Analiza psychobiograficzna

Zarowno wizualne, jak i literackie portrety Moneta przedstawiaja go jako posta¢ niestabilna,
niespokojng. Potrafit wywolywaé wrazenie $mialosci i zuchwaloéci lub sprawial wrazenie, zwlaszcza
w ostatnich latach swojego zycia, pewnego i spokojnego. Ale ci, ktorzy zauwazyli spokdj i powsciagliwose
Moneta, kierowali si¢ tylko jego wygladem zewng¢trznym. Zard6wno przyjaciele z jego miodosci, Bazille,
Renoir, Cézanne, Manet, jak i bliscy mu goscie Giverny — przede wszystkim Gustave Geffroy, Octave Mirbeau
i Georges Clemenceau — doskonale zdawali sobie sprawe z jego atakow niezadowolenia i drgczacych go
watpliwosci, na ktére byt podatny. Stopniowo narastajace rozdraznienie i niezadowolenie z siebie czgsto
znajdowato uj$cie w aktach nieokielznanej i zywiolowej furii, kiedy Monet niszczyl dziesiatki ptdcien,
zdrapywal farbe, ciat je na kawalki, a czasem nawet palil. Handlarz dzietami sztuki Paul Durand-Ruel,
z ktorym Monet byt zwigzany umowa, otrzymat od niego cate mnostwo listow z prosba o odroczenie terminu
wystawy. Monet napisal, Zze «nie tylko zeskrobal, ale po prostu podart» rozpoczete prace. Mowil, ze dla
wlasnej satysfakcji konieczne byto dokonanie zmian, a osiggni¢te przez niego wyniki byly «niewspdtmierne
do wlozonego wysitkuy, ze byt w «ztym nastroju», posunat si¢ nawet do tego, by powiedzie¢, ze «do niczego

si¢ nie nadaje»'®.

Humorystycznym akcentem biografii Moneta, a zarazem nawigzujagcym do typowej
dla ENTJ determinacji oraz che¢ci kontroli, terytorialnosci i uporu czesto prowadzacego do
przesadnych czy wrecz surrealistycznych czynow, jest sytuacja, gdy artysta 0w usitowat

kupi¢ topole, by ukonczy¢ obraz:

Musialem kupié topole, zeby dokonczy¢ ich malowanie. Miasteczko Limetz wystawilo je na licytacje.
Poszedtem do burmistrza. Rozumiat moje powody, ale nie mogt przetozy¢ sprzedazy. Nie mialem innego
wyj$cia, jak stawi¢ si¢ na aukcji [...]. Potem wpadlem na pomyst, zeby zaapelowaé do sprzedawcy drewna.
Zapytatem go, jak wysoko zamierza licytowac i zgodzitem si¢ zapewni¢ nadwyzke, jesli licytacja przekroczy

jego ceng, pod warunkiem, ze kupi u mnie i zostawi drzewa stojace jeszcze przez kilka miesiecy'*.

Pomimo charakternej natury nie buntowat si¢ dla zasady. Jego obrazoburcze
nastawienie nie byto dyktowane ch¢cig manifestowania wlasnej niezaleznosci, a raczej
checig ustalenia prawdy na podstawie obiektywnych faktow (Tel, Te2, Te3, Te4). Wierzyt
w efektywno$¢ i1 nie lubit wykonywac czynno$ci ani podaza¢ za wzorcami, ktore uwazat
za nieuzasadnione. Cenit te regutly, ktére oparte byty na logicznych i sensownych faktach
(T1, TS5, T7, T8, Te2, Te3, Te4): ,,Podobnie jak jego przyjaciele, Zola i Clemenceau,
byt sceptyczny, nieufny wobec intelektualnych czy religijnych dogmatoéw, ale miat
ogromny szacunek dla danych zmystowych jako podstawy prawdy. Wobec autorytetu

tradycji renesansowej — calkiem inaczej niz Manet, Degas czy nawet Courbet —

193 N. Brodskaia, N. Kalitina, Claude Monet, Confidential Concepts, Parkstone Press Internatio-
nal, Nowy Jork, s. 24.

194 M. Elder, 4 Giverny chez Claude Monet, Bernheim-Jeune, Paryz 1924, s. 12.
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okazywat radykalny brak szacunku, ktory powstrzymywal akademickie rozwigzania

i stereotypy przed hamowaniem jego wrazliwosci”'® (T1, T3, TS5, T8, J4, J6, J9).

W 1858 roku zetknat si¢ z Eugene’em Boudinem. Artysta ten zaoferowat mtodemu
Monetowi lekcje, stat si¢ rOwniez jego przyjacielem i zachecil do uprawiania malarstwa
plenerowego. Monet byl nim szczerze oczarowany: ,,Zafascynowaty mnie jego szybkie
szkice. Zrodzone z tego, co nazwalem natychmiastowos$cig. Dla mnie to bylo jak zdjgcie
zastony. Zrozumiatem, pojalem, czym moze by¢é obraz”'®. Jaki$ czas pozniej Boudin
pochwalit swojego ucznia twierdzac, iz jego szkice sg wspaniate 1 poradzil mu, by nauczyt
si¢ dobrze rysowac¢. Monet wkrotce udal si¢ do Paryza. Przebywajac tam, kontaktowat si¢
z Boudinem listownie. Z korespondencji, jaka do niego stal, mozna wywnioskowac, iz byt
zachwycony malarstwem, jakie tam zobaczyt (m.in. Constant Troyon, Charles-Francois
Daubigny, Jean-Baptiste-Camille Corot). Osobiscie poznat m.in. Constanta Troyona, ktory
—na widok jego martwych natur — powiedziat mu, ze musi nauczy¢ si¢ studium, uczeszczad
do akademii: ,,Rysuj catym swoim umystem. Nie mozna nauczy¢ si¢ za duzo'”’. Podazajac
za radami swoich mentorow, Monet rozpoczatl studia w Académie Suisse. Od 1861
do 1862 roku shluzyl w wojsku, stacjonujac m.in. w Algierii, ale zostat zwolniony
z powodéw zdrowotnych. Od 1861 do 1862 roku stuzyt w wojsku, stacjonujac
m.in. w Algierii, ale zostat zwolniony z powodéw zdrowotnych. Po powrocie do Paryza
studiowat u Charlesa Gleyre’a. Poprzez Gleyre’a poznat kilku innych artystow, w tym
Auguste’a Renoira, Alfreda Sisleya i1 Frederica Bazille’a. Z tym pierwszym potaczyta go
przyjazn na cale zycie. Wiosng 1863 roku wyjechat do Barbizon — miejscowosci stynacej
z dziatalno$ci malarzy pejzazystow. Po zamkni¢ciu pracowni przez Gleyre’a w 1864 roku,
zdecydowat si¢ wyjecha¢ do Honfleur, gdzie przebywat tam kilka miesigcy. W sierpniu 1857
roku odwiedzit Londyn,, zostawiajac we Francji zon¢ i syna pod opieka swojego dawnego
mistrza — Eugene’a Boudina (z powodu wybuchu wojny francusko-pruskiej). Wtasnie
w tym mie$cie mial swoja pierwsza indywidualng wystawe (1883). W roku 1871 przebywat
w Holandii. Dzigki pomocy marszanda Paula Duranda-Ruela, ktory zakupit w 1872 roku
29 ptocien artysty, znacznie poprawit si¢ poziom zycia Moneta. Odzyskatl rownowage
wewnetrzngimogtskupic¢signaksztalttowaniuwtasnegostylu. Kupittodke, naktorej zbudowat

atelier, dzigki czemu mogl pracowac¢ na wodzie, ktora fascynowata go jako temat obrazow.

W 1872 powstat obraz ,Impresja, wschod stonca”, ktéry zostat publicznie
zaprezentowany w 1874 na wystawie w atelier Nadara i nadat nazwe kierunkowi malarstwa.

W 1891 roku zmart Ernest Hoschedé, kolekcjoner, ktory kupit wiele obrazow artysty. W lipcu

195 'W. Seitz, Claude Monet: seasons and moments, Museum of Modern Art., Nowy Jork 1960,
s. 6.

196 P, Grabsky, I, Claude Monet, Wielka Brytania 2017.
97 Tamze.
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1892 roku Monet poslubit wdowe po nim, Alice, z ktéra prawdopodobnie juz wczesniej
mial romans. Rozpoczat si¢ okres w zyciu Moneta obfitujgcy réwniez w sukcesy zawodowe.
W dalszym ciggu rozwijal swoje poszukiwania kolorystyczne, tworzgc serie obrazow
przedstawiajacych ten sam motyw o réznych porach dnia i roku, w odmiennym o$wietleniu:
»Stogi” (1891), ,,Topole” (1892), ,Katedra w Rouen” (1892-1895), widoki Londynu
(,,Budynek Parlamentu w Londynie”), Wenecji oraz ,,Nenufary” (1904). Monet zakupit
duzy obszar ziemi, gdzie stworzyt swoj ogrod. Dodatkowo w sierpniu 1901 roku otrzymat
pozwolenie na zmiang biegu rzeki Ru, co pozwolito mu na zwigkszenie stawu, gdzie mogt

hodowaculubioneprzezniegonenufary, przedmiotcatej serii dzietmalarskichjego autorstwa.

Pomimo ktopotow ze zdrowiem, takich jak zawroty gtowy i problemy ze wzrokiem,
Monet wyjezdzal do Londynu i Wenecji, gdzie rowniez malowal (powstaly tam takie
dzieta jak ,,Parlament londynski” czy ,,Patac Dozow”). W 1911 roku zmarta jego Zona
Alice, natomiast w 1914 — syn Jean. Cztery lata pdzniej nasility si¢ ktopoty ze wzrokiem,
w 1923 malarz poddat si¢ operacji usunigcia katarakty z prawego oka. W tych trudnych
chwilach pewnym pocieszeniem byto uznanie, jakim cieszyty si¢ obecnie dzieta artysty,
takze wsrod osob, ktore w przesztosci nie cenily jego sztuki (T8, J2, J5, J7). Tworczosé
Moneta ewoluowata, coraz mniejsze znaczenie miala forma. Jego malarstwo zblizato
si¢ do abstrakcji ztozonej z barwnych plam. Najwazniejsze dla artysty stato si¢ Swiatto
1 wydobywany przez nie kolor, a jego dziela stanowity dla Seurata podloze stworzenia
pointylizmu. Po operacji Monet musial nosi¢ okulary, dzieki ktorym moéglt ukonczy¢
ostatnie dzieto z cyklu ,,Nenufary”. Stwierdzono jednak u niego nieuleczalny nowotwor
lewego oka. Zmart w 1926 roku. Zostat pochowany na cmentarzu w Giverny. W swoim
malarstwie Monet chciat uchwyci¢ wszystko, co widziat, nawet najdrobniejsze momenty.
Mimo to byt doskonale §wiadom, iz postrzeganie §wiata przez cztowieka jest zaburzone
przez narastajace w ciggu zycia konteksty: sytuacje, emocje, wychowanie, kulture itd. Jego
koncepcja polegata na tym, iz usitowat on zobaczy¢ §wiat takim, jakim on rzeczywiscie jest,
odarlszy go wpierw w swoim umysle z owej otoczki kontekstualnos$ci, usitujac wznies¢ si¢
ponad wiasne, subiektywne opinie. Mimo ze w jego tworczosci mozemy znalez¢ rozmaite
portrety 1 inne przedstawienia zawierajace ludzkie sylwetki, nie byt skupiony na ludziach.
Poszukiwat prawdy o rzeczach, ktore widziat. W swoich dzialaniach kierowat si¢ przede
wszystkim potrzeba eksplorowania. Przejawiat gleboka fascynacje natura i1 potrzebe
wnikliwej obserwacji rzeczywistosci, ktora przelewat na swoje obrazy, lapigc kazda, nawet
najdrobniejsza chwile i §wiatto: ,,Przez, jak si¢ wydawato, niezmiernie dlugi czas patrzylem

nie wiedzac, nawet nie chcgc wiedzie¢, co mnie spotkato. W kazdej innej chwili widziatbym
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krzesto okryte naprzemiennie $wiatlem i cieniem. Dzisiaj percepcja pochloneta pojecie.
Bytem tak calkowicie pochlonigty patrzeniem, tak oszolomiony tym, co zobaczylem,
ze nie moglem by¢ swiadomy niczego innego. Meble ogrodowe, listwy, §wiatlo stoneczne,
cien — to byly tylko nazwy i1 pojecia, zwykle werbalizacje do celow uzytkowych
lub naukowych”'®®. Unikal suchego, szczegétowego empiryzmu, roéwnoczesnie
w jego sztuce zawsze kryla si¢ determinacja, by wiernie namalowaé $wiat, w ktorym
zyt — dzigki temu potaczeniu Monet ,,zblizyt si¢ do rzeczywistosci percepcyjnej blizej
niz ktokolwiek inny”'”. Jak mona przeczyta¢ w zrodach: ,,Ani jego wybor tematu,
ani sposob widzenia, komponowania 1 wykonywania nie byly przypadkowe, nie byly
tez podyktowane usystematyzowang teorig. Zmiany Moneta byly wynikiem powigzanych
ze soba czynnikoéw, a rozwazenie ich sugeruje fascynujace i1 skomplikowane
badanie, ktore pozwolitoby nakresli¢ ich permutacje z miesigca na miesigc™.

Pomimo swojej kontrolujacej i dominujacej natury, byt jednak bardzo emocjonalny
i opieckunczy. W czasie wspomnianego wczesniej wyjazdu do Barbizon pogorszyly si¢
znaczgco stosunki malarza z ojcem, na co duzy wplyw miata decyzja Moneta, by wbrew woli
ojca zosta¢ profesjonalnym malarzem (ojciec Moneta — Adolphe — od poczatku pozostawat
gluchy na zapatl syna do sztuki, chcial, by zajat si¢ rodzinnym interesem). To jego matka
— Louise, ktora lubila poezj¢ 1 §piew — raczej wspierata syna w artystycznych staraniach.
Gdy zmarta w 1857 roku, bardzo przezyt jej Smieré. Czesto portretowal rowniez zong i syna:
,» Wieczorem wracam do domu do mojej matej chaty, by odnalez¢ tam dobry ogien i ukochang
rodzine. To tutaj powstal obraz «Sniadanie» (78-79). Gdybys tylko mogt zobaczyé,
jak wyglada teraz ten mtody cztowiek. Jak cudownie jest patrzec, jak to stworzenie rosnie”?"!,
O tolerancyjnej i cieptej naturze Moneta moze §wiadczy¢ fakt, Ze ozeniwszy si¢ ponownie,
w 1892 roku z Alice Hoschedé, akceptujac calg piatke jej dzieci z pierwszego matzenstwa,

ktore przyja z ,,otwartymi ramionami i niezmiennie nazywal «swoimi dzie¢mi»” %%

Monet bardzo mocno przezywal rowniez wszystkie problemy finansowe, ktore

uniemozliwialty mu zapewnienie dobrego bytu swojej rodzinie. ,,Nie wiem skad, ale czuje,

29203

ze go kocham. I boli mnie, ze on i jego matka nie majg co je$s¢?” — pisal o swoim

nowo narodzonym synu i zonie, Camille, proszac przyjaciela o pomoc. Swoje problemy

198 M\, Elder, A Giverny chez Claude Monet, Bernheim-Jeune, Paryz 1924, s. 8.

199 W. Seitz, Claude Monet: seasons and moments, Museum of Modern Art, Nowy Jork 1960,
s. 10.

200 Tamze.
201 P Grabsky, I, Claude Monet, Wielka Brytania 2017.

202 W. Seitz, Claude Monet: seasons and moments, Museum of Modern Art., Nowy Jork 1960,
s. 24.

203 p, Grabsky, I, Claude Monet, Wielka Brytania 2017.
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finansowe, ktore okreslit kiedy§ mianem ,bardzo zenujacej sytuacji”*™, doprowadzity
go do psychicznego wycienczenia. Gdy rodzina odmowita mu pomocy, probowal popetnié¢
samobojstwo, ale juz dzien po6zniej rozumial, jak nieodpowiedzialny byt to pomyst:
,Bylem tak zdenerwowany zesztego dnia, ze bytem na tyle ghupi, zeby rzucic¢ si¢ do wody.
Na szczescie nic si¢ nie stalo™®”. Ze wzgledu na negatywna oceng impresjonistycznego
malarstwa Monet sprzedawat niewiele obrazéw. W 1875 roku wraz z Morisot, Renoirem
i Sisleyem zorganizowal w Hotelu Drouot aukcje obrazéw, ktéra zakonczyla sig
antyimpresjonistycznym wystapieniem, w zwigzku z czym musiata interweniowac policja.
,Nawet jesli wierze w przysztosé, widaé, ze terazniejszos$¢ jest naprawde bardzo trudna’?%
— napisat w 1875 roku, proszagc Edouarda Maneta o 20 frankow. Pomimo problemoéw,
nie tracit jednak werwy i nadziei. W jednym z kolejnych listow czytamy: ,,Nie wiem, co si¢
ze mna stanie. Mam w sobie tyle ognia i tyle planow”*7 (N3, N4, N6, Ni2). W roku 1878
Camille urodzita kolejne dziecko. Artysta czut si¢ zle zmys$la, ze jest bez pienigdzy i nie moze
zaplaci¢ za medyczng opieke nad dzieckiem i jego matka. W 1879 napisal przygngbiajace
stowa, tak rézne od listow, ktore z Paryza stal do swojego pierwszego nauczyciela —
Boudina: ,,Kiedy osiggniesz moj wiek, 38 lat, nie ma juz czego oczekiwaé. JesteSmy
nieszczesliwi i nieszezgsliwi nadal bedziemy™*. Kiedy jego Camille umierata, widziat §wiat
w najciemniejszych kolorach. Wystosowat wtedy bardzo poruszajacy list: ,,Drogi Panie de
Bellio, od dawna liczytem na lepsze dni, niestety nadszedt czas, abym porzucit wszelka
nadzieje. Moja biedna zona coraz bardziej cierpi i nie wyobrazam sobie, zeby byla stabsza,
niz jest teraz. Nie do$¢, ze nie ma sily, by stana¢ i przejs¢ cho¢ jeden krok, to jeszcze nie
potrafi utrzymac najmniejszego kesa jedzenia, chociaz ma apetyt. Trzeba by¢ przy jej t6zku,
nieustannie spetniajac jej najdrobniejsze zyczenie, w nadziei na ztagodzenie jej cierpienia.
A najsmutniejsze jest to, ze nie zawsze mozemy zaspokoi¢ te pilne potrzeby z powodu braku
pieniedzy. Od miesigca nie mog¢ malowac, bo brakuje mi farb. Ale to nie jest wazne. W tej
chwili przeraza mnie widok zycia mojej zony w niebezpieczenstwie. To nie do zniesienia
widziec jej tyle cierpienia i nie by¢ w stanie zapewnic jej ulgi. Dlatego proszg o przystuge,
drogi Panie de Bellio”?”. Na leczenie zony Monet wydat prawie wszystkie pienigdze. Nie
poprawito to jednak stanu jej zdrowia — 5 wrzes$nia 1879 roku Camille zmarta. Monet

zostal sam z dzie¢mi. Wszystko to ponownie doprowadzito go do depresji. W nastepnym

204 Tamze.
205 Tamze.
206 Tamze.
207 Tamze.
208 Tamze.

209 Tamyze.

93



Typ osobowosci tworcy wybitnego | Analiza psychobiograficzna

liscie pytal, czy mogtby prosi¢ o kolejng przystuge — pragnat odzyska¢ medalik,
ktéry wcezesniej przestal. To jedyna pamigtka po jego zonie. Chciat jej go zalozyc,
zanim jg zabiorg®'?, Artysta ten byl czlowickiem zyczliwym, réwnocze$nie jednak
surowym, ambitnym, sceptycznym i pewnym swoich racji (T6, T7, T9, Ted, Te5),
ale takze targanym wewnetrznymi niepewnos$ciami i lekami: ,,Monet bat si¢ ciemnosci,
ktora kojarzyt ze $miercig. W 1879 roku, zaraz po $mierci swojej pierwszej zony Camille,
namalowat jej nieruchomg twarz, przerazony nawykowymi odruchami, ktére zmuszaly
go automatycznie do oddzielenia fluktuacji kolorowego $wiatta na jej skorze od zimnego

ciata, na ktore padato™*!!,

Po $mierci swojej pierwszej zony Monet zamieszkal w Giverny, gdzie chciat
odizolowac si¢ od ludzi. Nowe miejsce zamieszkania bardzo pozytywnie wptyneto na jego
samopoczucie. Ztozyl tez wizyte Paulowi Cézanne’owi w L’Estaque, kilka miesiecy spedzit
w Bordigherze. Powoli zmienialo si¢ nastawienie krytykow do jego tworczosci, rosta
sprzedaz jego obrazéw. Mimo tego pozornego szczescia do Pissarra pisat: ,,Jeste$ jedynym,
ktory moze zrozumie¢ moj gniew. Nie wiem, w ktorg strong si¢ zwrocic¢™?'2. W 1882 roku
Claude Monet napisat rowniez list do Alice Hoschedé¢. ,,Z pewnos$cig coraz trudniej mnie
zadowoli¢. Nic nie dziata. Poza tym natura w tej chwili bardzo si¢ zmienia. Jak pigkna staje
si¢ wie$. Coz za przyjemnoscia bytoby pokazanie Ci wspanialych miejsc, ktore zajac ma tu
zobaczyc¢!*3”. Mozna powiedzie¢, ze jest podzielony na trzy czesci: pierwsza, gdzie Monet
opisuje swoj stan psychiczny, ktoremu daleko jest do wesotosci i lekkosci, druga, w ktorej
odwotuje si¢ do natury, by podnies¢ nastroj listu 1 sprawi¢ go bardziej pozytywnym (majac
na uwadze, ze wylewanie wtasnych zalow moze by¢ dla rozmoéwcy me¢czace), oraz trzecia,
w ktorej sprytnie zaprasza Alice do siebie, nawigzujac do poprzedniej czesci. To tylko jeden
z wielu przyktadow, w ktorych warto zauwazy¢, w jaki sposob Claude Monet konstruowat
swoje wypowiedzi — byly one konkretne, chociaz niepozbawione pasji, zwiezle, sensowne
idobrze przemy$lane (T2, T3, T6,T7,Nil, Te4, Te7). Podobnie jak w jego obrazach, wydaje
sie, ze nic nie jest tutaj przypadkowe —kazde stowo 1 kazde pociagni¢cie pedzlemnie tylko co$
znaczy, ale i zostato umieszczone z rozmystem doktadnie w konkretnym miejscu (Te4, Te5,
Te6, Te7, Ni3, Ni4, Ni7). W 1883 roku Monet listownie wyznat Alice mitos¢. W kolejnym
liscie napisal: ,,Bardzo mocno czuje¢, ze kocham ci¢ bardziej, niz myslatem, Ze to mozliwe.
Mozesz sobie zatem wyobrazi¢, jak si¢ czutem, gdy otrzymatem od ciebie dzi$ rano te

cztery linijki. Czytam kazdg linijke po 20 razy. Zalatem si¢ tzami. Czy to znaczy, ze chcesz

210 Tamyze.

2\, Seitz, Claude Monet: seasons and moments, Museum of Modern Art, Nowy Jork 1960,
s. 9.

212 p_ Grabsky, I, Claude Monet, Wielka Brytania 2017.
213 p_Grabsky, I, Claude Monet, Wielka Brytania 2017.
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od razu si¢ ze mng rozsta¢? Nic nie ma juz dla mnie znaczenia. Nie obchodzi mnie mniej,
czy moje obrazy sg dobre, czy zte. Teraz wszystko jest dla mnie takie samo™?!*, Odrzucenie
byto tylez dotkliwe, ze Monet raz juz zostatl ,,porzucony” — jego pierwsza, ukochana zona
zmarta. Rozstanie z Camille, poprzedzone czuwaniem przy niej i patrzeniem, jak powoli
odchodzi, wywolalo w arty$cie wielki smutek 1 rozgoryczenie zyciem, a odrzucenie przez

Alice prawdopodobnie tylko owe uczucia spotegowato. Finalnie pobrali si¢ w 1897 roku.

Logiczna strona nie pozwolita mu do konca utongé¢ w rozpaczy — pomimo trudnosci
Monet nigdy nie porzucil malarstwa. Zawsze szukal nowych inspiracji. Wynikato
to z potrzeby malowania, wiekszej niz cokolwiek innego. Jak pisatl do swojej drugiej zony:
»Alice, ciezko pracuje nad czterema obrazami. Teraz to kwestia ich ukonczenia 1 zrobienia
jeszcze czterech nastgpnych i tak dalej. Takie to moje pieskie zycie i nigdy nie przestaje
chodzi¢. Chodze tu, tam i wszedzie. W przerwie migdzy studiami wyruszam na eksploracje

kazda napotkang Sciezka, zawsze w poszukiwaniu czego$ nowego’!>.

Monet generalnie lubit pracowa¢ w samotnosci i nie przepadat za hatasliwym
zyciem w miescie. Jak mozna przeczyta¢ u Williama C. Seitza: ,,Kochal samotnos¢ i nie
lubil zycia w miescie. «Zapewniam, ze nie zazdroszcze ci pobytu w Paryzuy, pisat do
malarza Bazille’a z Fecamp w 1868 r. «Szczerze mowigc uwazam, ze w takim otoczeniu
nic nie mozna zrobi¢. Czy nie sadzisz, ze bezposrednio w naturze i samotnosci dziata
si¢ lepiej?”*'%. A w filmie ,I, Claude Monet” (2017) mozna ustyszeé¢, pochodzace
bezposrednio z listéw samego Moneta: ,,Zdecydowatem si¢ od razu wyjecha¢ do Wtoch.
Chce spedzi¢ miesigc w Bordigherze. Ale proszg, Zebyscie nikomu nie mowili o tej
wyprawie, bo chce zrobi¢ to sam. Zawsze najlepiej pracowalem w samotnosci 1 wedtug
wilasnych wrazen'” (1884). Cho¢ z dostgpnych zrodet wynika, iz artysta ten doceniat
chwile samotnosci, jego szalenie przedsigbiorcza, wybuchowa, kontrolujaca i silnie
samokrytyczna natura zdaja si¢ wskazywaé na to, iz byl on ekstrawertykiem (jego
,wybuchowo$¢” byta zupeklnie inna niz w przypadku van Gogha). W ciaggu swojego
dhlugiego zycia Claude Monet osiggnat uznanie niechetnych z poczatku krytykéw
1 publiczno$ci oraz stabilizacj¢ finansowg, a nawet zgromadzit duzy majatek. Niewatpliwie
jego wielka zaleta w sensie radzenia sobie z negatywnymi sytuacjami byta determinacja

1 konsekwentne dazenie do celu. Monet caly czas walczyl. Problemy finansowe

24 Tamze.
25 Tamze.

216 \W. Seitz, Claude Monet: seasons and moments, Museum of Modern Art, Nowy Jork 1960,
s. 7.

27 p. Grabsky, I, Claude Monet, Wielka Brytania 2017.
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omal nie popchnety g0 do samobdjstwa, $mier¢ bliskich
mu 0sob mocno nim wstrzasnela, ale nawet jesli dotykaly go zatamania emocjonalne,
nie  pozwalal niepowodzeniom nad sobg zawladng¢ 1  determinowac

jego dalszych dziatan.
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Pablo Picasso - ESTJ

Pablo Picasso (wtasc. Pablo Diego José Francisco de Paula Juan Nepomuceno Maria
de los Remedios Cipriano de la Santisima Trinidad Ruiz y Picasso) urodzit si¢ w Maladze,
w Hiszpanii, w 1881 roku. Jego ojciec, Jose Ruiz Blasco, byt nauczycielem sztuki,
ktory pigtnascie lat po urodzeniu Picassa zostal profesorem w Akademii Sztuk Pieknych
w Barcelonie. Jego matkg byta Maria Picasso. Od dziecka przejawial wielki talent malarski.
W 1896 roku zdat egzaminy wstgpne do Akademii Barcelonskiej, p6zniej rozpoczat studia
w Akademii Malarstwa w Madrycie. W krotce jednak znudzit si¢ sterylng atmosferg uczelni.
Nie potrafit dostosowac si¢ ani do uczelnianego rygoru, ani do sposobu prowadzenia zajec.
Niewybredne uwagi pod adresem wykladowcdw przyczynity sie ostatecznie do skreslenia
Pabla z listy studentow. W wieku szesnastu lat wrécit do Barcelony, aby zosta¢ niezaleznym

artysta.

Jako mtodego cztowieka Picassa zawsze fascynowaty walki bykow, na ktore zabierat
go ojciec. Jest to jeden z czgsto powracajacych motywow w jego sztuce. Francoise Gilot
w ksigzce ,,Zycie z Picasso” opisuje jedng z takich walk. Picasso caty rok czekat na corride,
kiedy jednak jej termin powoli si¢ zblizal i trzeba bylo zamawia¢ bilety, artysta stawat
sie¢ kapry$ny. Mato tego — zdawat si¢ obwinia¢ rodzine o to, ze zajmujg mu czas takimi
propozycjami. Kiedy jednak sprawa zostata juz zatatwiona, a przyjaciele zaproszeni
Picasso ,,zapraszat pierwsza napotkang na ulicy osobe — swego fryzjera Ariasa albo
ktorego$ z robotnikow garncarzy lub kogokolwiek innego™?'®. Po dotarciu na miejsce,
przed rozpoczeciem si¢ corridy, Picasso ,,zdazyt obejrze¢ byki w torril przed obiadem,
przywita¢ matadorow, lezacych w swych pokojach z twarzami bielszymi od przescieradet,
oraz — rzecz najwazniejsza — porozmawia¢ z hodowca, mayoral de la ganaderia,
o wlasciwos$ciach kazdego zwierzecia!® (E1, E2, E3, E6, E7, ES, E9, S1, S2, S3, S7). Tak
dziato si¢ za kazdym razem. Gilot nazywa owe przyzwyczajenia Picassa ,,obrzedami”. Bez
obrzedu rozmowy z matadorami i hodowcg ,,Pablo miatby popsuty caty dzien”. Kolejnym
rytuatem takiego dnia byto olbrzymie $niadanie, ktére Picasso 1 Gilot jedli w towarzystwie
spotkanych przyjaciot (S1, S2, S3, S7, S8, Si6, J1, J2, J6, J10).

Komunikatywna natura Picassa, jego otwartos¢ i tatwos¢ nawigzywania kontaktow
(E2, E3, E4, E6, E7) ukazuje si¢ rowniez w pierwszym spotkaniu z samg Gilot: ,,Byto
tow listopadzie, zanim ponownie miatlam okazje odwiedzi¢ Picassa. Jedno byto bardzo jasne:

tatwos¢, z jaka mogtam si¢ z nim komunikowacé. Z ojcem nie byto zadnej komunikacji od lat.

218 E. Gilot, C. Lake, Zy¢ z Picassem, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1986, s. 200.

219 Tamze, s. 201.
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Nawet moje relacje z jedynym chlopcem w moim wieku, ktérego kochatam, byty czesto
trudne i skomplikowane, prawie negatywne. Teraz nagle z kims, kto byl trzy razy starszy
ode mnie, od samego poczatku miatam tatwo$¢ zrozumienia, ktora pozwalata mowic
o wszystkim. Wydawato si¢ to cudowne. Widzac go po czterech lub pieciu miesigcach
nieobecnosci i1 przez filtr moich letnich doswiadczen, odniostam wrazenie, ze ponownie
dotagczam do przyjaciela, ktorego natura nie byta bardzo odlegla od mojej”*. Ludzie
— a w szczeg6lnosci kobiety — byli dla niego inspiracja (E3, ES, E6, E7). ,,Zadawatam
sobie niejednokrotnie pytanie, czy zwrécitby on na mnie uwageg, gdyby spotkat mnie
samg. Widzac mnie z Genevieve musiat zauwazy¢ temat przewijajacy sie przez catg jego
tworczos¢, szczegdlnie t¢ z lat trzydziestych: dwie kobiety, jedna cata z krzywizn, druga
wyrazajaca konflikty osobowos$cia wykraczajaca poza malarsko$¢; jedna bardziej roslinna
1 plastyczna, druga ukazana z dramatyczng ekspresja. Gdy nas spotkal, ujrzal w Genevieve
doskonatos¢ form, we mnie za$ niepokoj odpowiadajacy jego naturze. Takie zestawienie
byto dla niego obrazem. Stad niewatpliwie zrodzilo si¢ okazane nam zainteresowanie’?*!

— pisze Gilot.

Faktem jest, ze Picasso miat kilka zon i wiele kochanek, z ktorymi rowniez nie kryt si¢
zanadto. Artysta ten mial romanse z dziesigtkami — jesli nie setkami — kobiet, cho¢ zadnej
z nich nie byt wierny (moze z wyjatkiem ostatniej), jednak jedynie siedem odegrato w jego
zyciu najwicksze role. Kazda z nich wyznacza inny okres jego kariery, kazda reprezentuje
jakas idee — dopetniajaca lub przeciwstawng — ktora zainspirowata ewolucje jego nowego
malarskiego jezyka. One byly obsesyjnie zaangazowane w zwigzek z nim, ale 1 on byt od
nich uzalezniony. Dwie z nich popetity samobdjstwa, a dwie inne oszalaty. Kolejna zmarta
z przyczyn naturalnych po zaledwie czterech latach zwigzku z Picassem. Olivier Widmaier
Picasso, wnuczek Pabla Picassa (syn Mai, corki Marii Teresy Walter), nastepujacymi stowami
opisuje, jak wielki wplyw artysta ten wywierat na kobiety: ,,Kazda nowa towarzyszka
przechodzita przez proces inicjacji, emocjonalnego i artystycznego testu, by ja oczarowac,
uspokoié¢, zmusic¢, czerpaé z niej inspiracj¢ i kreacje przed porzuceniem jej, nieuchronnie,
zeby zaczaC t¢ samg gre z inng, 1 z inng. Mato ktora potrafita si¢ oprze¢. Miat oko Minotaura,
roOwnoczesnie silne i czute, uwodzicielskie i nieubtagane, imponujace 1 oswojone, zdolne

do najlepszego i najgorszego”**. Picasso ,,kochat, kochat jak szaleniec, w gorgczkowym

220 Tamze, s. 31.
221 Tamze, s. 15.

222 0. W. Picasso, Picasso an intimate portrait, Tate Publishing & Enterprises, Londyn 2018,
s. 13.
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poszukiwaniu kobiety, ktora odzywitaby jego sztuke, jego zycie, jego marzenie
o wiecznosci™** (S1, S2, S3, S4, S5, S8, Si2, Si3, Si4, SiS5, Si6, Si7).

Gilot — kobieta, o ktorej pisano, ze jako jedyna sama odeszla od Pabla Picassa —
opisuje go rowniez jako osobg, ktora zawsze chciata przewodzi¢. Cztowiek ten postrzegat
uwodzenie jako gre o wladze, dominacje, w ktérej uzurpowat sobie prawo do popelniania
wszystkich kluczowych ruchow. Byt w tym rowniez przesigknigty tradycyjnym
pojmowaniem ro6l plciowych (Si4, Si5. Si6). Kiedy Gilot odmawiata bycia pasywna,
Picasso wydawal si¢ zaskoczony. Gilot opisuje jedng z takich sytuacji, ktéra wydarzyta
si¢ w pracowni artysty. Picasso niespodziewanie pocatowat kobiete¢ w usta, a ona si¢ nie
bronita. Gdy na pytanie, czy nie sprawito jej to przykrosci, odpowiedziata przeczaco,
Picasso wydawat si¢ zaskoczony. Powiedziatl, ze to okropne. ,,Moglaby$ przynajmniej
mnie odepchna¢. Inaczej mogtbym sadzi¢, ze mogg z toba zrobi¢, co zechce** — dodat.
,,Jestem do panskiej dyspozycji”*** — odpowiedziata Gilot, co wprawito Picassa w jeszcze
wicksze ostupienie. Zapytat czy to znaczy, ze Gilot go kocha. ,,Odpowiedziatam,
ze nie jestem tego zupelnie pewna, w kazdym razie bardzo mnie pocigga. Czuj¢ si¢
z nim bardzo dobrze i1 nie widz¢ powodu do ustalania z gory granic naszych wzajemnych
stosunkow”?* — pisze Gilot w swojej ksiagzce. Artysta odpowiedzial, ze to zniechecajace.
,»Skoro si¢ nie opierasz, nie ma o czym mowic. Muszg to przemysle¢”*’ — dodat. (S1, S3,
S4, S6, S8).

Claudia Moscovici, krytyczka sztuki i literatury, koreluje kontrolujgce zachowanie
Picassa z psychopatia. Twierdzi, ze przestrzeganie przez niego tradycyjnych rol piciowych
1 oczekiwanie okreslonego zachowania od kobiety z klasy $redniej nie jest niczym
dziwnym, zwazajac na fakt, iz wielu me¢zczyzn z jego pokolenia to robito. Za bardziej
interesujacy uznaje fakt, ze artysta Ow postrzegat zaloty jako ,,gr¢ podboju bez prawdziwego
przeciwnika”*?®. Wedlug badaczki psychopata oczekuje, ze jego partner bedzie mu
postuszny. Ludzie tacy lubig rowniez wyzwania, dlatego niedostosowanie si¢ Gilot do
stereotypow dotyczacych pici réwniez poczatkowo zaintrygowato Picassa i doprowadzito

do dalszego rozwijania ich zwigzku.

Jak zostato podkreslone wczesniej, nie zajmuj¢ si¢ w swojej pracy doktorskiej

zaburzeniami osobowosci ani chorobami psychicznymi. Nie zamierzam zatem w swojej

223 Tamze.
224 F. Gilot, C. Lake, Zyé z Picassem, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1986, s. 18.
225 Tamze.
226 Tamze.
227 Tamze.

228 C. Moscovici, 4 Toxic Love: Gilot describes her Life with Picasso, 2013. https:/fineartebooks.
wordpress.com/tag/picasso-as-psychopath/ [dostep: 12.02.2021].
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pracy obala¢ ani popiera¢ tezy o psychopatycznych sklonnosciach tego artysty, sam
fakt jej istnienia budzi jednak ciekawos$¢. Rzekomo psychopatyczne sklonnosci tego
artysty popierane sg argumentem o zmienno$ci Picassa wzgledem kobiet, kojarzonej
z niemozliwoscig do stworzenia trwalego, stabilnego zwigzku emocjonalnego z drugim
cztowiekiem. Pilachowska opisuje damsko-meskie relacje w wykonaniu wielkiego kubisty
w nastgpujacy sposob: ,Relacje z picig pigkng miatl Picasso bardzo skomplikowane,
podobnie jak z przyjaciélmi. Pomimo magnetycznej osobowos$ci odznaczat si¢ egoizmem
i wyrachowaniem. Nie szanowat bliskich. Zdradzat i wykorzystywat kolegdw, bit kochanki
i zony”??, Inne zrodla podajg: ,,Kiedy byto to dla niego wygodne, Picasso potrafit by¢
lojalny, hojny 1 serdeczny — ale bywat takze zdumiewajgco okrutny, nie tylko dla przyjaciot
czy kochanek, ale takze dla zupehie obcych ludzi. A jednak do kazdej ze swoich kobiet
czul autentyczng, czgsto niemal bolesng namigtno$¢. Te¢ pasje zawieral w swoich
obrazach, rysunkach i litografiach, w ktorych starat si¢ uchwyci¢ nie tylko wyglad kobiety,
ale takze swoje uczucia do niej”*’. Rownoczes$nie przyznawal, ze uwaza innych ludzi
za zwykle przedmioty, ktore mozna uzy¢ i wyrzuci¢ po wygasnieciu ich wartosci. Gilot
wspomina: ,,«Pewnego dnia, kiedy posztam do niego, patrzyliSmy na kurz tanczacy
w promieniu stonca wpadajacym skosnie przez jedno z wysokich okien. Powiedziat mi:
«Nikt nie ma dla mnie Zadnego znaczenia. Jesli o mnie chodzi, inni ludzie s3 jak te mate
ziarenka kurzu unoszace si¢ w stoncu. Wystarczy pchng¢ miotla i odlatuja»”?!. Jak pisze

Moscovici:

Kiedy psychopaci chcg kobiety, stajg si¢ wobec niej bardzo zaborczy. Tacy mezczyzni postrzegaja
swoje zony, kochankow i dzieci tak samo, jak reszta z nas postrzega nasze samochody czy odtwarzacze
stereo: jako posiadane przedmioty, ktorych nikt nie ma prawa im odebraé. Kiedy psychopata jest
nadal w fazie idealizacji zwiazku, w jego oczach jesteS jak nowe, gorace Ferrari. Kiedy jest toba
zmeczony 1 jest gotow ci¢ odrzucié, stajesz si¢ dla niego poobijanym Yugo. Tak czy inaczej, uwaza
ci¢ za swoja wlasnos¢ i moze robié¢ to, co chce. Widzac Gilot jako swojg wlasnos¢, Picasso probuje
odizolowa¢ ja od innych, aby bardziej ja kontrolowac. Gilot opowiada: «Powinnas wlozy¢ czarng
sukienk¢ az do ziemi», powiedzial mi pewnego popotudnia, «z chustka na glowie, aby nikt nie widziat
twojej twarzy. W ten sposob bedziesz jeszcze mniej naleze¢ do innych. Nie beda cie nawet mieli na wlasne

oczy». Myslat, ze jesli kto$ jest dla ciebie cenny, musisz zatrzymac go dla siebie, poniewaz wszystkie

229 E. Pilachowska, Picasso mniej znany — Zycie prywatne, opowiesci swiadkéw. Czy wielki
malarz byl szalony?, Wojewddzka Miejska Biblioteka Publiczna im. Josepha Conrada Korzeniow-
skiego w Gdansku, 2015. http:/www.wbpg.org.pl/aktualnosc/picasso-mniej-znany-%E2%80%-
93-%C5%BCycie-prywatne-opowie%C5%9Bci-%C5%9Bwiadk%C3%B3w-czy-wielki-malarz-
-by%C5%82-szalony-0

20 Genialny dreczyciel kobiet, Onet Wiadomosci, 2009. https://wiadomosci.onet.pl/kiosk/genial-
ny-dreczyciel-kobiet/hbsf0

21 F Gilot, C. Lake, Zyé z Picassem, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1986, s. 84.
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przypadkowe kontakty, jakie mogta mie¢ ze §wiatem zewngtrznym, w jaki$ sposob go splamig i, do pewnego

stopnia, zepsuja go dla ciebie®?.

Badaczka wyjasnia dale;j:

Psychopaci staraja si¢ zmaksymalizowaé swoje mozliwosci zyciowe — poprzez swobode $cigania
kogokolwiek lub czegokolwiek w dowolnym momencie — jednocze$nie zawezajac opcje swoich celow, ktore
trzymaja na bardzo krotkiej smyczy. Picasso do§¢ wyraznie mowi o swoim zamiarze zamknigcia swojej
nowej dziewczyny w tym matym pudetku egzystencji — zycia wylacznie dla niego i przez niego — kiedy moéwi
jej: ,,«Jest jedna rzecz, ktéra bardzo bym chciaby — powiedzial — i to znaczy, gdybys zostata tam, zaczynajac
od teraz, w lesie; po prostu zniknij catkowicie, aby nikt nigdy nie wiedziat, ze tam jestes. Dwa razy dziennie
przynositbym ci jedzenie. Moglaby$ tam pracowaé w spokoju i miatbym w zyciu moj sekret, ktorego nikt nie
mogltby mi odebrac. .. Bytabys catkowicie szczesliwa, poniewaz nie musiatabys si¢ martwic o reszte Swiata,
po prostu o mnie»*. O kontrolujacej, podejrzliwej naturze Picassa (J3, J5, J6, J9, J10, Te4,
TeS, Te6, Si2, Si3, Si4, Si5, Si6) czytamy rowniez w oswiadczeniu z 1935 roku dotyczacym
sposobu, w jaki pracowat: ,,Z malowaniem radze sobie tak, jak z innymi rzeczami. Maluj¢
okno, tak jak wygladam przez okno. Jesli otwarte okno wyglada nieprawidtowo na obrazie,
rysuj¢ zastong 1 zaciggam ja, tak jak zrobilbym to we wlasnym pokoju. W malarstwie, tak
jak w zyciu, musisz dziala¢ bezposrednio. Z pewno$cig malarstwo ma swoje konwencje
1 trzeba si¢ z nimi liczy¢. W rzeczy samej, nie mozesz zrobi¢ nic innego. Dlatego zawsze
powiniene$ mie¢ oko na prawdziwe zycie 4. Artysta aktywnie kreuje sytuacje, zmieniajac
ja tak, by odpowiadata jego wymaganiom, ktére sam ustala. Nie zadowala si¢ jedynie tym,

co widzi, ale czuje potrzebg wprowadzenia porzadku tam, gdzie wedlug niego go brakuje.

Watek z psychopatia wydaje si¢ trudnym i1 zdradliwym gruntem, wymagajacym
uwaznego podejécia, by nie popetni¢ pochopnego osadu — nie staram si¢ go obali¢,
raczej poda¢ inne, mozliwe wyjasnienia ekscentrycznego zachowania artysty. Mylaca
wydaje si¢ tutaj funkcja ekstrawertycznego myslenia, pod wplywem ktorej osoby,
u ktorych jest silnie rozbudowana, zdaja si¢ do zludzenia przypominaé psychopatow
opisywanych przez Moscovici. Podobnie jak wiele innych przytoczonych wczesniej
cech, maksymalizowanie mozliwosci zyciowych 1 cheé¢ kontrolowania sytuacji
z jednej strony odpowiada psychopatii, z drugiej za$ wydaje si¢ wlasciwa, a wreez
podstawowa cecha oséb Te, ktére dla innych typow osobowosci moga si¢ wydawac
kontrolujace, bezpardonowe, grubianskie, aroganckie, nieuprzejme, czasami

wrecz bezczelne, bezuczuciowe, niedbajace o samopoczucie innych 1 przekonane

232 C. Moscovici, A Toxic Love: Gilot describes her Life with Picasso, 2013. https:/fineartebooks.
wordpress.com/tag/picasso-as-psychopath/ [dostep: 12.02.2021].

233 Tamze.
24 ALH. Barr, red. Picasso: Forty Years of his Art, MoMA, 1939, s. 17
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o wiasnej nieomylnosci (T1, T2, TS5, T6, T8, J8, J6). Wynikajaca z niej che¢ kontroli
przy postrzeganiu zdania innych oséb jako mniej adekwatnego do danego problemu,
silne nastawienie na zdobywanie postawionych sobie celéw, ambicja 1 przywigzanie
do konkretow oraz bezposrednios¢ nie budza cieptych skojarzen. W oswiadczeniu z 1923
roku Picasso stwierdza (T1, T2, T3, T4, TS5, T6, T7, T9, Tel, Te2, Te3, Te7): Z trudem
rozumiem znaczenie, jakie przypisuje si¢ badaniom stowa w konteks$cie wspotczesnego malarstwa. Moim
zdaniem szukanie nie znaczy nic w malowaniu. Chodzi o to, zeby znalez¢. Nikt nie jest zainteresowany
podazaniem za czlowiekiem, ktory ze wzrokiem wbitym w ziemi¢ spgdza zycie na poszukiwaniu
kieszonkowego, ktore fortuna powinna mu postawi¢ na drodze. Ten, kto co$ znajdzie, bez wzgledu
na to, co by to bylto, nawet gdyby nie zamierzat tego szukaé, budzi przynajmniej ciekawos¢, jesli nie nasz
podziw. [...] Malujac przedmiot, chce pokazaé to, co znalaztem, a nie to, czego szukam. W sztuce intencje
nie wystarczaja i, jak mowimy po hiszpansku: mitos¢ musi by¢ potwierdzona faktami, a nie racjami.
Liczy si¢ to, co si¢ robi, a nie to, co miates zamiar zrobi¢. Wszyscy wiemy, ze sztuka nie jest prawda.
Sztuka jest klamstwem, ktore pozwala nam uswiadomi¢ sobie prawde, przynajmniej prawde,
ktérg mamy zrozumie¢. Artysta musi wiedzie¢, w jaki sposob przekona innych o prawdziwosci swoich
ktamstw. Gdyby tylko pokazat w swojej pracy, ze szukal i badat sposdb na obalenie swoich klamstw,

nigdy nie osiagnatby niczego®>.

Nie jest tajemnicg, ze kazdy typ osobowosci nieco inaczej okazuje uczucia.
Uzytkownicy funkcji Fe z tatwoscia poswiecaja si¢ dla swoich ukochanych, stawiajac
ich potrzeby ponad swoimi, bez wickszych probleméw wyrazaja rowniez swoje emocje
za pomocg stow afirmacji, chcac utrzymac¢ morale bliskich na wysokim poziomie. Ludzie
postugujacy sie gldwnie funkcjg Ti chetnie stawiajg na szczeros$¢, nawet jesli jest ona gorzka
do przetknigcia, gdyz wierza, ze w ten sposéb uchronig swoich lubych przed btedami,
réwnoczesnie staraja si¢ nie ocenia¢ ich czyndéw 1 zawsze stuzy¢ kompetentng rada. Dla Fi
wazna jest szczeros¢ 1 autentyczno$¢, odznaczajg si¢ tez duzym szacunkiem wobec uczué
1 tozsamos$ci swoich ukochanych, dajac im przestrzen na wyrazanie swojego wilasnego
»ja’. Z kolei Te zaciekle bronig swoich bliskich przed wszystkim, co wydaje im si¢
niebezpieczne, usitujg takze ,,nauczy¢ si¢” swoich ukochanych (ich nawykow, ulubionych
aktywnosci, rytmu dnia itd.) 1 zastosowac zdobytg wiedz¢ w praktyce celem usprawnienia
relacji oraz jak najlepszego dopasowania si¢ do partnera(-rki), czesto przejmujg rowniez
na siebie rozwigzywanie ich problemdéw, by uczyni¢ ich zycie prostszym i bardziej
zorganizowanym. Ponadto to, co np. Fe uznaje za romantyczne, dla Te moze by¢ niewiele
znaczacym, trudnym do zrozumienia dziwactwem i odwrotnie. Surowe, zorientowane
na efektywnos$¢, bezposrednie osoby Te moga np. nie docenia¢ wagi rozmowy o uczuciach.

Roéwnoczesnie, jesli zaobserwujg, ze wazna dla nich osoba docenia takg

235 (red.) A. H. Barr, Picasso: Forty Years of his Art, MoMA, 1939, s. 9-10.
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aktywno$¢, mogg starac si¢ do niej dopasowac, co z kolei moze zosta¢ btednie odczytane
jako proba manipulacji. Uzytkownicy Te moga wydawaé si¢ innym typom nieumiejetni
w okazywaniu swoich uczu¢, nie znaczy to jednak, ze ich nie posiadajg — najzwyczajniej
w $wiecie okazujg je na swdj sposob. Czgsto, w obawie, ze zostang odebrani za §miesznych
lub stabych, wolg racjonalizowac to, co czuja lub — jak Picasso — zbywac uczucia zartami.
Moga okazywac troske w taki sposob, ktorego inne typy osobowosci nie koreluja
z okazywaniem emocji. Zapewniajagc swoim bliskim wszystko, co potrzebne do zycia od
strony materialnej i bronigc ich przed innymi, rownoczes$nie moga by¢ wobec nich szorstcy
1 nieuprzejmi. Nie jest to jednak zaburzenie ani choroba, a cecha osobowosci, ktorg nalezy
rozumie¢ 1 — by¢ moze — nad nig pracowac przy petnej §wiadomosci, skad si¢ ona wywodzi
1 jak funkcjonuje. Paulo — syn Picassa — sprawial duzo problemoéw. Gilot lubita Paula,
jednak sam Picasso byt nim niesamowicie zatroskany i mawial, ze to ,,leni bez ambicji, ktory
nigdy nie wezmie si¢ do porzadnej pracy”*¢ (T1, T3, T4, T5, T6, J2, J6, J8, 19, J10). Gilot
okresla narzekania Picassa na syna jako ,;uwagi podobne do tych, jakie robig o swych nie
dos¢ ustatkowanych synach dwudziestolatkach rodzice z mieszczanskich sfer”?’. Artysta
mial czworo dzieci, ale o wszystkie dbat — przynajmniej finansowo, czyli tak, jak uwazat,

ze rodzice przede wszystkim powinni zadba¢ o swoje dzieci.

Rowniez w stosunku do swoich kobiet nie byt az tak bezuczuciowy, jak czasami
bywa opisywany. Jak pisze Olivier Picasso: ,,Wigkszo§¢ biografii poswieconych
mojemu dziadkowi opisuje Ewe jako «wielka mito$¢ jego zycia»; byla z pewnoscia
przyczyna jego najwigkszej rozpaczy. Niepewny Pablo rozmawial z nig o zalozeniu
gospodarstva domowego, o poslubieniu jej 1 posiadaniu dzieci. Jej choroba obalita
to marzenie o wiecznosci, i Pablo miat wielkg trudno$¢ z przezwyciezeniem tego”*® (T8).
Wypowiedz Gilot o ,,brzydkich aspektach” osobowosci Picassa moze natomiast ukazywac
melancholijny nastrdj Picassa i towarzyszace mu czasem poczucie osamotnienia.
W ten sposob patrzac, bytaby ona wrecz zaprzeczeniem psychopatii, gdyz ukazywataby
skrycie emocjonalne wnetrze tego artysty, a nie jego plytkos¢ w relacjach z ludzmi
1 przedmiotowe ich traktowanie. ,,Od najmlodszych lat, jak wida¢, Pablo ma wtasng
metode samoobrony: jest nig $miech, Smiech w najszerszym tego stowa znaczeniu,
humor, ironia, karykatura. A pdzniej dojda jeszcze dowcipy, farsa, a nawet btazenada,
niecenzuralne Zzarty, niekiedy tez najbardziej grubianskie kawaty. Otéz taka postawa,

zaskakujaca nawet dla najblizszych przyjaciot, to nic innego jak spontaniczna reakcja

236 0. W. Picasso, Picasso an intimate portrait, Tate Publishing, Londyn 2018, s. 40.
237 F. Gilot, C. Lake, Zyé z Picassem, Wydawnictwo Literackie, Krakow 1986, s. 204.
238 0. W. Picasso, Picasso an intimate portrait, Tate Publishing, Londyn 2018, s. 40.
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na wszystko, co go gnebi, gryzie, na te tysigce przeciwnosci losu, jakie niesie zycie, stowem,
na wszystko, co stoi na przeszkodzie swobodnemu uprawianiu dziatalnos$ci artystyczne;.
Bo w gruncie rzeczy swoja sztuke 1 prace, ktorej ona wymaga, stawia na pierwszym miejscu,
ponad wszystkim. Ledwo przestal by¢ dzieckiem, a juz wilasciwie moze oswiadczy¢
to, co dziesi¢¢ lat pdzniej wyzna w rozmowie ze swoim przyjacielem Apollinaire’em:
«Wierze tylko w pracg. Nie ma sztuki bez ciezkiej pracy, zarowno fizycznej, jak iumystowe;j».
Tej pracy artystycznej poswigci wszystko”? (J1, J3, J4, J7, J9). Picasso byl postacig peing
paradoksow: ,,Potrafit taczy¢ mistycyzm z deklarowanym ateizmem. Towarzyszyt mu
nieustajacy strach przed $miercig 1 staroscig, a fascynowata filozofia Nietzschego. Miat
tez zdiagnozowang depresje¢. Zacytowane przez prowadzacg wypowiedzi ludzi znajacych
Picassa tworza obraz czlowieka fascynujacego, pociagajacego, lecz jednoczes$nie
odpychajacego, w ktorym niezwykly talent mieszat si¢ z licznymi obsesjami”™** (TS5, T7,
Ted, Te5, Sil, Si2, Si3, Si4, Si5, Si6, Si7). Lek przed $miercig (spowodowany zapewne
w duzej czesci Smiercig siostry w mtodym wieku), chorobg i staroscig do tego stopnia
obezwladniat Picassa, ze zabranial wyrzuca¢ obcinane sobie paznokcie wierzac, ze sg one

jego czescig. Pozwalal je zreszta obcina¢ wylacznie jednej osobie — Marii Teresie.

2% H. Gidel, Picasso: Biografia, Wydawnictwo W.A.B., 2004, s. 24.
240 E. Pilachowska, Picasso mniej znany — zZycie prywatne, opowiesci swiadkoéw. Czy wielki

malarz byl szalony?, Wojewo6dzka Miejska Biblioteka Publiczna im. Josepha Conrada Korzeniow-
skiego w Gdansku, 2015. http:/www.wbpg.org.pl/aktualnosc/picasso-mniej-znany-%E2%80%-
93-%C5%BCycie-prywatne-opowie%C5%9Bci-%C5%9Bwiadk%C3%B3w-czy-wielki-malarz-
-by%C5%82-szalony-0.
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Jackson Pollock i Lee Krasner - INTP i ENTJ

Osobowos¢ Pollocka najtatwiej przesledzi¢ na podstawie jego relacji z zona, stosujac
co$ w rodzaju ,,diagnostyki porownawczej”. Zarowno Pollock, jak i Krasner odznaczali
si¢ silnie rozbudowang wyobraznig, byli z natury pomystowi 1 ciggle szukali nowych
rozwigzan, nie bali si¢ eksperymentowac (N1, N2, N3, N4, N7, N8). Oboje byli bezposredni
w rozmowie, nie zawsze zwazali na emocje innych ludzi, interesowaly ich bardziej
rzeczy niz relacje migdzyludzkie (T1, T2, T3, TS5, T6, T7, T8, T9). Jak zauwaza Clement
Greenberg grany przez Jeffreya Tambora w filmie pt. ,,Pollock” (2000) z Edem Harrisem
w roli gtownej: ,,Niewazne jak bardzo jeste$ pijany, jedna rzecz jest dla ciebie §wigta. Nie
czyjes$ uczucia czy co$ w tym stylu. Twoja sztuka” (T1, T2). Pomimo podobienstw artysci
roznili si¢ w kwestiach dotyczacych kontaktow towarzyskich, przestrzegania terminow

czy zaradnosci.

Wspomniany wyzej film biograficzny ukazuje Pollocka jako ekscentryczna,
neurotyczng i introwertyczng osobg. Z jednej strony pokazywany jest w kregu bliskich
przyjaciot (de Kooning) i energicznie reaguje na przybycie dawnego kolegi — malarza
Reubena Kadisha, z drugiej nie najlepiej radzi sobie z nawigzywaniem nowych znajomosci
(12,13, 16, I7), ewidentnie czuje si¢ tez zaktopotany zard6wno na swojej pierwszej wystawie,
jak 1 w pierwszym kontakcie z Krasner, ktéra z kolei ukazana jest jako osoba bardzo §miata
wdazeniudoswoichcelow. Wpychasie domieszkania Pollockanieconasitg, samaprzyznaje,
ze jest w tym troche ,,bezczelna” (E2, E3, E4, ES, E7, E9, T3, T4, T6). Pollock wydaje si¢
bierny, to Krasner dominuje. To ona jest zorganizowana, aktywna i zdeterminowana, nie
traci czasu na poboczne watki, uparcie dazy do celu. Przejmuje inicjatywe proponujac
Pollockowi matzenstwo. ,,Albo si¢ pobierzemy, albo si¢ rozstaniemy”**! — stwierdza kréotko
irzeczowo. Krasner z filmu lubi jasne sytuacje, stara si¢ nadawac czytelne komunikaty (T1,
T3, Te2, Te3, Te4), werbalizuje i racjonalizuje uczucia oraz sytuacje: ,,Kocham ci¢. Mysle,
ze jeste$ wspanialym artysta. Chce, zeby$ malowat. Bardzo chcg dalej z tobg zy¢, ale nie
chcg, zeby to byt zwigzek jednostronny. Bedziesz musiat podjac decyzj¢”**. Dla filmowe;j
Krasner zycie sktada si¢ z aktywnych decyz;ji. Pollock wydaje si¢ nie podziela¢ tego zdania
— jest bierny, czesciej daje ponies¢ si¢ chwili, gorzej radzi sobie ze zobowigzaniami (P1,
P3, P5, P6, P7, P9), zdaje si¢ nie przyklada¢ tak wielkiej wagi do podejmowania jasnych
1 przejrzystych decyzji, nie jest tez tak zorganizowany jak swoja zona (P2, P3, P4, PS5, P10).

W jednej ze scen ze wspomnianego wczesniej filmu, Pollock maluje jeden ze swoich obrazoéw

241 B Harris, Pollock, USA 2000.

242 Tamze.
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w technice action painting. Wczesdniej bardzo dtugo wgapia si¢ w bialg ptachte pldtna,
co irytuje Krasner. Zona przypomina mu o dotrzymywaniu terminéw straszac, ze Peggy
Guggenheim moze si¢ rozmys$li¢ (J1, J2, J3, J6, J7). Wazniejsze jest dla niej bycie stowng
nizsamakreacjadzieta, poszukuje ponadto przede wszystkim ukrytych schematow, spojnych
polaczen oraz jak najbardziej optymalnych strategii (Tel, Te2, Te3, Te4, Te5, Te6). Z kolei
Pollock sktanial si¢ przede wszystkim ku eksplorowaniu nowych mozliwosci, ignorujac
catkowicie to, czy podejmowane rozwigzania sg praktyczne wobec $wiata zewngtrznego,
czy teznie (Til, Ti2, Ti3, Ti4, TiS, Ti6). Krasner swoja sztuke uwazata za autobiograficzng®®,
pomimo podejmowania tematéw abstrakcyjnych szukata zaczepienia w rzeczywistosci
(Nil, Ni2, Ni3, Ni5, Ni6, N7i7, Tel, Te2, Te3, Te5, Te7, Te6). Pollock skupiony byt przede
wszystkimna abstrakcyjnej ideiiczystymtworzeniu (Ne2, Ne3,Ne5,Ne6,Ne7,Til, Ti2, Ti3,
Ti3, Ti6, Ti7). W scenie malowania obrazu ze wspomnianego wyzej filmu biograficznego
Krasner stara si¢ nazwac to, co Pollock maluje, zmies$ci¢ jego styl w dostepne;j klasyfikacji
(Tel, Te2, Te3, Te4, Te6): wspomina o kubizmie i automatyzmie, zastanawia si¢, jak okresli¢
widziane przez siebie dzieto. Pollock odpowiada krotko: ,,Po prostu maluje, Lee”*.

Nie jest dla niego istotne nazwa¢ w jakikolwiek sposob to, co robi — liczy si¢ sam proces.

Wplyw Krasner na sztuke jej meza krytycy zaczgli dostrzega¢ w drugiej potowie
lat sze$c¢dziesiagtych w zwigzku z rozwojem feminizmu w tym czasie?”. Czgsto uwaza sie,
ze Krasner nauczyta swojego meza dominujacych zasad malarstwa modernistycznego.
Pollock byt wtedy w stanie zmieni¢ swQj styl, aby pasowal do bardziej zorganizowanego
1 kosmopolitycznego gatunku sztuki nowoczesnej, a Krasner stala si¢ jedynym sedzia,

ktoremu mogl zaufad?¥

. Byla rowniez odpowiedzialna za przedstawienie go wielu
kolekcjonerom, krytykom 1 artystom (w tym Herbertowi Matterowi), ktorzy pomogli
Pollockowi w dalszej karierze. Interesowaty ja efekty pracy oraz jej przydatnos¢, byta duzo
bardziejpraktycznaizorganizowananizmaz(J1,J2,J3,J4,J5,17,J10,Tel,Te2). Zobaczywszy
w Pollocku duzy potencjal, wrodzona praktyczno$¢ nakazata jej go wypromowac, nawet
kosztem wiasnej tworczosci (J6, J9, Te3, Te4, Te7). Kiedy ich zwigzek si¢ rozwijal, Krasner
przeniosta swoja uwage z wlasnej osoby na sztuke Pollocka, aby pomoc mu zdoby¢ wigksze

uznanie,poniewazwierzyta,zemaon,,znaczniewi¢cejdozaoferowania”*’(T1,Te2,Te3,Te4).

243 G. Levin, Lee Krasner a biography, HarperCollins, Nowy Jork 2011, s. 16.
244 E. Harris, Pollock, USA, 2000.

245 M. Tucker, Lee Krasner: Large Paintings. W hitney Museum of American Art, Nowy Jork
1973, s. 7.

246 B, Rose, Krasner/Pollock: a Working Relationship, Grey Art Gallery and Study Center, Nowy
Jork 1981, s. 6.

247 1. J. Engelmann, Jackson Pollock and Lee Krasner, Prestel, Nowy Jork 2007, s. 8.
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Jak pisze Anna Chave w swoim artykule: ,,Kwestia kontroli — fakt, ze pod kazdym
wzgledem Krasner byla osobg gleboko kontrolujaca, podczas gdy Pollock chronicznie
wymykatl si¢ spod kontroli. (...) Byt jej dzielem od samego poczatku: kiedy Krasner
1 Pollock poznali si¢ w 1942 roku, byta inteligentng, dobrze przemyslang nowojorczanka,
ktorej intensywne studia w szkole Hansa Hofmanna zaprowadzity au courant na wydarzenia
paryskiej awangardy, podczas gdy byl odmiencem, ktory — z trudem oddzielajac si¢
od swojego mentora, tego samozwanczego prostaka malarza i arcywroga modernizmu,
Thomasa Harta Bentona — byt zagubiony i pochtonigty watpliwosciami”**® (11,12, 13,16, 17,
I8, 19, Til, Ti2, Ti3, Ti4, Ti6, Ti7). Kiedy oboje wystawiali si¢ na wystawie zatytutowane;j
LHArtists: Man and Wife” w 1949 roku, recenzent ARTnews stwierdzit cynicznie:
»Wsrdd niektorych z tych Zon istnieje tendencja do «porzadkowania» stylu meza.
Lee Krasner (pani Pollock) bierze farbe i emalie me¢za i zamienia jego swobodne,
zamaszyste linie w zgrabne kwadraty i trojkaty”**. Le Corbusier szyderczo osadzit
Pollocka i Krasner: ,,Ten me¢zczyzna jest jak mys$liwy, ktory strzela bez mierzenia
do celu. Ale jego zona, ona ma talent — kobiety zawsze majg za duzy talent”°.
W scenie pierwszego spotkania z Peggy Guggenheim, ze wspomnianego juz filmu,
Krasner méwi za Pollocka, widocznie konceptualizujac jego dzieta (J4, J5, Tel, Te2,
Te3, Te4). Sam Pollock stoi z boku, niewiele si¢ odzywajac. Krasner ,,stala si¢ glosem
Jacksona, korespondujacym z jego krewnymi, wykonujacym jego telefony, a nawet
wypowiadajacym jego mys$li”®! (E3, E4, E6, T8, J3, J4, J5, J6, I8, 19, Ted, Te7).

Matoméwnos¢ Pollocka to czgsto podejmowany temat w jego biografiach.
Jak pisze Chave: ,,Psychoanalityk, ktory leczyt artyste, ujawnil, ze jej (matce Pollocka)
przeszkadzalo jego bycie nieustgpliwie «nieartykutowang osobowoscig». Nawet Zona
uznawala go za «...bardzo maloméwnego. Praktycznie musiatam go uderzy¢, zeby w ogole
co$ powiedziab». Ta ciszamiata stac si¢ nieodtagczng cz¢$cig melodramatu Pollocka: «Odszedt
milczac, tak jak przyszedt» — powiedzial przyjaciel, «To bylo fenomenalne, ta cisza»”??

(I3, 14, 17, I8). Oprocz Krasner, ktora za Pollocka mowita, inni jego przyjaciele pomagali

248 A. Chave, Pollock and Krasner: script and postrcripy, Anthropology and aesthetics, nr 24,
The University of Chicago Press, 1993, s. 95.

249 A, Wagner, Lee Krasner as L.K., w: Representations nr 25, University of California Press,
Berkeley 1989, s. 44.

250 Tamze.

1S, Naifeh, G. White Smith, Jackson Pollock: An American Saga, Harper Collins, Nowy Jork
1991, s. 402.

252 A. Chave, Pollock and Krasner: script and postrcripy, Anthropology and aesthetics, nr 24,
The University of Chicago Press, 1993, s. 97.
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mu przela¢ stowa na papier, w pewnym sensie stajagc si¢ jego ghostwriterami®?. Sam
Pollock nie wydawat si¢ zaangazowany w tego typu aktywno$¢, a raczej — nie uwazal,
zeby miala ona sens dla jego sztuki. W rozmowie z Sidneyem Janisem stwierdzit, ze proba
wyjasnienia jego sztuki moze si¢ skonczy¢ jedynie jej destrukcjg®* (11, 12, 15, 16, 19, Ti2,
Ti3, Ti4, Ti6, Ti7, P1, P4, P5, P7). Nie tylko nie chcial nazywaé swoich prac, ale rowniez
ich podpisywac (19, 110). Janis zmusit go, zeby tytulowal, a nie numerowat swoje prace®>>.
Zorganizowana i praktyczna Krasner wiedziata, ze tytulty i podpis ulatwiaja marketing,
a podpis artysty zwigksza ceng, wiec ,,nie tylko zachecala artyste do podpisywania
swoich prac, ale rzekomo miala tez sfalszowany podpis na jakims$ niepodpisanym dziele,

aby po jego $mierci podnie$¢ warto$¢ majatku, ktorego bylta jedyna beneficjentkg”?®.

Krasner nie tylko utrzymywata wiele kontaktow z kuratorami i1 krytykami
sztuki oraz mowita za Pollocka, lubita udziela¢ wywiadow, byla takze ,,btyskotliwym
gawedziarzem — dramatyczne pauzy, perfekcyjne imitowanie ludzi. Potrafita by¢
zgryzliwa, szorstka, komiczna”®’ (E2, E3, E4, E7, E8). Urodzita si¢ w nowojorskim
Brooklynie, gdzie mieszkata duza populacja biednych zydowskich imigrantow. Przez
cate dziecinstwo i mtodos¢ wychowywata si¢ w ortodoksyjnym domu zydowskim. Jej
ojciec spedzat wigkszo$¢ czasu praktykujac judaizm, podczas gdy jej matka zajmowata
si¢ domem i rodzinnymi interesami®®. Z poczatku Krasner doceniata aspekty judaizmu,
takie jak pismo hebrajskie, modlitwy i historie religijne, jednakze jako nastolatka stata
si¢ krytyczna wobec tego, co postrzegata jako mizogini¢ w ortodoksyjnym judaizmie.
W jednym z pozniejszych wywiadow artystka przypomina sobie, ze przeczytata
tlumaczenie modlitwy 1 pomys$lata, ze jest to ,,naprawde¢ pigkna modlitwa pod kazdym
wzgledem, z wyjatkiem jej zakonczenia. Jesli jeste§ me¢zczyzng, mowisz: «Dziekuje Ci,
Panie, za stworzenie mnie na swoj obraz», a jesli jeste$ kobieta, mowisz: «Dzigkuje Ci,
Panie, za stworzenie mnie tak, jak uznale$ za stosowne»”*° (T1, T3, TS5, T7, T9, J4).
W tym okresie zaczgta tez czytaé filozofig¢ egzystencjalna, co spowodowato, ze jeszcze
bardziej odwrécita sie od judaizmu, mimo to jej tozsamo$¢ jako Zydéwki wplyneta

na sposob, w jaki uczeni interpretujg znaczenie jej sztuki*®®. W pazdzierniku 1945 roku

253 Tamze, s. 98.

254 Tamze.

255 Tamze.

256 Tamze.

27 G. Levin, Lee Krasner a biography, Harper Collins, Nowy Jork, s.1-2.

258 AL Wagner, Lee Krasner as L.K., w: Representations nr 25, University of California Press,
Berkeley 1989, s. 48.
2% G. Levin, Lee Krasner a biography, Harper Collins, Nowy Jork 2011, s. 31.

260 Tamgze.
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Pollock i Krasner pobrali si¢ w kosciele w obecno$ci jedynie dwoch $swiadkow?e!.
Krasner nadal identyfikowala sie jako Zydoéwka, ale zdecydowata si¢ nie praktykowaéd
tej religii (T8). Od poczatku byla zdeterminowana, by skierowa¢ swojg kariere
w strong sztuki. Specjalnie szukata zapisow do Washington Irving High School for Girls,
poniewaz liceum to oferowato kierunek sztuki. Po ukonczeniu studidéw uczeszczata
na stypendium do Woman’s Art School of Cooper Union, p6zniej kontynuowata edukacje
artystyczng w National Academy of Design (J1, J2, J3, J5, J7, J10). Siostrzenica Rena
Glickman opisywata Krasner jako szczerg i bezposrednig?®’. Moéwita tez: ,,Nie potrafili
jej powtrzymac™?®, Rowniez przyjaciele Krasner widzieli owg szczero$¢: John Bernard
Myers méwil, ze ,,jej dowcip moze by¢ kwasem; nie znosita glupoty; i nigdy nie wierzyta,

ze bycie inteligentnym jest niekobiece**

, a Eugene V. Thaw zauwazyl, ze ,Lee byla
niewiarygodnie inteligentna*®. Clement Greenberg przyznat nawet, ze bat si¢ Krasner,
bo byla ,tak blyskotliwa i miata tak silny charakter”?®. Sama Krasner wydawata si¢
swiadoma swojej sily — na pytanie: ,Jakie bylo najwicksze poswigcenie, ktérego
dokonatas dla sztuki?”’*’ odpowiedziata: ,,Nie poswigcitam niczego™®. W 1977 roku

przyznata rowniez wprost: ,,Jestem silnym charakterem’?%

, a zapytana, czy majac taka
mozliwo$¢, zrobilaby w swoim Zyciu co$ inaczej, odparta: ,,Watpi¢. Jestem okropnie

uparta. W jaki§ sposob dokonatabym doktadnie tych samych wyborow i decyzji™*™.

Pomimo swojej hardej i przedsigbiorczej natury jest rOwniez pamigtana jako osoba
ciepta i charyzmatyczna. W oczach swoich siostrzenic bylta ,,inspirujgca, czuta i hojna™’!.
Levin wspomina wspolne gotowanie, gdy odwiedzata artystke w jej mieszkaniu. Opisuje
tez Krasner jako bardzo towarzyska osobe, ktora znata wielu ludzi i byta zadowolona ze
spotkan ze znajomymi Levin, ktorych ta zapraszala, by mogli poznaé artystke. Krasner
przedstawiala Levin rowniez swoim przyjaciotlom (E6, E7). Nie miata takze nic przeciwko
wywiadowi, jaki jako dwudziestodwuletnia studentka jej zaproponowata. Ani razu nie

usitowata rowniez sprowadzi¢ rozmowy, ktora oscylowata glownie wokot Pollocka

261 B. Rose, Krasner/Pollock: a Working Relationship, Grey Art Gallery and Study Center, Nowy

Jork 1981, s. 4.

262 G. Levin, Lee Krasner a biography, Harper Collins, Nowy Jork 2011, s.1-2.

263 Tamze, s. 2.

264 Tamze.

265 Tamze.

266 Tamyze.

267 Tamze, s. 3.

268 Tamyze.

269 Tamze.

2710 Tamze.

27 Tamze, s. 2.
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i Kandinsky’ego, na tor, ktory bylby poswigcony przede wszystkim jej whasnej tworczosci?’.
Wydaje si¢, ze byla dobrze zbalansowanym typem osobowosci: byla zaznajomiona
ze swoimi potrzebami a takze — pomimo silnej 1 kontrolujgcej osobowosci — nie tylko
umiata okazywaé swoje emocje innym i byla zainteresowana innymi ludzmi, potrafita
tez docenia¢ cisze 1 spokoj oraz szanowaé wiasne zapotrzebowanie energetyczne (E10):
,Nigdy nie naruszam wewngetrznego rytmu. Brzydze si¢ zmusza¢ do czegokolwiek. Nie
wiem, czy wewngtrzny rytm jest wschodni, czy zachodni. Wiem, ze jest to dla mnie istotne.
Stucham i trzymam si¢ tego. Zawsze taka bylam. Pozdrawiam glos wewnetrzny”. Jak
sama przyznawata: ,,Z Jacksonem panowata cicha samotnos¢. Wystarczy usias¢ i1 spojrzec
na krajobraz. Wewngetrzny spokoj. Po obiedzie usig$¢ na tylnej werandzie i spojrzec

w $wiatlo. Nie ma potrzeby rozmawia¢. Nie ma potrzeby zadnego rodzaju komunikacji’?”.

Chave zadaje pytanie, dlaczego w takim razie zamiast wypromowac wlasng sztuke,
Krasner wypromowata Pollocka. Niektore krytyczki feministyczne wskazuja, ze z racji
bycia kobieta, w meskim Krasner §wiecie nie miataby sity przebycia. Chave dodaje
rowniez, ze by¢ moze nie sam fakt bycia kobietg byt tutaj znaczacy, a raczej ,,jej sukces
w malowaniu jak me¢zczyzna — lub raczej nastepca mezczyzn, od Matisse’a i Picasso
po Pollocka i Motherwella™?’. Wskazuje rowniez na ciekawy punkt widzenia twierdzac,
iz w pewnym sensie tym, co uczynito Pollocka wielkim malarzem, byto to, ze ,,malowat
jak kobieta™”. | Innymi stowy, kontrast miesci si¢ migdzy artystka, ktoéra w ciggu swojej
dhugiej kariery wykazata si¢ znajomoscig wielu jezykow modernistycznych, z ich trudnymi,
hermetycznymi czgSciami mowy, a artystag-mezczyzng, ktory jest (jak czesciej kobiety)
w stanie niewiedzy, bezstownos$ci i niespojnosci. Dla jej feministycznych partyzantow
dowodztwo Krasner byto w pelni jej zastuga, ale inni reagowali bardziej sceptycznie

na widmo tej oksymoronicznej istoty, kobiety mistrza”"®.

b

Krasner bywa okre§lana jako ,,Action Widow”. Termin ten ukuty zostal
w 1972 roku przez krytyka sztuki B. H. Friedmana, ktéry oskarzyt ocalale
partnerki  artystow  abstrakcyjnego ekspresjonizmu o  artystyczng zaleznos$¢
od ich meskich partnerow?”” — to bardzo krzywdzacy i lekcewazacy =zarzut.

Chociaz wiele os6b uwaza, ze Krasner przestala tworzy¢ w latach 40. XX wieku,

22 G. Levin, Lee Krasner a biography, HarperCollins, Nowy Jork 2011, s. 12.
273 E. Munro, Originals: American women artists, Da Capo Press, Cambridge 2000, s. 114.

274 A. Chave, Pollock and Krasner: script and postrcripy, Anthropology and aesthetics, nr 24,
The University of Chicago Press, 1993, s. 98.

215 Tamze.
276 Tamze.

277 C. Weidemann, 50 women artists you should know, Prestel, Nowy Jork 2008.
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aby pielegnowac zycie rodzinne i karier¢ Pollocka, w rzeczywisto$ci nie przestata tworzy¢
nigdy, jednak w latach 40. i 50. prawie w ogdle nie podpisywala swoich dziet, czasami
tylko uzywata bezptciowych inicjatéow ,,L..K.”, by nie podkresla¢ swojego statusu kobiety
i zony innego malarza®’®. W calej swojej karierze przechodzita trudne okresy wewnetrznych
zmagan, podczas ktorych eksperymentowata z nowymi stylami (rowniez przez swoja
relacj¢ z Pollockiem), jednakze te nie zaspokajaty jej mozliwo$ci ekspresji i surowej
krytyki. Korygowata wigc lub niszczyta wiasne prace’” (T1, Te2, Te3). Levin wskazuje,
iz w latach 70. Krasner nadal byta ignorowana przez wigkszos$¢ krytykow, nie uznawano
jej jako wcezesnej innowatorki abstrakcyjnego ekspresjonizmu, cho¢ zaczynata przyciggac
uwage kobiet — zarowno historyczek sztuki, artystek, jak i1 krytykéw — zainteresowanych

drugg falg feminizmu®®.

Relacja Krasner i Pollocka zaczeta si¢ psu¢ okoto 1956 roku na skutek poglebiajacego
si¢ alkoholizmu artysty i jego romansu z Ruth Kligman. 11 sierpnia tego roku, o 22:15,
Pollock zgingt w wypadku samochodowym, prowadzac pod wptywem alkoholu. Oprocz
niego w samochodzie byly Edith Metzinger oraz wspomniana juz Ruth Kligman, ktora
jako jedyna uszta z zyciem. W tym czasie Krasner odwiedzata przyjaciot w Europie.
Styszac co si¢ stalo, natychmiast wrocita do USA. Cztery miesigce po jego $Smierci odbyta
si¢ retrospektywna wystawa w Museum of Modern Art (MoMA) w Nowym Jorku. Lee
Krasner do konca zycia dbata, by reputacja Pollocka pozostawata niezachwiana pomimo

zmieniajacych si¢ w sztuce trendow (T7, T9, T10).

278 A. Wagner, Lee Krasner as L.K., w: Representations, nr 25, University of California Press,
Berkeley CA, 1989, s. 48.

2917, Engelmann, Jackson Pollock and Lee Krasner, Prestel, Nowy Jork 2007, s. 8.

20 G. Levin, Getting to know Lee Krasner, Apollo The International Magazine, 2019. https://
www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahU-
KEwjcl87B-az5AhVJgosKHY6xCIwQFnoECAQQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.apollo-ma-
gazine.com%?2Flee-krasner-biography%2F&usg=AOvVaw1b6 FJHTj3QkjmNn1FpK6éun [dostep:
4.08.2022].
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Salvador Dali - ENTP

Salvador Dali stanowi niewatpliwie jedno z najwigkszych wyzwan, jesli chodzi
o proby adekwatnej oceny typu osobowosci. Biografie tego artysty skupiaja si¢ bowiem
w wigkszosci na specyficznych halucynacjach oraz dziwactwach Dalego, podkreslajac jego
osobliwos¢ 1 oryginalno$¢, niewiele jednak mowiac o sposobie zycia czy jego nawykach.
Roéwniez dzienniki i1 autobiografie spisane przez samego Dalego sg problematyczne, jesli
chodzi o analiz¢. Trudno$ci nastrecza przede wszystkim oddzielenie prawdy od stylizacji.
Dali byt jednym z artystow (podobnie jak Warhol), ktorzy kreowali samych siebie w pewien
okreslony, do konca znany tylko im samym sposéb, totez nie wiadomo, na ile sytuacje
przedstawione w jego autobiografii sg zgodne z ich faktycznym przebiegiem, a na ile
»koloryzowane” przez chetnego uwagi artystg. Jak przyznaje Tim McNeese: ,,Dali mogt

opisa¢ wiecej, niz rzeczywiscie robit w dziecinstwie?®!,

Pomimo opisanych powyzej trudnosci jedno jest jasne — Salvador Dali byt
ekstrawertykiem. W wywiadach z jego udziatem mozna zobaczy¢, jak tatwo odnajdywat
si¢ w konwersacjach z ludzmi — nigdy nie wydawat si¢ zestresowany, bardzo dobrze czul si¢
bedac w centrum uwagi (E2, E3, E4, E6, E7). Artysta ten lubit wzbudza¢ kontrowersje 1 nie
bat si¢ rozglosu — ubierat si¢ jak dandys, nosit charakterystyczne wasy, szyje przyozdabiat
fantazyjnymi krawatami i naszyjnikiem z perel, a gtlowe nakrywat szerokim kapeluszem.
Podczas rozméw z innymi ludZmi miat zwyczaj wplatania stow po portugalsku, francusku
lub angielsku, przez co trudno bylo zrozumie¢, co mowit (E4, ES, E7, N1, N2, N3, N4,
Ne2, Ne3, Ne5, Ne6). Swoje ekscentryczne wizje §wiata przedstawiat na rézne sposoby —
nie tylko malujac, ale réwniez tworzac bizuterie i filmy, rzezbigc czy dekorujgc wngtrza.
Dali doskonale wiedziat, jak si¢ wypromowac i robit to po mistrzowsku. Zdawat sobie
sprawe, ze jesli ktos chce by¢ stawny, musi zadba¢ o zapadajacy w pamigé wizerunek
(E2, E3, E4, E6). Uwielbial wywotywa¢ zaklopotanie, poniewaz uznawat to za fasade,
dzigki ktérej mogt pozwala¢ sobie na fanaberie. ,,Jestem skazany na ekscentrycznosc,
czy tego chcg, czy nie”?*? — pisat w ,,Moim sekretnym zyciu” (1942). Nie interesowata
go szara rzeczywistos¢. Pragnat zycia jak w teatrze, wigc urzeczywistnial swoje
budzace skrajne emocje wizje 1 fantazje, co widoczne byto juz w dziecinstwie,

kiedy wyolbrzymial swoje reakcje 1 histeryzowal, by skupi¢ na sobie uwage

281 T. McNeese, The Great Hispanic Heritage: Salvador Dali, Chelsea House, Infobase Pu-
blishing, Nowy Jork 2006, s. 20.

282 S, Dali, Moje sekretne zycie, Ksigznica, Wroctaw 2016, s. 25.
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rodziny®. Gdy szeScioletni Salvador ustyszat o komecie majacej rzekomo przemierzy¢
nieboskton, w salonie byto wielu ludzi, ktorzy rozmawiali o tym wydarzeniu: ,,Niektorzy
utrzymuja, ze gdyby ogon komety zamiott po ziemi, mogloby to oznacza¢ koniec
wszystkiego. Pomimo ironii, jakg wyczuwam w tych zdaniach, ogarnia mnie straszliwy
strach i drzenie”**. W drodze na taras, skad pozostali obserwowali zjawisko, maty Salvador
napotkat swoja trzyletnia, poruszajaca si¢ na czworaka siostrzyczke, ktorej ni stad, ni zowad
wymierzyt kopniaka prosto w glowe, by pozniej pobiec dalej ,,ogarnigty upojng radoscia
wywolang tym godnym dzikusa czynem”s. Ow ,,godny dzikusa czyn” nie pozostat jednak
niezauwazony. Za kare¢ ojciec Salvadora zamknat go w gabinecie, skad mtodzieniec nie
mogt oglada¢ przelatujacej komety. Wspomina: ,, Ta kara, ktora nie pozwolita mi zobaczy¢
komety, byla jedng z najdotkliwszych przykrosci, jakich doznalem w Zyciu. Ryczatem
tak wsciekle, ze stracitem glos. Rodzice w koncu si¢ wystraszyli. Odtad czesto przy
najmniejszej pogrozce uciekatem si¢ do tego podstepu, wiedzac, ze ojciec ulegnie”**®.
Jak czytamy w zrédach: ,,0d dnia, w ktorym przyszedt na §wiat, zaspokajano kazda jego
zachcianke 1 szybko si¢ tego nauczyt, ¢wiczac. «Okropny temperament» pomagal mu
nagina¢ rodzicéw do swojej woli. Rodzina odkryta, ze jedynym sposobem, aby zachowa¢
spokdj Salvadora, bylo nie odmawianie mu tego, czego chcial, ale raczej nakfanianie

go ukradkiem do Zadania czego$ bardziej rozsagdnego™’.

Dali byt skandalista, ale przede wszystkim wspaniatym tworca, geniuszem,
najbogatszym i najstynniejszym malarzem XX wieku, co mozna uzna¢ za spore osiagnigcie,
zZwazywszy na to, ze w tym samym czasie zyt i tworzyt Picasso. Peten rozmachu, starannie
dopracowany wizerunek stanowil jednak forme maski, za ktorg skrywat si¢ nerwowy
1 nieS§mialy me¢zczyzna. Jego przyjaciele mawiali, Ze nie byl odwazny, a raczej Igkliwy.

Chwilami wilasna ekscentrycznos¢ i rozkojarzenie zdawaty si¢ go meczyc¢:

Mam dwadzie$cia trzy lata. Mieszkam w domu moich rodzicéw w Figueras i maluj¢ w pracowni wielki
kubistyczny obraz. Zgubitem gdzie$ pasek od szlafroka, ktory teraz krepuje miruchy. W roztargnieniu chwytam
kabel i przepasuj¢ si¢ nim. Kabel jednak zakonczony jest lampka. Trudno, nie chce mi si¢ jej pozbywacé,
wykorzystuje ja wigc w charakterze klamry. Kilka minut pdézniej siostra zawiadamia mnie, ze wazni goscie
pragnacy mnie poznac czekaja w salonie. Niezadowolony odrywam si¢ od pracyiide do salonu. Rodzice rzucaja

pelne wyrzutdw spojrzenia na moj poplamiony farbami szlafrok, lecz jeszcze nie zauwazono lampki zwisajacej

283 Tamze, s. 18-19.
284 Tamze, s. 19.
285 Tamze.

286 Tamze.

7 1. Gibson, The Shameful Life of Salvador Dali, WW. Norton & Company, Nowy Jork 1997,
s. 57.
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na pos$ladkach. Po prezentacji siadam — oczywiscie na lampce, tak ze zarowka wybucha niczym bomba. Jak
widac¢, los zawziat si¢, zeby uczyni¢ gwaltownymi i godnymi zapamigtania najdrobniejsze incydenty mojego

zycia, ktore u innych przechodza niepostrzezenie®.

Podobnie jak wielu innych surrealistow, Dalego Zywo interesowala psychoanaliza —
zapoznawal si¢ z tekstami Freuda na temat pod$wiadomosci, seksualnos$ci i snow. Spotkali
si¢ 19 lipca 1938 roku w Londynie. Zanim jednak do tego doszto, Dali kilkukrotnie
probowat odwiedzi¢ ojca psychoanalizy w jego gabinetach w Wiedniu, brakowalo mu
jednak pewnosci siebie, by zapuka¢ niezapowiedziany do drzwi. Zamiast tego wedrowat
brukowang ulica, prowadzac dtugie 1 wyczerpujace, wyimaginowane rozmowy ze swoim
idolem*®. Spotkanie obu m¢zczyzn zorganizowal w koncu austriacki pisarz Stefan Zweig,
ktéry rdwniez przebywatl na wygnaniu w Londynie. Ze wzgledu na ich zainteresowanie
snami 1 nieswiadomos$cig moglo si¢ wydawaé oczywiste, ze Dali 1 Freud nawiazg
wspanialy kontakt. Gust Freuda w sztuce byt jednakze $cisle tradycyjny, a po starciu
z André Bretonem w 1921 r. psychiatra byt takze nieufny wobec surrealistow?”°. Ponadto
Dali mial zaledwie trzydzieSci cztery lata, Freud osiemdziesigt jeden, a ,,0jcowski
majestat” Freuda nieco go onie$mielal. Rozmowa byla nerwowa i1 sztywna. Jakby
pokazujac swoje referencje, podarowal Freudowi magazyn, ktéry zawieral jego
artykul na temat paranoi. Freud ledwo na niego spojrzat. Probujac zainteresowac go
tekstem, Dali wyjasnit, ze ,,nie byta to surrealistyczna dywersja, ale naprawde ambitnie
naukowy artykut, a tytut powtérzyltem, jednocze$nie wskazujagc go palcem. Przed
jego niewzruszong obojetnoscia mdj glos stal si¢ mimowolnie ostrzejszy i1 bardziej

natarczywy”?!. Nastgpnie Dali pokazat obraz, ktory ze soba przyniost — ,,Metamorfoze

288 Tamze, s. 26.

289 When Dali met Freud, Freud Museum, Londyn 2019.
https://www.freud.org.uk/2019/02/04/when-dali-met-freud/ [dostep: 24.02.2022].

290 Breton byt glgboko zapatrzony w tworczo$é Freuda. W przeciwienstwie do Dalego, nie obawiat

si¢ spotkania z nim i byl pewny, ze §wietnie si¢ ze sobg dogadaja. Spotkanie okazato si¢ jednak
wielkim rozczarowaniem. Pomimo oczekiwan Bretona Freud uwazal swojego goscia za poete, a nie
naukowca. Widziat ,,niewielki zwigzek miedzy jego badaniami a zainteresowaniami literackimi
mtodego Francuza”. Breton, ktorego wiedza na temat teorii i praktyki psychoanalizy byla, w rze-
czywistosci, powierzchowna, niewiele mial, by zainteresowaé Austriaka. Ponadto obaj wyraznie
mijali si¢ w pogladach: Freud uwazat praktyczne techniki psychoanalizy jako $rodek do terapeu-
tycznego celu, wedtug Bretona ich gléwnym celem powinno by¢ ,wypuszczenie cztowieka z sa-
mego siebie”. Wreszcie nie do pokonania byta réznica wieku, kultury i gustu literackiego. Zajety,
znudzony i chetny do przejscia do nastepnego klienta, Freud wkrotce zamknat rozmowe. Bre-
ton, ktory nie mogt si¢ doczeka¢ na spotkanie z podekscytowaniem wrocit do kawiarni... smut-
ny i zniechgcony. Dat upust swojemu rozczarowaniu w krotkim artykule ,,Interview du Profesor
Freud”, opisujac pionierskiego analityka jako ,,matego staruszka bez stylu, ktéry przyjmuje klien-
tow w obskurnym biurze”. A. Esman, Psychoanalysis and surrealism: André Breton and Sigmunt
Freud, Journal of The American Psychoanalytic Association, vol. 59, Nowy Jork 2011, s. 174.

291 When Dali met Freud, Freud Museum, Londyn 2019.
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Narcyza”. Widzac dzieto, psychoanalityk powiedziat: ,,w klasycznych obrazach
szukam nie$wiadomosci, ale w Twoich obrazach szukam s$wiadomego™?*?. Artysta

nie byl pewien, co Freud miatl na mysli 1 potraktowal jego komentarz jako krytyke.

Dali uwazal swoje spotkanie z Freudem za totalng porazke. Wrazenia tego drugiego
byty jednak zupelnie odmienne. Kilka dni pozniej napisat do Stefana Zweiga: ,,Naprawde
mam powod, by podzigkowac¢ za wprowadzenie, ktore przywiozto mi wczorajszych gosci.
Do tej pory sklanialem si¢ bowiem do postrzegania surrealistéw — ktorzy najwyrazniej
wybrali mnie na swojego patrona — jako absolutnych (powiedzmy 95 procent,
jak alkohol) wariatow. Jednak ten mtody Hiszpan, ze swoimi szczerymi 1 fanatycznymi
oczami oraz niezaprzeczalnym mistrzostwem technicznym, sktonit mnie do ponownego
rozwazenia mojej opinii”*?. Roztargniona, petna nieskrepowanej pomystowosci i wielkiej
sity improwizacji natura Dalego nie tylko we Freudzie wzbudzata sympati¢. Czekajac
na przyjazd Lacana, Dali pracowat nad portretem wicehrabiny de Noailles w technice
miedziorytu. Zauwazywszy, ze lepiej dostrzega szczegély swojego dzieta tam, gdzie
odbicia $wiatta na wypolerowanej ptytce metalu sg jasniejsze, przylepit sobie do nosa
kawatek bialej kartki wielkos$ci trzech centymetrow kwadratowych. Podczas rozmowy
Lacan dziwnie mu si¢ przygladat: ,,Rzec by mozna, ze jaki§ osobliwy u$mieszek juz miat
wyplyna¢ mu na usta, Lacan jednak powstrzymywat si¢ przed okazaniem zdziwienia**.
Dali z poczatku myslal, iz psychiatra po prostu studiuje jego osobowos¢. Zagadka rozwigzata
si¢, gdy artysta poszedt do tazienki i w lustrze zobaczyl, iz dalej ma na nosie wspomniany
wczesniej kawatek papieru (N2, N4, N5, N6, Ne2, Ne6, Ne7, Til, Ti3, Ti4, Ti7).

By¢ moze wewngtrzne niepewnosci Dalego mialy co$  wspdlnego
ze $miercig jego brata — rowniez Salvadora — ktory zmart trzy lata przed narodzinami
stawnego surrealisty. Dali uwazat siebie 1 brata za podobnych z fizjonomii, widziat
w nich ,tchnienie geniuszu” wilasciwego zbyt rozwinigtym jak na swoj wiek dzieciom.
Uwazatl zmarlego brata za pierwsza wersje siebie, lepsza, ale gorzej przystosowang
do zycia, a o sobie samym pisatl: ,,[...] bylem wszechstronnie perwersyjny, zapdzniony
i anarchistyczny”?*® (Til, Ti2, Ti3, Ti4, Ti5). O bracie natomiast: ,,on mial ponadto
zasnute melancholig spojrzenie «nieprzeniknionej» inteligencji”*®. Artysta od poczatku
uwazat si¢ za geniusza, réwnoczesnie przyznawal, ze nie jest wybrancem. Trawily

go watpliwosci co do swojej wlasnej tozsamosci: ,,Wszystkie ekscentrycznosci, jakie

https:/www.freud.org.uk/2019/02/04/when-dali-met-freud/ [dostep: 24.02.2022].

292 Tamgze.

293 Tamze.

294§ Dali, Moje sekretne zycie, Ksiaznica, Wroctaw 2016, s. 25-26.

295 Tamze, s. 8.

296 Tamze, s. 9.
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popelniam, robi¢, by udowodni¢ sobie, ze nie jestem martwym bratem, a zywym”?’.

Podobnie jak w przypadku Pollocka, zona artysty wywarta wielki wptyw na jego
sztuke — z t3 roznicg, ze Gala Dali (Elena Ivanovna Diakonova) sama nigdy nie byt
artystka: ,,Lubita za to by¢ muzg, cho¢ sama nie miata zadnego talentu. Miata w sobie cos,
co inspirowato artystow do tworzenia arcydziel. Nieustannie poszukiwala kogo$, w kim
dostrzegtaby geniusz i btyskotliwo$¢, i znalazta to w Dalim. Wiedziala, Ze razem moga
dokona¢ czego$ wielkiego”®®. Gala przyjechata do Paryza w 1916 roku, gdy uciekata
przed rewolucja rosyjska. Dla Dalego zostawita swoja rodzing — poete surrealiste Paula
Eluarda i corke, ktorej nigdy nie poswiecala zbyt wiele uwagi. Gala bowiem ,,nie lubita
macierzynstwa i nie ukrywala tego”. W malzenstwie z Dalim pilnowata finansow
1 prowadzita interesy. Artysta byt zalezny od swojej zony 1 przerazata go wizja zycia bez
jej opieki: ,,W pewnym sensie to ona stworzyla legend¢ wybitnego malarza. Dzigki niej
Salvador wyszedt z cienia i oswoil swoje leki”*”. Jak wskazuja zrodta: ,,Gala pragneta
pomdce Dalemu w stworzeniu wizerunku genialnego artysty oraz zdoby¢ stawe i pienigdze.
A gdy Gala czegos chciata, to musiata to mie¢. Jesli co$ stawato na jej drodze, zachowywata
si¢ m$ciwie, czasami agresywnie, miala opini¢ osoby niemilej. Ale budzita podziw.
Nosita szykowne stroje od Coco Chanel 1 Elsy Schiaparelli. Byla bardzo niska, jednak
gdy wchodzita do pokoju czy lokalu, wszyscy zastygali w bezruchu®. Na podstawie tego
kroétkiego opisu mozna odnies¢ wrazenie, ze Gala byta TJ (prawdopodobnie ETJ) — osoby
o tych typach osobowosci sg z reguly Swietnie zorganizowane, gdyz ich dominujaca funkcja
jest funkcja ekstrawertycznego myslenia. Z drugiej strony byt Dali (podobnie jak Pollock,
osobowos¢ TP) to czlowiek nieprzestrzegajacy regut i mato zainteresowany sprawami
doczesnymi. Podobno ,,[jlako geniusz nie potrafit funkcjonowaé w spoteczenstwie —
podobno nie wiedzial, jak dzwoni¢ i nie rozrdézniat pieni¢dzy, malowal na tym, co wpadto
mu w rece, brakowato mu dyscypliny. To Gala prowadzita Dalego za r¢ke, pomogta mu
oszlifowa¢ umiejetnosci. Naktonita go, by — wzorem starych mistrzow — malowat farba
olejng na pldtnie. Jezdzita metrem z akwarelami i1 rysunkami Salvadora pod pacha,

odwiedzala galerie 1 probowala sprzedawac jego obrazy. To jej malarz zawdzigczat swojg

pozycje™'.

Dali wielbit i traktowal Galg jak Madonng: ,,Podziwiajac ja ukradkiem, gdy nie

27 R. Goff, The Essential Salvador Dali, Abrams, Nowy Jork 1998, s. 14.

298 A Dobosz, Salvador Dali ,,Galarina”, Niezta Sztuka, 2021.
https://miezlasztuka.net/o-sztuce/salvador-dali-galarina/ [dostep: 9.01.2022].

299 Tamze.
300 Tamze.

301 Tamze.

16



Typ osobowosci twércy wybitnego | Analiza psychobiograficzna

wie, ze na nig spogladam, podczas dlugich godzin, ktére spedzam przykucnigty przed
sztalugami, powtarzam sobie, ze jest rownie dobrze namalowana jak obraz Vermeera
czy Rafaela w odroznieniu od otaczajacych nas ludzi tak niedokonczonych, tak pospolicie
przedstawionych, ze podobni s3a raczej do niechlujnych karykaturalnych szkicow
pospiesznie nakre$lonych przez przymierajacego gtodem artyste na tarasie kawiarni’%2,
Byta nie tylko Zona, ale tez muza oraz jedyna osoba, przed ktorg Dali pokazywat swoje
prawdziwe oblicze. Artysta namalowal ja w okolo o$miuset pozach. Ich zwigzek byt dos¢
otwarty, szczegdlnie w pozniejszych latach, kiedy to Gala — zmeczona ekscentrycznos$cia
me¢za — wolata przebywaé wsrod mtodych mezczyzn: ,,Wybitny malarz widdt iscie
gwiazdorskie zycie. Lubit liczne towarzystwo, rozrywki, zdjecia ze slawnymi ludzmi
1 zabawy. Natomiast Gala pragneta tylko spokoju. Dali kupit wigc dla niej zamek w Pubol,
w ktorym zamieszkata sama. Salvador mégt odwiedzaé te posiadtos¢ tylko na specjalne
zaproszenie Gali”**. Gala zmarta w 1982 roku, czym artysta byl zdruzgotany: ,,Nagle
zabrakto kobiety, ktora nie tylko o niego dbala, ale tez rozumiata, inspirowata, akceptowata
wszelkie dziwactwa i pomagata si¢ rozwijac¢’ ™. Pograzony w depresji Dali przeprowadzit
si¢ do zamku w Pubol i po raz pierwszy w zyciu zostat sam. Rok po $mierci Gali namalowat

swQj ostatni obraz — ,,Jaskotczy ogon”.

302 g Dali, Moje sekretne zycie, Ksigznica, Wroctaw 2016, s. 10.

303 Agata Dobosz, Salvador Dali ,,Galarina”, Niezta Sztuka, 2021.
https:/niezlasztuka.net/o-sztuce/salvador-dali-galarina/ [dostep: 9.01.2022].

304 Tamze.

17



Typ osobowosci tworcy wybitnego | Analiza psychobiograficzna

Marcel Duchamp - INTJ

Henri-Robert-Marcel Duchamp — francuski malarz, rzezbiarz, twoérca filmowy
1 szachista kojarzony z nurtami kubizmu, dadaizmu 1 sztuki konceptualnej — urodzit si¢
w Blainville w 1887 roku i1 pochodzit z rodziny artystéw: jeden jego brat, Raymond
Duchamp-Villon, byt rzezbiarzem, drugi, Jacques Villon (Gaston Duchamp), malarzem
fowista, rysownikiem i grawerem, a siostra, Suzanne Duchamp, malarkg. ,,Nieco ponad
sze$¢ miesigcy wcezesniej trzyletnia corka Eugene’a 1 Lucie, Madeleine, zmarta na krup,
bezlitosnego zabdjce dzieci, i istniejg pewne oznaki, ze Lucie Duchamp miata nadzieje
ztagodzi¢ bol po jej stracie, wydajac na $Swiat kolejng dziewczynkeg. Wedtug Calvina
Tomkinsa zdjgcie Marcela w wieku trzech lat przedstawia go w bialej sukni z falbankami,
z wlosami $cigtymi w grzywke i noszonymi po bokach. Chociaz nie byto wtedy niczym
niezwyklym, ze bardzo mlodzi francuscy chtopcy byli ubierani w ten sposéb, trzy lata
to na to trochg¢ za duzo, a w jego przypadku wyglad jest bardziej kobiecy niz normalnie™%.

Jak mozna przeczyta¢ dale;:

Duchamp rzadko méwit o swoim dziecinstwie, a kiedy juz méwil, sprawiat wrazenie, ze byl
szcze$liwy, z niewieloma konfliktami i duza doza mitosci, cho¢ dat rowniez jasno do zrozumienia, ze ta
mito$¢ nie rozcigga si¢ na jego matke. Lucie Nicolle cierpiala na postgpujace zaburzenie stuchu, ktore
sprawito, ze do czasu narodzin Marcela byta prawie catkowicie glucha, i radzita sobie z tym coraz bardziej
wycofujac si¢ do wilasnego, prywatnego $wiata. Duchamp okreslit jg jako «spokojng i oboj¢tng». Musiat
nauczy¢ si¢ w mlodym wieku uwewngtrznia¢ swoje uczucia do niej — w innym wypadku obojetnos¢ stataby
si¢ jedng z jego przewodnich pryncypiow. Duchamp powiedziat kiedys, ze «bardzo nie lubib» swojej matki
i ze jego dwaj starsi bracia mieli co do niej podobne odczucia. Dla kogo$ tak powsciagliwego jak Duchamp
w kwestii relacji osobistych bylto to zdumiewajace przyznanie. Nie powiedzial jednak o niej praktycznie
nic wigcej, a Lucie Duchamp, ktdéra nie pozostawita pamigtnikow ani wspomnien, pozostaje tajemnicza
i milczaca postacig na marginesie tego szczesliwego dziecinstwa. Przez pierwsze dwa lata swojego zycia
Marcel byt praktycznie jedynakiem, obaj jego starsi bracia wyjechali do szkoly w Rouen na rok przed jego
urodzeniem. Skoro jego matka byta odlegta i wycofana, znalazt serdecznego sprzymierzenca w Clemence
Lebourg, fagodnej wiejskiej kobiecie, ktora przyjechata pracowaé dla rodziny Duchampéw, kiedy przeniesli
si¢ do jej rodzinnej wioski Cany-Barville, i ktora pozostala z nimi do momentu, gdy Lucie i Eugéne
zmarli w odstepie tygodnia w 1925 roku (kilka miesigcy po ich $mierci niepocieszona Clemence utopita
si¢ w Sekwanie). Marcel ,,uwielbial” swoich braci, ktorzy oprocz wakacji szkolnych przyjezdzali do domu
okazjonalnie w weekendy, i czesto méwit o uczuciach mitosci i podziwu dla swojego ojca. Czlonkiem

rodziny, z ktorym byt najblizej przez cale dziecinstwo, bylta jednak jego siostra Suzanne, urodzona dwa lata

395 C. Tomkins, Duchamp: a biography, MoMA, Nowy Jork 2014, s. 16.
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po nim, jesieniag 1889 roku. Byli naturalnymi sojusznikami. Suzanne, chlopczyca o hatasliwym poczuciu
humoru, stata si¢ che¢tng towarzyszka gier i zabaw, ktore zapewniata im ptodna wyobraznia jej brata. PdZniej,
gdy ich matka zaczeta poswigca¢ uwage niemal wylacznie dwojce najmtodszych dzieci, Yvonne i Madeleine,

Marcel i Suzanne zblizyli si¢ jeszcze bardziej”.

Duchamp studiowat na Académie Julian. Po raz pierwszy wystawiat swoje dzieta
w 1909 roku na Salonie Niezaleznych i Salonie Jesiennym w Paryzu. Z poczatku
inspirowat go fowizm, symbolizm i kubizm, nawigzywal tez do Cézanne’a, dziatat
m.in. wraz z Francisem Picabig w grupie Section d’Or inspirowane]j tworczoscig Picassa
1Braque’a(,,Yvonne i Madeleine rozerwane na strzgpy”— 1911, ,,Akt schodzacy po schodach
nr 2” — 1912). Niedtugo p6zniej porzucit tradycyjny warsztat malarza i rozpoczat prace nad

ready-mades, z ktorych jest najbardziej znany:

Juz w roku 1913 wpadlem na szczg$liwy pomyst umocowania kota od roweru na zydlu kuchennym,
zeby patrzed, jak si¢ obraca. (...) Mniej wigcej w tym samym czasie [tu mowa juz o roku 1915] wpadto mi do
glowy stowo ready-made na okreslenie tego rodzaju manifestacji. Jedno chciatbym szczegodlnie podkreslié,
to mianowicie, ze wybor tych ready-mades nigdy nie byl podyktowany uczuciem estetycznej rozkoszy.
Wynikat on z oboj¢tnosci wobec postaci wizualnej przedmiotu i catkowitego braku podstaw oceny, czy jest
on w dobrym, czy ztym tonie. Byla to wiec istotnie kompletna anestezja (nieobecnos$¢ §wiadomosci). Wazna
cechg charakterystyczng byta lapidarnos¢ tytutow (...). Tytuly Te mialy zadanie skierowaé¢ mysli widza
na inne, bardziej werbalne (literackie) tory. (...) Wkrétce powstato realne niebezpieczenstwo mechanicznego
powielania tej formy wyrazu, dlatego postanowitem ograniczy¢ produkcj¢ ready-mades do kilku sztuk rocznie.
Zdawatem sobie sprawe¢ z tego, ze sztuka jest dla widza, w wigkszym nawet stopniu niz dla artysty, srodkiem
nalogotworczym (jak opium), i chcialem moje ready-mades uchroni¢ przed podobnym zbezczeszczeniem.
Inna cechg ready-mades jest to, ze nie sg niepowtarzalne... Reprodukcje ready-mades zawieraja identyczne
przestanie... W istocie, zadne z istniejacych ready-mades nie jest «oryginalem» w potocznym znaczeniu
tego stowa. I jeszcze jedna uwaga na zakonczenie tego blednego kota: poniewaz wszystkie tubki do farb
uzywanych przez artyst¢ stanowig produkty pochodzenia przemystowego, czyli ready-made, stad wniosek,

ze wszystkie obrazy na $wiecie to «robione ready-mades»>?’.

Najstynniejszym obiektem tego typu jest ,,Fontanna” zaprezentowana na wystawie
Spoteczenstwa Zjednoczonych Artystow (ang. Society of Independent Artists) w 1917 roku,
czyli pisuar ustawiony w galerii jako rzezba i podwazajacy konwencjonalne spojrzenie

na sztuke.

306 Tamze, s. 17.

397 Karolina Szymanczak, Marcel Duchamp i nowojorski dadaizm: Sztuka czy antysztuka?,
Histmag.org, 2006.
https:/histmag.org/Marcel-Duchamp-i-nowojorski-dadaizm-sztuka-czy-antysztuka-205 [dostep:
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Przewrotno$¢ i specyficzny humor byty znakami rozpoznawczymi tego artysty
(N1, N3, N4, N6, N7). ,,Rzeczywistym celem ready-mades byto zaprzeczenie mozliwosci
definiowania sztuki. Sztuka moze by¢ wszystkim. To nie jest przedmiot ani nawet obraz,
to dziatanie ducha. Ten pomyst przewija si¢ przez catg jego tworczos¢. Te rzeczy, ktore on
zrobil, a ktorych nikt wczesniej nie zrobil, powstaty dzieki wolnosci, ktérg udato mu si¢
dla siebie zdoby¢. Unikal tego rodzaju obowigzkéw, ktére utrudniatyby mu wolnosé. Zyt
niezwykle prosto, za bardzo mate pieniadze. Zredukowal swoje pragnienia do absolutnego
minimum, dzigki czemu mogt swobodnie eksplorowaé. Ta eksperymentalna postawa jest
prawdopodobnie jego najbardziej wptywowym darem™%, W 1919 stworzyt ,,L.H.0.0.Q.”
—reprodukcje Mony Lisy z dorysowanymi wasami i1 brédka. Byl tez autorem dwuznaczne;j
postaci Rrose Sélavy, ktorej ,,nazwisko” jest homonimem francuskiego wyrazenia ,,c’est la
vie”. Sélavy pojawila si¢ w 1921 r. w serii zdj¢¢ Mana Raya przedstawiajacych Duchampa
przebranego za kobiet¢. Duchamp podpisywal réwniez tym imieniem kilka swoich
poOzniejszych prac, m.in. rzezbe, ,,Why not Sneeze Rrose Sélavy?” (1921). Stworzyt tez
calg seri¢ nowych powiedzonek typu ,,gra potstowek”, cieszac si¢ z ich nieprzyzwoitego

wydzwigku.

Prace Duchampa sg ciekawe i innowacyjne, eksplorujg mozliwos$ci sztuki, zdaja si¢
pytac o to, czym sztuka i dzieto sztuki sg, eksplorujg takze mozliwosci ludzkiego poznania
(N1, N2, N3, N4, N5, N6, N7, N8). Artyste tego cechuje umiejetnos¢ generowania
dalekich skojarzen. Jak pisze Calvin Tomkins: ,,Duchamp byt jednym z tych ludzi, ktorzy
potrafili wylapywac rzeczy wprost z powietrza. Wyczuwat pojawiajace si¢ pomysty i nowe
wydarzenia%. Duchampowi nie wystarczat Swiat taki, jakim on jest, proste akceptowanie
rzeczywistosci ot tak (N1, N3, N4, N6, TS5, T6, T7, T9). ,,Moéwil o tym, jak watpil we
wszystko 1 watpigc we wszystko znajdowat sposoby na wymyslenie czego§ nowego. To
z pewnoscig duza cze$¢ jego spuscizny: ta potrzeba, pasja kwestionowania wszystkiego,

nawet samej natury sztuki’'? (11, 12, 13, 14).

Pomimo popularnosci, przewrotnosci i sarkastycznego dowcipu Duchamp byt osobg
zdystansowang, czerpigca wiele ze swojego wnetrza i nielubigca niepotrzebnej ,,pompy”
ani wystgpien publicznych: ,,Nie chcial by¢ kojarzony z dadaistami, mimo ze pod wieloma
wzgledami byli bliscy jego mysleniu. Surreali$ci, zwlaszcza André Breton, go uwielbiali,
ale on zawsze trzymal si¢ na dystans. Przez dlugi czas czut si¢ odizolowany — izolowat

si¢ 1 mial wielka pogard¢ dla catej monetyzacji sztuki. Nie chcial gra¢ w te gre™!.

398 C. Tomkins, Marcel Duchamp: the afternoon interviews, Badlands Unlimited, Nowy Jork
2013,
s. 17.
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Jak sam Duchamp przyznawat: ,,C6z, w czasach dada znoéw bytem tu, w Nowym Jorku;
nie bytem w Paryzu, z wyjatkiem miesigca lub dwodch na raz. Nie bralem udzialu w ich
manifestacjach. Nigdy nie mialem postawy aktora, ktorym trzeba by¢ w dadaizmie, bo caty
czas wystepujesz na scenie, czytajagc kompletnie idiotyczne rzeczy. A ja nienawidzitem
wszelkich wystapien publicznych. Od tamtego czasu nabralem rozpedu w tym kierunku,
poniewaz teraz moge wyktada¢, moge robic takie rzeczy. Nie lubi¢ tego, ale nie obchodzi
mnie to*'? (12, 13, 16, 17, 18, T3, T4, T6, T8).

Roéwnie ascetycznie podchodzit do posiadanych przez siebie rzeczy: ,,To, co uderzyto
zarowno bliskich przyjaciot, jak i dalekich wielbicieli, to tatwos$¢ poruszania si¢ po §wiecie.
Przez cale zycie Duchamp podrézowal lekko, niosac tylko tyle bagazu, ile wystarczato
na zaspokojenie podstawowych potrzeb'3 (N4). Od poczatku lat 20. Duchamp pracowat
w Stanach Zjednoczonych. Po zakofczeniu ,,Wielkiej szyby” demonstracyjnie porzucit
sztuke dla gry w szachy. Kozak pisze, ze Duchamp ,,spedzit wiele lat na siedzeniu, graniu
w szachy i mysleniu. W 1946 mieszkat w niewielkim, jednopokojowym mieszkaniu
w Nowym Jorku. Znajdowato si¢ tam jedno krzesto i proste metalowe 16zko. Na kultowej
fotografii z tamtych czasow wida¢ Duchampa siedzacego przy oknie, rozmyslajacego
nad $wiatem 1 wpatrujacego si¢ w dal ze swojej dobrowolnej samotni. Sadzono, ze nie
mial on wtedy oficjalnej pracowni. W tamtym okresie jednak Duchamp stworzyt Etant
donnes, instalacj¢ rzezbiarska, ktora wchodzi w sklad statej kolekcji Philadelphia Art
Museum, przez wielu uwazang za arcydzielo. Gdyby artysta nie narzucil sobie izolacji
od kreatywnych interakcji, praca ta by¢ moze nie cieszylaby si¢ takim powazaniem’!*,

Jak wskazuje Calvin Tomkins, us$miechni¢te fotografie Duchampa naleza
do rzadkosci. ,,Jego charakterystyczna ekspresja, zarowno na zdjeciach, jak i w formalnych
portretach, jest do$¢ posepna — nie skrepowana, ale ostrozna, czujna, niezaskoczona. Pewna
grawitacja musiata by¢ cz¢scia jego natury nawet jako dziecka, ale nie byta to cze¢s¢, ktora
wickszos¢ ludzi zauwazylaby lub zapamigtata™!s — pisze. Owa nieswiadomos$¢ wlasnej
mimiki (a takze zazwyczaj postawy wlasnego ciala) wydaje si¢ charakterystyczna dla typoéw
osobowosci z mato rozwini¢tg funkcja ekstrawertycznego doznania (Se). Jak sam Jung
zauwazyl, intuicja i doznanie nie moga dziata¢ rOwnoczesnie, zatem posiadanie funkcji
intuicjijako dominujacej, adoznaniajako wewnetrznej powoduje, ze osoby o takiej hierarchii
z reguly rzadziej przebywaja w §wiecie zmystow, a duzo czgdciej ,,w swojej gtowie”. Na

nieoficjalnych stronach zwigzanych z MBTI duzo pisze si¢ o wyrazie twarzy INTJ. Ludzie

312 Tamyze, s. 38.
33 Tamyze, s. 13.

314 A. Kozak, Sifa introwersji. Wykorzystaj swéj potencjal, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdansk 2017, s. 108.

315 C. Tomkins, Duchamp: a biography, MoMA, Nowy Jork 2014, s. 17.
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o tym typie osobowosci wychodza powaznie na wickszos$ci fotografii. Wyraz ich twarzy
nie r6zni si¢ zbyt wiele od obojetnego, mimo ze mysla, ze usmiechajg si¢ do obiektywu.
Powszechnie znane jest takze spojrzenie INTJ (ang. INTJ stare).W przeciwienstwie
do wyrazu swojej twarzy Duchamp zdawal si¢ by¢ doskonale $swiadomy wlasnej
psychiki. Po mistrzowsku, prawie jak w grze w szachy, nauczyl si¢ lawirowa¢ pomigdzy
spotecznymi konwenansami, zyskujac dzigki temu tak ceniony przez niego spokdj. Nie
bal si¢ samotno$ci ani wyzwan, rownocze$nie dzigki trafnej obserwacji otoczenia unikat
sytuacji konfliktowych, zdajac si¢ rozumieé, ze moga przysporzy¢ mu wigcej wWrogow
niz sojusznikéw. Jego zachowanie, podobnie jak i tworczos¢, byly przemyslane 1 sprytne.
Prawdopodobnie z tego wzgledu Duchamp, mimo swojej logicznej iracjonalistycznej natury
wiasciwej typom T, byt réwnoczesnie postrzegany jako bardzo grzeczna osoba. Nie tylko
wyktadat, mimo ze tego nie lubit, ale i udzielal kompetentnych, uprzejmych wywiadéw —
méwi w spokojny, przemyslany sposob, potrzebuje zastanowi¢ si¢ nad kolejnymi stowami,
gestykulacja jest obecna, ale wywazona (I3, 16, 17, 18). Calvin Tomkins pisze:

W pdzniejszych latach, kiedy powszechnie uwazano, ze nie tworzy juz sztuki, powiedziat mi, ze jest
po prostu «respirateur», «oddychaczemy», dajac do zrozumienia, Zze to zajecie wystarczajgce dla kazdego.
Francuskie wyrazenie bien dans sa peau — jak we wlasnej skorze — pasowato do niego idealnie, przynajmniej
w drugiej potowie jego zycia, po tym jak zostawit Wielkg szybe za soba i rozpoczat kariere jako szachista.
To bylo tak, jakby wolno$¢, ktéra w koncu osiagnat w sztuce, przeniosta si¢ na jego zycie,
aby on takze mogt by¢ wolny od sztuki. Ankieterzy (a bylo ich coraz wigcej w ciggu ostatniej dekady,
kiedy stawa ogarneta go po raz drugi) zdumiewali si¢, jak tatwo jest rozmawia¢ z Duchampem. Odpowiadat
na ich pytania w swobodnym, dowcipnym, mocno cytowanym stylu, nigdy nie sprawial, by ktokolwiek
czut si¢ nieinteligentny, przez co reporterzy rzadko pisali o nim niemile teksty. Ta lekko$¢ ducha byta
uwodzicielska, ale stuzyla tez powstrzymywaniu innych od zbytniego zblizenia si¢. Nastepstwem lekko$ci
byt dystans. Przywigzywat duza wagge do tego, co nazywatl «piecknem obojetnoscin?'®.

Sam Duchamp stwierdzit: ,,Generalnie nienawidze si¢ ktoci¢. Nie ktocisz si¢
z artystami, po prostu wypowiadasz stowa, a oni tez méwia slowa i nie ma to absolutnie
zadnego zwigzku ze soba. Absolutnie zadnego. Obustronnie pigkne, pelne nowych
poje¢ 1 kwitngcego jezyka itd., ale bez faktycznej wymiany i zrozumienia cudzych
pomystow™'7 (T1, T2, Tel, Te3, Te4, Te7). By¢ moze byla to rowniez cz¢$é specyficznej
strategii, jaka zdat si¢ wykazywa¢ w swoim zyciu. Kierowal si¢ efektywnoscia
1 racjonalno$cia, przedktadajac logike nad sentyment. Nie mozna jednak powiedziec,
by jego zachowanie bylo manipulacja, a jedynie praktycznym i logicznym podejsciem
do funkcjonowania w spoteczenstwie, ktoére pozwalalo mu unika¢ bezsensownych

konfliktow. Zdolno$¢ do wypowiadania si¢ w sposdb bezposredni i1 sarkastyczny

316 Tamyze, s. 14.
317 C. Tomkins, Duchamp: a biography, MoMA, Nowy Jork 2014, s. 33.
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jest dla INTJ charakterystyczna. Dobrze zbalansowany typ (ktorym Duchamp
zdecydowanie byt) jest z reguly wymagajacy, ale rowniez uprzejmy i wyrozumialy, stara
si¢ przezy¢ zycie w zgodzie z samym sobg, rownoczesnie nie buntujac si¢ dla zasady.

Przez ,,wolno$¢” Duchamp zdawal si¢ rozumie¢ mozliwo$¢ spedzania zycia
w spokoju 1 pracy nad ideami, ktore go frapowaty, chcial mie¢ przestrzen na kreowanie
rzeczy wedle wilasnego widzimisi¢. Jej brak okazal si¢ dla niego bardzo dotkliwy,

kiedy chodzito o pobor do wojska:

Dla Duchampa, ktéry tak wysoko cenit swoja wolnos$é, nowa ustawa o poborze, uchwalona tej wiosny
przez ustawodawce, byla niemilg niespodziankg. Zamiast trzyletniej stuzby wojskowej dla stosunkowo
niewielu osob, ktore zostaty wybrane drogg losowania, nowe prawo poddato wszystkich zdrowych mtodych
Francuzow dwuletniemu zaciaggowi — z wyjatkiem lekarzy, prawnikow i niektorych, ktorzy zajmowali si¢
czyms, co Panstwo Francuskie uwazato za zawody niezbedne, a kto mogt (jak to zrobil Gaston Duchamp,
poniewaz byt studentem prawa) shuzy¢ tylko jednego roku. Jednym z tych podstawowych zawodéw okazali
si¢ ,,wyrobnicy sztuki” (ouvriers d’art) — nie artysci, ale drukarze, grawerzy i inni wykwalifikowani technicy
w tym, co nazwalibySmy sztukg uzytkowa. W obliczu perspektywy dwoch lat w mundurze Duchamp
postanowit zosta¢ ouvrier d’art. Skrocit ptatne zajgcia w Académie Julian i wyjechal w maju z Paryza,
by rozpocza¢ prace jako praktykant w Imprimerie de la Vicomte, dobrze znanej drukarni w Rouen. Dlaczego
Rouen? Gléwnym powodem bylo to, ze jego rodzice niedawno si¢ tam przeprowadzili. Eugéne Duchamp,
zabezpieczony finansowo po dwudziestu dwoch latach jako notariusz Blainville i dziesigciu jako burmistrz
Blainville, przeszedl na emerytur¢ na poczatku 1905 r., sprzedat dom i kancelari¢ notarialna, i wynajat
wygodne dwupietrowe mieszkanie przy rue Jeanne d’Arc w ukochanym mies$cie rodzinnym zony?',
Z wojskowym poborem wigze si¢ istotna preferencja jego osobowosci, o ktorej méwi sam
Duchamp w wywiadzie (J3, J4, J7, J10, Te4, Te6, Te7):

Zdatem matur¢ w wieku siedemnastu lat. Niezbyt dobrze, ale zdalem. To samo z moja stuzba
wojskowa. Zamiast czeka¢, az skoncz¢ dwadziescia jeden lat, zeby zosta¢ Zolnierzem, co wtedy byto
wymagane, postanowitem to zrobi¢ w wieku osiemnastu lat. W tym czasie istniato prawo, w ktorym prawnicy,
lekarze i inna sekcja nazywana wyrobnikami sztuki majg szans¢ odby¢ tylko rok sthuzby wojskowej, jesli
zdadzg egzamin. Nie bylem lekarzem ani prawnikiem, ale moglem by¢ wyrobnikiem sztuki, co zrobitem
zdajac egzamin. Moj dziadek wykonal sporo akwafort, ojciec mojej matki. Zdalem egzamin znakomicie
i otrzymalem prawo do odbycia jedynie rocznej stuzby wojskowej. Rok pdzniej uchwalono inng ustawe —
ze kazdy musi odby¢ dwuletnig stuzbe, zamiast jednego lub trzech lat. Ale to byla tylko jedna strona mojego
charakteru — zeby jak najszybciej uporac si¢ z tymi egzaminami i dyplomami, gdy jest si¢ zmuszonym do ich
zdawania. Nie po to, by tego uniknaé, ale po to, by jak najszybciej zdoby¢ to, co musiatem zdoby¢, by si¢

z tym uporac3’.

318 Tamyze, s. 29.

319 C. Tomkins, Marcel Duchamp: the afternoon interviews, Badlands Unlimited, Nowy Jork
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Powszechnie znane byty poglady Marcela Duchampa uznajace szachy za domene
sztuki, a szachistow za artystow. Do dziet poruszajacych te tematyke nalezag m.in. obrazy
— ,,Partia szachow” (1910), ,,Szachisci” (1911), ,,Krdl i Krolowa przeszyci w locie przez
akty” (1912), a takze ready-made — szachy kieszonkowe (1943) oraz odlew w brazie
wlasnej twarzy i1 reki nad marmurowa szachownicg (1967). W 1924 roku Duchamp
wystapit w awangardowym filmie René Claira ,,Antrakt” (1924), w ktorym rozgrywat
parti¢ z Manem Rayem. W 1963 roku ukazalo si¢ zdjg¢cie autorstwa Juliana Wassera,
przedstawiajace Marcela Duchampa grajacego w szachy z naga kobietag (Eve Babitz),
co stalo si¢ pozniej inspiracja do nakrecenia krotkiego filmu reklamujacego ksigzke
»Marcel Duchamp: The Art of Chess” (2009) (autorstwa Francisa M. Naumanna, Bradleya
Baileya oraz Jennifer Shahade), w ktorym amerykanska arcymistrzyni rozgrywa parti¢
z nagim mezezyzna*?’. W 1932 roku pokonat Jewgienija Znosko-Borowskiego w meczu
rozegranym w Paryzu. Wielokrotnie startowat w finatach indywidualnych mistrzostw
Francji. Migdzy 1928 a 1933 rokiem byt rowniez czterokrotnym uczestnikiem szachowych
olimpiad. W kolejnych latach nie uczestniczyt juz w powazniejszych turniejach, zajmujac
si¢ rozgrywkami korespondencyjnymi. W latach 1935-1939 reprezentowal Francje
na pierwszej olimpiadzie szachowej w grze korespondencyjnej, bedac kapitanem druzyny
1 uzyskujac najlepszy indywidualny wynik z zespole. ,,Grasz z dwunastoma osobami.
Wysylaja ci pocztéwke, a ty odpowiadasz w ciggu czterdziestu osSmiu godzin. Tak wigc
codziennie przychodzi pocztdwka z ruchem. A ty potem zastanawiasz si¢, jaka moze by¢
twoja odpowiedz. Jeden turniej trwa poéttora roku. Cztery i po6t roku na trzy turnieje. To
byta agonia. Nie mogles zrobi¢ nic innego, jak tylko czeka¢ na t¢ pocztowke i przygotowac
si¢ na odpowiedz, poniewaz mozesz zosta¢ ukarany za brak odpowiedzi w wyznaczonym
terminie. To bylo kompletnie idiotyczne [$miech], to byto miedzy 1930 a 1935 rokiem.
Na koniec przysiagtem, ze juz nigdy nie dotkne szachow korespondencyjnych™?' —
méwil. W 1948 roku odnidst jeden z ostatnich szachowych sukcesow, zwycigzajac
w klubowym turnieju w Nowym Jorku. Poza gra w turniejach wiele czasu poswigcat
na studia i analizy teoretyczne. Rezultatem tych prac byta wydana w 1932 roku, wspolnie
z Vitalim Halberstadtem, ksigzka ,,L.’opposition et les cases conjuguées sont réconciliées”
(,,Opozycja 1 pola sprzezone”), z oktadkg wtasnego projektu, byt tez thumaczem (na jezyk

francuski) ksigzki Jewgienija Znosko-Borowskiego ,,Comment il faut commencer une

2013, s. 50.

320 Jennifer Shahade — getting back at Marcel Duchamp, Chess News, https:/en.chessbase.com/
post/jennifer-shahade-getting-back-at-marcel-duchamp [dostep: 2.03.2022].

21 Calvin Tomkins, Marcel Duchamp: the afternoon interviews, Badlands Unlimited, Brooklyn
2013, s. 40.
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partie d’echecs” (1933). Prowadzit rubryke szachowa w dzienniku ,,Ce Soir” (1937).
,»Wiec kiedy wrocitem do Nowego Jorku okoto 1920 lub 1921, bylem mniej lub bardziej
zaangazowany w szachy. Aby by¢ jednym z czlonkoéw, musiatem studiowac ksigzki,
by mie¢ niezbedng site, by nie by¢ §miesznym, co tez zrobitem. Potem pojawila si¢ ambicja
1 od tego momentu chciatlem zosta¢ mistrzem §wiata lub mistrzem czegos. I oczywiscie
nigdy mi si¢ to nie udalo, ale prébowatem, przez nastepne dwadzieScia lat naprawde
traktowatem to calkiem powaznie** — mowi w jednym z wywiadow. ,,To czysty, logiczny
wniosek i nie mozna go odrzuci¢. W sztuce podejscie jest zupehnie inne. Zapewne te dwie
rzeczy sprawialy mi przyjemnos¢ dlatego, ze przeciwstawiaty si¢ sobie — dwie postawy
jako forma pelni. I nie bytem po jednej stronie bardziej niz po drugiej. Nie wiem, udzielam
ci wyjasnien, o ktorych nigdy wczesniej nie myslatem. W koncu nie myslisz nad tym,

dlaczego oddychasz™%.

Powyzsze nawigzanie do oddychania nie byto jedynym, jakie Duchamp poczynit.
W jednym z wywiaddéw na pytanie: ,,Gdyby, gdy brate§ udzial w duzej retrospektywie
swojej pracy, ktora niedawno miata miejsce w Tate Gallery, kto$ cie zapytal: «Marcelu
Duchampie, co zrobile§ ze swoim zyciem?», co by$ odpowiedziat lub jaka bytaby twoja
pierwsza mys$l?” Duchamp odpowiada: ,, Korzystanie z malarstwa, uzywanie sztuki, aby
ustanowi¢ modus vivendi, sposob rozumienia zycia, czyli probowac uczyni¢ ze swojego
zycia dzielo sztuki, zamiast spgdzac je na tworzeniu dziel sztuki w postaci obrazow i rzezb.
(...) sposob, w jaki si¢ oddycha, zachowuje si¢, reaguje na rzeczy lub na ludzi — mozna tatwo
zobaczy¢ go jako obraz (...). W kazdym razie takie sg teraz moje wnioski. Nadmieniam,
ze nie bylo to celowo poszukiwane i zorganizowane, gdy miatem dwadziescia/pi¢tnascie
lat, ale teraz, po wielu latach, zdaj¢ sobie sprawe, ze to jest zasadniczo to, co chciatem
zrobi¢™¥**, Rownoczesnie, w rozmowie z 1956 roku, na sugesti¢, ze zebranie jego dziet
w jednym miejscu (na wystawie) zapewne przypada mu do gustu, artysta odpowiada
twierdzaco, poréwnujac wystawianie jednego dzieta w jednym miejscu do odcigcia sobie

palca. Jak sam twierdzi — postrzega rzeczy calosciowo’®.

Jego przywigzanie do sztuki, ktorg tworzyt, oraz do gry w szachy nie byto powodowane

jednak niczym mistycznym. Na pytanie, czy widzi symbolizm w szachach, Duchamp

322 Tamze, s. 39.

323 Tamze, s. 41.

328 Vozni, Marcel Duchamp — interview, YouTube, 2017. https:/www.youtube.com/
watch?v=Wuf GHmjxLM [dostep: 18.06.2020].

325 Manufacturing Intellect, Marcel Duchamp interview on Art and Dada (1956), YouTube, 2020.
https://www.youtube.com/watch?v=Wuf GHmjxLM [dostep: 18.06.2020].
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odpowiada krotko: ,Nie”. Szachy cieszyly go samg swoja forma i potencjalno$cia
w zakresie ruchow, nie potrzebowat ,,otoczki symbolizmu” ani ,,uduchownienia”, zeby
zachwycac si¢ picknem owego aktu szachowej gry. Na pytanie: ,,Co oznaczaja dla
ciebie szachy?” Duchamp odpowiada: ,,To stata... to stala logiczna lub jak wolisz — stata
kartezjanska”. Kolejne pytanie brzmi: ,,Ale czy ta milo$s¢ do szachow nie jest rowniez
w pewnym sensie milo$cia do matematyki?”’. Odpowiedz Duchampa: ,,Oczywiscie
matematyka interesowalem si¢ zawsze, ale nie na powaznie. Nie mam naturalnego talentu
do matematyki, ale to, co jest zwigzane z szachami, zawsze mnie interesowalo i dos¢
tatwo opanowalem ten aspekt. To raczej logika i mechanika niz matematyka. Mechanika
Ww tym sensie, ze elementy poruszajg si¢, oddziatuja, niszczg si¢ nawzajem. Sg w cigglym
ruchu 1 to mnie pocigga. Figury szachowe umieszczone w pozycji pasywnej nie maja
waloru wizualnego ani estetycznego. To potencjalne ruchy, ktore mozna wykonaé z tej
pozycji, czynig ja mniej lub bardziej pigknymi’***. Duchamp ktadt nacisk na ,,mozliwosci”
i,,potencjal”. Naturalnie przychodzito mu planowanie ruchéw i odnajdywanie potencjalnych
,»luk” w rozumowaniu. Gra w szachy byta dla niego czysta przyjemno$cig. Poréwnywat
ja nawet do narkotyku, twierdzac, ze: ,,Narkotyki nie s3 symboliczne, ale uzaleznienie jest
podobne” i ,,bez watpienia sprawiaja, ze tracisz fantastyczng ilo$¢ czasu”. Podobnie w jego
tworczos$ci prozno szukaé mistycznego uduchowienia. Nawet jesli pojawiaja si¢ w nich
nawiazania do mitologii, nie jest to zadnego rodzaju mistycyzm, a raczej przemyslana

strategia.

»,Marnowanie” czasu na szachy i porownanie ich z narkotykiem wydaje si¢ zabawnie
pasujacym do typowego INTJ (ktorego, notabene, stereotypowo utozsamia si¢ wlasnie z tg
gra ze wzgledu na jej strategiczny charakter’?’). Narkotyki sa uzywkami jednoznacznie
szkodliwymi dla organizmu, dostarczaja moézgowi przyjemnych, cho¢ chwilowych wrazen,
ale popadajac wnatdg, organizmizycie ludziuzaleznionych zaczynasi¢ psu¢. Szachy wydaja
si¢ gra pobudzajaca mozliwos$ci mdézgu, rozwijajacg myslenie strategiczne, a zatem czyms$
pozytywnym. Wydaje si¢ bardzo pasujacym do INTJ powiedzenie, ze co§ uznawanego
ogolnie za ,,rozwijajace’ jest dla nich narkotykiem, a nawet stratg czasu (rownie podobnym
mogloby by¢ stwierdzenie, ze ,,nauka jest narkotykiem”, ,wiedza jest narkotykiem”).
INTJ czesto popadajg w takie ,,natogi”. Z powodu wrodzonej ciekawos$ci zazwyczaj sg

zainteresowani rzeczami, ktore moga ich rozwijaé, daja mozliwo$¢ dazenia do doskonatosci.

326 C. Tomkins, Marcel Duchamp: the afternoon interviews, Badlands Unlimited, Brooklyn 2013.
327 Mylnym i naiwnym bytoby jednak zalozenie,
ze kazdy INTJ potrafi i lubi gra¢ w szachy lub inne gry logiczne. Chodzi raczej
o sam zamyst tej gry, wspomniang wczesniej ,,potencjalno$§¢”, a takze strategiczne

myslenie, kierowanie si¢ w decyzjach czysta logika i racjonalnoscia, bez domieszki emocji.
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Nierzadko nie poprzestaja jednak na ptytkim zainteresowaniu, zaczynaja obsesyjnie si¢
takowej czynno$ci oddawaé. Do tego stopnia, ze coraz mniej czasu poswigcaja innym.
Sa swiadomi, ze oddaja tej czesci zycia zbyt duzg ilo$¢ czasu i zainteresowania, w ten
sposOb odzierajac z nich inne, by¢ moze obiektywnie wazniejsze lub tez postrzegane
za wazniejsze. Wtedy wiedza, nauka i to, co rozwijajace, staje si¢ natogiem i stratg czasu

w my$] duchampowskiej odpowiedzi.
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Piet Mondrian - INTJ

Pieter Cornelis Mondriaan (pisowni¢ swego nazwiska na Mondrian zmienit podczas
pobytu w Paryzu) urodzit si¢ w 1872 roku w Amersfoort koto Utrechtu w rodzinie
ortodoksyjnie kalwinskiej, jako drugie z pigciorga dzieci Pietera Cornelisa Mondriaana
i Johanny Christiny de Kok. W 1880 roku rodzina przeprowadzila si¢ do Winterswijk
niedaleko granicy niemieckiej, gdzie ojciec podjal prace nauczyciela rysunku i czesto
wyjezdzat stuzbowo w ramach dziatalnosci kos$cielnej. Matka Mondriana chorowata,
przez co najstarsza siostra artysty, Christina, juz w wieku o§miu lat musiata zajmowac si¢
domem. Zgodnie z zyczeniem swojego ojca mtody Mondrian nabyt prawa do wykonywania
zawodu nauczyciela rysunku i podjat prace w szkole podstawowej, nie czut jednak do tego
powotania. Dzigki wsparciu finansowemu przyjaciela rodziny*** w 1892 roku wstapit do
Akademii Sztuk Pigknych w Amsterdamie. W 1893 roku jego prace zostaly po raz pierwszy
wystawione na wystawie w Utrechcie. Z poczatku malowat w duchu holenderskiego
symbolizmu i naturalizmu. Inspirowal si¢ rowniez impresjonizmem, pointylizmem
1 fowizmem. W latach 1890-1904 utrzymywat si¢ z wykonywania rysunkow naukowych
1 ilustracji do podrecznikéw szkolnych. W 1909 roku jego prace zostaly wystawione
na duzej wystawie grupowej w amsterdamskim Stedelijk Museum, a Mondrian uznany
za czolowego przedstawiciela holenderskiej awangardy. W tym samym roku wstapit
do amsterdamskiego Towarzystwa Teozoficznego. Czlonkowie tej grupy wierzyli w
harmonijny kosmos, gdzie duch jednoczy si¢ z materig. W 1911 roku Mondrian przeniost
si¢ do Paryza. Zmienit nazwisko z ,,Mondriaan” na ,,Mondrian”, zrywajac w ten sposob
z holenderska przesztoscig i integrujac si¢ z paryska awangarda. Po bombardowaniu
Londynu w 1940 roku wyjechal do Stanéw Zjednoczonych. Stopniowo odchodzit od
czarnych linii, zastg¢pujac je najpierw kolorowymi pasami, a po6zniej liniami sktadajacymi
si¢ z kolorowych kwadracikéw. Jednymi z jego ostatnich dziet byly ,,New York City”
(1941) 1,,Broadway Boogie Woogie” (1942). Zmart na zapalenie ptuc w 1944 roku 1 zostat

pochowany na cmentarzu Cypress Hills w nowojorskim Brooklynie.

Jak podajg zrodta, Mondrian wyrdst z tradycji rodzimych, ktore stanowita pejzazowa
szkotahaska, zktorag rodzina Mondriaanéw ,,zwigzana byta od pokolen, aktdrej szefem przez
jaki$czasbytstryjPieta. Uczytsierysunkupodkierunkiemojcaiwuja—zawodowychmalarzy.
Szkota haska — malarstwo pejzazowe, kontemplacyjne i metafizyczne (jak wigkszos$¢ dziet

mistrzow holenderskich) — stanowita szkol¢ Mondriana. Stad przejat on doskonaty warsztat

328 . Pitts Rembert, Piet Mondrian, Parkstone International, Nowy Jork 2018.
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malarski. Malowat nawet (niekiedy wspolnie z ojcem) banalne kompozycje alegoryczne.
Obrazy te doskonale pasowaty do $§miertelnie powaznego, brodatego oblicza wygladajacego
z jego zdje¢ z owego okresu, tak roznego od jego ostatnich fotografii, na ktorych ukazuje
si¢ siedemdziesieciolatek o mtodzienczej twarzy odchylajacy sie¢ ku nam z figlarnym
1jakby tajemniczo przekornym btyskiem w oczach od malowanego wtasnie Victory Boogie
Woogie (1943-44, Kolekcja B. Tremaine, Meriden), ostatniego, juz niedokonczonego
z powodu swej $§mierci obrazu, stanowigcego ostateczny kres jego drogi artystycznej, a dla
mnie punkt wyjscia i centrum moich tutaj rozwazan. Obraz ten przez niektorych krytykéw
uznany zostat za synteze tworczosci Mondriana, lecz byl trudny do zaakceptowania dla
wielbicieli jego wczesniejszych obrazow’?. Podobnie jak Duchamp, Mondrian rzadko
usmiechat si¢ do zdje¢: ,,wygladat na powsciagliwego, surowego, zaabsorbowanego i troche
niezrecznego w towarzystwie... [ale] byl goscinny i pomocny dla odwiedzajacych™33°
(I1, 12, 13, 15, 17, 18, T1, T3, T4, T6, T8). Christien Boomsma wskazuje, ze artysta ten
nie nawigzywat blizszych znajomosci, a posiadane czgsto zrywal, ponadto Mondrian
uczestniczyt w wielu spotkaniach towarzyskich, ale zawsze trzymat si¢ na dystans®' (12,
13, 16, 17, 18). Jak mozna przeczyta¢ w zrodlach: ,,Zamykat si¢ w swojej pracowni, ale nie
z braku zaproszen. Kazdy positek zjadat sam. Wszystko, co robit — i wszystko, czego chciat
— to malowanie. Czy to smutne? «Mysle, ze zyt tak, jak chciaby, mowi [Nick] Weber*
(Ni2, Ni3). W opisie Boomsmy i Webera Mondrian byl samotnikiem z wyboru — jego
wybidrczos¢ oraz sktonno$¢ do samotnosci wynikata z checi, nie z przymusu dyktowanego
brakiem akceptacji przez otoczenie: ,, Takie zycie mu odpowiadato. Wiekszosci z nas by nie
pasowalo, ale dla niego dziatato, poniewaz pozwalalo mu skupi¢ si¢ na swojej pracy. Nie
martwil si¢ o pienigdze ani stawe — martwit si¢ tylko o $wiat na wyciagnigciu reki. «Mysle,
ze sztuka abstrakcyjna uczynila go szczesliwym; stworzy¢ piekny, wizualny wszechswiat.
Zyt w §wiecie czystych liniin™** (14, 15, T1, T3, T4, T6, T7, T9, N1, N2, N4, N5, Nil,
Ni6). Weber nazywa go ,,«troch¢ dziwakiem», ktdry nie zwracal uwagi na oczekiwane
normy spoteczne”**. W artykule zostaje przytoczona historia z zycia Bena Sandersa,

ktoregoojciecbytjednymzeznajomychMondriana:,,Kiedymiatdziesi¢¢lat, pojechalzmatka

329 A. Buszko, Piet Mondrian: (w sto dwudziestq rocznice urodzin artysty), Sztuka i Filozofia,
t. 6, Wydziat Filozofii i Socjologii Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 1993, s. 191.

330 C. Boomsma, The story of Piet Mondrian: The oddball who painted joy, 2018. https://www.
ukrant.nl/magazine/the-oddball-who-painted-joy/?lang=en [dostep: 3.03.2022].

31 Tamze.

332 Tamze.

333 Tamze.

334 A. Gotthardt, Piet Mondrian on How to Be an Artist, Artsy, 2019. https://www.artsy.net/artic-
le/artsy-editorial-piet-mondrian-artist.
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do Paryza zobaczy¢ «Wujka Pieta». Przypomniat sobie, Zze kiedy weszli do atelier,
Mondrian nawet si¢ nie przywitat. Powiedziat tylko do matki: «Czy zatanczysz ze mna?»
Tanczyli przez pot godziny, podczas gdy chlopiec patrzyt. Potem odeszli”***. Cho¢ zdawat
si¢ sprawia¢ wrazenie osoby, ktorej nie interesuje, co inni o niej mysla, starannie kreowat
sw0j wizerunek, bronigc si¢ przed opiniami, ktore moglyby don nie pasowac: ,,starannie
szlifowal swoja publiczng osobowos$¢ (ang. persona) i podejmowal madre decyzje
dotyczace kontekstu, w jakim pokazywane byly jego prace. Wczesnym tego przejawem
byla $wiadoma inscenizacja portretu fotograficznego z 1905 roku, przedstawiajacego
artyste pracujacego w jego amsterdamskiej pracowni. Kapelusz zwisa niedbale z rogu
niedokonczonego obrazu, ustawionego na sztalugach, podczas gdy Mondrian siedzi
przed nim — pozornie pogragzony w mys$lach. Jest ubrany w garnitur i trzyma pedzel.
Jak zauwazyla Deicher: «Zdjg¢cie nie jest przypadkowa migawka». Wedlug Deicher
intencje artysty byty dwojakie: «By przedstawi¢ opinii publicznej wizerunek Mondriana
1 uspokoi¢ potencjalnych nabywcow, ktorzy niepokoili si¢ nowoczesnymi eksperymentami
co do jego metody pracy». P6zniej w swojej karierze, gdy stat si¢ bardziej ugruntowany,
publiczna osobowo$¢ Mondriana ulegta przemianie. Zrzucil garnitur na rzecz bardziej
szorstkiego plaszcza malarza 1 pozowat przed niedokonczonymi obrazami. Te bardziej
nieformalne portrety wspieraly starania malarza o postrzeganie go jako «technika
nowosci», zauwazyla Deicher”* (T1, T2, TS5, T7, T8, Tel, Te2, Te3, Te4, TeS, Te7).

Podobnie jak o swoj wizerunek, Mondrian dbat réwniez o przestrzen, ktora si¢
otaczal — byla ona przede wszystkim ascetyczna i uporzadkowana: ,,Jego studio bylo teraz
prezentowane jako laboratorium’?’. Artysta ten ,,bywal zauwazany przez nieskazitelny
porzadek i dos¢ wybredny styl zycia™*® (J1,J2, J3, J9, J10, N6). Jak podajg zrodta: ,,Nawet
w $rednim wieku, kiedy juz cieszyt si¢ jakas stawa, jego studio byto surowe i pozbawione
wszelkich wygdd oprocz tych najbardziej niezbednych. Jego jedyna staboscia byt gramofon.
Niektore z jego mebli byty zbudowane z drewnianych skrzynek. Nie mial zony, nie miat

dzieci, co wzbogacatoby i komplikowalo prostote jego codziennego zycia™>’.

Roéwnie ascetyczna jak jego zycie byla sztuka Mondriana. Przemawiala za nig dobrze
przemyslana, rozbudowanateoria (T1,T2,T7,T8,T9,J1,J2,J3,J4)—radykalne uproszczenie

elementoOw w obrazie mialo na celu odzwierciedlenie tego, co uwazat za duchowy porzadek

35 Tamze.

36 Tamze.

37 Tamze.

338 1, Chilvers, The Oxford Dictionary of Art, Oxford University Press, 2004, s. 476.

339 C. Boomsma, The story of Piet Mondrian: The oddball who painted joy, 2018. https:/www.
ukrant.nl/magazine/the-oddball-who-painted-joy/?lang=en [dostep: 3.03.2022].
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lezacy u podstaw widzialnego $wiata. W ten sposdb artysta na swoich ptdtnach
tworzyl przejrzysty, uniwersalny jezyk estetyczny — niereprezentacyjng forme
sktadajaca si¢ z bialego podloza, siatki pionowych i1 poziomych czarnych linii
oraz trzech podstawowych koloréw, ktoérg nazwat neoplastycyzmem (N1, N2, N3, N4,
N6, N7, T1, T2, T3, TS5, T6, T7, T9, J3, J4, J5, J6, J7, 18, J10). Jak pisze Louis Veen:

Zdaniem Mondriana nedza ludzka i niesprawiedliwos$¢ spoteczna byly wynikiem nieréwnosci nie tylko
spoteczno-ekonomicznej, ale takze psychologicznej. Czul, ze cztowiek cierpi na wewnetrzna nierownowage
spowodowang brakiem réwnosci miedzy tym, co materialne i duchowe. Aby scharakteryzowac¢ nierbwnosci,
ktore dostrzegat wszegdzie, uzywa termindw «tragiczny» 1 «tragedia»: «Tragedia istnieje zaréwno
w zyciu spotecznym, jak i wewne¢trznym. Gtowng forma tragedii jest pierwotna (nieréwna) dwoistos$é
ducha i natury, ale jest tez tragedia w zyciu spotecznym. Z powodu wzajemnej nierdéwnowagi dochodzi
do tragedii migdzy mezczyzng a kobieta, miedzy spoteczenstwem a jednostka». Pozniej, w swoim eseju
«De Zuiver Abstracte Kunst» («Czysta sztuka abstrakcyjna»), Mondrian ujmuje to nieco inaczej: «Nierowno$¢
w tej dualno$ci, w relacji migdzy czlowiekiem a natura, jest przyczyna wszelkich probleméw, ktore
istniejg i istniaty. Fakt, Zze jedno dominuje nad drugim, do tej pory skutkowal rozmaitymi nieszczg¢$ciamiy.
Troska Mondriana o nierowno$ci znajduje si¢ w centrum jego teorii sztuki. Twierdzi, ze nieréwnosé¢
wynika zardwno z czynnikdw wewnetrznych, jak i zewnetrznych. Czynniki fizyczne i moralne prowadza
do nieréwnowagi wewngtrznej; na zewnatrz jednostka jest wytracana z rownowagi przez zasady i regulacje
polityczne, gospodarcze i spoleczne. Te wewngtrzne i zewngtrzne czynniki wywieraja duzy nacisk

na rownos¢ relacji wewnatrz i na zewnatrz jednostki’?# (Nil, Ni3, Ni6, Tel, Te2, Te3, Ted, Te6, Te7).

Mondrian wierzyt, ze sztuka odzwierciedla duchowo$¢ natury. Chcac ukazaé
istote mistycznej energii w rownowadze sil rzadzacych naturg 1 wszechswiatem,

uproscit  tematyke swoich obrazow do najbardziej podstawowych elementow:

Jako teoretyk i pisarz, Mondrian wierzyl, ze sztuka odzwierciedla duchowo$¢ natury. Upro$cit
tematyke swoich obrazow do najbardziej podstawowych elementow, aby ukazac istot¢ mistycznej energii
w rownowadze sit rzadzacych natura i wszech§wiatem. Zdecydowal si¢ wydestylowaé swoje wyobrazenia
$wiata do ich podstawowych elementéw pionowych i poziomych, ktore reprezentowaty dwie zasadnicze
przeciwstawne sily: pozytyw i negatyw, dynamike i statyke, meskos¢ i kobiecosé. Dynamiczna rownowaga
jego kompozycji odzwierciedla to, co uwazat za uniwersalng rownowage tych sit. Wyjatkowa wizja Mondriana
dotyczaca sztuki nowoczesnej jest wyraznie widoczna w metodycznym postepie jego stylu artystycznego
odtradycyjnej reprezentacji do catkowitej abstrakcji. Jego obrazy ewoluuja w logiczny sposobiwyraznie oddaja
wplyw roznych nurtow sztuki wspotczesnej, takich jak luminizm, impresjonizm i, co najwazniejsze, kubizm.
Mondrian i arty$ci De Stijl opowiadali si¢ za czystg abstrakcja i oszczedng paleta, aby wyrazi¢ utopijny ideat

uniwersalnej harmonii we wszystkich sztukach. Uzywajac podstawowych form i koloréw, Mondrian wierzyt,

340 Louis Veen, Piet Mondrian on the Principles of Neo-Plasticism, International Journal of Art
and Art History, t. 5, 2017, s. 2-3.
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ze jego wizja sztuki wspotczesnej przekroczy podzialy w kulturze i stanie si¢ nowym wspdlnym jezykiem
opartym na czystych podstawowych kolorach, ptaskosci form i dynamicznym napigciu w jego pldtnach.
Rozwdj neoplastycyzmu Mondriana stat si¢ jednym z kluczowych dokumentow sztuki abstrakcyjnej. W tym
ruchu uszczegdtowil swoja wizje wypowiedzi artystycznej, w ktdrej «plastycznosé» odnosita si¢ do dziatania

form i kolorow na powierzchni ptotna jako nowej metody przedstawiania wspotczesnej rzeczywisto§ci’*!.

Wymowne zdanie tego artysty — ,,Pragne¢ zblizy¢ si¢ do prawdy jak najscisle;j,
uzywam abstrakcji do wszystkiego, az dojde do fundamentalnej jakosci przedmiotow’ 3+

— wydaje si¢ idealnie pasowa¢ do jego poszukiwania prawdy o swiecie (I1, TS).

Co istotne, poczynania Mondriana nie mialy wiele wspolnego z ,,duchowoscia”
w rozumieniu takim jak np. w przypadku Marka Rothki, a poszukiwania prawdy nie byty
zwigzane z emocjami jak u Vincenta van Gogha: ,,W jego technice nie ma nic mistycznego;
to systematyczna eliminacja formy zamknigtej oraz formy nieokreslonej i niejednoznacznej
(takiej jako krzywa i okrag) oraz koloréw innych niz podstawowe. Stawia obraz ponad
wzgledna morfologie i sprowadza dzieto sztuki na granice niewystowionego. Jest
to dziatanie rygorystycznie konstruktywne 1 selektywne, co polega na systematycznym
eliminowaniu wszelkich impresjonistycznych, secesjonistycznych lub kubistycznych
pozostatosci. Obraz zwielokrotnionych elementow przedstawiony przez Mondriana
przedstawia ekstremalne eksperymentalne amplifikacje kubizmu przepuszczone przez
filtr doktadnosci architektonicznej. Wynalazek neoplastyczny mial by¢ oparty na technice
budowania w przestrzeni i czasie*”. Ponadto ,,Jego intuicja zawsze kierowana byla przez
intensywnie krytyczng postawe, ktora pozwalata jego rece bez wahania §ledzi¢ solidne
podstawy formy’**. Schuurman okres$lat Mondriana jako cztowieka ,,0 silnym charakterze,
ktory odmawiat bycia pod wptywem ciagle zmieniajacych si¢ smakow publiki, pieniedzy
czy slawy, i nigdy nie zostawilaby $ciezki, ktora uwazat za prawdziwa. W Holandii, tak
jak 1 we Francji i Ameryce, byl wysoko ceniony za swoje glgbokie przekonania, swoja
integralno$¢ i swojg bezinteresownos$¢™* (T1, T3, TS5, T6, T7, T9, Tel, Te2, Te3, Te4, Te7).

341 Piet Mondrian, The Art Story. https://www.theartstory.org/artist/mondrian-piet/ [dostep:
12.01.2022].

342 piet Mondrian, MOMA. https://www.moma.org/collection/works/33419 [dostep: 10.01.2022].
343 1. Tomassoni, Mondrian (20th Century Masters), Hamlyn, Londyn 1970, s. 39.

344 Tamze.

345 ML Seuphor, Piet Mondrian: Life and Work, Abrams, Nowy Jork 1960, s. 190.
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Mark Rothko - INFP

Mark Rothko (wtasc. Marcus Rothkowitz) urodzit si¢ w 1903 roku w Dyneburgu jako
ostatnie z czworga dzieci aptekarza Jakowa Rothkowitza i Anny Goldin w ortodoksyjnej
zydowskiej rodzinie. W kolejnych latach rodzina przeprowadzita si¢ do Ameryki. Po $mierci
ojca, w 1914, zla sytuacja materialna rodziny spowodowata, ze dzieci zmuszone byty do
podjecia pracy zarobkowej (Marcus sprzedawal gazety na ulicy). Mtody Rothko rozpoczat
nauke w liccum w Portland. Otrzymat stypendium, ktéore umozliwito mu rozpoczgcie
studiow na Uniwersytecie Yale. W 1924 r. uczeszczal na kurs rysunku w nowojorskiej
Art. Students League, dwa lata pdzniej zostal nauczycielem zaj¢¢ plastycznych dla dzieci
w Brooklyn Jewish Center, gdzie przepracowat kolejne dwadziescia cztery lata. W 1932
poslubit Edith Sachar, a dwa lata pdzniej uproscil nazwisko, od tej pory podpisujac si¢
wylacznie jako Mark Rothko. Po rozstaniu w 1943 r. z Edith, w 1945 roku ozenit si¢ z Mary
Alice Beistel, z ktorg mial dwoje dzieci. Przyjaznit si¢ z Miltonem Averym i jego zong,
Clyftfordem Stillem i Adem Reinhardtem. W polowie lat 60. wspdipracowat z architektem
Philipem Johnsonem przy budowie kaplicy uniwersyteckiej katolickiej uczelni w Houston,
Uniwersytetu Swigtego Tomasza. Kaplica ta stala sie pozniej jednym z najbardziej znanych
jego dziet. Po dhugiej walce z depresja, niemalze w przededniu jej po§wigcenia, artysta
popehil samobojstwo podcinajac zylty w zgigciach przedramion w swoim nowojorskim

studio.

Tematem tworczosci Marka Rothki wydaje si¢ tragedia ludzkiej egzystencji’*.
Artysta ten chcial przedstawi¢ symbole ,,ludzkiego dramatu”, tragedi¢ ludzkiej egzystencii,
ktora widziat przede wszystkim w mitach antycznej ludzkosci (N1, N3, N4, N5, N6, N7,
F1, F2, F5, F9, Fil, Fi2, Fi3, Fi4, Fi5, Fi7). W latach 40. XX wieku malowat mityczne
tematy z bardziej lub mniej widocznymi figurami ludzkimi. W tym czasie powstaty obrazy
takie jak ,,Poswigcenie Ifigenii” (1942) czy ,,The Omen of the Eagle” (1942). W 1943
roku napisat, ze artysta jest wieczny 1 ze ,,przedstawienie archaicznych symboli jest nadal
calkowicie aktualne w terazniejszosci™**’. Od 1947 roku jego prace staty si¢ radykalnie
abstrakcyjne. To w tym okresie pojawiaja si¢ wielkie ptaszczyzny koloru o prostokatnych
ksztattach, z ktoérych Rothko jest najbardziej znany. Nadal przedstawiat w nich tragedie
ludzkiej egzystencji, chociaz jezyk jego wypowiedzi znaczaco si¢ zmienil. Wigzato si¢

to z obserwacja, ze widzowie, ktorzy ogladaja jego obrazy, nie sg zaznajomieni z rytuatem

346 W, Stoker, Where Heaven and Earth meet, the spiritual in the Art of Kandinsky, Rothko,
Warhol and Kiefer, Rodopi, Amsterdam—Nowy Jork 2012, s. 88.

347 Tamze, s. 88.

133



Typ osobowosci tworcy wybitnego | Analiza psychobiograficzna

i transcendentalnym dos$wiadczeniem powszechnym w antycznym spoteczenstwie®*®.

Zrédla podaja, ze wczesniejsze etapy stylistyczne w sztuce Marka Rothki nie maja
wickszego znaczenia, bowiem byly ,.ceng, jaka zaptaci¢ musial malarz dochodzac
do formuty, ktorg uznat za optymalng. To, co stanowi o pozycji tego malarza w sztuce
wspotczesnej, to wlasnie rothkowski schemat i wielki format™**°. Christopher Rothko — syn
Marka Rothki — wiele razy w biografii ojca podkresla emocjonalny, skupiony na cztowieku
charakter jego malarstwa (F2, F3, F4, F6, F§, F9): ,,M¢j ojciec spedzil prawie dwadzie$cia
lat swojej kariery jako malarz zasadniczo realistyczny. Nie oznacza to, ze dazyl do
doskonatego, obiektywnego przedstawienia §wiata, ktory widzial, ale ze malowat aspekty
otaczajgcego go $wiata wypetnione ogolnie rozpoznawalnymi postaciami. Jego wersja
tego $wiata byta w rzeczywisto$ci wysoce subiektywna 1 dotyczylta bardziej wewnetrznych
prawd niz zewnetrznych szczegotéw lub doktadnosci wizualnej reprezentacji™**°. Twierdzi
rowniez, iz Rothko starat si¢ przemawiaé ,,bezposrednio do naszego wnetrza — pasja
thumiong przez jak najmniejszg liczbe posrednikéw. Chceiat komunikowac si¢ z naszymi
najbardziej podstawowymi, ludzkimi elementami; z tymi aspektami tak wspolnymi
dla naszych przodkow-towcow-zbieraczy, jak 1 dla naszych nastgpcéw od tysiagcleci do
teraz, bez wzgledu na kontinuum czasoprzestrzenne, w ktorym moga zy¢, lub jak ich
umysty moga by¢ polaczone elektronicznie'. W spotkaniu z jego dzietami — z jego
wielkoformatowymi abstrakcjami — wielu ludzi reaguje emocjonalnie, np. ptaczem. Dla
niektorych jest to do§wiadczenie religijne, dla innych egzystencjonalne bez odniesien do

religijnej transcendencji.

Mimo ze malarstwo Marka Rothki zalicza si¢ do nurtu, ktory bierze nazwe¢ od
,barwnychplaszczyzn” (ang. colorfield painting), artystaniechetnieuznawat si¢ zakoloryste,
ainterpretowanie jego prac przez pryzmat koloru uznawat za brak zrozumienia: ,, Ten cel, aby
potaczy¢ si¢ zludzkim duchem, wyrazi¢ to, co nazywat «ludzka kondycja», nie jestradykalny
ijestpod wielomawzgledamibardzoromantycznympojg¢ciem,zod$wiezajacanutgnaiwnosci
u tak powaznego i intelektualnego malarza. Wielka innowacja Rothki byty srodki, ktorych
uzyl do osiggnigcia tego wyrazistego celu. Jego klasycznie abstrakcyjne gesty uosabiajg

jego smiatos¢, gdy odrzucit wiele tradycyjnych elementéw formalnych, probujac wniknaé

348 Tamze.

3% Na marginesie wystawy malarstwa Marka Rothko w Muzeum Narodowym w Warszawie.
Worldmuseum — Portal historii kultury i sztuki, http://www.historiasztuki.com.pl/strony/
016-00-01-MONOGRAFIE-ROTHKO.html [dostep: 14.03.2021].

350 C. Rothko, Mark Rothko: from the inside out, Yale University Press, Londyn 2015, s. 21.
31 Tamze, s. 7.
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W serce naszego emocjonalnego $wiata>2. Jak podaje Christopher Rothko, jego obrazy
,hie dotycza koloru ani formy, procesu malowania czy sposobu ogladania, nie dotycza
tez abstrakcyjnych idei. Sa sceng ludzkich trosk i ludzkiego dialogu, poniewaz dramat,
w przeciwienstwie do narracji, z natury wigze si¢ z interakcjg’™**. Syn artysty przyznaje
rowniez, ze Rothko,,[b]y¢ mozenie zdradzit zbyt wiele o samym sobie, alemoznabezpiecznie
uwierzy¢, ze miejsce, w ktorym dotyka ci¢ jego praca, rowniez w nim rezonowalo. Poznanie
obrazu Rothki to proces poznania, jakie ludzkie cechy sa w tobie najwazniejsze oraz ktore
ty i artysta macie wspolne™*. Zrodta podaja rowniez, ze ,,[jlego nacisk na jednostke jest
jednak tym, co w rzeczywisto$ci odrdznia go od wielu innych malarzy tego okresu™*.
W jednym z wywiaddw sam artysta stwierdzit: ,,Kolor stuzy tylko wyrazeniu podstawowych
ludzkich emocji — tragedii, ekstazy, zagtady itp. Fakt, ze wielu ludzi wybucha ptaczem
stojac przez moimi obrazami $wiadczy o tym, ze potrafie tego dokona¢. Ludzie, ktory
patrzac na nie placza, przezywaja to samo religijne do§wiadczenie, jakie miatem, gdy je

malowatem. Jesli kto$ ulega tylko wptywowi koloréw, niczego z nich nie zrozumial**°.

Podobnie jak Pollock, Rothko nie lubit méwi¢ o swoich obrazach, protestowat
tez przeciwko wszelkim teoretycznym opisom 1 klasyfikacjom, w ktore ,,probowano go
wttoczy¢”*7 (P1, P5, P9, P10). Byl nicufny wobec krytykow, a oni go nie rozpieszczali:
»W zasadzie mato pisano o nim za zycia. Dystansowal si¢ jednak zawsze, ilekroé¢
probowano mu narzuci¢ jaka$ werbalng interpretacje¢ jego tworczosci. Kiedy nazywano
go kolorystg albo transcendentalista, to on po prostu udawal, ze nie wie, o co chodzi. Nie
chcial by¢ rowniez traktowany jako abstrakcjonista™*®. Z natury byt cztowiekiem skrytym

i milczagcym®?® (I3, 16, 17), pomimo tego mial bardzo wyraziste poglady polityczne:

Wazna role, jak sadze, odgrywatly tu jego zydowska tozsamos¢ i europejskie korzenie. Jako imigrant
szczegoblnie krytycznie przygladat si¢ temu, co dziato si¢ wokot niego. Kiedy si¢ przesledzi jego biografig
intelektualna, to mozna zauwazy¢, ze on zaczyna od spotecznego buntu. Punktem zwrotnym byt tutaj sprzeciw

wobec elitaryzmu i ksenofobii sSrodowiska, do ktorego trafit na Uniwersytecie Yale. P6Zniej, pod koniec lat 20.,

32 Tamze.

353 C. Rothko, Mark Rothko: from the inside out, Yale University Press, Londyn 2015, s. 9.

354 Tamze, s. 7.

35 Tamze, s. 24.

356 Na marginesie wystawy malarstwa Marka Rothko w Muzeum Narodowym w Warszawie.
Worldmuseum — Portal historii kultury i sztuki, http:/www.historiasztuki.com.pl/strony/
016-00-01-MONOGRAFIE-ROTHKO.html [dostep: 14.03.2021].

357 Tamze.

358 Tamze.

359 1. Zmyslony, Rothko umart na sztuke, rozmowa z Markiem Bartelikiem, Dwutygodnik, 2013.
https:/www.dwutygodnik.com/artykul/4636-rothko-umarl-na-sztuke.html [dostep: 11.03.2021].
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angazuje si¢ w dziatalno$¢ polityczng organizacji artystycznych. W roku 1935 przystepuje nawet
do prosowieckiego Kongresu Artystow Amerykanskich, z ktérego odchodzi dopiero w roku 1940,
w prote$cie wobec inwazji ZSRR na Finlandi¢, m.in. wraz z Adolphem Gottliebem. Trzy lata pdzniej
obaj ci artysci biorg udziat w wystawie, ktora spotyka si¢ z jadowitym atakiem czolowego krytyka «New
York Times». W odpowiedzi na t¢ krytyke pisza do redakcji stynny list, w ktorym przedstawiaja swoje
artystyczne credo. To w tym liscie z 1943 roku po raz pierwszy pojawia si¢ postulat wyrazania poprzez
malarstwo, w sposob mozliwie jak najprostszy, najbardziej ztozonych idei. To byta dobra okazja. Krytyk
sprowokowat artystow, a oni to wykorzystali. Zrobili z tego listu manifest, w ktorym podkreslaja wage
obrazu jako nosnika prawd podstawowych. Wyznaja tez duchowe pokrewienstwo ze sztuka prymitywna
i archaiczna, czyli pozbawiong racjonalnej, jezykowej nadbudowy. To bardzo modernistyczne,
nieprawdaz? Warto pamigta¢, ze list ten Rothko i Gottlieb pisali wspdlnie z Barnettem Newmanem,
pracujac przez wiele tygodni, po kilka razy zmieniajac niemal kazde stowo. To bylo z ich strony bardzo

$wiadome dziatanie — préba wyznaczenia nowego kierunku w mysleniu o sztuce amerykanskiej*®,

Tego typu wycofanie 1 milczaca natura w potaczeniu z odwazng obrong swoich

pogladow 1 nieustgpliwoscig jest typowe dla INFP.

360 Tamze.
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Andy Warhol - INFP

Andy Warhol urodzit si¢ 1928 roku w Pittsburghu, w stanie Pensylwania. Jego rodzice,
Andrij Warhola 1 Ulija Zavacka (nazwisko Warhola zmienili na Warhol po przyjezdzie do
USA), pochodzili z mniejszo$ci grekokatolikéw temkowskich (rusinskich) ze wsi Mikova
w dzisiejszym powiecie Stropkov. Uczeszczal na studia na Carnegie Mellon University
w Pittsburghu. W 1949 r. przeprowadzit si¢ do Nowego Jorku, by zacza¢ kariere jako
ilustrator czasopism 1 twoérca reklam. Do jego popularnosci przyczynily si¢ wykonane
kolorowym tuszem rysunki butéw. W latach 60. zaczal uzywac sitodruku do produkcji
obrazow z amerykanskimi produktami—zupg Campbell’s i Coca-Colg. Wigkszo$¢ jego dziet
oscylowata wokoét konceptu szeroko pojetej kultury amerykanskiej — malowat jedzenie,
wazne osobistos$ci 1 gwiazdy, pienigdze, damskie obuwie, wycinki z gazet oraz przedmioty
codziennego uzytku. Wedhug niego te wlasnie wyobrazenia reprezentowaly kulturalne
warto$ci Standw Zjednoczonych. W swoim atelier — The Factory, potozonym przy Union
Square — zatrudniat 1 nadzorowat wielu artystow. W miodosci zachorowat na plasawice
(bedaca prawdopodobnie powiktaniem szkarlatyny), co miato na zawsze zmieni¢ jego
wyglad.

Pomimo znacznego talentu pierwszy rok studiow nie byt tatwym czasem dla Warhola.
Nigdy nie robit tego, czego nauczyciele od niego oczekiwali: ,,Kiedy$ pociat jedno ze
swoich zdje¢ na cztery czesci i oddat je do czterech zadan. Nauczyciele nie wiedzieli,
co robi¢. Spojrzeli na jego rysunki i spodobato im si¢ to, co zobaczyli. Ale nie wykonat
zadania wlasciwie. Nie wypadaloby wystawia¢ mu dobrej oceny’¢!. Jego rozwigzania
byty niesztampowe i oryginalne. Czerpal inspiracj¢ ze wszystkiego, z czym si¢ stykat. Liza
Minnelli powiedziata o nim: ,,Jest zainteresowany absolutnie wszystkim’¥? (N1, N2, N3,
N7). ,,Nie interesowaly go granice spoteczne, literackie, ilustracyjne lub komercyjne’%.
Jego sztuka obfitowala w eksperymenty, czesto si¢ zamyslat (N5, Ne3, Ne5, Ne6). Podczas
nauki jazdy samochodem twierdzit, ze ma trudno$¢ z ciggtym skupieniem si¢ na kierowaniu

pojazdem — jego mysli szybko uciekaly w inne obszary, zdawat si¢ $ni¢ na jawie.

Wiele zrodet podaje, ze byt cichy i nieSmiaty***. Niewiele mowil, zawsze nosit

przy sobie aparat fotograficzny, stuchat i obserwowat. Sam przyznawat: ,,Wygladam

61 g, Gopnik, Warhol: a Life as Art, Penguin Random House, 2020, s. 13.

362 Raboul33, Andy Warhol Part 2, YouTube, 2009. https://www.youtube.com/watch?v=Kh-
SEM6CLn_Q [dostep: 14.07.2021].

363 B, Gopnik, Warhol: a Life as Art, Penguin Random House, 2020, s. 51.

364 K. Anderson, Who was Andy Warhol?, Grosset&Dunlap, Penguin Group, Nowy Jork 2014,
s. 8
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nie$mialo i jestem nie§miaty, a moj glos tamie si¢ nieSmiato™®. Jak wspomina Leonard
Kessler: ,,Najbardziej niesmiata, powsciggliwa, niekomunikatywna, niewerbalna osoba
— ale absolutnie niezwykle utalentowana, jedyny prawdziwie intuicyjny artysta, jakiego
kiedykolwiek znatem. Naprawde nie mogt zrobi¢ nic zle w swojej pracy i nigdy nie potrafit

wyjasni¢ dlaczego™% (12, 13, 17).

Andy Warhol silnie interesowal si¢ sprawami innych ludzi, ,,byt Zyczliwy nawet dla
najbardziej neurotycznych i chorobliwych odcieni tego groteskowego spoteczenstwa’¢’.
W ,.Filozofii Andy’ego Warhola” (1975) artysta wspomina o swojej naturalnej zdolnos$ci
wylapywania problemow innych ludzi, a takze wlasnej checi do ich wysluchiwania,
co czasami sprawialo mu problemy: ,,Nie bylem niesamowicie popularny, ale miatem
kilku mitych przyjaciét. Nie bytem zbyt blisko nikogo, ale wydaje mi si¢, ze chcialem by¢,
bo kiedy widziatem dzieciaki, opowiadajace sobie nawzajem swoje problemy, czulem si¢
pominigty. Nikt mi si¢ nie zwierzat — nie bylem typem, ktoremu chcieliby si¢ zwierzac,

wydaje mi si¢g”%®. Nastepnie pisze:

Ale kiedy miatem osiemnascie lat, przyjaciel wepchnat mnie do torby na zakupy Krogera i zabrat
do Nowego Jorku. Nadal chciatem by¢ blisko ludzi. Mieszkatem ze wspotlokatorami, mys$lac, ze mozemy
zosta¢ dobrymi przyjaciétmi i dzieli¢ si¢ problemami, ale zawsze dowiadywatem sig, ze byli zainteresowani
tylko kolejng osoba dzielaca czynsz. W pewnym momencie mieszkatem z siedemnastoma ré6znymi osobami
w mieszkaniu w suterenie przy 103 ulicy na Manhattanie, a zadna osoba z tej siedemnastki nigdy nie
podzielita si¢ ze mng prawdziwym problemem. Oni wszyscy byli tez kreatywnymi dzieciakami — to byta
mniej wigcej komuna sztuki — wigc wiem, ze musieli mie¢ wiele problemow, ale nigdy o zadnym z nich
nie styszatem. W kuchni wielu ktécito si¢ o to, kto kupit ktorg kromke, ale to wszystko. Pracowalem wtedy
bardzo dtugo, wigc mysle, ze nie miatbym czasu wystucha¢ ich problemdw, nawet jesliby mi o tym mowili,

ale nadal czutem si¢ wykluczony i zraniony*®.

Zdolnos$¢ silnego odczuwania ludzkich problemoéw zaprowadzita Warhola nawet

do psychiatry:

Poniewaz czutem, ze wychwytuj¢ problemy przyjaciot, poszedtem do psychiatry w Greenwich Village
i opowiedzialem mu wszystko o sobie. Opowiedziatem mu o historii swojego zycia i o tym, Ze nie miatem

zadnych wlasnych probleméw oraz o tym, jak wychwytywalem problemy moich przyjaciot, i powiedzial,

365 Raboul33, Andy Warhol Part I, YouTube, 2009. https://www.youtube.com/watch?v=ax9R XI-
CULA40 [dostep: 14.07.2021].

366 g, Gopnik, Warhol: a Life as Art, Penguin Random House, 2020, s. 50.

367 Tamze, s. 51.

368 A. Warhol, The Philosophy of Andy Warhol (From a to B and back again), Harcout Brace
Jovanovich, San Diego 1975, s. 11.

399 Tamze.
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ze zadzwoni do mnie, zeby umowi¢ si¢ na kolejne spotkanie, abySmy mogli porozmawiaé¢ wigcej, a potem
nigdy do mnie nie zadzwonit. Kiedy teraz o tym mysle, zdaje sobie sprawg, ze to bylo nieprofesjonalne
Z jego strony moéwié, ze zadzwoni, a potem nie zadzwoni¢. W drodze powrotnej od psychiatry zatrzymatem
si¢ w Macy’s i nagle kupilem swoj pierwszy telewizor, 19-calowy czarno-bialy RCA. Zaniostem go do
domu, w ktéorym mieszkalem sam, na East 75th Street, i od razu zapomniatem o psychiatrze. Trzymatem
telewizor wlaczony przez caly czas, zwtaszcza gdy ludzie opowiadali mi o swoich problemach i ta telewizja
okazata si¢ tak wystarczajaco odwracajgca uwage, ze problemy ludzi, ktére mi opowiadali, juz na mnie nie
wplywaty. To byto jak jaka$ magia®”.Z biegiem czasu i odkrywaniem wtasnej tozsamosci Warhol
zyskiwat jednak coraz wigcej zainteresowania i rozgtosu. We wrzesniu 1945 roku zaczat
studiowac projektowanie uzytkowe na Carnegie Mellon University w Pittsburghu (wtedy
Carnegie Institute of Technology): ,,Na studiach Andy odkryt co§ waznego o sobie samym.
Bycie nieSmiatym i cichym sprawiato, Ze inni chcieli mu pomoc. Przyciagat do siebie ludzi
niewiele méwiac. Kiedy byt milczacy, ludzie zastanawiali si¢, co mys$li. Zaczynali by¢ nim
zainteresowani’™’!. Sam Warhol przyznawat: ,,W p6zniejszych latach, gdy zdecydowatem
si¢ by¢ samotnikiem, stawalem si¢ coraz bardziej popularny i miatem coraz wigcej
przyjaciot’™’?, a takze: ,,W czasach, kiedy czulem si¢ najbardziej towarzyski i szukatem
serdecznych przyjazni, nie moglem znalez¢ chetnych, wigc wilasnie wtedy, gdy bylem
sam, czulem si¢ najmniej samotny. W chwili, gdy zdecydowatem, ze wolg by¢ sam 1 nie
mie¢ nikogo, kto opowiadatby mi o swoich problemach, wszyscy, ktorych nigdy nawet
widzialem wcze$niej w moim zyciu, zaczeli biega¢ za mng, by powiedzie¢ mi rzeczy,
o ktorych wlasnie zdecydowatem, ze nie sadze, by bylo dobrym pomystem ich stuchac.
Kiedy tylko stalem si¢ samotnikiem w moim wtasnym umysle, dostalem to, co mozna
nazwac «s$ledzeniemy. Jak tylko przestaniesz czego$ chcie¢, dostajesz to. Przekonatem sig,

ze jest to absolutnie aksjomatyczne™ .

Czasami ,,mowiono tez o nim, ze byl szokujaco okrutny i cyniczny™. Nosit
przydomek ,,Drella”, bedacy poltaczeniem Draculi 1 Kopciuszka (ang. Cinderella). Uchodzit
za 0sobe wyciszong, niezbyt towarzyska, a czasami nawet zlosliwg. Wydaje si¢ jednak,
ze wrazenie owo nie wynikato z checi sprawiania innym przykrosci, co zchecido ukazywania
prawdy o $wiecie oraz dazenia do zachowania wlasnej integralno$ci (Fil, Fi2, Fi3, Fi4,
Fi6, Fi7). Prywatnie nie bat si¢ dostownie pobrudzi¢ sobie rak, pomagajac potrzebujacym

i udzielajac si¢ charytatywnie, rownocze$nie byt zdolny do bezpardonowych komentarzy.

370 A. Warhol, The Philosophy of Andy Warhol (From a to B and back again), Harcout Brace
Jovanovich, San Diego 1975, s. 11.

371 K. Anderson, Who was Andy Warhol?, Grosset&Dunlap, Penguin Group, Nowy Jork 2014,
s. 10.

372 A. Warhol, The Philosophy of Andy Warhol (From a to B and back again), Harcout Brace
Jovanovich, San Diego 1975, s. 12.

33 Tamze, s. 11.
374 B, Gopnik, Warhol: a Life as Art, Penguin Random House, 2020, s. 51.
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Mawiat o sobie, ze chce by¢ maszyng do robienia obrazéw. Chciat nie tylko tworzy¢ sztuke
postugujaca si¢ produktami kultury masowe;j, ale rowniez produkowac ja masowo (Ne2,
Ne3, Ne6). Tylko w latach 1963—1968 stworzyt sze$¢dziesiat filmoéw. Powstawaty zupetnie
spontanicznie, bez zadnych scenariuszy (P1, P2, P3, P4, P5, P6, P10), oddajac mozliwie
jak najwierniej rzeczywisto$¢. Pracowal w przemysle filmowym jako rezyser, scenarzysta,
producent, montazysta, aktor, odpowiadat rowniez za zdjecia. Pracujac na przedmiotach
codziennego uzytku, kreowat reprezentacj¢ kulturalnych wartosci w USA, specyficznie je
wyolbrzymiajac. Nie chciat by¢ kolejnym, wielkim, niezrozumiatym artysta. Wolat bawi¢

si¢ rzeczywistos$cia, produkujac popularng, masowa sztuke.
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Marina Abramovic¢ - INFJ

Marina Abramovi¢ urodzita si¢ w Belgradzie. Jej ojciec, Vojin, byl bohaterem
wojennym i cztonkiem elitarnej gwardii prezydenta Tito, a jej matka, Danica, historykiem
sztuki 1 dyrektorem Muzeum Rewolucji. Relacja Mariny Abramovi¢ z jej matka nie
byta zbyt bliska — najwigcej mitosci zaznala ze strony babci, ktoéra w przeciwienstwie
do jej matki byta osobg bardzo uduchowiona: ,,Spedzita dziecinstwo w kosciele zgodnie
z rytuatami babci — rano $wiece, ksigdz przychodzit z r6znych okazji”*”>. Abramovié¢ byta
wychowywana przez dziadkow do szostego roku zycia. Czgsto powtarza, ze to wiasnie
dzicki babci nauczyla si¢ pielegnowaé swoja wrazliwo$¢. Zadedykowata jej jeden ze
swoich performance’6w ,,Kuchnia”, w ktorym przedstawila swoja babci¢ jako §w. Teresg
w ekstazie. W wieku sze$ciu lat, kiedy urodzit si¢ jej brat, zaczeta mieszka¢ z rodzicami.
Pobierata lekcje gry na pianinie oraz nauki jezykow: angielskiego i francuskiego.
W wywiadzie z 2013 roku artystka stwierdza, ze jej rodzice ,,mieli straszne malzenstwo”
37, Trzy lata pdzniej moéwi rowniez: ,,Oboje moi rodzice byli w Serbii bohaterami
wojennymi, a cate dziecinstwo uczono mnie, Ze musz¢ poswigci¢ Zycie prywatne
1 wszystko inne dla sprawy. Dlaczego jeste$ na tej planecie? Jaka jest Twoja funkcja?
Za co odpowiadasz? Tak zostatam wychowana i to wiasnie dotad robitam™’’. Pomimo
swojej uprzejmej, usystematyzowanej natury Abramovi¢ posiada jednak w sobie rys
niepokornosci, a jej naturalna ciekawo$¢ Swiata nie lubi ograniczajacych regut (Nil,
Ni2, Ni6, Fel, Fed, Fe5). Jako pierwszy performance Abramovi¢ przywotuje czynnos¢
zwigzang ze swoim nosem, ktory uwazata za nietadny: ,,To nie miato nic wspdlnego ze
sztuka, ale uwazam, Ze to byl pierwszy performance. Bylam naprawd¢ bardzo, bardzo
brzydka jako dziecko, miatlam okropng fryzure, nositam buty ortopedyczne i miatam
dziecigcg buzi¢ z ogromnym nosem. Nie moglam nawet patrze¢ na siebie w lustrze.
Zawsze pytalam mame, czy moze 1S¢ ze mng do lekarza, zoperujemy nos 1 za kazdym
razem uderzata mnie w twarz i mowita «Wykluczone». Pewnego dnia utozytam idealny

plan. Bytam absolutnie zafascynowana Brigitte Bardot, wigc wycietam jej zdjecia z gazety,

35 K. Wright, Marina Abramovié: The grandmother of performance art on her brand, growing

up behind the Iron Curtain, and protégé Lady Gaga, The Independent, 2014, s. 4. https:/www.
skny.com/attachment/en/56d5695ecfaf342a038b4568/Press/56d56994cfaf342a038b6650 [dostep:
18.06.2020].

376 R . Ouzounian, Famous for The Artist Is Present, Abramovic will share The Life and Death
of Marina Abramovic and more with Toronto June 14 to 23. The Toronto Star, 2013. https:/www.
thestar.com/entertainment/stage/2013/05/31/marina_abramovic_talks life and art ahead of
her luminato_starring_role.html [dostep: 17.07.2020].

377 A. Beard, Life’s Work: An Interview with Marina Abramovié, Harvard Buisness Review, 2016.
https://hbr.org/2016/11/marina-abramovi.
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schowatam do kieszeni i1 usnulam plan, zeby wirowa¢ szybko, szybko, szybko, upas¢
na brzeg 16zka, ktory byt ostry, ztamac nos, a potem pojecha¢ do szpitala — w razie czego
mam juz w kieszeniach zdjecia Brigitte Bardot: «Nie ma czasu. Mozemy to naprawicy.
Obracam si¢, chybiam, prawie si¢ kalecze, a wszystkie zdjecia Brigitte Bardot padaja
na podtoge, moja mama wchodzi do pokoju i1 tylko uderza mnie w twarz. To byt
koniec historii Brigitte Bardot. Uwazam to za pierwszy performance™’. Jej wczesne
performance’y byly forma buntu przeciwko surowemu wychowaniu, jak réwniez
,represyjng kulturg powojennej Jugostawii Tito” i, podobnie jak wszystkie jej prace,

byly ,rytualnym oczyszczeniem, majacym uwolni¢ ja od wlasnej przesztosci™*®.

Wywiady z Maring Abramovi¢ ukazuja jej spokojny 1 wywazony ton
oraz niewymuszong, naturalng elegancje (12, 14, 16, 17, I8, F3, F4, F6). Jako
introwertyczka docenia wagg ciszy 1 spokoju: ,Istnieje potrzeba, spoteczna potrzeba
srodowiska, ktore pozwoli ludziom zatrzymac si¢, oddycha¢, odwréci¢ wzrok od ekranow
i kontemplowaé™®!, réwnoczesnie podkreslajac koniecznos¢ autorefleksji: ,,Lubimy by¢
ciagle zabawiani, czerpaé rzeczy z zewnatrz. Nigdy nie poswigcamy czasu na kontakt
z samym sobg, naszym wnetrzem’®2, Artystka sprawia wrazenie zyczliwej, dazacej do
harmonii i spokoju, niesktonnej do wywotywania konfliktowych sytuacji osoby (Fel, Fe3,
Fe5, Fe6). Jak sama przyznaje: ,,Wrazliwo$¢ jest wazna. Oznacza, ze jesteSmy kompletnie
zywi 1 jest to niezwykle wazna przestrzen. Dla mnie to przestrzen, z ktorej generuje si¢
moja praca’, Abramovi¢ wydaje si¢ rowniez dobrze zna¢ i rozumie¢ samg siebie, przez
co buduje z publikg oparta na zaufaniu i harmonii wi¢z: ,,A.B.: Powiedzialas, ze sg trzy
Mariny: wojowniczka, duchowa 1 the bullshit one, ktdra nie wierzy w siebie. Jak trzymasz
te trzecig Maring na dystans? M.A.: Nie robi¢ tego. Po prostu ujawniam je wszystkie.
Bardzo wazne jest, aby by¢ wrazliwym i pokazywaé wszystkim rzeczy, ktorych si¢ boisz
1 ktorych si¢ wstydzisz — nie tylko ludziom, ktorych kochasz, ale takze publice. W ten
sposob mamy potaczenie. Tworzymy zaufanie. Moja praca jest emocjonalna i nigdy niczego
nie ukrywam. Ale zajeto mi duzo czasu, zanim dosztam do tego punktu***. Postugujac si¢

funkcjami kognitywnymi, mozna by zapisa¢ owe ,,trzy Mariny” w nast¢pujacy sposob:

38 Marina Abramovié: Marina’s first performance, MoMA, https://pl.khanacademy.org/partner-
-content/moma/the-museum-of-modern-art/artist-interview-performance/v/moma-abramovic-fir-
st-performance

379 Marina Abramovié. Lacan.com. Archived from the original on September 17, 2013.
380 Tamze.

B Marina Abramovié: in residence, Education kit, Kaldor public art. Project 30, s. 1.
382 Tamze, s. 11.

383 Tamze, s. 5.

34 Marina Abramovié, Lacan.com, 2013.
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,wojowniczka” — dobrze zbalansowany INFJ wykorzystujacy caly potencjat funkcji
tacznie z terytorialng Ti oraz wewnetrzng Se, ,,duchowa” — INFJ postugujacy si¢ gtownie
pierwszymi dwiema funkcjami Ni-Fe, bullshit — INFJ w petli Ni-Ti. W swojej sztuce
Marina Abramovi¢ podejmuje tematy zwigzane z body artem, endurance artem 1 sztukg
feministyczng, eksploruje relacj¢ miedzy performerem a publicznos$cig, bada limity
ciala oraz mozliwo$ci umyshu. Przeksztalca indywidualne do$wiadczenia w zbiorowe,
tworzac silny przekaz (Fe2, Fe4, Fe5, Fe6, Fe7). Afirmuje swoja tozsamo$¢ z perspektywy
innych, poprzez ,,zamian¢ rol” eksponujac natur¢ calej ludzkosci: ,,Celem Abramovié
nie jest jednak sensacja. Jej performance’y to seria eksperymentow, ktérych celem
jest identyfikowanie 1 okre$lenie granic: kontroli nad wtasnym ciatem; relacji widza
z wykonawcg; sztuki, a co za tym idzie — kodow rzadzacych spoteczenstwem. Jej gleboki
1 ambitny projekt polega na odkryciu przez sztuke metody uczynienia ludzi bardziej
wolnymi™**. W performansie z 2010 roku pt. ,, The Artist Is Present” artystka przez szes$¢
dni w tygodniu, w godzinach otwarcia muzeum MoMA, gdzie odbywatl si¢ performance,
siedziata nieruchomo na krzesle ustawionym posrodku sali, ubrana w jedng z trzech
dtugich sukni (bialg, niebieskg lub czerwong), a naprzeciwko niej siadali kolejni widzowie,
ktorym artystka w milczeniu patrzyta prosto w oczy. Ich reakcje byly zréznicowane —
niektorzy z nich ptakali, inni probowali wlaczy¢ si¢ z wlasnym performance’em: jeden
z widzow zaproponowat artystce malzenstwo, inny naplut jej w twarz. Kazdy mogt spedzi¢
z artystka tyle czasu, ile chcial, wobec czego odwiedzajacy siedzieli z Abramovi¢ od kilku
minut do kilku godzin, a przed muzeum ustawiaty si¢ dlugie kolejki. Naprzeciwko artystki

usiadt takze Ulay — jej dawny partner, z ktorym nie utrzymywata kontaktu od ponad 20 lat.

Abramovi¢ nie poprzestaje na pragmatycznym spojrzeniu na §wiat, nie satysfakcjonuje
jej proste zycie ,,tu i teraz”, nie akceptuje zycia takim, jakim ono jest, i jest w stanie
zaryzykowac, by si¢ zniego wyrwac (N1, N2, N3). W serii,,Rytmow” artystka eksplorowata
psychiczne i fizyczne granice ludzkiego ciata: podczas ,,Rytmu 10 bierze 20 nozy i rani si¢
nimi nagrywajac dzwigki na magnetofonie, a po wykorzystaniu wszystkich nozy odstuchuje
dzwicki i powtarza gre raniac si¢ w te same miejsca, ,,probujac potaczy¢ terazniejszosé
i przesztos¢, acznie z bledami™®. Podczas ,,Rymu 5” omal nie zgingta, straciwszy
przytomnos¢ z powodu braku tlenu, wskoczywszy wczesniej do $rodka pigcioramiennej,
ptonacej gwiazdy. W ,Rytmie 0” (1974) Abramovi¢ umiescita w galeryjnej sali stot

z siedemdziesigcioma dwoma przedmiotami, wsrdd nich: pidrko, nozyczki, skalpel, bat,

35 Marina Abramovié, Lacanian ink, 2013. https:/www.lacan.com/frameXI19.htm.
386 Abramovic, 2002, s. 14—15.
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pistolet i jedng kule. Na tabliczce obok widniala informacja, ze odbiorcy moga uzywac
tychze przedmiotow wobec artystki. Przez kolejne sze$¢ godzin Abramovi¢ biernie
czekata na oprawcow, a kolejne osoby podchodzily i robity, co tylko chciaty z jej cialem
— z mijajacym czasem coraz odwazniej: pocieto jej ubranie, ktuto kolcami r6zy w brzuch,
jedna z osob przystawila jej pistolet do skroni, druga go zabrata. W pewnej chwili
artystka zaczgta iS¢ w strong publicznosci, a wszyscy uciekli, checac uniknaé rzeczywistej
konfrontacji. Performance miat na celu ukazanie, ze w okreslonych sytuacjach w cztowieku
budzi si¢ bestia i jest on zdolny do wszystkiego. Jak sama artystka przyznala, nauczyla si¢

W ten sposob, ze jesli zostawi decyzje publiczno$ci, moze ja to zabic.

Kazde uznane spotecznie za kontrowersyjne dzialania miewajg swoich zagorzatych
zwolennikow 1 przeciwnikow, totez odwazne aktywnos$ci Abramovic zjednatly sobie wielu
ludzi, ale rowniez narazity artystke na negatywne opinie. W wywiadzie performerka
przyznaje: ,,Zmagatam si¢ z akceptacja; moja wczesna kariera byta piektem. Ale przez te
wszystkie lata stworzytam fundament, dzigki ktéremu performance zostat zaakceptowany
w taki sam sposob, jak fotografia i wideo. Musisz wierzy¢, ze masz racj¢, nawet jesli wszyscy
uwazajg, ze si¢ mylisz”**. Na pytanie: ,,Jako mloda artystka zmagatas si¢ z wieclokrotnym
odrzuceniem. Jak sobie z tym radzitas?”** odpowiada: ,,Nie bralam «nie» za odpowiedz.
Zawsze taka bylam. Jesli mys$le w glebi duszy, ze mam racje, robi¢ to. Musisz mie¢ takie
przekonanie. W przeciwnym razie zrezygnowatabym wiele lat temu. Po latach 70. wszyscy
artys$ci performance’u zacz¢li malowac i rzezbi¢ lub tworzy¢ architekture; performowanie
byto zbyt trudne. Tak si¢ cieszg, ze si¢ nie poddatam’™®. Wewngtrzna determinacja nie
pozwala jej na rezygnacje ze swoich dziatan, nawet jesli spotykaja si¢ one z krytyka.
Jest osobg pewna swoich pogladdéw 1 przekonan oraz perfekcjonistka, co potwierdzaja
jej kolejne stowa, kiedy na pytanie: ,,Jak reagujesz, gdy ludzie krytykuja twoja prace lub
wysmiewaja ja?” odpowiada: ,JJestem zla na siebie tylko wtedy, gdy wiem, Ze nie datam
z siebie stu dwudziestu procent. Ale jesli dam z siebie wszystko, mozesz krytykowac,
wys$miac, mozesz zrobi¢ wszystko i mnie to nie dotyka. Gdybym nie byta wystarczajaco
silna, aby catkowicie przeforsowa¢ swoj pomyst, to wiedziatabym, ze zawiodtam, a to jest

gorsze, niz kiedy ktokolwiek inny mnie beszta™*°.

37 A. Beard, Life’s Work: An Interview with Marina Abramovi¢, Harvard Buisness Review, 2016.
https:/hbr.org/2016/11/marina-abramovi.

38 Tamze.
39 Tamze.
30 Tamze.
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Podsumowanie

Przeanalizowanych zostato jedenascie artystow nowoczesnych 1 wspotczesnych. Ich

nazwiska wraz z typami osobowosci przedstawiam w ponizszej tabeli:

Artysta Typ osobowosci
1. | VincentvanGogh | I | N | F | P
2. Claude Monet E|N|T]|]IJ
3. Pablo Picasso E|S|T|]J
4, Jackson Pollock I | N|T]|P
5. Lena Krasner E|{N|T]|]J
6. Salvador Dali E{N|T]|P
7. | Marcel Duchamp | I | N | T | ]
8. Piet Mondrian I | N|[T]|]J
9. Mark Rothko I | N|F|P
10. Andy Warhol I | N|F|P
11. | Marina Abramovi¢ | I | N | F | ]

Tab. 13. Podsumowanie wynikow analiz psychobiograficznych.

Na jedenascie przeanalizowanych 0sob dziesigc to typy intuicyjne — N, siedem to typy
introwertyczne — I, siedem to typy podejmujace decyzje na bazie logiki — T, sze$¢ to osoby
preferujace zorganizowane otoczenie — J. Badania potwierdzaja postawiong na podstawie
teoretycznych rozwazan teze, jakoby dominujagcym typem osobowosci wsrod poddanych
analizie wybitnych artystow nowoczesnych i1 wspotczesnych byt typ intuicyjnego
introwertyka (IN), ze szczegdlnym wskazaniem na intuicj¢. Proces irracjonalny (N-S)
wydaje si¢ zatem w przypadku sztuki bardziej istotny niz proces racjonalny (F-T).
Najwigksze znaczenie zdaje si¢ mie¢ zatem para preferencji N—S, nieco mniejszg wage

przypisa¢ mozna parze I-E oraz T-F, a jeszcze mniejszg P—J.

Chociaz, jak zostalo wcze$niej wspominane, roznice indywidualne wynikajace
z otoczenia, w jakim dorastamy i poOzniej zyjemy, nie mieszcza si¢ w kategoriach
zaproponowanych przez Myers i Briggs, a MBTI nie zostato stworzone do ich mierzenia,
interesujacym aspektem wydaje si¢ takze sposob, w jaki rozne typy osobowosci radzg sobie
z podobnymi do siebie problemami —np. odrzuceniem przez srodowisko, Smiercig bliskich,
zakochaniem, niezrozumieniem ze strony rodziny itd. Sg to sytuacje, ktore przydarzaja
si¢ wigkszosci ludzi, niezaleznie od ich typu osobowosci. Wydaje si¢ jednak, zZe typ
osobowos$ci wptywa na to, w jaki sposob je postrzegaja i interpretuja oraz jak decyduja sie

z nimi uporac.
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Pomimo réznych typoéw osobowosci przeanalizowani artys$ci reagowali podobnie
na problemy — kilku z nich prébowato popetni¢ samobdjstwo, wielu dreczyly smutek
i Igki zwigzane z niepowodzeniami zyciowymi. Rownoczesnie ich styl zycia, podejscie
do rozwigzywania problemow 1 styl tworzenia r6znig si¢ od siebie. Co wazniejsze, artysci
o tych samych typach osobowosci w okreslonych okolicznos$ciach przejawiali podobne
zachowania — np. perfekcjonistyczni Claude Monet oraz Lee Krasner (ENTJ) niszczyli
wlasne dzieta, jesli efekt ich nie zadowalat. Marcel Duchamp i Piet Mondrian (INTJ)
uwazani byli za zyczliwych, ale rownocze$nie zdystansowanych, ponadto obaj cechowali si¢
ascetycznym stylem zycia i posiadali niewiele rzeczy. Marka Rothke i Vincenta van Gogha
(INFP) interesowali przede wszystkim ludzie 1 emocje, i to im poswigcili swoja tworczos¢.
Réwnoczesnie podobienstwa w dominujacych funkcjach kognitywnych dopeiniane
sg przez roznice w pozostatych. Ze wzgledu na dominujacg funkcje ekstrawertycznego
mys$lenia (Te) Claude Monet (ENTJ), Pablo Picasso (ESTJ) i Lee Krasner (ENTJ) cechowali
si¢ kontrolujaca i przedsigbiorcza naturg. Intuicyjna natura francuskiego impresjonisty
1 amerykanskiej przedstawicielki ekspresjonizmu abstrakcyjnego sprawita jednak, ze byli
mniej przywigzani do tradycji niz odznaczajacy si¢ doznaniowym podej$ciem hiszpanski
kubista. Podobnie jak Vincent van Gogh, Mark Rothko i Andy Warhol (INFP), rowniez
Jackson Pollock (INTP) niechetnie wypowiadat si¢ na temat swoich prac, nie byt
jednak skoncentrowany na ludziach, tak jak pozostata trojka. Marina Abramovi¢ (INFJ)
reprezentuje podobna elegancje 1 spokoj jak Duchamp i Mondrian (INTJ), tymczasem ich
sztuka oscyluje wokot zupetnie innych idei — serbska artystka zajmuje si¢ przede wszystkim
relacjg z odbiorcami, watkami spotecznymi i feministycznymi, podczas gdy pozostata

dwdjka eksplorowata mniej skoncentrowane na ludziach idee.

Wszyscy z powyzszych artystow traktowali jednak swojg tworczos¢ niezmiernie
powaznie, w tym znaczeniu, ze zycie bez niej byto dla nich niewyobrazalne. Nawet jesli
tworzenie wigzalo si¢ z ryzykiem, brakiem akceptacji czy problemami finansowymi, nie
rezygnowali z niego. Niezaleznie od tego, jaki nurt reprezentowali, sztuka byta (lub jest)

dla nich nieodzowng cze¢$cig zycia.

Warto wspomnie¢ rdwniez o tym, czy i jak typ osobowosci wpltywat na podejmowane
przez wybitnych artystow watki. Chociaz pewnie cheieliby$my widzie¢ tradycjonalistyczny,
doznaniowy typ ESTJ, jakim byt Picasso, jako malarza klasycznych obrazow, artysta 6w
tworzyl kubistyczne dzieta. Wrazliwy, skierowany na swoje wngtrze, skoncentrowany
naemocjachiludziach INFP—Andy Warhol—zdecydowat si¢ pdj$¢ w strong zainteresowania
kulturag masowa, zamiast wybra¢ romantyczny realizm lub naturalizm. Z kolei inni arty$ci
zdaja sie¢ wpisywaé az nazbyt dobrze w swoje typy. Surrealizm Dalego §wietnie wpisuje

si¢ w intuicyjng, nieco rozbiegang natur¢ ENTP. Wielkie, barwne plaszczyzny Marka
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Rothki doskonale oddaja abstrakcyjny, emocjonalny, skierowany na ludzi charakter INFP.
Nieprzedstawiajacy realnie istniejacych przedmiotdw, chaotyczny action painting Pollocka
wspaniale zgrywa si¢ z niezbyt zorganizowanymi preferencjami osobowos$ciowymi
INTP, a podporzadkowanie catej swojej tworczosci jednej, opisujacej prawidta Swiata
idei pionowych i poziomych linii z dodatkiem podstawowych barw Mondriana wyglada
doktadnie jak co$, co wykonatby INTJ. Feministyczna, spoteczna sztuka Abramovi¢
$wietnie odpowiada natomiast takngcemu harmonii, z tatwo$cig po§wigcajacemu si¢ dla
innych INFJ.

Tworczos¢ pozostatych artystow jest niejednoznaczna i pasuje do wiecej niz jednego
typu osobowos$ci. Niesztampowe, peilne dalekich skojarzen ready-mades Duchampa
z latwoscig kojarza si¢ z INTJ, ale mozna by bylo wyobrazi¢ je sobie réwniez jako
wytwor INTP lub ENTP. Wigzace si¢ z checig ukazywania prawdy o ludziach, bazujace
na obserwacji $wiata rzeczywistego malarstwo van Gogha pasuje do INFP, ale mogtoby
réwniez odpowiada¢ typowi ISFP. Natomiast ekspresyjne obrazy Krasner ewidentnie
kojarza si¢ z ENTJ, jednakze nie bytoby problemem skojarzenie ich rowniez z INTJ, INTP
czy ESTJ.

Na kanwie powyzszych wydaje si¢, ze twierdzenie Junga o tym, iZ na podstawie
tworzonej sztuki nie sposob rozpoznaé typ osobowosci artysty, jest prawdziwe — jedni
arty$ci wpisujg si¢ przejawiany przez siebie typ osobowosci, inni tworzg pozornie zupetie
nieprzystajace don dzieta. Nie sposob réwniez przypisa¢ danego nurtu do konkretnych
typow osobowosci czy funkcji kognitywnych. Mozna co prawda domniemywaé, iz
w przypadku wigkszej probki okazac¢ by si¢ mogto, ze jeden z typdw nieznacznie dominuje
w danym kierunku sztuki, warto jednak pamigtaé, ze i tam znalazlyby si¢ wyjatki takie
jak Monet, Warhol czy Picasso. Trzeba natomiast mie¢ na uwadze, ze nawet ci, ktorzy tworzg
niezgodnie z pozornymi oczekiwaniami wobec ich typu osobowosci, postrzegaja swoje
dziela zgodnie z nim — impresjonistyczny Monet wcale nie kierowal si¢ romantycznym
uniesieniem chwili, jak to z reguly postrzegany jest ten nurt. Jego idea byla $wietnie

przemyslana i skonceptualizowana.

Wreszcie zauwazy¢ nalezy, ze tworczo$¢ danego artysty ma zwigzek nie tylko z jego
indywidualng historia, ale tez z czasami, w jakich zyje. Mozemy z tatwosciag zada¢ sobie
pytanie w rodzaju: Czy gdyby Claude Monet urodzit w latach 50. XX wieku, nadal bytby
impresjonistg, czy by¢ moze przyczynitby si¢ do rozprzestrzenienia si¢ konceptualizmu?
Nigdy nie poznamy na nie odpowiedzi, jednak niewatpliwym zdaje si¢ fakt, ze dostgpnos¢
danego sposobu myslenia wplywa na to, jaki kierunek artysta obiera. Monet nie mogt by¢
artystg konceptualnym w takim rozumieniu konceptualizmu, w jakim postrzega si¢ Josepha

Kosutha czy Sola LeWitta, poniewaz w jego czasach takie myslenie o sztuce jeszcze nie
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istnialo. Podobnie Leonardo da Vinci nie mogt sta¢ si¢ wybitnym impresjonista, gdyz taki
sposob malowania zostat ,,wynaleziony” dopiero kilka wiekow po6zniej. Nie wiadomo
jednak, co ci wybitni arty$ci wybraliby, gdyby dostepnych byto w ich czasach wigcej opcji.
Oczywiscie nie usituje tutaj w zaden sposob dowodzi¢ wyzszosci ktoregos ze sposobow
myslenia o sztuce — zarbwno Monet, jak 1 Leonardo, Kosuth oraz LeWitt zapisali si¢
w historii jako wielcy artysci, a ich tworczos¢ wyprzedzata myslenie danej epoki, bedac
innowacja na tle pozostatych — staram si¢ jedynie podda¢ pod rozwage to, w jaki sposob
otoczenie i dostgpnos¢ tematow (kontekstowo$¢) wpltywaja na to, co dany artysta tworzy,
majac rownoczesnie na uwadze, ze dany typ osobowosci jest w stanie opracowaé swoj
wlasny zgodny z jego preferencjami sposob, nawet zajmujac si¢ kierunkiem, w ktorym
stereotypowo si¢ go nie ukazuje. Jako ENTJ Monet pojmowat swoj impresjonizm
konceptualnie i perfekcjonistycznie, niszczyt swoje dzieta, zdarzaty mu si¢ napady furii,
od dziecka byt tez bardzo przedsigbiorczy i wykorzystywal swoj talent do zarabiania
pienigdzy. Jako INFP Warhola interesowali ludzie — lubit, kiedy mu si¢ zwierzali, chciat
z nimi pracowac, taknat glebokich wiezi, co przektadato si¢ na jego wspodtprace w Fabryce,
ktéra zatozyt, rownoczes$nie za jego postrzeganiem sztuki masowej kryta si¢ intuicyjna
(w rozumieniu intuicji zgodnie z MBTI) idea. Jako ESTJ Picasso aktywnie kreowat
sytuacje, ktore malowal p6zniej jako kubistyczne dzieta, co jest widoczne w przytoczonym

w analizie psychobiograficznej cytacie z oknem.

Nieulega tez watpliwosci, ze nie tyle same dzieta, co sposdb ich powstawania najlepiej
oddaje typ osobowosci artysty. Wspomniane wczesniej niszczenie dziel oraz wykupienie
topoli, by ukonczy¢ obraz, wydaje si¢ doskonale wpasowywaé si¢ w styl bycia ENTIJ.
Samotne chlapanie farbg po wielkoformatowych ptotnach, niechg¢ do nazywania swoich
dziet 1 koncentracja na procesie tworzenia zamiast na wyniku $wietnie opisuje INTP. Praca
z ludzmi i taknienie bezposredniego kontaktu z odbiorcg zdaje si¢ typowe dla INFJ. Potrzeba
samotnosci 1 ascetyczny styl zycia, a takze podporzadkowanie swojego zycia jednej idei
przewodniej idealnie pasuje do INTJ. Kontrolowanie sytuacji i celowe kreowanie sceny,
by ja pdzniej namalowac, a takze ch¢c¢ ,,znajdowania zamiast szukania” wydaje si¢ wprost
wskazywac¢ na ESTJ. Fascynacja psychika i oniryzmem oraz ekscentryczne, posiadajace
w sobie szczypte chaosu, w wigkszosci ludzi budzace sympati¢ zachowanie zdaje si¢
opowiada¢ histori¢ ENTP. O ile nie sposob jednoznacznie stwierdzi¢, do jakiego typu
osobowoscipasujg dzietapoddawanych analizie psychobiograficznej artystow, o tyle patrzac
na ich proces tworczy 1 popierajac go ich zyciowymi nawykami oraz przyzwyczajeniami,

bez trudu mozna przypasowac artyste do danego typu osobowosci.
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4. Opis i dokumentacja artystycznej pracy doktorskiej

4.1. Kody, jezyki, zdania

Temat chorob psychicznych pojawia si¢ co jaki§ czas w sztuce, arty$ci podejmuja
go jednak z innej perspektywy niz psychologowie i1 psychiatrzy, skupiajac si¢ z reguly
na odczuciach jednostki dotknigtej danym schorzeniem zamiast na samym schorzeniu sensu
stricto. Théodore Géricault wykonat seri¢ portretow pacjentow szpitala psychiatrycznego.
»W kontrascie do swojego nauczyciela Jacquesa-Louisa Davida, ktéry podazajac
za renesansowym wzorcem akademizmu malowat gléwnie heroiczne 1 atletyczne
ciala celebrujacych heroséw, zajat si¢ tworzeniem wysublimowanych portretow o0sob
cierpiacych na zaburzenia psychiczne. W 1822 r. namalowat seri¢ «Portrety szalencow».
Oryginalnie bylo ich dziesie¢, przetrwalo pieé: «Kobieta uzalezniona od hazarduy,
«Porywacz dzieci», «Kobieta cierpigca z powodu obsesyjnej zazdro$ci», «Kleptomany
i «Mgzczyzna cierpigcy na ztudzenia dowodzenia wojskowego». Wnikliwie analizujac
modele widoczne na portretach zauwazymy sympatyzujace wobec nich nastawienie
artysty”!. Wielu artystow bazuje na wilasnych doswiadczeniach z choroba. Yayoi
Kusama — japonska malarka, rzezbiarka, pisarka, aktywistka polityczna i performerka
— od 1977 roku mieszka w tokijskim szpitalu psychiatrycznym. Otwarcie opowiada
o swoich problemach psychicznych, a swoja twdrczo$¢ nazywa wrecz ,,sztuka obsesyjng”.
Charakterystycznym znakiem jej tworczo$ci sg krzykliwe wzory (najczesciej kropki),
ktorymi pokrywa dzieta. Ewa Charkiewicz stworzyta natomiast serie fotografii, ktore
nawigzywaly do jej walki z depresja 1 anoreksja. Zainteresowanie psychoanalizy sztuka
réwniez byto obustronne. Szczegdlnie surrealisci tacy jak Salvador Dali czy André Breton
interesowali si¢ potega podswiadomosci, na specjalnym miejscu stawiajac koncepcje
zwigzane ze snami i symbolizmem. Kwestiami tymi zaciekawieni byli rowniez artysci
tacy jak Jackson Pollock i Mark Rothko. Psychologia szwajcarskiego psychiatry wplyneta
rowniez na sztuke artystow wspotczesnych — np. Jeffa Koonsa czy Josepha Kosutha.
Artys$ci nie zajmuja si¢ jednak teoriami osobowosci sensu stricto — pomagaja im one
w teoretycznych rozwazaniach nad tworczoscia, z reguly nie stanowia jednak przedmiotu
ich tworczosci. Sam Jung — pomimo iz nigdy nie uzywat w odniesieniu do samego siebie
okreslenia ,,artysta” — wydal ,,Czerwona ksiege”, ktora oprocz tekstu, zapehit ilustracjami

przywodzacymi na mysl $redniowieczne ryciny. Ciekawym wydarzeniem, ktore mozna

391 J. Stawowy, Niepelnosprawnosé¢ w historii sztuki oraz anty-ableizm sztuki wspélczesnej, [wi]
G. Calka, J. Niedbalski, M. Ractaw, (red.) Zrozumiec¢ niepetnosprawnosc¢: problemy, badania,
refleksje, Wydawnictwo Uniwersytetu L.odzkiego, £.6dz 2021, s. 83.
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by zaliczy¢ do krggu sztuki 1 ktore nawiazuje do psychoanalizy, jest opublikowanie w 2020
roku gry pt. ,,Labirynt Junga” eksplorujacej zagadnienie archetypow.

Pomimo licznych zwigzkow z psychologig nietatwo jest znalez¢ w sztuce nawigzania
sensu stricto do osobowosci wg MBTI w muzeach czy galeriach sztuki. Istnieje natomiast
bardzo wiele amatorskich blogéw i kont internetowych, a nawet catych spotecznosci, ktére
podejmuja ten temat, uzywajac do tego niektorych srodkdéw artystycznych wspotczesnej
popkultury. Uzytkownicy wymieniajg si¢ spostrzezeniami odno$nie do typdéw osobowosci
1 funkcji kognitywnych, typuja osobowos$ci ludzi sobie znanych, a takze popularnych
postaci — bohaterow ksigzek i filméw. Udzielajg sobie nawzajem porad, przewiduja mocne
1 stabe strony relacji romantycznych 1 przyjacielskich pomiedzy typami, wymyslaja ich
fikcyjne rozmowy. Mozna odnalez¢ takze proby przedstawiania typdw osobowosci poprzez
nawigzania do zwierzat, rzeczy, sytuacji, zjawisk pogodowych itd. na zasadzie luznych
skojarzen (np. typy osobowosci jako pory roku czy dyscypliny sportowe). Uzytkownicy
tworzg roéwniez humorystyczne memy i grafiki z przymruzeniem oka obrazujace rdznice
miedzy typami, podobienstwa, a takze ich reakcje na dane sytuacje. Mimo amatorskiej
formy obrazki tego typu momentami zaskakujaco trafnie oddaja pewne ,,cechy” danych
osobowosci. Warto pamigtaé, iz w tego rodzaju wypowiedziach wizualnych wystepuja
uproszczenia 1 przejaskrawienia stosowane celem uwypuklenia kryjacego si¢ w tego
rodzaju twoérczosci zartu, jednak dobrze orientujacy si¢ w teorii Jung—Myers czlowiek,
a zarazem nie traktujacy owych memoéw jako powazne zrodto edukacji w tym zakresie
(nie do tego zostaly zreszta stworzone), moze dostrzec w nich poszerzajace perspektywe,
adekwatne do rzeczywisto$ci spostrzezenia. Potwierdzeniem powyzszego moze by¢ fakt,
ze rowniez oficjalne strony zwigzane z MBTI stosuja tego typu wizualne rozwigzania.
Ulatwiaja one bowiem szybsze 1 lepsze przyswojenie informacji o MBTI. Za przyktad
moga postuzy¢ dostepne na stronie The Myers—Briggs Company dwukolorowe grafiki
przedstawiajace profil glowy wypetiony stowami kluczami, ktore opisuja sposob myslenia
kazdej z poszczegolnych osobowosci. Z kolei Personality Central positkuje si¢ zabawnymi
scenkami, rozgrywajacymi si¢ pomiedzy dwoma osobami o réznych badz tych samych

typach osobowosci, ktore majg na celu zilustrowanie podobienstw i réznic miedzy nimi.

Czy zgadzamy si¢ z humorystycznym ujeciem typoéw osobowosci, czy nie, warto
zauwazyC jedng prawidlowo$¢ taczaca te pozornie trywialng czes¢ kultury masowej
z badaniami klinicznymi zapoczatkowanymi przez Charcota i1 Janeta, a rozwijanymi przez
Freuda, Junga i McDougalla — pragmatyczng obserwacj¢. Czg$¢ tych obrazkéw tworzona
jest jedynie w oparciu o (mniej lub bardziej wnikliwa) analize¢ samej teorii, do stworzenia
reszty motywacje data jednak obserwacja typéw osobowosci w ich naturalnym §rodowisku.

Oto hobbystycznie zainteresowani MBTI amatorzy widza elementy tejze teorii w swoim
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otoczeniu, mimowolnie dostrzegajac poszczegdlne typy osobowosci w osobach, ktore
regularnie widuja wokot siebie (rodzinie, przyjaciotach, znajomych), a takze w bohaterach
z ksigzek 1 filmow, ktére czytaja i ogladaja. Mozna odnie$¢ wrazenie, ze teoria Jung—Myers
nadzwyczajnie sprawnie spetnita postawione sobie zatozenia o uzytecznosci, co potwierdza
si¢ w jej popularnosci. Jak zostato opisane juz wczesniej, kategorie prawdy 1 fatszu sg
bowiem wobec teorii psychologicznej nieadekwatne, teoria taka moze by¢ tylko uzyteczna
lub nieuzyteczna. MBTI nie tylko stanowi obecnie jedno z najczgsciej uzywanych narzedzi
psychologicznych na $§wiecie, stalo si¢ takze przedmiotem amatorskiego zainteresowania

ogromne;j ilo$ci internautow.

Nie ulega watpliwosci, ze spotecznosci postugujace si¢ memami MBTI tworza
swego rodzaju kod obrazkowy. Mamy tu bowiem do czynienia z dopasowywaniem
poszczegbdlnych osobowosci do wybranych tekstow, obrazkéw, zdje¢ itd. W ten sposdb
powstaje zakodowana, wizualna reprezentacja danego typu osobowosci. Niewatpliwie,
zeby taki mem odczyta¢, potrzebna jest przynajmniej podstawowa wiedza z zakresu
teorii osobowosci, a czesto takze umiejetnos¢ poprawnego odczytania nawigzan do
sytuacji 1 postaci pojawiajacych si¢ w kulturze. Kod (tac. codex), spis — ciag sktadnikow
sygnatu (kombinacji sygnaléw elementarnych, np. kropek 1 kresek, impulséw pradu,
symboli) oraz reguta ich przyporzadkowania sktadnikom wiadomosci (np. znakom
pisma). Wlasciwie wszystko wokét nas podlega jakiemu$ kodowaniu — nasze ciato jest
»zakodowane” w konkretny sposob, w kodzie DNA, by rozwing¢ okreslone uktady 1 narzady,
kolor wloséw, oczu oraz inne cechy. Wnikajac w materi¢ glebiej, mozna powiedzie¢,
ze kazdy materiat, z ktérego zbudowany jest $wiat, zakodowany jest w postaci zwiazkoéw
pierwiastkodw. Pierwiastki z kolei zakodowane sg pod wzgledem liczby ich elementow —
to liczba masowa 1 atomowa decyduje o tym, ze siarka jest siarka, a tlen tlenem. Psychika
zdaje si¢ do pewnego stopnia by¢ kodowana przez nasze geny czy budowe mozgu.
Wiele aspektow $wiata mozna opisa¢ kodem matematyki. Jezyk, ktorymi méwimy 1 —
jak postuluja niektorzy badacze — ktéry ma wptyw na to, w jaki sposdb myslimy, rowniez
ma charakter kodu. To, Zze postrzegamy kolor z6tty jako ostrzegawczy, jest zwigzane
z latami ewolucji, a to, ze uznajemy biel jako odpowiedni kolor na sukni¢ $lubng i symbol
czystos$ci, zwigzane jest z kodem zachodniej kultury (na Dalekim Wschodzie biel zwigzana
jest z wyobrazeniem o $mierci). Nawet nasze widzenie jest, mozna powiedzie¢, kodowane:
czopki 1 preciki w naszych oczach sprawiajg, ze odczytujemy barwy w okreslony sposéb
(inne zwierzgta, np. pszczoty, uzywaja innego kodu widzenia i s3 w stanie widzie¢
ultrafiolet). Zyjemy w otoczeniu wielu kodéw — niektorych uczymy sie wraz z dorastaniem,
inne dziedziczymy, a z istnienia wielu nie zdajemy sobie nawet sprawy. Niewatpliwie

jednak, by odczytywa¢ kod poprawnie, musimy zna¢ znaczenie znakow i symboli,
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ktérymi si¢ postuguje. W przeciwienstwie do esencjonalizmu, ktory charakteryzowat byty
poprzez ich indywidualne cechy, strukturalizm zaktadat istnienie struktury, w konteks$cie
ktdérej mozna opisac dany byt. Innymi stowy, byty zawsze zanurzone sa w jakims kontekscie,
nie da si¢ ich z niego wyabstrahowac¢ w taki sposdb, by nie utracity swego znaczenia. Takie
podejscie zaktada tez pewien relatywizm — skoro kontekst jest wazny, znaczy to, ze ten
sam byt, przeniesiony z jednego otoczenia w inne, zmieni swoje wlasciwosci. Mozna
tu zauwazy¢, jak wielki wplyw na nasze myslenie ma jezyk i jak bardzo postrzegamy $wiat
przez jego pryzmat. Uswiadamianie sobie tej prawidlowosci zdaje si¢ pierwszym krokiem
do myslenia pozaesencjalistycznego, a takze do petniejszego, caloSciowego spojrzenia

na $wiat 1 sie¢ potaczen — strukture.

Wedtug Ferdinanda de Saussure’a—szwajcarskiego jezykoznawcy uznawanego zaojca
nowoczesnej lingwistyki, semiotyki, a takze zalozyciela strukturalizmu — pojecie znaku
jezykowego to sktadowa dwoch elementéw — ,,znaczonego” (ft. ,,signifié”) 1 ,,znaczacego”
(fr. ,,signifiant”), gdzie ,,znaczony” to samo abstrakcyjne pojecie, a ,,znaczacy” to jego
akustyczna reprezentacja. Semiotyka opiera si¢ na trzech filarach: znaku (utworzony przez
cztowieka i1 odbierany przez jego zmysly), kodzie (systemie znakow, np. taniec), kulturze
(struktura, w ktorej zanurzone sg znaki 1 kody). Wedtug strukturalizmu jezyk to zamknigty
system znakow bedacych podstawowym kodem komunikacji migdzyludzkiej. Jako 6w
system jezyk stanowi uporzagdkowany wewnetrznie i posiadajacy okreslong strukture uktad;
innymi stowy, jest on zbiorem elementdw i relacji (wzajemnych zaleznosci) zachodzacych
mie¢dzy tymi elementami. ,,Znaczacym” moze by¢ kazda fizyczna reprezentacja: obraz,
stowo, fotografia, znak drogowy itd. Teza o arbitralnosci (dowolnos$ci) znaku jezykowego
— inaczej ,.,konwencjonalny charakter jezyka” lub ,,niemotywowany charakter jezyka” —
zaktada, ze jezyk jest w tym ujeciu systemem znakow opartym na umowie (konwencji)
spotecznej**?, umozliwiajacymwyrazanie tresci zapomocgdowolnych $rodkow jezykowych.
Nie ma bezposredniego zwigzku opartego na podobienstwie czy tez ikonicznosci**® migdzy
znakiem jako forma oznaczajaca, a trescig oznaczang ***. Dowodem tegoz stanowiska jest
fakt, ze r6zne jezyki uzywaja roznych okreslen do przekazania tej samej tresci, np.: pol.

,,dom” — ang. ,.house” — fr. ,,maison’*,

392 K. Polanski, Encyklopedia jezykoznawstwa ogdlnego, Ossolineum, Wroctaw 1999, s. 315.

393 M. Jozefaciuk, Pojecie znaku w jezykoznawstwie, w: Jezykoznawstwo: wspétczesne badania,
problemy i analizy jezykoznawcze 2, Wydawnictwo Akademii Humanistyczno-Ekonomiczne;j
w Lodzi, £6dz 2008, s. 49.

394 K. Polanski, Encyklopedia jezykoznawstwa ogélnego, Ossolineum, Wroctaw 1999, s. 54.

395 Wyjatkami sa onomatopeje (np. kukutka), ktore wykazuja zwiazek imitacyjny wzgledem

poje¢ oznaczanych, oraz wykrzykniki (np. oj, ach), powigzane z ruchami ekspresywnymi
cztowieka. Jednakze réwniez te jednostki s3 ostatecznie konwencjonalizowane
w praktyce mownej, na poziomie roznych jezykow przybierajac rozne formy. Kazimierz
Polanski: Encyklopedia jezykoznawstwa ogolnego, Ossolineum, Wroctaw 1999, s. 54.
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Paul Hirst wskazuje, ze dzieta sztuki s3 wypowiedziami artystycznymi,
stwierdzajagcymi prawdy, ktorych nie mozna przekaza¢ w inny sposob*°. Abstrahujac
od filozoficznego ujecia wiedzy stwierdza, ze bez wzgledu na to, czy moéwimy o rzezbie,
malarstwie, operze, poezji, powiesci czy balecie, w sztuce ,,obserwowalne cechy sg uzywane
jakosymbole, majg znaczenie, moga by¢ postrzegane jako wypowiedzi artystyczneioceniane
jako prawdziwe lub falszywe, tak jak stowa i zdania mogg by¢ uzywane, by stworzyc¢
naukowe twierdzenia’*’. Wedtug Hirsta sugerowac, ze sztuka jest jezykiem ma rowniez fakt,
iz — podobnie jak w bardziej powszechnych formach wypowiedzi — to, co jest
wyrazane w dzietach sztuki moze by¢ ,.glebokie lub trywialne, subtelne lub surowe,
prawdziwe lub fatszywe’.

Hirst odrzuca teori¢, jakoby symbole mialy znaczenie poprzez odniesienie,
a zatem poglad, ze dzielo sztuki odnosi si¢ do rzeczywistosci i tylko poprzez zestawienie
z nig moze by¢ sprawdzalne **°, bowiem w tym ujeciu dzieta sztuki dotycza czegos,

co istnieje niezaleznie od samych dziet sztuki™*®. Stwierdza réwniez, ze:

Znaczenie nie polega na tym, ze stowa sg pragmatycznie uzyteczne do osiggnigcia celow, ktdre
mogliby$my osiggnaé w inny sposob, jak na przyktad poprzez uzycie sity fizycznej. To raczej robienie takich
rzeczy, jak rozkazywanie, modlenie si¢, wyglaszanie twierdzen, §piewanie chwytow, zadawanie pytan, czyli
robienie rzeczy, poprzez rzadzone regutami uzywanie dzwigkow lub znakoéw, ktére uzyte w okreslonych
kontekstach pozwalaja nam osiagna¢ to, czego inaczej nie mogloby si¢ zdarzy¢. JesteSmy w stanie
zaangazowac si¢ w «gry jezykowe», w ktorych znaczenie jest kwestia specyficznej funkcji, ktora dzwigki
i znaki moga peli¢ w danym kontekscie fizycznym i spotecznym. Tylko w okre§lonych warunkach moze
pojawic si¢ odgtos tej komendy lub wypowiedzi. Jesli tak jest, to sugeruje, ze dzieta sztuki moga stanowié
«gre jezykowa» lub kilka jezykdwOL.

Duza czgs¢  swojego artykutu  Hirst poswigca  rOwniez  samemu
pojeciu prawdy 1 redefiniowaniu go. Zauwaza, ze pytanie czy dzieta sztuki

sa wypowiedziami da si¢ sprowadzi¢ do pytania czy uzycie symboli w dzietach

39 P Hirst, Literature and the Fine Arts as a Unique Form of Knowledge, Cambridge Journal
of Eduaction, 2006, s. 120.

37 Tamze, s. 118.

3% Tamze.

399 Mozna zobaczy¢ tutaj pewne podobienstwo do tekstu Josepha Kosutha , Sztuka

po filozofii”, w ktéorym stwierdza si¢, ze ,Nierealno$¢ sztuki realistycznej wynika stad,
ze jako zdanie artystyczne formulowana jest w postaci zdania syntetycznego: stwarza pokuse
empirycznej weryfikacji”. J. Kosuth, Sztuka po filozofii, przet. U. Niklas, [w:] S. Morawski
(red.) Zmierzch estetyki — rzekomy czy autentyczny?, t. 2, Czytelnik, Warszawa 1987, s. 251.

400 p Hirst, Literature and the Fine Arts as a Unique Form of Knowledge, Cambridge Journal of
Eduaction, 2006, s. 118.

401 Tamze, s. 124.
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sztuki jest takie, Zze przy ocenie istniejg obiektywne sady na temat ich prawdziwosci
,Jesli tak, to nie widz¢ powodu, dla ktérego nie mielibySmy mys$le¢ o nich jako
o stwierdzeniach™ — dodaje. Co istotne, wedtug badacza ,,nie jest tak, ze idea prawdy
wyptywa z faktu, Ze niektore symbole odpowiadajg temu, co si¢ obserwuje’™®,

a ,[slamo pojecie znaczenia zaktada pojecie prawdy”*™.

Hirst pisze réwniez,
ze z duzym prawdopodobienstwem mozna sadzi¢, ze ,,stwierdzenia sa logicznie najbardziej
podstawowa forma znaczenia*®®. Wedtlug niego charakterystycznym dla gry jezykowej
polegajaca na stwierdzeniu jest pojecie prawdy lub fatszu: ,,O$§wiadczenia sg co do zasady
prawdziwe lub falszywe. Jes$li jednak pojecie stwierdzenia jest powigzane z prawda
lub falszem, to granice tego, co mozna uznaé za stwierdzenia 1 czy dzieta sztuki moga
by¢ w tym zawarte, podwazaja pojecie prawdy lub fatszu oraz ich zastosowanie
do dziet sztuki™* — pisze. Wyjatkowosci sztuki upatruje zas w nieredukowalnosci wyrazen
artystycznych do stwierdzen innego rodzaju (tak samo jak nie sposob zredukowac¢ nauke
do matematyki)*’. Badacz stwierdza rowniez, ze wiedza artysty jest autonomiczna,
poniewaz ,,obejmuje elementy przewyzszajace te pochodzace z innych zrédet,
ale nie sugeruje si¢ zadnego konkretnego charakteru tych elementow, poza tym,
Ze sg one w istocie artystyczne’%,

W tym samym numerze czasopisma Cambridge Journal of Education, w artykule
,»Art as a language” David Spence potwierdza tez¢ Hirsta, jakoby sztuka byla jezykiem,
dowodzac, ze spelnia ona takie warunki, jakie powinien spetniaé jezyk, czyli:
,»1. Przypuszczalnie powinien mie¢ histori¢, poniewaz jest rzecza naturalng, ze jezyk
ewoluowal i1 zmieniat si¢ przez pewien czas. 2. Mozna $miato stwierdzi¢, ze nalezaloby
si¢ go nauczy¢. 3. Musiatby by¢ uzywany do komunikowania si¢ w taki sposéb, aby byt
tatwy do zrozumienia przez tych, ktérzy znaja jezyk. 4. Przypuszczalnie musialby miec
wilasng logiczng strukture™®. Dowdd dotyczacy historii jest, jak sam Spence przyznaje,
dos¢ oczywisty, totez nie wymaga rozlegltego komentarza. Nie ulega rowniez watpliwosci,
ze pewna wiedza artystyczna — np. rozmaite sposoby obchodzenia si¢ z mediami, sposoby

obserwacji otoczenia czy kreowania pewnych ,,postaw tworczych” — zostawatla i zostaje

402 Tamyze, s. 127.

403 Tamyze, s. 125.

404 Tamze.

405 Tamyze.

496 Tamze, s. 125.

407 Tamyze, s. 128-129.

408 Tamze.

409 D, Spence, Art as a Language, Cambridge Journal of Eduaction, Carfax Publishing Ltd.,

Londyn 2006, s. 166.
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przekazywana z pokolenia na pokolenie: ,,0 ile sztuka obecnego stulecia rozwingta si¢
w stosunku do poprzednich stuleci, tak i arty$ci wspdtczesni, mimo jasno odmiennych
deklarowanych celéw, rozwijali swojg tworczo$¢ poczatkowo z pojec, ktore dotyczyly

poprzedniego pokolenia, a nawet z ich reakcji przeciwko nim™#1,

Trzeci warunek rowniez wydaje si¢ oczywisty w rozwazaniach nad sztukg — zeby
ja rozumie¢, trzeba nauczy¢ si¢ poslugiwania systemem jej znakdw i symboli. ,,Nie mozna
oczekiwacd, ze bedzie si¢ porozumiewa¢ w jakim$ jezyku ani nawet go rozumie¢, jesli si¢
go nie nauczy. Gdyby przyznaé, ze istnieje zbidr do§wiadczen dotyczacych reprezentacji
srodowiska przekazywanych z pokolenia na pokolenie, to to, czego si¢ w tym kontekscie
uczy, mozna nazwac jezykiem sztuki. Wynika z tego, ze wypowiedzi sformutowane w tym
jezyku beda lepiej zrozumiate dla tych, ktérzy sami zdobyli co$ z tego doswiadczenia.
Glebsze zrozumienie sztuki powinni zdoby¢ ci, ktorzy brali udziat w patrzeniu na otoczenie
w wyraznym celu reprezentacji, w takim czy innym medium. Patrzenie w ten sposob

imanipulowanie mediami w konsekwencji jest jedng z czynnosci, ktora wyroznia artyste™!!.

Co za$ tyczy si¢ posiadania wlasnej struktury logicznej, wydaje si¢, ze 1 jg sztuka
posiada. Wedlug Spence’a ,,miataby posta¢ wzajemnego zwigzku mig¢dzy patrzeniem
z zamiarem reprezentowania z jednej strony, a korzystaniem z mediow z drugiej. Na
przyktad, probujac dopasowac relacje kolorow widzianych w otoczeniu pod wzgledem
farby, zwraca si¢ uwage na kolory, ktore sg widziane, a takze na relacje migdzy kolorami
farby i odwrotnie — im bardziej kto$ jest §wiadomy relacji kolorystycznych w farbie, tym
bardziej jest §wiadomy kolorow widzianych w otoczeniu. Jesli nie patrzy si¢ z taka intencja,

nie ma nic, co mogltoby zwr6ci¢ uwage na te szczeg6dlne cechy wizualne™*'2,

Stwierdzenia Hirsta zdaja si¢ mie¢ wiele wspolnego z tekstem Josepha
Kosutha, jesliby postrzegac¢ je nie tylko w odniesieniu do sztuki jako jezyka samego
w sobie, ale tez sztuki jako tautologii. Prawdziwos¢ zdah (dziet sztuki) moze byc¢
definiowana, podobnie jak w matematyce, przez ich wewnetrzng niesprzecznos$é,
gdyz ,,[z] logicznego punktu widzenia, jesli obiektywny osad wypowiedzi mozna
w réwnym stopniu uzna¢ za prawidtowe zastosowanie pojec, to rowniez w ten sposob
mozna traktowac dzieta sztuki™*'®. Kosuth proponuje postrzeganic dzieta sztuki jako
zdania analitycznego, ktdrego wazno$¢ zalezy wylacznie od definicji zawartych w nim

symboli 1 — w przeciwienstwie do zdania syntetycznego — nie jest uzalezniona od faktow

0 Tamgze, s. 167-168.
41 Tamze.

412 Tamze.

43 Tamze, s. 128.
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doswiadczenia: ,,Dzieto sztuki jest tautologia w tym sensie, ze ukazuje intencje artysty,
ktoéry powiada, ze to wilasnie dzieto sztuki jest sztuka, co znaczy, ze stanowi definicje

99414

sztuki. Zatem to, ze jest sztuka, jest prawdziwe a priori”*'*. By zobrazowaé powyzsze

stwierdzenia, Kosuth wyjasnia problem przyréwnujac sztuke do geometrii:

Widzimy obecnie, ze aksjomaty geometrii sg po prostu definicjami i ze twierdzenia geometrii sa
po prostu logicznymi konsekwencjami owych definicji. Geometria sama w sobie nie dotyczy przestrzeni
fizycznej; sama w sobie nie dotyczy niczego. Geometria mozemy si¢ jednak postugiwa¢ w rozumowaniach
dotyczacych przestrzeni fizycznej. Inaczej méwiac, nadawszy aksjomatom interpretacj¢ fizyczna, mozemy
nastgpnie zastosowaé twierdzenia do przedmiotow spetniajacych owe aksjomaty. Pytanie, czy geometria
stosuje si¢ do rzeczywistego fizycznego $wiata, czy si¢ do niego nie stosuje, jest natury empirycznej i nie
nalezy do samej geometrii. Nie ma wigc sensu pytaé, ktore z r6znych znanych nam geometrii sg fatszywe,
a ktére prawdziwe. Poniewaz wszystkie s3 niesprzeczne, wszystkie sa prawdziwe. Twierdzenie, ktore
stwierdza mozliwo$¢ zastosowania pewnej geometrii, nie jest samo twierdzeniem tejze geometrii. Geometria
sama mowi nam jedynie, ze cokolwiek podpada pod definicje, spetnia¢ bgdzie rowniez twierdzenia. Jest ona

wigc systemem czysto logicznym, a jej twierdzenia sg zdaniami czysto analitycznymi*!s,

W sztuce konceptualnej szczegdlnie czesto mamy do czynienia z probami
kodyfikowania rzeczywistosci — z tworzeniem nowego kodu na podstawie nowych znakow
i/lub relacji miedzy znakami (np. poprzez nietypowe potaczenia przedmiotéw) lub proba
transkrypcji jednego kodu na inny. Jak pisze Kosuth: ,,Jezykowe formy, w jakie artysta
ujmuje swoje zdanie, stanowig czesto «prywatne» kody lub jezyki, co jest nieuchronnym
skutkiem wyzwolenia sztuki z wigzé6w morfologicznych; z tego wynika, ze ze sztuka
wspolczesng trzeba si¢ zaznajomié, azeby ocenic ja i zrozumie¢”*!®. Kodyfikacje owe rdznig
si¢ miedzy sobg — sg mniej lub bardziej skomplikowane, sktadajg si¢ z mniejszej badz
wiekszej liczby elementdéw, bywaja bardziej lub mniej intuicyjne w odbiorze — jednakze
prawie zawsze potrzebna jest znajomos$¢ kodu, by zrozumie¢ koncepcje pracy, a to wlasnie

ona jest tutaj najwazniejsza.

Alexander Alberro wymienia pi¢¢ rodzajow dziatan konceptualnych. Wsrod nich
znalez¢ mozemy konceptualizm analityczny czy tez lingwistyczny Josepha Kosutha
1 grupy Art & Language. Konceptualizm Sola LeWitta, Mela Bochnera i Hanne Darboven
charakteryzuje poprzez wskazanie rownowaznosci procesu koncepcyjnego wobec

realizacji. Jak pisze Sol LeWitt:

414 J Kosuth, Sztuka po filozofii, przet. U. Niklas, [w:] S. Morawski (red.), Zmierzch estetyki —
rzekomy czy autentyczny?, t. 2, Czytelnik, Warszawa 1987, s. 249.

45 Tamze, s. 255-256.

416 Tamyze, s. 250.
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Kiedy artysta postuguje si¢ konceptualng postacia sztuki, znaczy to, ze caty plan dziatania i wszystkie
decyzje ustala i podejmuje zawczasu, by realizowaé je mechanicznie. Idea staje si¢ maszyna, ktéra czyni
sztuke. Tego rodzaju sztuka nie ma charakteru teoretycznego ani teorii nie ilustruje; jest intuicyjna, wigze
si¢ z najrozmaitszymi procesami myslowymi, i nie stawia si¢ jej konkretnych zadan. Zazwyczaj nie polega
ona na umiej¢tnosciach artysty jako rzemieslnika. Celem artysty uprawiajacego sztuke konceptualng jest
zaciekawi¢ widza swym dzietem intelektualnie, w zwigzku z czym zwykle pragnie on pozbawié je wymiaru
emocjonalnego. Nie istnieje przy tym powod, by przypuszczac, ze artysta konceptualny pragnie odbiorce
zanudzi¢. Jedynie nastawienie na emocjonalny cios, uwarunkowane przyzwyczajeniem do twoérczosci

ekspresjonistycznej, uniemozliwia odbiorcy pojecie takiej sztuki*!’.

Co wigcej:

Postgpowanie wedlug z gory ustalonego planu pozwala uniknaé subiektywno$ci. Sprawia
to zarazem, ze nie trzeba projektowac kolejnych prac. To plan decyduje o ksztalcie pracy. Niektore plany
rodzg zapotrzebowanie na miliony wariantéw, inne na ograniczg ich liczbg, przy czym oba te zbiory sg
skonczone. Z jeszcze innych planéw wynika nieskonczono$é. W kazdym jednak przypadku artysta decyduje
o podstawowej formie oraz regutach, jakimi rzadzi¢ si¢ ma rozwigzanie problemu. W dalszej kolejnosci —im
mniej decyzji do podjecia w toku realizacji dzieta, tym lepiej. W ten sposéb do najwigkszego mozliwego
stopnia eliminuje si¢ to, co dowolne, kaprysne i subiektywne. Taki jest powdd, dla ktoérego warto postugiwac

si¢ ta metodg*'®,

Sztuka oparta na instrukcji jako koncepcja tworcza (gdzie opracowywanie instrukcji
jest postrzegane jako akt artystyczny sam w sobie) bazuje na sztuce, w ktorej pojecie
ma pierwszenstwo przed przedmiotem, w wyniku czego istnieje wiele realizacji dzieta
(a tym samym otwarcie na wariacj¢) niekoniecznie wykonanych reka artysty (destabilizuje
autorstwo). Wywodzi si¢ ona z radykalnego mys$lenia Marcela Duchampa, ktory postanowit
kwestionowac istniejgce konwencje oraz postrzeganie sztuki i jej wlasno$ci, rozwijanego
przez innych artystoéw. W 1964 roku Yoko Ono wydata ,,Grapefruit” — ksigzke artystyczna
zawierajacg ponad sto piecdziesiat ,,partytur wydarzen”, ktére zastepuja fizyczne dzieto
sztuki instrukcjami, ktore jednostka moze, ale nie musi wykona¢. Za kazdym razem,
gdy na wystawie pojawiajg si¢ rysunki wspomnianego Sola LeWitta, s3g one wykonywane
bezposrednio na $cianie. Wykonujacy je ludzie postuguja si¢ zestawem napisanych przez
artyste instrukcji. Sg one otwarte na interpretacj¢: czgsto podazajacy za nimi odbiorcy sami
musza decydowaé, dokad zmierzajg linie lub ksztalty, przez co rysunek za kazdym razem
wyglada troche inaczej. Pod koniec wystawy dzielo zostaje zamalowane, a instrukcje
przechowywane do nastepnego wykonania rysunku. Réwniez same ,,Paragrafy o sztuce

konceptualnej” (Artforum, 1967) mozna uzna¢ za przyktad tego typu sztuki.

47 S0l LeWitt, Ustepy na temat sztuki konceptualnej, s. 438.
48 Tamze, s. 440.
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Opisana wyzej dematerializacja destabilizuje dzieto sztuki— trudno jest zlokalizowac,
czy sztuka jest w pomysle, materialnych instrukcjach, czy w zestawie zrealizowanych
form wigzacym si¢ z zestawem napigc, ktore odbiorca musi wyczu¢ ogladajac wystawe —
réwnoczes$nie pozwala eksplorowac nowe watki, a takze zadawac pytania o granice sztuki

oraz jej relacje z innymi dziedzinami zycia.

Hanne Darboven byta w czotowce sztuki konceptualnej od jej poczatkéw pod koniec
lat 60. az do $mierci. O sztuce mowila, ze jest ona potaczeniem koncepcji i dyscypliny.
W swojej tworczosci wykorzystywata systemy numeryczne do dokumentowania swojego
zyciaibadania czasu, przejawiajac rownoczesnie $ciste poczucie porzadku. Podczas pobytu
w Nowym Jorku (1966-1968) zaprzyjaznita si¢ z Solem LeWittem. Artysci stworzyli
systematyczne, iteracyjne style wizualne, ,,uwalniajagc w ten sposob sztuke¢ zaréwno od
przedstawiania, jak i od ekspresyjnych emocji”*!?. Nacisk na proces i czas trwania sprawia,
ze ,,czas jest zarowno surowcem, jak i przedmiotem jej sztuki™**. Podobnie jak dziennik lub
pamigetnik, praca odzwierciedla jej zycie, ale dzigki zastosowaniu zasad matematycznych

jej historia osobista pozostaje prywatna®?!,

Co istotne, Darboven nie uzywata liczb jako czysto matematycznej koncepcji, stuzyty
jej raczej jako specyficzny rodzaj kodu: ,,Uzywam tylko liczb, poniewaz jest to sposob
pisania bez opisywania. Nie ma to nic wspolnego z matematyka. Nic! Wybieram liczby,
poniewaz s3 tak stale, ograniczone i artystyczne. Liczby sa prawdopodobnie jedynym
prawdziwym odkryciem ludzkos$ci. Szereg czego$ (dwa krzesta lub cokolwiek) to co$

innego. To nie jest czysta liczba i ma inne znaczenie**.

Przyktad interesujacej transkrypcji jednego kodu na drugi mozna znalezé
w aktywnosci z zakresu bioartu z lat 90. ,,Genesis” Eduarda Kaca to transgeniczne
dzielo sztuki, ktore ,bada zawile relacje migdzy biologia, systemami przekonan,
technologia informacyjna, interakcja dialogowa, etyka i Internetem™?. Kluczowy
element pracy stanowi ,,gen artysty”, ktory jest genem syntetycznym, nieistniejacy
w przyrodzie, wymyslonym przez artyste. Zostal utworzony poprzez przettumaczenie
zdania z biblijnej ,Ksiegi Rodzaju” na kod Morse’a, a nastgpnie z kodu

Morse’a na pary zasad DNA zgodnie z zasada konwersji opracowang specjalnie

49 Hanne Darboven, MoMA, 2014. https://www.moma.org/collection/works/109561 [dostep:
26.01.2021].

420 Tamyze.
21 Tamze.

422 F Lucarelli, Art is a mixture between concept and discipline: Hanne Darboven, Socks Studio,
2012. http://socks-studio.com/2012/07/15/art-is-a-mixture-between-concept-and-discipline-hanne-
-darboven/ [dostep: 26.01.2021].

423 Eduardo Kac, oficjalna strona internetowa. https:/www.ekac.org/geninfo.htm] [dostep:
5.11.2020].
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dla tej pracy: myslniki reprezentowane sg przez litere¢ T (tymina), kropki przez liter¢ C
(cytozyna), przestrzenie migdzy przez A (adenina), natomiast spacje literowe przez G
(guanina). Jak mozna przeczytaé na oficjalnej stronie artysty: ,,Zdanie «Niech pan panuje
nad rybami morskimi i ptactwem powietrznym, i nad wszystkimi istotami zyjacymi, ktore
poruszajg si¢ po ziemi» dotyczy watpliwej, acz usankcjonowanej przez Boga, wyzszosci
ludzkos$cinad naturg. Alfabet Morse’a wybrany zostal, poniewaz jako pierwszy zastosowany
w radiotelegrafii reprezentuje poczatek ery informacji — genezg globalnej komunikacji™**.
Mozliwo$¢ zmiany zdania jest tutaj gestem symbolicznym i oznacza brak akceptacji jego
znaczenia w odziedziczonej postaci. ,,Genesis” posiada oryginalng muzyke kompozytora
Petera Geny z syntezg DNA, a jej parametry pochodzg z algorytmdéw namnazania i mutacji
bakterii. Poczatkowym procesem jest klonowanie syntetycznego genu do plazmidow,

a nastepnie ich transformacja w bakterie. Na wspomnianej stronie czytamy:

W pracy wykorzystano dwa rodzaje bakterii: bakterie, ktore wlaczyty plazmid zawierajacy ECFP
(Enhanced Cyan Fluorescent Protein) oraz bakterie, ktore wilaczyly plazmid zawierajacy EYFP (Enhanced
Yellow Fluorescent Protein). ECFP1EYFPto mutanty GFP (zielonego biatka fluorescencyjnego) o zmienionych
wlasciwosciach spektralnych. Bakterie ECFP zawierajg gen syntetyczny, podczas gdy bakterie EYFP nie. Te
fluorescencyjne bakterie emituja cyjan i zolte swiatto pod wptywem promieniowania UV (302 nm). W miare
wzrostu liczby mutacji naturalnie pojawiaja si¢ w plazmidach. Kiedy stykaja si¢ ze soba, nastepuje transfer
koniugatu plazmidu i zaczynamy widzie¢ kombinacje koloréw, prawdopodobnie prowadzace do powstania
zielonych bakterii. (...) WySwietlanie galerii umozliwia uczestnikom lokalnym i zdalnym (internetowym)
monitorowanie ewolucji pracy. Wyswietlacz sktada si¢ z szalki Petriego z bakteriami, elastycznej kamery
mikrowideo, skrzynki na $wiatlo UV i1 o$wietlacza mikroskopu. Ten zestaw jest podtaczony do projektora
wideo i dwoch komputeréw w sieci. Jeden komputer dziata jako serwer WWW (przesylanie strumieniowe
wideo i audio na zywo) i obstuguje zdalne zadania aktywacji UV. Drugi komputer jest odpowiedzialny
za syntez¢ muzyki DNA. Lokalna projekcja wideo pokazuje wigkszy niz zywy obraz podziatu bakterii
i interakcji widziany przez kamere mikrowideo. Zdalni uczestnicy w Internecie zaklocaja proces, wiaczajac
swiatto UV. Biatko fluorescencyjne bakterii reaguje na §wiatto UV, emitujac §wiatlo widzialne (cyjan i zotty).
Wplyw energii §wiatla UV na bakterie jest taki, ze zaktdca sekwencje DNA w plazmidzie, przyspieszajac

tempo mutacji‘?.

Jak sie¢ okazuje, ,,zakodowa¢” mozna réwniez zyciorys. Norman Leto (wlasc.
Lukasz Banach) jest artysta wszechstronnym: zajmuje si¢ m.in. tworzeniem cyfrowych
symulacji i1 sztuka wideo. Instalacja ,,Bryly zyciorysu” (2010) to film stylizowany
na dokument naukowy. Tytulowe Bryly stanowig przestrzenne przedstawienie

zyciorysu poszczegoOlnych osob, sa specyficznym typem portretu wykonanym cyfrowo,

424 Tamze.
425 Tamze.
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w trojwymiarze. W efekcie $cistej wspolipracy artysty i portretowanego ,,powstaje portret
abstrakcyjny w formie i niezwykle spersonalizowany w tresci. Zderzenie tych dwoch,
pozornie nieprzystajacych do siebie porzadkoéw (wszak portret zaklada mozliwie wierne
odtworzenie rysOw portretowanej osoby), owocuje niezwykle silnym efektem wizualnym
iintelektualnym™#?¢, Artysta zbiera dane o ,,parametrach” zycia danego cztowieka (zdrowie,
wiek, zainteresowania, zycie zawodowe, osobiste, seksualne, edukacje, podroze, kariere
itd.), a nastgpnie wprowadza dane do napisanego przez siebie programu funkcjonujacego
na zasadzie algorytmu. Co wazne, Norman Leto z nikim nie dzieli si¢ powierzonymi
danymi, obowigzuje go co$ na ksztalt ,tajemnicy lekarskiej*. Jak podajg zrodta:
»Komputer przetwarza tresci zawarte w ankiecie zamieniajagc cyfrowe dane na forme
przestrzenng. Jest to proces stosunkowo czasochtonny: w zalezno$ci od skomplikowania
komputer moze przetwarza¢ otrzymane dane od kilku do kilkunastu godzin. W efekcie
powstaje tytulowa «Bryla Zyciorysu» — abstrakcyjna, lecz organiczna forma o niezwykle

delikatnej, specyficznej urodzie**®.

Pierwsza bryla to wizualizacja zycia przecigtnego czlowieka — jak méwi artysta-
narrator, to najczesciej spotykany rodzaj. Przedstawia osobe z dalszej rodziny tworcy.
Narrator stwierdza, ze omawiany zyciorys jest nieciekawy, schematyczny i szybko
odejdzie w zapomnienie. Duzo wigksza i bardziej skomplikowana bryta to odwzorowanie
zycia aktorki Geraldine Chaplin, cérki Charliego Chaplina. Podobnie byto w przypadku
Jozefa Stalina, ktorego fatwo dostgpne i stosunkowo szczegdétowe dane zostaty przeliczone
na ,,ogromny, skomplikowany i abstrakcyjny ksztalt peten rozgalgzien i kadlubdw,
odwzorowujacych jego silne i ztozone oddziatywanie na rzeczywistos¢*?°. Gigantyczne
1 ztozone bryly powstaty rowniez w wypadku wprowadzenia danych biograficznych
Alberta Einsteina, Jana Pawla II 1 kilku innych postaci majacych silne oddziatywanie
na rzeczywisto$¢. Jak pisze Pawet Migdal w swoim artykule: ,,Konstatacja jest brutalna,
lecz prawdziwa: zycie uwazane za lepsze to takie, w ktorym duzo si¢ dzieje, ktore jest
ztozone i pelne doswiadczen. Zyciorys przecigtnego cztowieka, a wiec i on sam, nie jest

2430

godny uwagi

Narrator ,,Bryt zyciorysow” prezentuje rowniez bryty tworcow Google, Larry’ego

Page’a czy pitkarza Diego Maradony. Wspomina takze jednego z artystow konceptualnych,

426 Norman Leto na Miedzynarodowych Targach Sztuki Art Rotterdam 2012, 2012, Culture.pl.

https://culture.pl/pl/wydarzenie/norman-leto-na-miedzynarodowych-targach-sztuki-art-rotter-
dam-2012 [dostep: 10.11.2020].

27 Tamze.
428 Tamgze.

429 p, Migdat, Przeciw przecietnosci, czyli ,,bryly zycioryséw” Normana Leto, Art Paper, 2011.
http://artpapier.com/index.php?page=artykul&wydanie=131&artykul=2884 [dostep: 10.11.2020].

80 Tamze.
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Krasinskiego, po to, by skontrastowa¢ jego mala rozpoznawalno$¢ z popularnoscia
poprzednich. Jak twierdzi: ,,Dowodzi to bardzo istotnej zmiany w spolecznym postrzeganiu

tego, kto jest i powinien by¢ zapamigtany”+!.

Na uwage szczeg6lng uwage zastuguje bryla zyciorysu pewnego pacjenta
od dziesigciu lat przebywajacego w stanie $pigczki. Forma ta okazala si¢ bowiem idealng
kulg. Sam Leto okresla to zjawisko jako ,,ciekawe i poniekad”*2. Przyréwnuje ja do bryty
przedstawiajacej egzystencje duzej rosliny doniczkowej, tym samym nawigzujac do tzw.
stanu wegetatywnego, ktorym potocznie okresla si¢ stan pacjentow w $piaczce. ,,Brak
funkcji spotecznych, niemozno$¢ zaprezentowania swojej osoby w kontaktach z innymi

to w praktyce niebyt”*? — dodaje Migdat.

Nie sposoéb utozsamia¢ narratora z artysta — monolog wzorowany na naukowym jest
odgrywaniem pewnej roli. Naukowa stylistyka wywodu wprowadza dodatkowe znaczenia,
aw szyderstwie pojawiajacym si¢ w ,,Brylach zyciorysu” duzo jest prawdy. Artysta wydaje
si¢ ,,nie pochwala¢ mechanizméw rzadzacych ludzkim zachowaniem i §wiadomoscia,
a takze $wiatem nauki i poprzez ironizowanie usituje wplynaé na te dziedziny naszego
zycia”®*, co sprawia, ze ,,Bryly zyciorysu” nabierajg zabarwienia egzystencjalnego.

Innym dzietem, ktorego celem byto stworzenie portretu psychologicznego cztowieka,
jest ,,Adress Book” (1983) autorstwa Sophie Calle — francuskiej artystki, ktora czesto
nawigzuje do tematow takich jak tworzenie si¢ tozsamosci, granice prywatnosci. Cykl
28 artykulow zostal stworzony i opublikowany dla francuskiego dziennika ,,Libération”.
Artykuty owe stanowig zapis wywiadow przeprowadzonych ze znajomymi wtasciciela
ksiagzkiadresowej, ktorg Calle znalaztana ulicy i skopiowata przed oddaniem wtascicielowi—
Pierre’owi Baudry’emu. Transkrypty rozméw artystka dodatkowo zestawita z fotografiami,
przy czym na zadnej z fotografii nie wida¢ twarzy m¢zczyzny, co ma za zadanie podkreslac¢

wojerystyczny aspekt dzieta.

Bl Tamze.
B2 Norman Leto na Miedzynarodowych Targach Sztuki Art Rotterdam 2012, 2012, Culture.pl.

https://culture.pl/pl/wydarzenie/norman-leto-na-miedzynarodowych-targach-sztuki-art-rotter-
dam-2012 [dostep: 10.11.2020].

433 P Migdat, Przeciw przecietnosci, czyli ,, bryly zycioryséw” Normana Leto, Art Paper, 2011.
http://artpapier.com/index.php?page=artykul&wydanie=131&artykul=2884 [dostep: 10.11.2020].

44 Tamze.
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4.2. Jaki ksztatt ma osobowos¢?

W 2017 roku odbyta si¢ moja pierwsza wystawa indywidualna zatytulowana
,»Psychologia abstrakcyjna”. Znalazto si¢ na niej osiem wielkoformatowych rysunkow
w luzny sposob przedstawiajacych poszczegdlne funkcje kognitywne oraz szesnastometrowa
rolka papieru z czarno-bialtym rysunkiem obrazujacym kazdy z typéw osobowosci
wg MBTI. Catosci towarzyszyly autorskie opisy majace na celu zarowno zaciekawienie
odbiorcy, jak i zaproponowanie mu wgladu we wiasng psychike. Juz wtedy do jej
obrazowania intuicyjnie wybieralam forme¢ abstrakcyjna, nie bytam jednakze jeszcze

swiadoma, jak wielkie ma ona znaczenie.

Zrozumienie pojawito si¢ dopiero podczas glebszej lektury tekstow zwigzanych
z teorig Jung—Myers. Postawione z naturalnej ciekawosci pytanie o ksztatt osobowosci
okazalo si¢ duzo ciekawsze, niz mozna by zakladaé, a odpowiedZ duzo bardziej
niejednoznaczna. Nie mozemy bowiem powiedzie¢, zeby ksztattem osobowosci byla jaka$
materialna struktura mézgowia. Gdybysmy chcieli odnalez¢ ksztatt innego pojecia, ktore
uwazamy za abstrakcyjne, np. wspomnien, okazatoby si¢, ze w pewnym sensie jesteSmy
w stanie przedstawi¢ je za pomocg bardzo konkretnego obiektu — hipokampu. Struktura
ta, zgodnie z zatozeniami klasycznego modelu pamigci, stanowi miejsce, w ktorym
wspomnienia dojrzewaja, zanim z czasem trafig do innych obszarow mézgu. Osrodek ten
wptywa bowiem na potaczenia neuronowe w korze mézgowej, niejako uczac je sposobu
zapisywania wspomnienia. Dzieto artystyczne opisujace ksztatt wspomnien miatoby wtedy
zapewne ksztalt wtasnie owej czgsci mozgu. W przypadku osobowosci problem wydaje sie
o tyle bardziej skomplikowany, ze nie istnieje zadne konkretne miejsce w naszym organie
dowodzacym, ktére mozna by wskaza¢ za bezposrednio jg ,,przechowujace”. Mozemy
oczywiscie odwota¢ si¢ do wspominanych przy okazji intro- i ekstrawertyzmu szlakoéw
dopaminowych oraz acetylocholinowych, zakrgtow korowych czy ptatu skroniowego,
jednakze nawet jesli ukute przez Junga ,,postawy” mogtyby zosta¢ przedstawione w ten
sposob, nie sg one catosciag osobowosci, a jedynie jej czescig. Pozostalych wymiarow
MBTI - intuicji, doznania, my$lenia, odczuwania, osgdzania i postrzegania — nadal nie
jesteSmy w stanie dopasowac¢ do konkretnego skupiska neuronow. By¢ moze caly mozg
jest zaangazowany w wytwarzanie osobowosci, a by¢ moze jeszcze najzwyczajniej
w $wiecie nie odkryliSmy bezposrednich osrodkéw za nig odpowiedzialnych — tak
czy inaczej, obecny stan wiedzy nie pozwala odszukac¢ jej realnego ksztattu w strukturach
wypetniajacych nasza czaszke. Nie ma watpliwosci, ze jako wynik procesow mozgowych

osobowos$¢ jest zwigzana z cialem i od niego pochodzi, ,,[p]syche bowiem, tak jak si¢ ona
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przedstawia, to znaczy jak jest przez nas doswiadczana, nie da si¢ oddzieli¢ od naszej
istoty cielesnej”**. Rownoczesénie jednakze — jak wskazuje szwajcarski psychiatra — byt
ten zastuguje na autonomig¢: ,,[N]ie ma bowiem zadnych podstaw do uwazania jej tylko
za epifenomen, chociaz zwigzana jest ona z funkcjonowaniem moézgu; podobnie nie ma
zadnych podstaw, aby uwazaé zycie za epifenomen chemicznych zwigzkow wegla™*®,
Osobowos¢ nie daje si¢ zatem sprowadzi¢ tylko do wytworu ciata, rOwnocze$nie to wlasnie
ciato jest warunkiem koniecznym jej istnienia. Sama w sobie nie posiada zatem zadnej
sprecyzowanej formy materialnej, chociaz niewatpliwie jest wytworem materialnej

struktury — ludzkiego mozgu.

Drugim problemem wydaja si¢ opisane juz wczesniej (w rozdziale drugim) trudnosci
w ustaleniu granic samego terminu ,,0s0bowos¢”. O ile wigkszo$¢ z nas — zaréwno
naukowcow, jak i laikow — zgadza si¢ co do tego, czym sg wspomnienia, o tyle podobne;j
jednomyslnosci nie sposob szuka¢ w przypadku tytulowego pojecia mojej pracy doktorskie;.
Pomimo uznawania ogdlnej definicji Morrisa poszczegoélne teorie psychologiczne
znaczaco roznig sie¢ pod wzgledem kategorii opisujacych ten obiekt. Skoro rzeczywisty,
organiczny ksztalt kryjacy si¢ pod terminem ,,0s0bowo$¢” nie moze zostaé wyrazony
za pomocg zadnego realnego ksztattu zwigzanego z budowa modzgu, a osobowos¢ jako
konstrukt myslowy wyrazony moze by¢ jedynie poprzez konkretne zalozenia danej teorii,
zaktada¢ mozna, ze jej ksztatt zmienia si¢ zaleznie od tego, ktora teorig si¢ postugujemy.
Zaktadajac, ze w swoich badaniach ograniczam si¢ jedynie do teorii Jung—Myers,
to wlasnie w jej regutach postaram si¢ odnalez¢ mozliwe instrukcje do skonstruowania
ksztattu osobowosci. Innymi stowy, moim celem jest tutaj nie tyle odnalezienie formy
osobowosci jako takiej, co odnalezienie formy osobowosci ujete; w taki sposdb, w jaki

rozumieli jg Jung, Myers 1 Briggs.

Chcac stworzy¢ dzielo nawigzujace wprost do osobowosci, oprocz pytania o ksztatt,
nie sposob nie zapyta¢ rowniez o kolor, w jakim powinna zosta¢ wykonana praca. Szukaniem
barwy osobowosci zajal si¢ juz w pewnym sensie wspomniany wczesniej Taylor Hartman.
Zauwazyt on 1 opisal cztery dominujace style komunikacji mi¢dzyludzkiej. Okreslit
je czterema kolorami: czerwonym, niebieskim, bialym i1 zottym. Podziat ten oparty jest
na podobnych kategoriach jak w przypadku Junga 1 jego koncepcji funkcji kognitywnych —
wedtug Hartmana w zachowaniu kazdego cztowieka dominujg albo intuicja, albo emocje,
albo doswiadczenie, albo myslenie. W taki uproszczony sposéb mozna podzieli¢ cate

spoteczenstwa (ktore sktadajg si¢ przeciez z jednostek) na:

45 Tamze.
436 Tamze.
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+  Czerwonych — dominujacy, aktywni 1 uparci. Lubig nowe wyzwania.
Zorientowani na osiagganie celow. Wymagajacy, waleczni, silni. Urodzeni
przywddcy. Nie najlepiej radza sobie z wyrazaniem uczu¢. Zawsze majg swoje
zdanie i nie boja si¢ go broni¢. Szybko podejmuja decyzje. W rozmowie sg
konkretni 1 komunikuja si¢ za pomocg logicznych argumentow. Dobrze mie¢ ich

po swojej stronie.

« Niebieskich — przyjazni i wspierajacy. Lubig dziatania zgodne z planem. Cenig
dyscypling, cechujg si¢ uporem, lubig porzadkowanie. Decyzje podejmuja dtugo
po analitycznych przemysleniach. Skutecznie realizujg plan, przyktadaja duza

wage do szczegotow.
« Biatych — wizjonerzy, niezalezni dyplomaci.
. Zbltych — entuzjastyczni, kreatywni, skupieni na sobie i zabawie.

Badacz ten uzasadnia swoj wybor nazw koloréw do okreslenia typdw osobowosci
funkcjonowaniem w jezyku metafor dotyczacych emocji 1 zachowan opartych wlasnie
na kolorach (np. czgsto mowimy, ze kto§ zaczerwienit si¢ ze zdenerwowania)®’.
By unaoczni¢ relacje miedzy kolorami, odwoluje si¢ za§ do zwigzkow zywiotdw
w przyrodzie: ,,[Z]iemia bez wody wysycha 1 staje si¢ jatowa, a ogien nie moze istnie¢ bez
powietrza. Poprzez analogi¢ zauwazamy, ze kazda osobowos¢ najlepiej okreslaja jej zwigzki
z innymi osobowo$ciami”*®¥, Powyzsze twierdzenie w interesujacy sposob podkresla
emancypujacy i tolerancyjny charakter jego koncepcji. Przywodzi rowniez na mysl sposob,
w jaki Jung oraz Myers wypowiadali si¢ na temat wiasnych teorii osobowosci twierdzac,
ze zaden typ osobowosci nie jest gorszy od innych, a wszystkie sa réwnie potrzebne
w spoteczenstwie. Podobnie jak oni, Hartman stwierdza rowniez, ze niezmiernie trudno
jest znalez¢ w rzeczywisto$ci ,,czyste”, ,.ksigzkowe” typy: ,,Podzielitem rozne rodzaje
osobowosci 1 zachowan na cztery kategorie, ktore okreslitem nazwami koloréw: czerwony,
niebieski, biaty i z6lty. Chociaz tak naprawde tylko nieliczni z nas reprezentuja dany
kolor w stu procentach i prawie kazdy jest tecza barw, taki podzial stanowi praktyczny

przewodnik po rodzajach osobowosci”™*’.

Cho¢ obecnie kwestia koloru zostala przeze mnie zredukowana do minimum,
w poczatkowym etapie pracy, gdy koncepcja doktorskiego dzieta artystycznego
byta jeszcze w przewadze intuicyjna, zakladalam utworzenie szesnastu obiektow

w ksztalcie kuli o budowie warstwowej, odpowiadajacej uktadowi funkcji kognitywnych

47 T. Hartman, Kod koloréw, Amber, Warszawa 1999, s. 12.
48 Tamze, s. 23.
9 Tamze, s. 12.
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w poszczegolnych typach osobowosci wg MBTI, gdzie kolejne warstwy odpowiada¢ miaty
konkretnym funkcjom kognitywnym poprzez uzycie nie tyle samego koloru sensu stricto,
co roznokolorowych materiatow. W ten sposob Fi oznaczone zostaloby przez szkto, Fe
przez atlas, Ti jako folia aluminiowa, Te — metalowa siatka, Si —ziemia, Se — wata, Ni—ni¢,
Ne — glina. Zgodnie z hierarchig funkcji warstwa okrywajaca symbolizowataby funkcje
dominujaca, kolejna warstwa pomocnicza, a $rodek trzeciorzgdowa. Funkcja wewngtrzna
miata zosta¢ przedstawiona poprzez ptaska podstaw¢ wykonang z odpowiedniego
materiatu. Takie ukazanie funkcji wewngtrznej stanowiloby odniesienie do faktu,
iz jest ona tzw. oknem do pod$wiadomosci, a wigc taczy swiadomos¢ z pod§wiadomoscia
poprzez cien. W ten sposob kula potaczona bylaby z cieniem zard6wno w przenos$ni,
jak 1 dostownie. Z czasem przedstawiona powyzej forma przechodzita wiele modyfikacji,
schemat dziatania pozostat jednak prawie taki sam. Idea dopasowywania materialéw do
konkretnych funkcji kognitywnych pozostala zachowana, ulegta jednakze redukcji do
czterech zamiast odmiu funkcji (NSTF zamiast Ne, Ni, Se, Si, Te, Ti, Fe, Fi), zaleznych
od procesoOw kognitywnych, ktorym podlegaja. Funkcje procesu osadzania miaty zostaé
zobrazowane poprzez materialy twarde, jako ze proces 6w odpowiada nie tylko za samo
postrzeganie, ale 1 warto§ciowanie rzeczywistosci — a wigc drewno (F) oraz metal (T).
Z kolei funkcje procesu postrzegania mialy zosta¢ zobrazowane poprzez materialy
migkkie, a zatem wosk (N) oraz gling (S). Podstawa zachowywata przeznaczenie

funkcji wewngtrznej z ta rdznica, ze miata ona by¢ duzo bardziej rozbudowana.

Koncentracja na materiale wydaje si¢ kolejnym — po szukaniu ksztaltu i koloru dzieta
— etapem. Cho¢ koncepcja kodowania funkcji kognitywnych w materiatach wydaje si¢
kuszaca, postanowitam finalnie z niej zrezygnowacé. Zachgcity mnie do tego teksty i prace
LeWitta, Kosuthaiinnych czotowych przedstawicieli poczatkow konceptualizmu. Redukcja
tylko do formy zbudowanej z pleksi wydaje si¢ duzo lepiej odpowiadac syntetycznemu,
skoncentrowanemu na uwypukleniu idei charakterowi tego sposobu myslenia o sztuce.
Skoro naczelnym pytaniem jest pytanie o ksztalt osobowosci, to wlasnie on powinien stac
na pierwszym miejscu i by¢ widocznym od razu po spojrzeniu na dzieto. Komplikowanie
formy poprzez dodatkowe materialy bytoby dzialaniem niepotrzebnie zaciemniajagcym

obraz.

Wspomniane wczesniej tworzenie obiektoéw na podobienstwo kuli z jednej strony
odnosito si¢ do ,,warstwowej” koncepcji osobowosci wg teorii Jung—Myers, z drugiej miato
na celu podkreslenie, iz w swojej pracy zajmuj¢ si¢ — podobnie jak Briggs i Myers — psychika

niezaburzong. Cho¢ ksztalt 6w pojawil si¢ w moim umysle intuicyjnie — kula kojarzy si¢
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bowiem zarowno zidealnym ksztattem zar6wno pod wzglgdem kulturowym, jak i fizycznym
(najmniejsza powierzchnia przy jak najwigkszej objetosci) — jak si¢ pozniej okazalo,
dopasowanie takie ma réwniez swoje korzenie w samej teorii Junga. Czytajac o osobowosci
oraz przegladajac rozmaite publikacje jej dotyczace mozna natkna¢ si¢ na wiele schematoéw
obrazujacych anatomi¢ 1 funkcjonowanie psychiki. Co ciekawe, w formach dotyczacych
teorii osobowosci MBTI 1 Junga wylania si¢ pewna prawidtowos$¢ — wigkszos¢ takowych

przyjmuje ksztatt kola, zlozonego czasami koncentrycznie z innych kot.

Osobowos$¢ dazy do jazni, tj. stanu pelnej jednosci, idealnego balansu, nigdy jednak
go nie osiaga, gdyz wigzalby si¢ on (paradoksalnie) z zanikiem ruchu energii psychicznej,
a zatem rowniez z zanikiem osobowosci, gdyz to wlasnie ruch owej energii warunkuje
jej istnienie. Jacobi pisze nawet wprost: ,,Gdyby wszystkie cztery funkcje mogty by¢
wzniesione do $wiadomosci, wtedy cate koto bytoby roz§wietlone 1 woéwczas mogliby$my
méwi¢ o «okraglymy», czyli zupelnym, doskonalym cztowieku. W sensie teoretycznym
nietrudno to sobie wyobrazi¢, jednakze w praktyce taki wynik mozna osiagna¢ tylko
w przyblizeniu, ale nigdy catkowicie”*’. Na podstawie powyzszych mozna poczynic¢
przypuszczenie, ze idealnie zbalansowana i1 niezaburzona osobowo$¢ (jazn) w teorii
Jung—Myers przyjmuje forme kota (dla przestrzeni dwuwymiarowej) lub sfery/kuli (dla
przestrzeni trojwymiarowej). Tym samym staje si¢ jasne, ze forma kuli/sfery nie jest
adekwatna, jesli chodzi o probe przedstawienia osobowos$ci realnie zyjacych oséb —
a na takich opieraja si¢ przeciez analizy psychobiograficzne. Przedstawienie osobowosci
poprzez ksztatt w pewnym sensie doskonaty — a takim jest tutaj sfera — byloby zatem
w istocie zobrazowaniem jazni, a nie psychiki przeze mnie badanej, co sktoni¢ mnie

musiato do dalszych poszukiwan.

Wraz z potwierdzeniem tezy, jakoby to sfera byta najbardziej adekwatnym obiektem,
za pomocg ktorego mozna zobrazowac jazf, odniesienia do matematyki wylaniaja si¢
wlasciwie samoistnie. Odchylenie w kierunku matematyki i konceptualizmu jest zreszta
dobrze widoczne w mojej sztuce przypadajacej na lata prowadzenia badan doktorskich. Na
wystawie w nowohuckiej ARTzonie, do ktérej miatam przyjemnosc¢ zaprosi¢ moja serdeczng
przyjaciotke, matematyczke Aleksandr¢ Huczek, zaprezentowane zostaly dwa obiekty:
rozciggnie¢ta na catej powierzchni §cian rolka papieru oraz, w centrum sali, instalacja ztozona
z szesnastu aluminiowych pretéw powyginanych tak, by kazdy z nich obrazowal inny typ

osobowos$ci. Wystawa nosita tytut ,,F ”” 1 koncentrowata si¢ niezmiennie, jak wigksza

(0sobowos¢)

cze$¢ mojej sztukipo 2019 roku, na teorii osobowosci Jung—Myers — konkretnie na funkcjach

440§ Jacobi, Psychologia C. G. Junga, Wydawnictwo Ewa Korczewska L. C., Warszawa 1996,
s. 31.
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kognitywnych. Kazdej z o$miu funkcji poznawczych przypisatySmy po jednej funkcji
matematycznej, trzymajac si¢ Scisle ustalonych przez nas na poczatku pracy zatozen.
W opisie wystawy pisaly$Smy: ,,Wystawa laczy w sobie nauki Sciste, spoteczne oraz sztuke —
opisujemy teori¢ osobowosci uzywajac matematycznych poje¢, by zobrazowac to wszystko
za pomocg dziatan artystycznych. Psychologia jest tematem, matematyka jezykiem,
a sztuka medium. Podobnie jak Kosuth, przyrownujemy dzieto sztuki do zdania
analitycznego a priori, my roOwniez widzimy w niej podobienstwo do matematyki jako
nauki apriorycznej zauwazajac, ze czasami matematyka posiada w sobie co$ ze sztuki,
a sztuka co$ z matematyki, natomiast kategorie, ktore ludzko$¢ stworzyla i uznaje
za pewnik sg w rzeczywisto$ci duzo bardziej ptynne niz nam si¢ wydaje”**!. Owo rosngce
zainteresowanie matematyka jako pewnego rodzaju $rodkiem wyrazu artystycznego,
wraz z coraz mocniejszym zainteresowaniem formami przestrzennymi zamiast plaskich,
dwuwymiarowych grafik i rysunkéw, postrzegam jako kolejny etap mojego artystycznego
rozwoju. W swoim doktoracie plynnie przeskakuj¢ pomiedzy sztuka, psychologia
imatematyka, nie traktujac ich jako zupetnie roztaczne dyscypliny, a raczej jako jezyki opisu

$wiata, ktorych styk moze poskutkowac pojawieniem si¢ nowych, interesujgcych jakosci.

Wzigcie pod uwage zalozenia, jakoby sfera mogla obrazowaé jedynie jazn,
a nie realng osobowos¢, stanowito kamien milowy w probie ustalenia formy mojego
dzieta — nalezalo bowiem znalez¢ takie obiekty matematyczne, ktore do ksztaltu
sfery by dazyly, ale go nie osiggaty. Z definicji wielo$cian foremny spetnia¢ musi trzy
warunki: jego Sciany sg przystajacymi wielokatami foremnymi, w kazdym wierzchotku
zbiega si¢ jednakowa liczba $cian, jest bryta wypuktsa. Istnieje pig¢ wieloScianow
foremnych: czworo$cian (tetraedr), szeScian (heksaedr), o$mioscian (oktaedr),
dwunastoécian (dodekaedr) oraz dwudziestoscian (ikosaedr). Scianami czworo$cianu,
osmio$cianu 1 dwudziestoscianu jest trojkat foremny roéwnoboczny, sze$cianu
czworokat foremny, czyli kwadrat, natomiast dwunastoscianu pigciokat foremny.
Powyzsze wielo$ciany nazywane s3 takze brylami platonskimi, jako Ze to wlasnie
Platon po raz pierwszy stwierdzil, iz ich liczba jest $ciS§le okreslona.
Co ciekawe, w jednym ze swoich dialogow (,,Timaosie”) utozsamial rowniez
doskonate bryly z zywiotami (ogienh — czworo$cian, ziemia — szes$cian,
powietrze — o$mio$cian, woda — dwudziesto$cian). Po odkryciu dwunastos$cianu
foremnego wiaczyl go do swojego systemu jako symbol catego wszech§wiata*?.

Co istotne dla calej koncepcji mojego dzieta, na kazdej z bryl platonskich

41 Autorski komentarz do wystawy.
442 M. Szurek, Matematyka dla humanistow, RTW, Warszawa 2000.
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mozna wykona¢ podzialy geodezyjne, tj. podzieli¢ ich $ciany na mniejsze trojkaty
i rzutowaé wszystkie nowe wierzcholki na sferg, uzyskujac w ten sposob tzw. wielo$ciany
geodezyjne. Obiekty takie posiadaja proste krawedzie i plaskie Sciany, ktore sa zblizone
ksztaltem do sfery*. Mozna zatem powiedzie¢, ze sfera jest tutaj punktem granicznym —
poprzez kolejne iteracje wielosciany zblizajg si¢ do jej ksztattu, siatka trojkatow zageszcza
si¢ coraz bardziej przypominajac sferg¢, nigdy jednak si¢ nig nie staje. W ten sposob
sfera stanowi tu obiekt doskonaty, podobnie jak jazh stanowi stan doskonatego balansu,

do ktorego psychika dazy, ale nigdy go nie osiaga.

Przez wiele wiekdéw wielo$ciany byly $cisle zwigzane ze §wiatem sztuki. Jednym
z najbardziej znanych obiektow tego typu zdaje si¢ ten obecny na stworzonej w 1524
roku grafice autorstwa Albrechta Diirera — ,,Melancholia”. Wraz z cyrklem oraz kulg
stanowi symbol czystej geometrii, z kolei narzgdzia stolarskie, m.in. pita, strug, poziomica
i gwozdzie, odnoszg si¢ do geometrii stosowanej**. Nie jest to jedyne obfitujgce w symbole
renesansowe dzieto, w ktorym zachwycono si¢ harmonijng forma matematycznego obiektu
— dla niektorych artystow wielo$ciany stanowily atrakcyjne pod wzgledem poziomu
trudnosci modele, umozliwiajagce zademonstrowanie perfekcyjnie opanowanej przez
nich perspektywy, dla innych symbolizowaty gtebokie prawdy religijne lub filozoficzne.
Na przyktad wspomniany wczesniej zwigzek migdzy platonskimi brytami a zywiotami
(oraz wszech$wiatem) posiadal wowczas wielkie znaczenie: ,, Wigzalo si¢ to z opanowaniem
geometrii niezbgdnej dla perspektywy i sugerowalo matematyczng podstawe racjonalizacji
artyzmu i rozumienia wzroku, podobnie jak renesansowa nauka badata matematyczne

i wizualne podstawy zrozumienia $wiata fizycznego, astronomii i anatomii” 4.

Leonardo da Vinci byt kwintesencja renesansu: artystg, matematykiem, naukowcem
1 inzynierem, a takze wielkim mito$nikiem geometrii, ktorej po czterdziestce poswiecit
wiele czasu. Jego najwybitniejszym osiagnigciem w tym konteks$cie sg ilustracje do ksigzki
Luki Paciolego z 1509 roku*®. Do opublikowanych w ,,Boskiej proporcji” wieloScianow
Leonarda nawigzuja snycerskie arcydzieta Fra Giovanniego da Verony. Intarsje to mozaiki
wykonane z kawatkéw zdobionego drewna. Sg niezwykta formg sztuki, ktora osiggneta

szczyt w polnocnych Wtoszech pod koniec XV i na poczatku XVI wieku. Wiele wybitnych

443 Moga byé tez wykonane jako sferyczne wielo$ciany z zakrzywionymi krawedziami

i sferycznymi, trojkatnymi $cianami.

444 1 Jagla, Albrecht Diirer: Melancholia I, Niezta Sztuka, 2019 https:/niezlasztuka.net/o-sztuce/
albrecht-durer-melancholia/ [dostep: 24.04.2022].

445 G, W. Hart, Polyhedra and Art. https://'www.georgehart.com/virtual-polyhedra/art.html
[dostep: 24.02.2022].

446 G. W. Hart, Leonardo da Vinci’s Polyhedra. https://www.georgehart.com/virtual-polyhedra/
leonardo.html.
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przyktadow z tego okresu przedstawia wielo$ciany. Rowniez prezentowane w ,,Perspectiva
Corporum Regularium; studies on platonic solids and geometries” z 1568 roku rysunki
autorstwa Wenzela Jamnitzera zachwycaja swoim realizmem.W rzezbie XX- 1 XXI-
wiecznej, wolnej od materialnych 1 przedstawieniowych ograniczen wczesniejszych
koncepcji, wielo$ciany stanowig najczesciej inspiracje i magazyn form o roéznych
symetriach. Dunsko-islandzki artysta Olafur Eliasson wykorzystuje je w swoich pracach,
czesto podswietlajac je od wewnatrz. ,,Infinite colour double polyhedron lamp” (2011)
to dwukolorowa lampa ztozona z przecinajacych si¢ pigciokatnych plaszczyzn. Zewnetrzng
powloke dzieta tworza trdjkatne tafle szkla filtrujacego z efektem kolorystycznym
w réznych odcieniach. Umieszczona centralnie lampa LED o$wietla wielo$cian i rzuca
na otaczajgcg przestrzen ztozone wzory kolorowych cieni. ,,Your Sound Galaxy” (2012)
sktada si¢ z kolei z grupy dwudziestu siedmiu wielo$cianoéw. To instalacja, ktora koncentruje
si¢ na interakcji uzytkownika ze ztozonymi formami geometrycznymi. Elementy dzieta
zawieszone s3 pod sufitem w dwoch poziomo koncentrycznych kregach. Jak mozna

przeczyta¢ na oficjalnej stronie artysty:

Kazdy wieloscian jest wykonany z ramy ze stali nierdzewnej pokrytej lustrzanym szklem, ktore zostato
obrécone do wewnatrz, dzigki czemu niebieskoszare tyly luster dziataja jak powierzchnie bryty. Pojedyncze
$wiatto halogenowe zamontowane wewnatrz kazdego wieloscianu jest powielane przez odblaskowe wnetrze
W migoczaca poswiate, ktora wydostaje si¢ przez szczeliny w ramach. Wielo§ciany mozna zorganizowac
w dziewig¢ «rodzin» o trzech powigzanych ze sobg formach. W tych rodzinach dwa z trzech wielo$cianow
sg oznaczone jako podwdjne, co oznacza, ze liczba wierzchotkow jednego wieloécianu jest rowna liczbie
$cian drugiego. Konstruowanie dwoch podwojnych w sobie nawzajem tworzy trzeci wieloScian rodziny,
zwany ztozong. Wszystkie podwdjne bryly sa utozone w zewnetrznym kregu, a ich odpowiednie zwigzki
sa wyrownane miedzy kazda para i wisza w wewnetrznym kregu. Poczawszy od dwoch czworos$cianow
w ksztalcie piramidy w zewngtrznym okregu — pierwszego i najprostszego zestawu podwajnych bryt — praca
przedstawia wyrazng sekwencj¢ w kierunku zgodnym z ruchem wskazoéwek zegara, poniewaz wieloSciany
stajg si¢ coraz bardziej ztozone i wieloplaszczyznowe. Mimo to logika wizualna miedzy dang para
podwdjnych bryt a ich zwigzkiem pozostaje intuicyjna. Tytut pracy wskazuje na powracajgcy w zachodniej
metafizyce $§wiatopoglad, podzielany przez myslicieli tak roéznych, jak Pitagoras, Platon, Boecjusz
i Johannes Kepler, ktory opisuje ruch cial niebieskich w kategoriach naturalnej harmonii i muzyki
matematycznej. Gdy widz przechodzi pod grafika, Swiatla przebijajace si¢ przez pgknigcia w powyzszych
ramach tworzg efekt, ktérego wizualny rytm, dynamika i kontrapunkt sugeruja kompozycj¢ muzyczna.

Zmieniajgc perspektywy, widz tworzy wlasng $wietlistg orkiestracje tej cichej galaktyki dzwigkowej™*.

47 0. Eliasson, Your Sound Galaxy, 2012 https://olafureliasson.net/archive/artwork/WEK 107427/
your-sound-galaxy [dostep: 12.04.2022].
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Wielo$ciany stanowig intrygujace zetknigcie si¢ ze soba sztuki oraz najbardziej
Scistej nauki, jaka mozemy sobie wyobrazi¢ — matematyki. Polaczenie to nie tylko zdaje
si¢ dowodzi¢, co potwierdza psychologia tworczosci, ze proces tworczy jest podobny
niezaleznie od dyscypliny, jaka si¢ zajmujemy. Nie tylko artysSci interesujg si¢ naukg, rowniez
naukowcy przejawiajg zainteresowania sztukg. Johannes Max Briickner byl niemieckim
matematykiem znanym ze swojej kolekcji modeli wielo$ciandw, zwtaszcza wielo$ciandw
gwiazdzistych i jednolitych (ang. uniform polyhedra), co udokumentowat w swojej ksiazce
»Wielokaty i wielo$ciany: Teoria i historia” (Teubner, Lipsk, 1900). Ksztalty po raz
pierwszy zbadane w tej ksigzce obejmuja stellacje dwudziesto$cianu i polaczenie trzech
oktaedrow rozstawionych przez druk pt. ,,Gwiazdy” autorstwa holenderskiego artysty
Mauritsa Cornelisa Eschera. Joseph Malkevitch wymienia publikacje tej ksiazki, ktora
udokumentowata wszystko, co byto wowczas znane na temat wieloscianow, jako jeden
z 25 kamieni milowych w historii wielo$cianow. Wspomniane wyzej ,,Gwiazdy” to grafika
drzeworytnicza stworzona w 1948 roku, przedstawiajaca dwa kameleony w wielo$cienne;j
klatce unoszacej si¢ w przestrzeni. Escher wykonal rowniez maty stellowany dwunastos$cian
foremny z metalu, ktory znajduje si¢ niedaleko Mesa + Institute w Holandii i nosi nazwe

,Qrawitacja”.

Innym zainteresowanym dziatalno$cig Eschera naukowcem jest Paulo Freire —
doktor astronomii z Instytutu Radioastronomii Maxa Plancka w Bonn. Freire zajmuje
si¢ m.in. tworzeniem wielokomorek (politopéw), czyli uogdlnien na dowolng liczbe
wymiarOw pojecia wielokata w drugim 1 wielo$cianu w trzecim wymiarze. Jak sam
twierdzi: ,,Obiekty matematyczne sg pickne, poniewaz s3 skonczone — moga by¢ tylko
takie, jakie sg i nie mogg logicznie by¢ inne; niczego im nie brakuje i niczego nie mozna im
ujac. Bedac logicznie koniecznymi, nie zostalty wymyslone, zostaly odkryte. Jednak wsrod
idei matematycznych, wielo$ciany foremne — uogdlnienie pojecia wieloscianu foremnego
na dowolng liczbe wymiaréw — sa tatwe do zrozumienia i nalezg do najtatwiejszych do
wizualizacji. To sprawia, ze sa bramg do §wiata cudownie czystego pigkna poza naszym
wlasnym”, Freire przyznaje rowniez, ze jego zainteresowania tworzeniem powyzszych

form wynikaja z jego ,,0g0lnej fascynacji stykiem sztuki i nauki”**.

Wielo$ciany byly rowniez obecne na Madryckim FLECHA (Feria de Liberacion de
Espacios Comerciales Hacia el Arte) w 2022 roku. Pokazane zostaly wtedy zbudowane

z papieru wielo$ciany autorstwa Artura Sorii — hiszpanskiego urbanisty najbardziej znanego

448 Ppaulo Freire’s polytope models, https://www3.mpifr-bonn.mpg.de/staff/pfreire/polyhedra/in-
dex.html [dostep: 24.02.2022].

449 Tamze.
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ze swojej koncepcji miasta liniowego (na przyktadzie madryckiego Ciudad Lineal).
Zapewne ze wzgledu na niewielkie wymagania materialowe oraz efektywny wyglad tego
typu ,,wieloScianowe origami” stato si¢ bardzo popularne wsrod ludzi zainteresowanych
zarbwno matematyka, jak 1 sztuka. Obecnie istnieje wiele ksigzek starajacych sie
przeprowadzi¢ czytelnika przez kolejne etapy budowy tego typu bryt, np. ,,Mind-
blowing modular origami: the art of polyhedral paper folding” autorstwa Byriaha Lopera
opublikowana przez Tuttle Publishing w 2016 roku czy ,,W krainie wielo$cianow:
zrdb sobie brytke” napisana przez Piotra Pawlikowskiego 1 wydana w 2006 roku przez
wydawnictwo Nowik. Rowniez w serwisach internetowych takich jak YouTube czy Vimeo
mozna znalez¢ wiele instrukcji montazu papierowych wieloscianow. Tego typu publikacje
staly si¢ popularne zarowno wsrdd dorostych amatorow geometrii, jak 1 dzieci, w ten
sposoOb przyczyniajac si¢ do poszerzania wiedzy na temat matematyki i sztuki. Z reguty nie
sa to jednak wielo$ciany inspirowane wielo§cianami geodezyjnymi, ale bryly platonskie,
kompozycje zlozone z kilku réznych wielo$ciandw (np. gwiazda z pigciu czworo§ciandw

czy kompozycja z pigciu o$miosciandw) czy wielosciany Keplera—Poinsota.

Najbardziej bezposrednie zetknigcie matematyki ze sztukg stanowi architektura, nic
wiec dziwnego, ze wielosciany znalazly swoje miejsce rowniez w tej dyscyplinie. Koputa
geodezyjna uwazana jest jako atrakcyjne, wytrzymate i samono$ne (tzn. niewymagajace
wewnetrznych podpor) przykrycie duzych powierzchni. Pierwsza kopule tego typu
wybudowano w 1922 roku, wedlug projektu niemieckiego inzyniera Walthera Bauersfelda,
jako powierzchnig dla projektora planetarium Zeissa w Jenie. Pierwszy zbudowany model
miat szesna$cie metrow $rednicy: ,,Bauersfeld rozwigzat problem, jak zbudowac tak duza
kule, aproksymujac ja dwudziesto§cianem foremnym (bryta o 20 réwnych trojkatnych
$cianach) 1 dzielgc kazdy bok na mniejsze trojkaty. Trojkaty wykonal z ponad trzech tysigcy
cienkich zelaznych pretow. Aby zbudowac kulistg powtoke na tej ramie, skonstruowat
kulista, drewniang form¢ wewnatrz ramy i natrysnal na nig pastelowa mieszanke. Skorupka
zostala zaprojektowana w takich samych proporcjach, jesli chodzi o grubos¢, jak skorupka
jajkaw stosunku do jego $rednicy —proporcjach, ktére pdzniej zostang uznane za szczegolnie

odpowiednie dla koput geodezyjnych”**,

Pod koniec lat 40. XX wieku powyzsze idee zostaly rozwinigte 1 spopularyzowane
przez amerykanskiego konstruktora, architekta, kartografa 1 filozofa Richarda

Buckminstera Fullera, ktéry jest tworca nazwy ,.kopula geodezyjna” (od jego nazwiska

zwanej takze czasami ,kopulg Fullera”). W konstrukcji tego typu wykorzystywane

430 Co to jest koputa geodezyjna? Historia, praktyczne zastosowania, zalety, cena, My GeoDome,
2021. https:/mygeodome.com/kopula-geodezyjna-historia-praktyczne-zastosowania-zalety-cena/.
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sg wielokaty foremne, najbardziej wytrzymale okazuje si¢ jednak stosowanie koput,
w ktorych najmniejszym elementem geometrycznym jest trojkat rownoramienny zblizony
do réwnobocznego, bowiem jest on najsztywniejszym wielokatem. Wsrdd najbardziej
praktycznych zastosowan takich obiektow znajduja si¢: namioty geodezyjne (zwane
roOwniez namiotami koputowymi), szklarnie geodezyjne (szklarnie koputowe), domy
geodezyjne (zwane réwniez domami bagbelkowymi lub domami kopulowymi), pokoje
hotelowe na $§wiezym powietrzu, ogrody zimowe, pergole i altany ogrodowe, woliery, sale
lekcyjne na §wiezym powietrzu, kawiarnie itd. Do jednych z najbardziej spektakularnych
dziet architektonicznych z wykorzystaniem koputy geodezyjnej zaliczy¢ mozna za$ Telus
World of Science w Vancouver, szklang koputg geodezyjng w Muzeum Dalego w Figueres,
kopute geodezyjng w parku EPCOT (Disney World na Florydzie) czy zaprojektowanag

przez samego Fullera Montreal Biosphere na Wyspie Swictej Heleny w Montrealu.

Oproécz architektury, wielosciany geodezyjne wystepuja roéwniez w innych
dziedzinach naszego zycia. Siatki geodezyjne stosowane w geodezji rowniez maja geometri¢
wielo$cianéw geodezyjnych. Bryly te sa dostepne jako prymitywy geometryczne w pakiecie
oprogramowania do modelowania Blender 3D, gdzie nazywane sg ikosferami (stanowig
alternatywe dla sfery UV, poniewaz maja bardziej regularny rozktad wierzchotkdéw niz
sfera UV). Kapsydy niektorych wirusow maja ksztalt wielo$cianow geodezyjnych,
natomiast fulereny przypominaja wielosciany Goldberga*'. Czasteczki te sktadajag si¢
z parzystej liczby atomow wegla, tworzace zamknieta, pusta w srodku bryte geometryczna.
Najpopularniejszy z nich, zawierajacy sze$c¢dziesigt atomow wegla, nazwany zostat

,,buckminsterfulleren”*%.

41 Petng kopule geodezyjna mozna traktowaé jako wieloscian geodezyjny, podwéjny w stosunku
do wielo$cianu Goldberga. W 1962 roku Donald Caspar i Aaron Klug opublikowali artykut na temat
geometrii kapsydow wirusowych, ktory zastosowat i rozwingl koncepcje Goldberga i Fullera.

42 7a odkrycie fulerenéw odpowiedzialni sa Harold Kroto z Uniwersytetu Sussex

w Brighton (Wielka Brytania) oraz zesp6t R.E. Smalley i R.F. Curl jr. z Uniwersytetu
Rice’la — w 1996 roku otrzymali za nie Nagrode Nobla w dziedzinie chemii. Zgodnie
z  opowiesciami  pierwszego, do  skonstruowania  pierwszego modelu  fulerenu
o sze§cdziesieciu atomach wegla zainspirowata ich kopula geodezyjna skonstruowana
z piecio- i szesciokatow, ktérg Kroto widziat podczas Swiatowej Wystawy '67 w Montrealu.
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4.3. Zatozenia

Praca z planem i zatozeniami wymaga dyscypliny, pocigga tez za sobg szereg
konsekwencji. Podobnie jak jeden blad obliczeniowy w réwnaniu pociagga za soba
lawinowo kolejne btedy, prowadzac finalnie do blednego wyniku, a btad w zapisie kodu
informatycznego skutkuje btgdem w kompilacji, réwniez i tutaj — nawet drobna zmiana
w cato$ci, stojaca w sprzeczno$ci z ktoryms z bazowych zatozen, mogtaby przesadzi¢
o braku wewnetrznej spdjnosci dzieta, o czym pisze J. Kosuth w cytowanej przeze
mnie na poczatku tego rozdziatu ,,Sztuce po filozofii”. Tworzac swoje dzielo w oparciu
o matematyczng doktadno$¢, przyjmuje jako zatozenie nadrzedno$¢ wynikéw obliczen
zgodnie ze stowami Sola LeWitta: ,,To plan decyduje o ksztalcie pracy”** oraz ,,caly plan
dziatania i wszystkie decyzje ustala i podejmuje zawczasu, by realizowac je mechanicznie.
Idea staje si¢ maszyna, ktora czyni sztukeg”**. Dzieto sztuki staje si¢ w ten sposob podobne do
dziatania matematycznego, w ktérym stosuje si¢ okreslone schematy dziatan, by za pomoca
ich kombinacji osiggna¢ wynik. Kazde dziatanie matematyczne potrzebuje swoich zalozen
— zanim zaczniemy liczy¢, potrzebujemy wiedzie¢, czy poruszamy si¢ w zbiorze liczb
rzeczywistych, czy moze naturalnych itd. Na samym poczatku musimy ustali¢ reguty

$wiata, w ktorym si¢ poruszamy (matematyka euklidesowa czy nieeuklidesowa?**).

433 S0l LeWitt, Ustepy na temat sztuki konceptualnej, s. 438.
44 Tamze.
455 Nauczana w szkotach matematyka euklidesowa zaklada, ze jeden dodaé jeden to zawsze dwa,

linie réwnolegte nie moga si¢ przecinaé, a katy w trojkacie zawsze posiadaja po sto osiemdziesiat
stopni. Istnieja jednak takie ,$wiaty” matematyczne, gdzie odst¢pstwa od powyzszych regut
sa normg — tak dzieje si¢ w matematyce nieeuklidesowej. Wystarczy zatozy¢, ze poruszamy
si¢ po powierzchni paraboli hiperbolicznej, a linie proste beda przecinaé si¢ w wigcej niz
jednym punkcie. Podobnie nie zawsze najkrotsza droga pomiedzy dwoma punktami jest linia
prosta — tak jak w $wiecie rzeczywistym, gdy miedzy nami a docelowym punktem stanie np.
rzeka, nie przeptywamy wplaw przez ciek wodny, tylko podazamy do najblizszego mostu, tak
1 W matematyce nie zawsze linia prosta jest najlepszym sposobem na potaczenie dwoch punktdw.
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4.3.1. Zatozenia podstawowe

,Swiat” psychologiczny, w ktorym poruszam si¢ w swoim doktoracie, zostat
na poczatku rozprawy okreslony jako teoria osobowos$ci Jung—Myers, baza w zakresie
sztuki jest za$ konceptualizm (szczegdlnie jego poczatki). Celem uzyskania syntetycznego,
trafnie ukazujacego poziom abstrakcji ludzkiej osobowosci dzieta, przyjmuje zalozenia
takie jak wyzszo$¢ koncepcji nad forma, redukcja formy czy dematerializacja autorstwa
(dzieto da si¢ wykonac zgodnie z napisang przeze mnie instrukcja 1 wiedzg na temat budowy
wielo$cianéw geodezyjnych). Matematyczny (geometryczny), pouktadany charakter
instalacji ma na celu oddawanie zorganizowanych i skomplikowanych cech teorii Jung—

Myers.

Inspiracja do stworzenia formy dzieta doktorskiego byly wielo$ciany geodezyjne,
gdyz to one najlepiej oddaja charakter osobowosci jako bytu dazacego do stanu idealnego
balansu energii psychicznej (stanu jazni). Poprzez kolejne podziaty swoich $cian (iteracje)
bryly takie dazg do ksztattu sfery, nigdy go nie osiagajac. Co istotne, zaden z takich obiektow
nie bylby tutaj owym doskonatym ksztatltem. Wykonanie bryt w formie wielo§cianow jest
zatem ukazaniem idealnej formy poprzez jej wykluczenie. Sfera jest nieustannie obecna
w toku rozumowania czg$ci artystycznej, nie ma jej jednakze wsrdd ustalonych formalnie
obiektoéw, nie istnieje w przestrzeni fizycznie doswiadczalnej, a tylko w tej umystowo,
podobnie jak Stanistaw Dr6zdz uczynit w jednej ze swoich prac ze stowem ,,migdzy”.
Mimo zZe stowo to nie pojawia si¢ w normalnym zapisie, caly czas ma si¢ wrazenie jego

obecnosci.

Zgodnie z teorig Jung—Myers istnieje szesnascie typow ludzkiej osobowosci,
utworzone zostaja jednak tylko te wielo$ciany, ktore przedstawiaja typy osobowosci
artystow ukazanych w przeprowadzonych przeze mnie analizach psychobiograficznych.

Jesli dany typ nie wystapil w analizach, nie zostaje ustalony w postaci obiektu artystycznego.

Oprocz siedmiu ,,wielo§cianow osobowosci” instalacja sktada si¢ z siedemdziesieciu
roznej wielkosci ostrostupow. Tak jak wielo$ciany, formy te sag wykonane z bialej pleksi.
Maja za zadanie symbolizowac istnienie innych teorii osobowosci, a wigc réwniez innych
kryteriow skutkujacych ustaleniem innych typéw osobowosci. Wskazujg, ze w swoim
doktoracie skupiam si¢ jedynie na teorii Jung—Myers, rOwnocze$nie nie wWywyzszajac
jej nad inne. Podkre$laja wage catosciowego podejscia — swiadomos$¢ istnienia innych

teorii jest kluczowa do zrozumienia tej konkretnej, nad ktorg si¢ pochylam.
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4.3.2. Budowa

Doswojejpracy,,uzywam”brytinspirowanychwielo§cianamigeodezyjnymibg¢dacymi
kolejnymi iteracjami wielo$cianow foremnych (platonskich). Kazdy z wielo$cianow
foremnych (oprocz szescianu) przypasowuje do jednej z czterech grup osobowosci
podzielonych ze wzgledu na o$ intuicja—doznanie (N-S), gdyz jak zostatlo wczesniej
wykazane w toku teoretycznych rozwazan oraz w wynikach analiz psychobiograficznych,
ma ona wigksze znaczenie, je$li chodzi o osobowos$¢ artystow, niz para myslenie—

odczuwanie (F-T):

e Ne (ekstrawertyczna intuicja) — wielo$ciany geodezyjne powstale w wyniku
podzialu $cian czworo$cianu foremnego. Przedstawiaja typy osobowosci:
ENTP, INTP, INFP, ENFP.

e Ni (introwertyczna intuicja) — wieloSciany geodezyjne powstale w wyniku
podziatu $cian o$mioscianu foremnego. Przedstawiaja typy osobowosci:
ENT]J, INTJ, INFJ, ENFJ.

e Si (introwertyczne doznanie) — wielo$ciany geodezyjne powstate w wyniku
podziatu $cian dwudziesto$cianu foremnego. Przedstawiajg typy osobowosci:
EST]J, ISTJ, ISFJ, ESFIJ.

e Se (ekstrawertyczne zmysty) — wielo$ciany geodezyjne powstale
w wyniku podziatu $cian dwunasto$cianu foremnego. Jest to najbardziej
skomplikowana pod wzgledem budowy grupa wieloscianow geodezyjnych
1 obrazuje grupe osobowos$ci najrzadziej wystepujaca w wynikach analiz
psychobiograficznych, co jest zwigzane z praktycznym aspektem pracy.
Przedstawiaja typy osobowosci: ESTP, ISTP, ISFP, ESFP.

Drugaparapreferencji(para F-T) widocznajest w wewnetrznej strukturze powyzszych
grup. W obrebie kazdej z nich te obiekty, ktére obrazuja osobowosci odczuwajacych
ekstrawertykow (EF) sktadaja si¢ znajmniejszej liczby elementow, podczas gdy odczuwajacy
introwertycy (IF) sktadajg si¢ z najwigkszej liczby elementow. Pomiedzy nimi znajduja si¢
ekstrawertycyiintrowertycy preferujgcy podejmowanie decyzjinapodstawielogiki (ET11T).
Uktad ten celowo nie przeciwstawia typow F typom T — zadne z nich nie sg bowiem lepsze
ani gorsze od pozostatych, wszystkie sg na swdj sposob oryginalne i wartosciowe. Ponadto
to, czy dany typ wydaje nam si¢ skomplikowany zalezy przede wszystkim od tego, czy
sami dysponujemy podobnym do niego zestawem preferencji psychicznych w kategoriach
opisanych przez MBTI. Kategoria ,,skomplikowania” jest zatem czysto umownym

konstruktem, dotyczacym mojego wiasnego odbioru poszczegdlnych typdw osobowosci.
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Ekstrawertycy (EF, ET) zostali przeze mnie zilustrowani jako wielo$ciany
o mniejszej liczbie $cian, wierzchotkow 1 krawedzi niz introwertycy (IT, IF)
ze wzgledu na postawe dominujacej funkcji kognitywnej — u introwertykow posiada ona
nastawienie ,,wewngtrzne”, u ekstrawertykow ,,zewnetrzne”, przez co ci pierwsi sg z reguly
trudniejsi do poznania i duzo czesciej spotyka ich spoteczne niezrozumienie, o czym
pisalam w rozdziale pierwszym niniejszej pracy. Co ciekawe, wielo$ciany ztozone z male;j
liczby elementéw okazaty si¢ paradoksalnie bardziej wymagajace fizycznie pod wzgledem
konstrukcji niz te ztozone z wigkszej liczby elementéw. Winna temu byla sztywno$¢ ich
$cian oraz powstajacych pomiedzy nimi polaczen. Owa cecha sprawita, ze ich budowa
jest duzo mniej podatna na pomytki. Naginanie ich §cian w okreslony sposob wymagato
wiekszej sity fizycznej, a napigcia, ktore tworzyly si¢ w obrebie samej bryty byty wigksze
niz w przypadku wieloelementowych konstrukcji. Powyzsze, wynikajace z samej
budowy wielo$cianéw cechy korespondujg z cechami ekstrawertykow i introwertykéw
wg. MBTI. Fizyczno$¢ i zainteresowanie zewnetrznymi aktywnos$ciami z latwoscia
mozemy przypisa¢ energicznym, potrzebujacym statego doptywu zewnetrznych bodzcow
typom E, w kontrascie do elastycznosci, cierpliwosci 1 umiejetnosci odksztatcania
si¢ pod wplywem czynnikow zewnetrznych (w tym wypadku ludzkiej reki), ktore
prawdopodobnie bardziej odpowiadalyby cierpliwym, skoncentrowanym na wewnetrznych
refleksjach, wyobrazni i ideach, sktonnym do diluzszej i bardziej cierpliwej analizy
problemow, unikajacym powierzchownych tematow, takngcym zrozumienia typom I.

Interesujacym aspektem, ktory dotyczy fizycznosci bryl wchodzacych w sktad
wieloscianéw osobowosci jest takze ostro$¢ ich krawedzi. Sciany obiektow ilustrujacych
typy E sa z reguly nachylone do siebie pod mniejszym kontem niz w przypadku bryt I,
co skutkuje wigksza mozliwoscig skaleczenia si¢ ich krawedziami. Ostre szpice dlugich
wypustek nie raz przeciety skore na moich rekach, kiedy tylko zbyt pochopnie si¢
do nich zblizytam, wykonujac nieopacznie szybki, lekkomyslny ruch. Zewnetrzna
agresywno$¢ wielo$cianéw E kontrastuje z pozornag ulegloscig typoéw 1. Skierowane
do wewnatrz wypuklosci i lagodniejsze katy typoéw 1 znajduja swoje zaskakujac
ostre odbijcie w ich wnetrzu. O ile zaden z wielo$cianéw I nie zranit mnie podczas
przenoszenia, ani poruszania si¢ w przestrzeni wokot niego, o tyle wsuwanie rak
do wnetrza konstrukcji (co bylo konieczne by natozy¢ klej na polaczenia pomiedzy
$cianami) bywato bardzo bolesne. Dla kontrastu, taka sytuacja nie wystepowata nigdy

w przypadku wielo$cianow E, ktorych wypustki zawsze ustawione byly ,,na zewnatrz”.

Przenoszenie powstalych w umysle zatozen na fizyczne elementy instalacji
bylo obfituyjacym w dodatkowa wiedze¢ etapem tworzenia mojej pracy doktorskie;j.

Podobnie jak w tekscie Ewy Klekot pt. ,,Metis — wiedza asystemowa”, w ktorym autorka
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za przyktad badan opartych na praktyce (practice research) podaje centrowanie
gliny*®, praca z pleksi i klejem wymagata ode mnie ustalenia strategii dziatania, ktora
mogla zostaé opracowana jedynie poprzez kontakt z owymi przedmiotami. Plan
powstaly na podstawie umyslowych zatozen stanowit szkielet taktyki postgpowania,
ale zdobywanie manualnego doswiadczenia w obrebie konkretnych dziatan byto rownie
wazne. Mozna nawet powiedzie¢, ze przyczynilo si¢ ono do ustalenia dziela wlasnie
w takiej formie, w jakiej finalnie zostalo zaprezentowane — proby, ktore poczynitam
na pierwszych etapach pracy nad swoim doktoratem, byly mniej lub bardziej udane,
skutkowaty zaniechaniem pewnych cech fizycznych obiektoéw i uwypukleniem innych,
a zarazem zmianami w sposobie myslenia o calej formie. Opisana wczesniej, pierwsza
koncepcja — stojace na wykonanych z roznych materiatow podstawach kule o rozmaitych
fakturach i kolorach — nie tylko nie sprawdzila si¢ w zderzeniu z niuansami teorii MBTI,
ale takze polegta w kontekscie fizycznej pracy nad dzielem. Jej ewolucja w bardziej
ekspresyjne, cho¢ nieco bardziej zredukowane formy réwniez nie spetnita odpowiednich
zatozen. Wing okazata si¢ przesadna koncentracja na materiale i jego haptycznosci,
zamiast na samym ksztatcie badanych osobowosci. Nie udatoby mi si¢ dociec owych

niescistosci, gdyby nie budowana na doswiadczeniu z materialami wiedza asystemowa.

Powyzsze prawidlowosci skladajg si¢ na calosciowy, inkluzywny charakter
zarOwno mojego dziela doktorskiego, jak 1 samej teorii MBTI. Podobnie jak wedlug
Junga nie istnieje taki byt jak czysty introwertyk lub czysty ekstrawertyk, a intro-
1 ekstrawertyczne funkcje kognitywne przenikaja si¢ wzajemnie, tworzac ruch energii
w obrebie osobowosci i tym samym warunkuja jej istnienie, tak samo w dziele sztuki
wazne jest wspotdziatanie koncepcji z forma. Szwajcarski psychiatra, o ktorym mowa,
cechowat si¢ holistycznym spojrzeniem na kwestie dotyczace nie tylko psychiki jednostek,
ale takze calego spoleczenstwa, czego dowodem zdajg si¢ szerokie zainteresowania,
obejmujace zarowno psychologi¢ sensum stricto, jak rbwniez mitologig, religie, starozytne
symbole, rytualy i wierzenia ludow pierwotnych, skutkujace utworzenie, wspominanego
w pierwszym rozdziale, terminu nie§wiadomosci zbiorowej. W swojej tworczosci rowniez
staram si¢ ukazywac¢ podejmowane przez siebie tematy catosciowo. Centrum moich
zainteresowan stanowi cztowiek, ktorego rozumiem jako wypadkowa potaczenia ciata
1 umystu jako wplywajacych na siebie wzajemnie elementow, do pewnego stopnia podatng
na wplyw czynnikdéw zewnetrznych. Z powyzszego wynika zainteresowanie medycyng
1 psychologia, ktore przejawiam wlasciwie od samego poczatku obrania drogi zyciowe;j

zwigzanej ze sztuka. Wydaje si¢, ze dzieto sztuki funkcjonuje podobnie do cztowieka,

46 E. Klekot, Metis — wiedza asystemowa, Teksty Drugie, 2018, s. 81.
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bedac jego bezposrednim wytworem — cho¢ najwazniejsza zdaje si¢ warstwa umysltowa,
nie sposdb odmowi¢ powagi jego ,,ciatu”. Podobnie jak osobowos$¢ jest czym$ wiecej nizli
tylko polaczeniem neurondw w ludzkim moézgu, a czlowiek to co§ wigcej niz jego ciato, tak
samo dzieto sztuki stanowi wigcej niz suma fizycznych elementow, z ktorych sie sktada.
Nie da si¢ jednak zaprzeczy¢, ze wszystkie wymienione wyzej struktury nie istniatyby,

gdyby nie ich cielesne, materialne no$niki.

Ryc. 1. Joanna Stawowy, ,Wielosciany osobowosci” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).
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4.3.3. Kolorystyka

Wszystkie obiekty wchodzace w sklad instalacji zbudowane s3 z biatej pleksi.
Moim celem jest znalezienie ksztalttu osobowosci, totez kolorystyka oraz materiat dzieta
doktorskiego zostaty zredukowane do minimum. Niejako zgodnie z twierdzeniem, Ze teoria
naukowa tym jest ,tadniejsza”, im mniej elementéw uzywa do trafnego opisu swoich
zatozen, zabieg ten zdaje si¢ dziata¢ pozytywnie na uwypuklenie przekazu, jak rdwniez
wpisuje si¢ w nurt ,,surowego”’, nawigzujacego do matematyki jezyka sztuki konceptualnej

zapoczatkowanej przez Kosutha oraz LeWitta.

Biel ma tutaj symboliczne znacznie, podkresla bowiem, ze nie jesteSmy tylko
temperamentem 1 osobowos$cig, ale posiadamy rowniez zestaw cech indywidualnych,
czynigcy z nas niepowtarzalne jednostki. Mimo okre§lonego z gory zestawu preferencji
jesteSmy tabula rasa — nawet jesli budowa naszego moézgu i odpowiedzialne za nig geny
determinuja pewne cechy naszego postrzegania $wiata, i tak mozemy zapisa¢ ,,swo0ja
karte” jak chcemy. Budowanie samoswiadomos$ci odno$nie typu osobowos$ci pozwala nam
rozwija¢ te funkcje kognitywne, ktorych uzytkowania normalnie by$my unikali, gdyz nie
sg przez nas preferowane. Dzigki umiejetnosci rozrozniania tego, co determinuje nasze
wybory mozemy korygowac nasze postgpowanie zgodnie z tym, jakimi chcemy by¢
ludzmi. Edukujgc si¢ w zakresie wlasnej osobowosci, mamy mozliwos¢ pielegnowania
jej zalet oraz pracy nad wadami; pojawiaja si¢ w nas pytania, ktdre nie pojawilyby si¢
bez wiedzy na temat samego siebie. ROwnocze$nie mozemy by¢ bardziej wyrozumiali dla
innych i lepiej si¢ z nimi komunikowa¢. Wiedza na temat samego siebie, wlasnej psychiki
oraz psychiki innych ludzi pozwala na §wiadome kierowanie swoim Zyciem zamiast
cigglego ulegania wplywom wewnetrznym 1 petlom swoich wtasnych preferencji. Pozwala
to na zapisywanie swojej ,,czystej karty” swiadomymi wyborami, a nie przypadkowymi
decyzjami. Jak mawiat sam Jung: ,,Dopdki nie uczynisz nieswiadomego $wiadomym,

bedzie ono kierowato Twoim zyciem, a Ty bedziesz nazywat to przeznaczeniem™’.

Redukcja kolorow tylko do bieli sprawia, ze faktura materiatow, z ktorych zbudowane

sg wielo$ciany jest uwypuklona, ale rownocze$nie podkresla rownos¢ wszystkich typow

47 Choé ten cytat jest popularny, nastrecza trudnosci, jesli chodzi o probe znalezienia

oryginalnego zrdédta. Prawdopodobnie jest to parafraza nastepujacej tresci: ,(...) jesli jakis
wewnetrzny stan faktyczny nie zostanie u$wiadomiony, to przystepuje on do czlowieka
z zewnatrz — jako los; to znaczy: kiedy indywiduum pozostaje jednolite i nie u§wiadamia sobie
swego wewngtrznego przeciwienstwa, wtedy zaiste $wiat musi przedstawi¢ konflikt i rozpas¢ si¢
na dwie potowy”. C.G. Jung, dion. Przyczynki do symboliki jazni, Wrota, Warszawa 1997, s. 85.
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osobowosci 1 akceptujacy charakter teorii MBTI - Zaden z typow nie jest gorszy od drugiego,

roéwnoczes$niewszystkierdznigsi¢odsiebie,cojestukazanezapomocaksztattuiwielkoscibryt.

Ryc. 2. Joanna Stawowy, ,Wielosciany osobowosci” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).
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4.3.4. Przestrzen

Podobnie jak w przypadku innych kodow, w moim dziele doktorskim istotnajestrelacja
sktadajacych si¢ na nie elementow, co wigze si¢ rowniez ze sposobem umiejscowienia ich
w przestrzeni. Podobnie jak typy osobowo$ci zmuszone sg odnajdywac si¢ w rozmaitych
miejscach 1 okolicznosciach zyciowych, utozenie wielo$cianow zalezne jest od przestrzeni
galeryjnej, w ktorej sa prezentowane. Fakt 0w czyni z instalacji dzieto site-specific.
Czynniki zewnetrzne (tutaj miejsce prezentowania) nie wptywaja bezposrednio na ksztatt
danych bryt — tak samo jak czynniki zewnetrzne nie wptywaja na preferencje osobowosci
wedlug MBTI —ale do pewnego stopnia determinujg sposob ich wzajemnego oddzialywania
na siebie. Relacje pomiedzy wielo§ciami rdznig si¢ miedzy sobg zaleznie od sposobu ich
ustawienia w przestrzeni, uwypuklajac lub, wrecz przeciwnie, niwelujac pewne cechy np.
przy wielo$cianie ,,Monet—Krasner”, bryla ,,Abramovi¢” wydaje si¢ nieduza, natomiast
w otoczeniu ,,Pollocka” widzimy jg jako okazalg pod wzglgdem wielkos$ci. Jesli wymiary
pomieszczenia pozwalaja, kompozycja moze przybiera¢ ksztatt dwdch, przypominajacych
orbity okregow. W innej przestrzeni moze by¢ prostg lub rozgalteziajaca si¢ linig. Brak
sztywnej konstrukcji instalacji — jej ptynno$¢ i elastyczno$¢ dostosowane do miejsca —
nawiazuja do zywej tkanki spoteczenstwa, w ktérym osobowosci stale mieszaja si¢ ze
soba 1 przelewaja, dzigki czemu owa spoleczna struktura stale si¢ zmienia i przybiera
rozmaite formy. Rownoczes$nie jednostki pozostaja niezmienne w zakresie preferencji
osobowosciowych. Wszystko to przypomina reakcje fizyczne, w wyniku ktorych —
w przeciwienstwie do przemian chemicznych, podczas ktérych jedne zwigzki przeksztatcajg
si¢ w inne —nie powstaja zadne nowe substancje o odmiennych wtasciwosciach. Niezaleznie
od ksztalttu instalacji hierarchia bryt pozostaje jednak taka sama i okresla czestotliwos¢

pojawiania si¢ danego typu osobowosci w analizach psychobiograficznych:

* W najdalszym punkcie kompozycji znajduja si¢ typy osobowosci, ktore pojawity
si¢ w analizach psychobiograficznych raz: INTP, INFJ, ENTP, ESTJ.

* W punktach posrednich znajduja si¢ typy osobowosci, ktdre pojawily si¢ w analizach
psychobiograficznych dwa razy: ENTJ, INTJ.

* W punkcie kulminacyjnym znajduje si¢ typ INFP, ktory pojawit si¢ w analizach
psychobiograficznych trzy razy.

Jako dodatek do instalacji przewidziane sg cztery druki — infografika przedstawiajaca
dane dotyczace konstrukcji wielo$cianow geodezyjnych, zalezne od typu osobowosci

artystow przedstawionych w analizach psychobiograficznych (ryc. 20) oraz opisy

poszczeg6lnych bryt wraz z ich linearnymi ilustracjami (ryc. 21, ryc. 22, ryc. 23). Powyzsze
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dodatki wydrukowane zostaty na formacie A3, na tle przypominajacym papier milimetrowy,
co ma podkresla¢ techniczny, naukowy charakter mojej pracy doktorskiej. Oprawione
w biate ramki grafiki maja za zadanie stanowi¢ instrukcje tworzenia poszczegdlnych

wielo$cianow.

Ryc. 3. Joanna Stawowy, ,Wielosciany osobowosci” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).
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Ryc. 4. Joanna Stawowy, ,Wielosciany osobowosci” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).

Ryc. 5. Joanna Stawowy, ,Wielosciany osobowosci” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).
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4.4. Opisy poszczegolnych wieloscianow

Wieloscian ,Van Gogh-Rothko-Warhol” - INFP

Wielo$cian  ,,Van  Gogh—Rothko—Warhol” to przedstawienie najczgsciej
wystepujacego wsrod badanych przeze mnie na drodze analizy psychobiograficzne;
artystow typu osobowosci, totez zawsze powinien wystgpowa w najwazniejszej
czesdei dzieta (w samym centrum lub jako pierwszy ze wszystkich). Jest on najbardziej
zroznicowang pod wzgledem wielkosci elementéw sktadowych bryta w catej instalacji.
Wywodzi si¢ z grupy NP, totez zostat zbudowany na bazie wielo$cianu powstalego poprzez
podziat $cian czworo$cianu foremnego. Jego wymiary to: 56 cm x 51 cm x 31 cm. Sktada
si¢ z sze$c¢dziesigciu elementéw: dwunastu trojkatoéw rownobocznych o ramionach 10 cm,
szesciu trojkatow réwnoramiennych o podstawie 10 cm i obu ramionach 30 cm, szeSciu
trjkatéow rownoramiennych o podstawie 10 cm i ramionach 25 cm, szesciu trojkatow
réwnoramiennychopodstawie 10 cmiramionach20 cm, szes$ciu trojkatow rownoramiennych
o podstawie 10 cm i1 ramionach 17 cm, szesciu trojkatéw réwnoramiennych o podstawie
10 cm i ramionach 15 cm, oraz szesciu trojkatow rownoramiennych o podstawie 10 cm
i ramionach 13 cm.

Elementy o tych samych wymiarach tworza sze$§¢ wypustek, z ktorych cztery
zamocowane s3 na zewnatrz bryty, a dwie do wewnatrz. Brak symetrii odnosi si¢ do
zmiennej, emocjonalnej natury INFP. Sa oni z reguty zarowno odwaznymi i walecznymi
osobami, jak 1 silnie uczuciowymi, co sprawia wrazenie swoistego chaosu. Z jednej strony
potrafig by¢ niesamowicie wyrozumiali 1 wspotczujacy, z drugiej bywa, ze wyrazajg swoje
zdanie tak bezposrednio, ze powoduja zaktopotanie wsrod innych typow. Ich labilna natura
uniektorych jest widoczna od razu, przy pierwszym kontakcie, jak w przypadku Van Gogha,
u innych, jak u Rothki, trzeba zaglebi¢ si¢ w zyciorys artysty, by ja dostrzec. Nawet kiedy
zdaja si¢ uporzadkowani i sami méwig o sobie, ze blisko im do maszyny, jak Warhol, ich
zachowanie, sposob zycia, stowa, ktore wypowiadaja, zdradzaja ich silnie emocjonalne,
intuicyjne wnetrze, bedace zarowno darem, jak i1 przeklenstwem. Z jednej strony INFP
czgsto sg nierozumiani przez innych ludzi, co tylko zwigksza poczucie wyobcowania,
z drugiej natomiast tak rozbudowane, skorelowane z funkcja Fi odczuwanie, stanowi o ich
harcie ducha i odwadze, ktore przejawiaja si¢ glownie w trosce o innych. Jako osoby P, INFP
sg duzo bardziej spontaniczni i mniej zorganizowani niz osoby J (np. Picasso czy Krasner).
Opisana wczesniej konstrukcja wielo$cianu ma na celu wzbudzenie w odbiorcy poczucia
chaosu i braku planu, rownocze$nie podkreslajac inspirujgca roznorodnos¢, jaka niesie

za sobg taka dysharmonia.
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Ryc. 6. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Van Gogh-Rothko-Warhol” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).

Ryc. 7. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Van Gogh-Rothko-Warhol” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).
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Wieloscian ,Monet-Krasner” - ENTJ

Wieloscian ,,Monet—Krasner” jest najwickszym ze wszystkich obiektow. Wywodzi
si¢ z grupy NJ, totez zostat zbudowany na bazie wielo$cianu powstatego poprzez
podziatl $cian o$mioscianu foremnego. Jego wymiary to: 150 cm x 60 cm x 108 cm.
Sktfada si¢ z trzydziestu dwoch elementdéw. Jego korpus zostal zbudowany z dwudziestu
trojkatow roéwnoramiennych o podstawie 40 cm i ramionach 45 cm oraz o$miu trojkatow
rownobocznych o bokach dhugosci 40 cm. Cechuje go jedna duza wypustka ztozona
z czterech trojkatdow rownoramiennych o podstawie 40 cm i ramionach dlugosci 90 cm.
W analizach psychobiograficznych wystgpito dwoje artystow o tym typie osobowosci.
W zwigzku z tym wielo$cian ,,Monet—Krasner” spoczywa blisko centrum sali, ale nie

na Srodku.

Wielko$¢ wielo$cianu ma na celu podkreslenie kontrolujacej, ekspansywnej natury
ENTIJ. Wypustka, o ktorej mowa w akapicie powyzej jest zas symbolem charakterystycznych
dla tego typu osobowosci wysokich ambicji. Ludzie ci od dziecka sg przedsigbiorczy. Monet
zarabial na rysowanych przez siebie karykaturach juz w wieku czternastu lat. Krasner od
poczatku byta zdeterminowana, by skierowa¢ swoja karier¢ w strong sztuki — w tym celu
specjalnie szukata zapisow do Washington Irving High School for Girls, poniewaz liceum
to oferowato kierunek sztuka. Po ukonczeniu studiow uczeszczata do Woman’s Art School
of Cooper Union, pdzniej kontynuowata edukacj¢ artystyczng w National Academy of
Design. Byla $wietnie wyksztalcona, juz w okresie nastoletnim zaczela czytaé filozofie
egzystencjalng. ENTJ odznaczaja si¢ takze ponadprzeci¢tng determinacja, czesto daza do
celu za wszelka cene. Monet, ktoéry wykupit topole, by namalowac obraz i niszczyt wlasne
dzieta, gdy nie spetnialy jego oczekiwan oraz Krasner, ktora podpisywata dzieta swojego

me¢za za niego wydajg si¢ Swietnym tego przyktadem.

Ludzie o tym typie sa wyrazi§ci, nie boja si¢ postawi¢ na swoim. Pojmuja
Swiat w logiczny sposob, dajac temu wyraz we wszystkim, co robig, méwiag i tworza
— impresjonistyczne dzieta Moneta cechowaly sie przede wszystkim umystowym
charakterem, dopiero p6zniej chodzitlo w nich o namyst nad ulotno$cia chwili, z kolei
Krasner starata si¢ zawsze przypisywac kategorie myslowe pracom swoim 1 swojego meza,
doktadnie rozumie¢ co widzi i co tworzy, byta duzo bardziej praktyczna 1 zorganizowana

niz maz, interesowaly jg przede wszystkim efekty pracy.
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Ryc. 8. Joanna Stawowy, Wielo$cian ,Monet-Krasner” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).

Ryc. 9. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Monet-Krasner” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).
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Wieloscian ,Picasso” - ESTJ

Wieloscian ,,Picasso” to najbardziej symetryczny ze wszystkich wielo$cianéw
w instalacji. Wywodzi si¢ z grupy SJ, totez zostat zbudowany na bazie wieloScianu
powstalego poprzez podzial §cian dwudziestoscianu foremnego. Jego wymiary to: 120 cm
x 120 cm x 120 cm. Jest to drugi co do wielkosci wielos$cian, ztozony z osiemdziesigciu
elementow: sze$cdziesigciu trojkatow réwnobocznych o podstawach diugosci 15 cm
i ramionach dtugo$ci 40 cm oraz dwudziestu trojkatow réwnobocznych o bokach rownych
15 cm. Posiada dwanascie identycznych pod wzgledem wielko$ci, utozonych w rownych

odstgpach wypustek, przez co swoim wygladem przypomina tréjwymiarowg gwiazde.

Regularno$¢ wieloscianu ,,Picasso” koresponduje z silnie zorganizowang naturg
ESTJ. Osoby o tym typie lubig reguly, wydaja si¢ ,,pouktadane” i surowe. Picasso
przestrzegat swoich rytuatow, lubit tradycyjne role. Jednoczes$nie, nasuwajace si¢
mimowolnie skojarzenie z gwiazda, symbolizuje charakterystyczne dla typow S
przywiazanie do rzeczywisto$ci i podejrzliwo$¢ wobec intuicyjnego pojmowania §wiata.
Figuratywnos$¢, nawet tak osobliwa jak na kubistycznych pracach Picassa, pozostaje nadal
zatopiona w §wiecie rzeczywistych przedmiotow. Indywidualny, oryginalny sposob ich
przedstawienia odrdzniat tego artyst¢ od innych, zapewniajagc mu niezwykta popularnos¢,
nadal jednak byly to przedstawienia realnie zyjacych osob (np. kobiet Picassa) czy sytuacji
a nie czysto abstrakcyjne idee. W razie watpliwo$ci warto porownac¢ malarstwo Picassa
z malarstwem Pollocka czy Rothko, ktérzy byli typami intuicyjnymi (oczywiscie,
jak zostato juz wczesniej kilka razy podkreslane, nie sposob analizowac typow osobowosci
artystow, patrzac tylko na ich twoérczos$é, ale jesli zna si¢ juz ich typy osobowos$ci mozna

odnalez¢ pewne ich cechy dzietach owych tworcow).
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Ryc. 10. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Picasso” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).

Ryc. 11. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Picasso” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).
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Wieloscian ,Duchamp-Mondrian” - INTJ

Wielos$cian ,,Duchamp—Mondrian” jest najbardziej spiczastym ze wszystkich
wielo$ciandéw. Sktada si¢ z siedemdziesigciu dwoch elementow. Wywodzi si¢ z grupy NJ,
totez zostal zbudowany na bazie wielo§cianu powstatego poprzez podziat §cian o§mio$cianu
foremnego. Jego wymiary to: 110 cm x 110 cm x 110 cm. Jego korpus zbudowany jest
z czterdziestu o$miu trojkatow rownoramiennych o podstawie dtugosci 10 cm i ramionach
dhugosci 12 cm, przypomina sfer¢. Dhugie, cienkie, rownomiernie roztozone wypustki,
sktadaja si¢ z dwudziestu czterech trojkatow roOwnoramiennych o podstawie dtugosci
10 cm i ramionach dlugosci 40 cm i symbolizujg zdystansowang, intensywna naturg INTJ.
Ludzie ci czesto $wiadomie wybieraja odosobnienie, uznajac je za naturalng konsekwencje
swojej introwertycznej osobowosci. Duchamp 1 Mondrian byli samotnikami z wyboru.
Ich dystans nie wynikat z przymusu dyktowanego brakiem akceptacji ze strony otoczenia,
a raczej z wewnetrznej potrzeby. Nie byli odrzucani przez innych jak Van Gogh. Cho¢
wydawali im si¢ pod wieloma wzgledami specyficzni, ludzie byli ich raczej ciekawi,

doceniali ich tworczo$¢ oraz specyficzne spojrzenie na §wiat.

Druga charakterystyczng cecha INTJ jest silna determinacja — ludzie ci s3
skoncentrowani na dazeniu do celu 1 Zyciu zgodnie z wlasnymi wewngetrznymi standardami
1 regutami, ktorych prawie nigdy nie lamia. Posiadajg idealistyczne wngtrze, ktoremu
— z powodu mocnego Te — daleko jednak do romantycznych uniesien i emocjonalnego
pojmowania rzeczywisto$ci. INTJ kierujg si¢ w swoim postgpowaniu przede wszystkim
logikg. Duchamp i Mondrian charakteryzowali si¢ konkretnym spojrzeniem na $wiat.
Dazyli do tego, by podporzadkowac swoje zycie jednej teorii (Mondrian neoplastycyzmowi,
Duchamp szachom i ready-made). Pomimo rozmaitych okazji, jakie rozpo$cierato przed
nimi zycie zawsze szli przez nie wytyczong przez siebie droga, nie zwazajac ani na utarte
wzorce, ani na zadne inne zewngtrzne naciski (Duchamp nie chcial by¢ kojarzony
z dadaistami, mimo Ze pod wieloma wzgledami byli bliscy jego my$leniu). Zyli w zgodzie
ze swoim wngtrzem, nawet jesli miatoby to by¢ postrzegane przez innych ludzi za dziwne
(F1 jako funkcja trzeciorzedowa). Podobng konsekwencj¢ zachowywali w kreowaniu
wlasnego wizerunku — ubierali si¢ schludnie, ich mieszkania cechowat ascetyczny wyglad,
oboje rzadko u$miechali si¢ do zdje¢, wydawali si¢ surowi i powsciggliwi. Pomimo tego
pozornego braku przyjaznosci, byli tez bardzo uprzejmi. Cho¢ wieloscian ,,Duchamp—
Mondrian” cechuje si¢ przede wszystkim spiczastoscia, przez ktéra cigzko si¢ zblizy¢
do jego srodka, jego centralna cze$¢ stanowi jedng z najblizszych sferze elementow catej

instalacji (tylko wielos$cian ,,Abramovi¢” jest bardziej sferyczny).
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Ryc. 12. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Duchamp-Mondrian” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).

Ryc. 13. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Duchamp-Mondrian” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).
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Wieloscian ,Abramovi¢” - INFJ

Wielo$cian ,,Abramovi¢” najbardziej ze wszystkich przypomina sfere. Wywodzi si¢
z grupy NJ, totez zostat zbudowany na bazie wielo$cianu powstalego poprzez podzial §cian
osmio$cianu foremnego. 110 cm x 80 cm x 45 cm. Sklada si¢ ze stu dwudziestu o$miu
elementow: dziewiecdziesieciu dwoch trojkatow rownoramiennych o podstawie dtugosci
10 cm i ramionach dtugosci 12 cm, o$miu trojkatéw réwnobocznych o bokach dtugosci
10 cm, szesnastu trojkatoéw réwnoramiennych o podstawie dtugosci 10 cm 1 ramionach
dtugosci 20 cm oraz o$miu trojkagtow rownoramiennych o podstawie 10 cm i dtugosci 40

cm.

Przypominajacy sfer¢ wyglad wielo$cianu ,,Abramovi¢” nie jest jednak emanacja
pogladu, jakoby INFJ byli najblizej osiagnigcia stanu jazni. Wszystkie typy osobowosci
»startuja” z tego samego punktu, zaden nie jest lepszy ani gorszy, ani bardziej lub mniej
zbalansowany. Dany INFJ moze by¢ bardziej, mniej lub podobnie zbalansowany do innych
typéw osobowosci, ktorymi si¢ otacza. Podobnie jak kazdej innej osobowosci, nie jest
mu to jednak dane od urodzenia. Droge w kierunku stanu idealnego balansu — jazni —
cztowiek podejmuje w oparciu o doskonalenie samo$wiadomosci w ciggu calego zycia

1 do$wiadczen z nim zwigzanych.

INF]J jest jednak typem osobowosci, ktory z mojego punktu widzenia (osobowosci
INTYJ) zdaje si¢ zaskakujacym balansem logiki z uczuciami, totez zastluguje na wyjatkowy,
bliski idealnemu ksztalt. Symetryczna struktura bryly ma na celu wzbudzenie
w odbiorcy poczucia harmonii. Pomimo swojej odczuwajacej natury, INFJ cechujg si¢
bardzo racjonalnym spojrzeniem na problemy, ktore stawia przed nimi zycie. Swoiste
wywazenie cechujace ich wypowiedzi oraz zachowanie sprawia wrazenie elegancji.
Osoby te skoncentrowane sg na checi kontaktu z innymi ludzmi, odczuwaja stata potrzebe

pozostawania w relacjach z nimi, takng poczucia potaczenia, glebokich interakc;ji.

Nieduze kolce w harmonijnych odlegto$ciach oraz symetria wielo$cianu,,Abramovi¢”
maja za zadanie podkresla¢ tagodnos$¢, uprzejmosé 1 zyczliwos¢, jakimi wydajg si¢
emanowac¢ INFJ. Czasami osoby te sg jednak zadziorne i niepokorne (co paradoksalnie
tylko bardziej zbliza je ku osiagnigciu idealnego balansu). W kontekscie dazenia do swoich
celow czesto odznaczajg sie¢ logicznym podej$ciem i determinacja, co symbolizujg cztery

wypukle, ostre wypustki.
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Ryc. 14. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Abramovi¢” (dlokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).

Ryc. 15. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Abramovi¢” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).
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Wieloscian ,Pollock” - INTP

Wieloscian ,,Pollock” to najmniejsza bryta ze wszystkich obiektéw. Bryta ta sktada si¢
z dwudziestu osmiu elementow. Wywodzi si¢ z grupy NP, totez zostal zbudowany na bazie
wielo$cianu powstatego poprzez podziat $cian czworoscianu foremnego. Wielo$cian
geodezyjny, na bazie ktorego zostat stworzony, sktada si¢ z trzydziestu szesciu elementow.
Réznica elementow wynika z faktu zlgczenia dwunastu elementow w cztery. Korpus
»Pollocka” skonstruowany jest z osiemnastu troéjkatow rownoramiennych o podstawie
dhlugosci 7 cm i ramionach dlugosci 10 cm oraz czterech trojkatow réwnobocznych
o dtugosci bokow 4 cm. Posiada jedno, duze wglebienie zbudowane z szesciu trojkatow
roOwnoramiennych o podstawach dtugosci 7 cm oraz ramionach dtugosci 12 cm. Wglebienie
siega za srodek wieloscianu, niemal dotykajac przeciwlegtej do jego wierzchotka $ciany.

Wymiary tego wielo$cianu to: 18 cm x 18 cm x 18 cm.

Jego wymiary wraz z opisanym w akapicie powyzej wglebieniem stanowig
przedstawienie INTP jako osob z reguty cichych, skoncentrowanych na wewnetrznych
rozmyslaniach i ideach. Pollock stanowil ekstremalny przyktad takich preferencji. Byt
zamknigty w sobie, niewiele mowil, mial problemy z kontaktem ze §wiatem zewnetrznym.
Nie nazywat swoich dziet, byt skoncentrowany jedynie na tworzeniu i eksplorowaniu swoje;j
wewnetrznej koncepcji malarstwa. Jego zona przejmowata kontrolg nad wigkszos$cig rzeczy
zwigzanych z wystawianiem prac artysty w galeriach oraz sferg finansowa. ROwnocze$nie
to wiasnie w koncentracji na procesie tkwit jego geniusz artystyczny. Jak sam stwierdzit —

préba wyjasnienia jego sztuki moglaby si¢ skonczy¢ jedynie jej destrukcja.
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Ryc. 16. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Pollock” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).

Ryc. 17. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Pollock” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).
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Wieloscian ,Dali” - ENTP

Wielo$cian ,,Dali” jest najdtuzszym ze wszystkich wieloScianow 1 przez
to prawdopodobnie najbardziej charakterystycznym. Wywodzi si¢ z grupy NP, totez
zostal zbudowany na bazie wielo$cianu powstalego poprzez podziat $cian czworo$cianu
foremnego. Bryta, ktora postuzyla za inspiracj¢ do jego stworzenia, posiada szesnascie
elementow, jednakze cztery $ciany ,,Dalego” zostaly przeksztalcone na przypominajace
ostrostupy wypustki zlozone z trzech trojkatow kazdy, co powigkszylo ogolng liczbe
elementéw do dwudziestu czterech. Wieloscian ,,Dali” posiada tacznie osiem wypustek:
cztery zlozone z trzech trojkatéw rownobocznych o bokach dtugosci 10 cm, jedng ztozong
z trzech trojkatéw rownoramiennych o podstawach dtugosci 10 cm i ramionach dtugosci
15 cm oraz jedng ztozong z trzech trojkatow rownoramiennych o podstawach dtugosci 10

cm i ramionach dlugosci 190 cm. Wymiary tego wielo$cianu to: 215 cm x 55 cm x 25 cm.

Brak ujednolicenia wymiarow wypustek wielo$cianu ,,Dali” ma na celu uwypuklenie
zmiennej, ekscentrycznej natury ENTP. Jedna kontrastujgca z elementami pozostatych
wielo$ciandéw, bardzo dluga wypustka symbolizuje nieprzewidywalno$¢ tego artysty.
Dali bardzo dobrze czut si¢ bedac w centrum uwagi, lubit wzbudza¢ kontrowersje 1 nie
bal si¢ rozgtosu. Byt chetnym uwagi skandalistg i geniuszem, jednym z artystow, ktorzy
kreowali sw@j wizerunek w okreslony przez siebie sposob — do tego stopnia, Ze nie
wiadomo, na ile sytuacje przedstawione w jego autobiografii sg zgodne z ich prawdziwym
przebiegiem. Ow peten rozmachu, starannie dopracowany wizerunek stanowit jednak tylko
fasadeg, za ktérg skrywal sie niesmialy 1 nerwowy cztowiek, co symbolizujg pozostate,
niewielkie w zestawieniu z dlugg wypustka wieloscianu elementy bryty. Chwilami
wlasna ekscentryczno$¢ zdawala si¢ Dalego meczy¢ lub wprawiaé w zaklopotanie —
jak w przypadku wspomnianej w analizie psychobiograficznej tego artysty wizyty Lacana
lub podczas jego spotkania z Freudem. Jego przyjaciele mawiali, ze byt Igkliwy. Istnieja
zrodha, ktore podaja, ze nie wiedzial, jak dzwoni¢ 1 nie rozrdzniat pieniedzy, malowat
na tym, co wpadto mu w regce. Jego zona, Gala, pilnowala finanséw i1 prowadzita interesy.

Dalego przerazata wizja zycia bez jej opieki.
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Ryc. 18. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Dali” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).

Ryc. 19. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Dali” (dlokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).
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Ryc. 20. Joanna Stawowy, Wieloscian ,Dali” (dokumentacja fotograficzna
wykonana w Galerii Podbrzezie).
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Zgodnie z postulatami Junga nie mozna bez zastrzezen okresla¢ typu osobowosci
artysty na podstawie wygladu jego twdrczosci, istnieje jednak mozliwo$¢ wyznaczenia
typu osobowosci artysty na podstawie informacji o jego zyciu i sposobie wytwarzania
dziel. Szukajac wskazowek w biografiach, autobiografiach, listach i filmach, okreslitam
typy osobowos$ci jedenastu artystow nowoczesnych i wspodtczesnych. Wyniki badan
zdaja si¢ potwierdza¢ postawiong na podstawie teoretycznych rozwazan tezeg, jakoby
dominujacym typem wsrod wybitnych artystow nowoczesnych 1 wspdiczesnych byt
typ intuicyjnego introwertyka (IN), ze szczegodlnym wskazaniem na intuicje (N), jako
procesu odpowiedzialnego za tworzenie odleglych polaczef, wyobrazni¢ oraz chec
eksperymentowania. Proces irracjonalny (N-S) wydaje si¢ w przypadku sztuki bardziej
istotny niz proces racjonalny (F-T). Najwicksze znaczenie zdaje si¢ mie¢ zatem para
preferencji N—S, nieco mniejsza wage przypisa¢ mozna parze I-E oraz T-F, najmniejsza
P-J. Twérca wybitny jest osobg samo$wiadomg, zdeterminowang i do pewnego stopnia
nieprzewidywalng. Odznacza si¢ sklonng do glebokich refleksji osobowoscia, gietkoscia,
ptynnoscig 1 staranno$cig myslenia, sktonno$cig do podejmowania ryzyka i wychodzenia
poza ogoélnie przyjete schematy. Majaca szczegdlne znaczenie w przypadku tworczosci
egalitarnej akceptacja ze strony otoczenia w przypadku tworczo$ci wybitnej ma znaczenie
drugorzedne. Prawdziwie wybitna tworczos¢ wydaje si¢ niezalezna od czynnikdéw
zewnetrznych 1 wysoce zalezna od wewnetrznych motywacji, wynikajacej z silnej
potrzeby tworzenia. Jednostki wybitne posiadaja odwage i determinacje¢ do dziatania nawet
w niesprzyjajacych warunkach. Co istotne, wazna jest tutaj pewnos¢ siebie, a zarazem
umiejetnos¢ przeciwstawiania si¢ poczuciu wstydu i strachu przed negatywna ocena
z zewnatrz, bowiem bycie ,,wybitnym” wymaga takze odpowiedniego ,,pola”, rozumianego
zarowno jako pole wg koncepcji Csikszentmihdlyiego, jak i jako kombinacji przestrzeni

oraz czasu.

Osobowos¢, jako jego wytwor, jest zalezna od mozgu. Typologie osobowosci takie
jak MBTInie charakteryzuja jej jednak zdoktadnos$cig do najmniejszego elementu (by¢ moze
tak szczegotowego opisu nie doczekamy si¢ jeszcze dlugo, albo wrecz nigdy, gdyz ludzki
umyst wcigz stanowi dla nas w wielu kwestiach zagadke). Klasyfikowanie osobowosci
podwzgledemustalonychnabazie powtarzajacychsi¢ w ludzkich spotecznos$ciachcechbywa
jednak przydatne i stuzy lepszemu zrozumieniu, jak postrzegamy §wiat oraz jak i dlaczego
reagujemy na otoczenie w okreslony sposob. W tym rozumieniu — jako kategoria

mys$lowa — osobowos¢ nie tylko znajduje si¢ w pewnym sensie poza naszym mozgiem,
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ale moze takze posiada¢ zupeknie inne, bardziej abstrakcyjne ksztalty niz struktury organu
dowodzacego naszym ciatem. Zostato udowodnione naukowo, ze kategorie introwertyzmu
1 ekstrawertyzmu sg zwigzane z jego budowg — istnieje mozliwos¢ doktadnego wskazania
obszardw, ktore za nie odpowiadaja. Przy obecnym stanie wiedzy nie mozemy jednak
roOwnie jasno stwierdzi¢, ktore struktury tego narzadu odpowiadajg za podzial na intuicj¢

1 doznanie, myslenie i odczuwanie czy osadzanie i postrzeganie.

Cho¢ ksztatt sfery/kuli pojawit si¢ w moim umysle intuicyjnie, czytajac
o osobowosci wedtug teorii Jung—Myers i przegladajac rozmaite publikacje jej dotyczace,
natkngtam si¢ na wiele schematéw obrazujacych anatomi¢ i funkcjonowanie psychiki
w formie koét/okregdw, co zdawalo si¢ potwierdza¢ stluszno$¢ moich przeczué. Idealnie
zbalansowana 1 niezaburzona osobowos$¢ (jazn) przyjmuje forme kota (dla przestrzeni
dwuwymiarowej) lub sfery/kuli (dla przestrzeni trojwymiarowej). Przedstawienie
osobowosci realnie zyjacych osob poprzez ksztatt w pewnym sensie doskonaly byloby
jednak nieadekwatne, totez zdecydowatam si¢ pokaza¢ osobowosci wybitnych artystow
nowoczesnych i wspotczesnych, ktérych kod literowy zostat ustalony na drodze
analizy psychobiograficznej, za pomoca bryt bazujacych na konstrukcji wielo$ciandw
geodezyjnych. Z kazdym kolejnym przeksztalceniem siatka trdjkatow na ich powierzchni
zageszeza si¢ tak, ze bryty te zblizajg si¢ do ksztattu sfery, nigdy jednak go nie osiggajac.
W ten sposob sfera stanowi tu obiekt doskonaty, podobnie jak jazn stanowi stan doskonatego
balansu. Pomimo podobienstw w kategoriach przedstawianych w MBTI kazdy czlowiek
jest jednak bytem indywidualnym, réznigcym si¢ od pozostalych — nie istnieje dwoje
identycznych INTJ, INFJ czy ESTP. Réznice indywidualne stanowig istotng cz¢s¢ naszego
jestestwa, a $Swiadomos$¢ ich wystgpowania jest warunkiem koniecznym rozumienia teorii
osobowosci MBTI. Bez niej jestesmy narazeni na pojmowanie umownych kategorii jako
nieprzekraczalnych regut, a zatem réwniez na postrzeganie ich jako ,,szufladek” zamiast
»drogowskazoéw”, co jest z gruntu sprzeczne z postulatami Junga i Myers. By zaznaczy¢
powyzsze prawidlowosci w swoim dziele doktorskim, spersonalizowatam wyglad
wielo$cianéw geodezyjnych, wydtuzajac badz skracajac ich $ciany, a powstale w ten
sposob szpice czynigc wypuktymi lub wklestymi zaleznie od artysty, ktérego dana bryta
opisuje. Wszystkie obiekty zostaly stworzone jedynie w barwie bialej. Rezygnacja z koloru
podyktowana zostata checig uwypuklenia ksztattu, a zarazem podkreslenia, ze cho¢ typ
osobowosci utatwia dziatanie w pewnych dyscyplinach (np. osoby N radzg sobie lepiej
w dziataniach wymagajacych stycznosci z abstrakcyjnymi pojeciami, osoby S odnajduja
si¢ lepiej w aktywnos$ciach wymagajacych precyzji i powtarzalnosci), to nie on finalnie
decyduje o naszym losie (0soby S rowniez moga by¢ wybitnymi artystami, jak np. Picasso).

Kazdy z nas sam zapisuje karte swojego zycia, dokonujac indywidualnych wybordw.
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Zakonczenie

Przechodzenie z jednego kodu na drugi moze, ale nie musi pozostawia¢ w sobie
niedopowiedzen. Trudniejsza zdaje si¢ by¢ kwestia umownosci wzgledem pierwowzoru
referenta. Zazwyczaj niezaleznie od tego, jakiego kodu uzyjemy, pozostawiamy margines
niedopowiedzenia wzgledem struktury, ktéra opisujemy. Problem poteguje si¢ wraz ze
wzrastajagcym stopniem skomplikowania 1 odwrotnie proporcjonalnym do niego stopniem
znajomos$ci owej struktury. Im lepiej ja znamy, tym bardziej adekwatnie mozemy
ja zakodowa¢, nie wydaje si¢ jednak, zeby mozliwym bylo uwzglednienie w kodzie
wszystkich, nawet tych najdrobniejszych szczegdétow. By¢ moze tak samo jak nasz jezyk
nie jest w stanie opisaé¢ rzeczywistosci z idealng precyzja, tak samo nie da si¢ w stu
procentach trafthie zakodowac¢ osobowosci. Nalezy jednak zawsze pamigtac, ze klasyfikacja
nie jest odwzorowaniem, i1 dostrzega¢ jej umowny, czgsto upraszczajacy rzeczywistosé
charakter. Co istotne, nie zawsze stanowi on wade — klasyfikacje 1 kody usprawniaja
nasze zycie 1 pomagaja je zrozumie¢ w przystepny sposob. Cho¢, tak jak w przypadku
MBTI, to wtasnie funkcjonalno$¢ jest przyczyna ich sukcesu i powodem powstania,
mozna spogladaé na nie réwniez pod wzgledem estetycznym. O ile sg dobrze wykonane,
kryja w sobie czesto niedostrzegalne przy pierwszym spojrzeniu pickno. Parafrazujac
mysl Josepha Kosutha o geometrii 1 sztuce, mozna powiedzie¢, ze ,tadny” kod to taki,
ktory jest wewnetrznie niesprzeczny. Czasami, dopiero kiedy zaczniemy ocenia¢ kod
pod wzgledem tego, jak dobrze zostaty wykonane jego elementy, a nie tylko w odniesieniu
do referenta, mozemy dostrzec jego prawdziwa harmonig, niezaleznie od tego, czy dotyczy

on psychologii, matematyki, czy sztuki.
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W ANALIZACH Salvador Dali Jackson Pollock Andy Wahol

ILOSC ELEMENTOW 8 32 72 128
TYP 0SOBOWOSCI ENFJ ENTJ INTJ INFJ JAZN
FUNKCJE KOGNITYWNE Fe Ni (FN) Te Ni (TN) Ni Te (NT) Ni Fe (NF)
ARTYSCI WYSTEPUJACY . .
W ANALIZACH C"lee(:('"‘m‘ert Mp'et '["[‘J’”d;'a" Marink Abramonic
PSYCHOBIOGRAFICZNYCH ed chakefatd i ifad it e tiziaii
ILOSC ELEMENTOW 20 80
TYP 0SOBOWOSCI ESFJ ESTJ ISFJ JAZN
FUNKCJE KOGNITYWNE Fe Si (FS) Te Si (TS) SiTe (ST) Si Fe (SF)
ARTYSCI WYSTEPUJACY
W ANALIZACH P. Picasso
PSYCHOBIOGRAFICZNYCH
1 4 9 16 n
ILOSC ELEMENTOW
JEDNEJ SCIANY
ILOSC ELEMENTOW 20 80 180 320
TYP 0SOBOWOSCI ESFP ESTP ISTP ISFP JAZN
FUNKCJE KOGNITYWNE Se Fi (SF) Se Ti (ST) Ti Se (TS) Fi Se (FS)

ARTYSCI WYSTEPUJACY
W ANALIZACH
PSYCHOBIOGRAFICZNYCH

Ryc. 21. Infografika przedstawiajaca dane dot. konstrukcji wielo§ciandw geodezyjnych zalezne od typu osobowosci artystow przedstawionych w analizach psychobiograficznych.




Salvador Dali ENTP

Wieloscian ,Dali” jest najdtuzszym ze wszystkich wielosciandéw i przez to prawdopodobnie
najbardziej charakterystycznym. Wywodzi sie z grupy NP, totez zostat zbudowany na bazie
wieloscianu powstatego poprzez podziat $cian czworoscianu foremnego. Bryta, ktdra postuzyta
za inspiracje do jego stworzenia, posiada szesnascie elementéw, jednakze cztery $ciany
,Dalego” zostaty przeksztatcone na przypominajace ostrostupy wypustki ztozone z trzech
trojkatow kazdy, co powiekszyto ogélng liczbe elementdéw do dwudziestu czterech. Wieloscian
,Dali” posiada tacznie osiem wypustek: cztery ztoZzone z trzech tréjkatdw réwnobocznych

o bokach dtugosci 10 cm, jedna ztozong z trzech tréjkatéw rownoramiennych o podstawach
dtugosci 10 cm i ramionach dtugosci 15 cm oraz jedna ztozong z trzech tréjkatow réownoramien-
nych o podstawach dtugosci 10 cm i ramionach dtugosci 190 cm. Wymiary tego wieloscianu to:
215 cm x 55 cm x 25 cm.

Brak ujednolicenia wymiaréw wypustek wieloscianu ,Dali” ma na celu uwypuklenie zmiennej,
ekscentrycznej natury ENTP. Jedna kontrastujgca z elementami pozostatych wieloscianéw,
bardzo dtuga wypustka symbolizuje nieprzewidywalnos$é tego artysty. Dali bardzo dobrze czut
sie bedac w centrum uwagi, lubit wzbudzaé kontrowersje i nie bat sie rozgtosu. Byt chetnym
uwagi skandalista i geniuszem, jednym z artystéw, ktorzy kreowali swéj wizerunek w okreslony
przez siebie sposdb - do tego stopnia, Ze nie wiadomo, na ile sytuacje przedstawione w jego
autobiografii s3 zgodne z ich prawdziwym przebiegiem. Ow peten rozmachu, starannie dopraco-
wany wizerunek stanowit jednak tylko fasade, za ktdra skrywat sie nieSmiaty i nerwowy czto-
wiek, co symbolizujg pozostate, niewielkie w zestawieniu z dtugg wypustka wielo$cianu elemen-
ty bryty. Chwilami wtasna ekscentrycznosé zdawata sie Dalego meczy¢ lub wprawiaé w zaktopo-
tanie - jak w przypadku wspomnianej w analizie psychobiograficznej tego artysty wizyty Lacana
lub podczas jego spotkania z Freudem. Jego przyjaciele mawiali, ze byt lekliwy. Istniejg Zrddta,
ktdre podaja, ze nie wiedziat, jak dzwonic¢ i nie rozrdzniat pieniedzy, malowat na tym, co wpadto
mu w rece. Jego zona, Gala, pilnowata finanséw i prowadzita interesy. Dalego przerazata wizja
zycia bez jej opieki.

Jackson Pollock INTP

Wieloscian ,Pollock” to najmniejsza bryta ze wszystkich obiektow. Bryta ta sktada sig z dwudzie-
stu o$miu elementow. Wywodzi sig z grupy NP, totez zostat zbudowany na bazie wieloscianu
powstatego poprzez podziat scian czworoscianu foremnego. Wieloscian geodezyjny, na bazie
ktdérego zostat stworzony, sktada sie z trzydziestu szesciu elementow. Réznica elementéw wynika
z faktu ztgczenia dwunastu elementéw w cztery. Korpus ,Pollocka” skonstruowany jest z osiem-
nastu trojkatow rownoramiennych o podstawie dtugosci 7 cm i ramionach dtugosci 10 cm oraz
czterech tréjkatéw rownobocznych o dtugosci bokéw 4 cm. Posiada jedno, duze wgtebienie
zbudowane z szesciu tréjkatéow réwnoramiennych o podstawach dtugosci 7 cm oraz ramionach
dtugosci 12 cm. Wgtebienie siega za srodek wieloscianu, niemal dotykajac przeciwlegtej do jego
wierzchotka Sciany. Wymiary tego wieloscianu to: 18 cm x 18 cm x 18 cm.

Jego wymiary wraz z opisanym w akapicie powyzej wgtebieniem stanowia przedstawienie INTP
jako osob z reguty cichych, skoncentrowanych na wewnegtrznych rozmyslaniach i ideach. Pollock
stanowit ekstremalny przyktad takich preferencji. Byt zamknigty w sobie, niewiele mowit, miat
problemy z kontaktem ze swiatem zewngtrznym. Nie nazywat swoich dziet, byt skoncentrowany
jedynie na tworzeniu i eksplorowaniu swojej wewnetrznej koncepcji malarstwa. Jego zona
przejmowata kontrole nad wigkszoscia rzeczy zwigzanych z wystawianiem prac artysty w
galeriach oraz sferg finansowg. Rownoczesnie to wtasnie w koncentracji na procesie tkwit jego
geniusz artystyczny. Jak sam stwierdzit - préba wyjasnienia jego sztuki mogtaby sig skonczyé
jedynie jej destrukcja.

Vincent van Gogh, Andy Wahol, Mark Rothko INFP

Wieloscian ,Van Gogh-Rothko-Warhol” to przedstawienie najczesciej wystepujacego wérdd bada-
nych przeze mnie na drodze analizy psychobiograficznej artystow typu osobowosci, totez zawsze
powinien wystepowac w najwazniejszej czesci dzieta (w samym centrum lub jako pierwszy ze
wszystkich). Jest on najbardziej zr6znicowana pod wzgledem wielkosci elementow sktadowych
bryta w catej instalacji. Wywodzi sie z grupy NP, totez zostat zbudowany na bazie wieloscianu
powstatego poprzez podziat Scian czworoscianu foremnego. Jego wymiary to: 56 cm x 51 cm x 31
cm. Sktada sig z szesédziesigciu elementow: dwunastu trojkgtéw rownobocznych

o ramionach 10 cm, szesciu tréjkatow rownoramiennych o podstawie 10 cm i obu ramionach 30 cm,
szesciu trojkatow rownoramiennych o podstawie 10 cm i ramionach 25 cm, szesciu trojkatow
réwnoramiennych o podstawie 10 cm i ramionach 20 cm, szesciu tréjkatow rownoramiennych

o podstawie 10 cm i ramionach 17 cm, szesciu trojkatow rownoramiennych o podstawie 10 cm

i ramionach 15 cm, oraz szesciu trojkatow rownoramiennych o podstawie 10 cm i ramionach 13 cm.

Elementy o tych samych wymiarach tworzg szes¢ wypustek, z ktorych cztery zamocowane

s3 na zewnatrz bryty, a dwie do wewnatrz. Brak symetrii odnosi sie do zmiennej, emocjonalnej
natury INFP. Sg oni z reguty zaréwno odwaznymi i walecznymi osobami, jak i silnie uczuciowymi,
co sprawia wrazenie swoistego chaosu. Z jednej strony potrafig by¢ niesamowicie wyrozumiali

i wspétczujacy, z drugiej bywa, ze wyrazaja swoje zdanie tak bezposrednio, Ze powoduja zaktopota-
nie wsrod innych typow. Ich labilna natura u niektorych jest widoczna od razu, przy pierwszym
kontakcie, jak w przypadku Van Gogha, u innych, jak u Rothki, trzeba zagtebic sie w zyciorys artysty,
by ja dostrzec. Nawet kiedy zdaja sie uporzadkowani i sami méwia o sobie, ze blisko im do maszy-
ny, jak Warhol, ich zachowanie, sposéb zycia, stowa, ktére wypowiadaja, zdradzaja ich silnie emo-
cjonalne, intuicyjne wnetrze, bedace zaréwno darem, jak i przeklenstwem. Z jednej strony INFP
czesto sg nierozumiani przez innych ludzi, co tylko zwieksza poczucie wyobcowania, z drugiej
natomiast tak rozbudowane, skorelowane z funkcjg Fi odczuwanie, stanowi o ich harcie ducha

i odwadze, ktdre przejawiajg sig gtdwnie w trosce o innych. Jako osoby P, INFP sg duzo bardziej
spontaniczni i mniej zorganizowani niz osoby J (np. Picasso czy Krasner). Opisana wczesniej
konstrukcja wielo$cianu ma na celu wzbudzenie w odbiorcy poczucia chaosu i braku planu,
rownoczesnie podkreslajac inspirujaca réznorodnosé, jaka niesie za soba taka dysharmonia.

Ryec. 22. Grafika przedstawiajaca wielosciany z grupy NP wraz z opisem.



NJ
Lee Krasner, Claude Monet | ENTJ

Wieloscian ,Monet-Krasner” jest najwigkszym ze wszystkich obiektow. Wywodzi sie z grupy NJ, totez
zostat zbudowany na bazie wielo$cianu powstatego poprzez podziat $cian o$mioscianu foremnego.
Jego wymiary to: 150 cm x 60 cm x 108 cm. Sktada sie z trzydziestu dwdch elementdw. Jego korpus
zostat zbudowany z dwudziestu tréjkatéw réwnoramiennych o podstawie 40 cm i ramionach 45 cm
oraz osmiu tréjkatéw rownobocznych o bokach dtugosci 40 cm. Cechuje go jedna duza wypustka
ztozona z czterech tréjkatow réwnoramiennych o podstawie 40 cm i ramionach dtugosci 90 cm.

W analizach psychobiograficznych wystapito dwoje artystéw o tym typie osobowosci. W zwigzku

z tym wieloscian ,Monet-Krasner” spoczywa blisko centrum sali, ale nie na $rodku.

Wielko$¢ wielo$cianu ma na celu podkreslenie kontrolujacej, ekspansywnej natury ENTJ. Wypustka,
o ktorej mowa w akapicie powyzej jest zas symbolem charakterystycznych dla tego typu osobowosci
wysokich ambicji. Ludzie ci od dziecka s3 przedsiebiorczy. Monet zarabiat na rysowanych przez
siebie karykaturach juz w wieku czternastu lat. Krasner od poczatku byta zdeterminowana, by
skierowac swoja kariere w strone sztuki - w tym celu pecjalnie szukata zapiséw do Washington
Irving High School for Girls, poniewaz liceum to oferowato kierunek sztuki. Po ukonczeniu studiow
uczeszczata na stypendium do Woman'’s Art School of Cooper Union, pdZniej kontynuowata edukacje
artystyczna w National Academy of Design. Byta $wietnie wyksztatcona, juz okresie nastoletnim
zaczeta tez czytaé filozofie egzystencjalna. ENTJ odznaczaja sie takze ponadprzecietng determina-
cja, czesto daza do celu za wszelka cene. Monet, ktéry wykupit topole, by namalowac obraz i niszczyt
wtasne dzieta, gdy nie spetniaty jego oczekiwan oraz Krasner, ktéra podpisywata dzieta swojego
meza za hiego wydaja sie $wietnym tego przyktadem. Ludzie o tym typie sg wyrazisci, nie boja sie
postawié¢ na swoim. Pojmuja $wiat w logiczny sposéb, dajac temu wyraz we wszystkim, co robia,
mowia i tworza - impresjonistyczne dzieta Moneta cechowaty sie przede wszystkim umystowym
charakterem, dopiero pozniej chodzito w nich o namyst nad ulotnoscia chwili, z kolei Krasner starata
sig zawsze przypisywac kategorie myslowe pracom swoim i swojego megza, doktadnie rozumiec co
widzi i co tworzy, byta duzo bardziej praktyczna i zorganizowana niz maz, interesowaty jg przede
wszystkim efekty pracy.

Piet Mondrian, Marcel Duchamp INTJ

Wieloscian ,Duchamp-Mondrian” jest najbardziej spiczastym ze wszystkich wieloscianéw. Sktada

sie z siedemdziesieciu dwdch elementow. Wywodzi sie z grupy NJ, totez zostat zbudowany na bazie
wielo$cianu powstatego poprzez podziat $cian o$Smioscianu foremnego. Jego wymiary to: 110 cm

x 110 cm x 110 cm. Jego korpus zbudowany jest z czterdziestu o$miu tréjkatow réwnoramiennych

o podstawie dtugosci 10 cm i ramionach dtugosci 12 cm, przypomina sfere. Dtugie, cienkie, réwnomier-
nie roztozone wypustki, sktadaja sie z dwudziestu czterech trojkatow rownoramiennych o podstawie
dtugosci 10 cm i ramionach dtugosci 40 cm i symbolizujg zdystansowang, intensywna nature INTJ.
Ludzie ci czesto swiadomie wybierajg odosobnienie, uznajac je za naturalng konsekwencje swojej
introwertycznej osobowosci. Duchamp i Mondrian byli samotnikami z wyboru. Ich dystans nie wynikat
z przymusu dyktowanego brakiem akceptacji ze strony otoczenia, a raczej z wewnetrznej potrzeby.
Nie byli odrzucani przez innych jak Van Gogh. Cho¢ wydawali im sie pod wieloma wzgledami specy-
ficzni, ludzie byli ich raczej ciekawi, doceniali ich tworczo$¢ oraz specyficzne spojrzenie na $wiat.

Druga charakterystyczng cechg INTJ jest bardzo silna determinacja - ludzie ci sg skoncentrowani

na dazeniu do celu i zyciu zgodnie z wtasnymi wewnetrznymi standardami i regutami, ktorych prawie
nigdy nie tamia. Posiadajg idealistyczne wnetrze, ktéremu - z powodu mocnego Te - daleko jednak
do romantycznych uniesien i emocjonalnego pojmowania rzeczywistosci. INTJ kierujg sie w swoim
postepowaniu przede wszystkim logika. Duchamp i Mondrian charakteryzowali sie konkretnym
spojrzeniem na $wiat. Dazyli do tego, by podporzadkowac swoje zycie jednej teorii (Mondrian neopla-
stycyzmowi, Duchamp szachom i ready-made). Pomimo rozmaitych okazji, jakie rozposcierato przed
nimi zycie zawsze szli przez nie wytyczong przez siebie droga, nie zwazajac ani na utarte wzorce,
ani na zadne inne zewnetrzne naciski (Duchamp nie chciat by¢ kojarzony z dadaistami, mimo ze pod
wieloma wzgledami byli bliscy jego mysleniu). Zyli w zgodzie ze swoim wnetrzem, nawet jesli miatoby
to by¢ postrzegane przez innych ludzi za dziwne (Fi jako funkcja trzeciorzedowa). Podobng konse-
kwencje zachowywali w kreowaniu wtasnego wizerunku - ubierali sie schludnie, ich mieszkania
cechowat ascetyczny wyglad, oboje rzadko usmiechali sie do zdjeé, wydawali sie surowi i powsciaggli-
wi. Pomimo tego pozornego braku przyjaznosci, byli tez bardzo goscinni i uprzejmi. Cho¢ wieloscian
,Duchamp-Mondrian” cechuje sie przede wszystkim spiczastoscia, przez ktorg ciezko sie zblizy¢

do jego $rodka, jego centralna czes¢ stanowi jedng z najblizszych sferze elementdéw catej instalacji
(tylko wieloscian ,Abramovi¢” jest bardziej sferyczny).

Marina Abramovié INFJ

Wieloscian ,Abramovié” najbardziej ze wszystkich przypomina sfere. Wywodzi sie z grupy NJ, totez
zostat zbudowany na bazie wielo$cianu powstatego poprzez podziat $cian o$mioscianu foremnego.
Jego wymiary to: 110 cm x 80 cm x 45 cm. Sktada sie ze stu dwudziestu o$miu elementéw: dziewieé-
dziesieciu dwadch tréjkatéow réwnoramiennych o podstawie dtugosci 10 cm i ramionach dtugosci 12
cm, o$miu tréjkatow réwnobocznych o bokach dtugosci 10 cm, szesnastu tréjkatéw réwnoramien-
nych o podstawie dtugosci 10 cm i ramionach dtugosci 20 cm oraz o$miu tréjkatéw réwnoramien-
nych o podstawie 10 cm i dtugosci 40 cm. Przypominajacy sfere wyglad wielo$cianu ,Abramovié”
nie jest jednak emanacja pogladu, jakoby INFJ byli najblizej osiagniecia stanu jazni. Wszystkie typy
osobowosci ,startujg” z tego samego punktu, zaden nie jest lepszy ani gorszy, ani bardziej lub mniej
zbalansowany. Dany INFJ moze by¢ bardziej, mniej lub podobnie zbalansowany do innych typéw
osobowosci, ktdrymi sie otacza. Podobnie jak kazdej innej osobowosci, nie jest mu to jednak dane
od urodzenia. Droge w kierunku stanu idealnego balansu - jazni - cztowiek podejmuje w oparciu

o doskonalenie samo$wiadomosci w ciggu catego zycia i doswiadczen z nim zwigzanych.

INFJ jest jednak typem osobowosci, ktéry z mojego punktu widzenia (osobowosci INTJ) zdaje sie
zaskakujacym balansem logiki z uczuciami, totez zastuguje na wyjatkowy, bliski idealnemu ksztatt.
Symetryczna struktura bryty ma na celu wzbudzenie w odbiorcy poczucia harmonii. Pomimo swojej
odczuwajacej natury, INFJ cechuja sie bardzo racjonalnym spojrzeniem na problemy, ktore stawia
przed nimi zycie. Swoiste wywazenie cechujace ich wypowiedzi oraz zachowanie sprawia wrazenie
elegancji. Osoby te skoncentrowane sa na checi kontaktu z innymi ludZzmi, odczuwaja stata potrzebe
pozostawania w relacjach z nimi, takng poczucia potaczenia, gtebokich interakcji. Nieduze kolce

w harmonijnych odlegto$ciach oraz symetria wieloscianu ,Abramovié’ majg za zadanie podkreslac
tagodnosé, uprzejmosé i zyczliwosé, jakimi wydaja sie emanowaé INFJ. Czasami osoby te s3 jednak
zadziorne i niepokorne (co paradoksalnie tylko bardziej zbliza je ku osiggnieciu idealnego balansu).
W kontekscie dazenia do swoich celéw czesto odznaczaja sie logicznym podejsciem i determinacja,
co symbolizujg cztery wypukte, ostre wypustki.

Ryc. 23 Grafika przedstawiajaca wielosciany z grupy NJ wraz z opisem.




SJ
Pablo Picasso | ESTJ

Wieloscian ,Picasso” to najbardziej symetryczny ze wszystkich wieloscianéw w instalacji.
Wywodzi sig z grupy SJ, totez zostat zbudowany na bazie wieloscianu powstatego poprzez
podziat scian dwudziestoscianu foremnego. Jego wymiary to: 120 cm x 120 cm x 120 cm. Jest
to drugi co do wielkosci wieloscian, ztozony z osiemdziesieciu elementéw: szesédziesieciu
tréjkatow rownobocznych o podstawach dtugosci 15 cm i ramionach dtugosci 40 cm oraz
dwudziestu tréjkatéw rownobocznych o bokach réwnych 15 cm. Posiada dwanascie identycz-
nych pod wzgledem wielkosci, utozonych w réwnych odstepach wypustek, przez co swoim
wygladem przypomina tréjwymiarowa gwiazde.

Regularnosé wieloscianu ,Picasso” koresponduje z silnie zorganizowang naturg ESTJ. Osoby
o tym typie lubig reguty, wydajg sie ,pouktadane” i surowe. Picasso przestrzegat swoich rytu-
atow, lubit tradycyjne role. Jednoczesnie, nasuwajace sie mimowolnie skojarzenie z gwiazda,
symbolizuje charakterystyczne dla typow S przywigzanie do rzeczywistosci i podejrzliwosé
wobec intuicyjnego pojmowania swiata. Figuratywnos$¢, nawet tak osobliwa jak na kubistycz-
nych pracach Picassa, pozostaje nadal zatopiona w $Swiecie rzeczywistych przedmiotow.
Indywidualny, oryginalny sposob ich przedstawienia odrozniat tego artyste od innych, zapew-
niajagc mu niezwyktg popularnosé, nadal jednak byty to przedstawienia realnie zyjgcych oséb
(np. kobiet Picassa) czy sytuacji a nie czysto abstrakcyjne idee. W razie watpliwosci warto
poréwnac malarstwo Picassa z malarstwem Pollocka czy Rothko, ktérzy byli typami intuicyjny-
mi (oczywiscie, jak zostato juz wczesniej kilka razy podkreslane, nie sposob analizowaé typow
osobowosci artystéw, patrzac tylko na ich twérczosé, ale jesli zna sie juz ich typy osobowosci
mozna odnalez¢ pewne ich cechy dzietach owych tworcow).

Ryc. 24. Grafika przedstawiajaca wielosciany z grupy SJ wraz z opisem.




