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Podstawowe dane o kandydacie

Mgr Dominik Strzelecki, ur. 07 sierpnia.1998 roku w Staszowie uzyskat tytut zawodowy
magistra w dniu 8 lipca 2022 roku i ukonczyt z wyroznieniem studia stacjonarne na kierunku
pedagogika specjalna w Instytucie Pedagogiki Specjalnej, Szkolnej i Ksztatcenia Nauczycieli
(obecnie Instytut Pedagogiki) Uniwersytetu Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie
(specjalnos¢ terapia pedagogiczna i rewalidacja indywidualna). Dodatkowo ukonczyt studia
podyplomowe w zakresie jez. polskiego (2021) oraz kolejne z logopedii (2024). Obecnie
studiuje psychologi¢ (planowany termin ukonczenia wrzesien 2027r.). Zgodnie z dokumentacja
sprawy nie ubiegat si¢ dotad o nadanie stopnia doktora.

Przebieg kariery zawodowej

Od listopada 2022 roku mgr Dominik Strzelecki pelni funkcj¢ asystenta w grupie
pracownikow badawczo-dydaktycznych w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu Komisji
Edukacji Narodowej w Krakowie (dawniej: Instytut Pedagogiki Specjalnej, Szkolnej i
Ksztalcenia Nauczycieli).

Prowadzone kursy (studia stacjonarne i niestacjonarne):

Pedagogika os6b z niepelnosprawnoscia intelektualng (¢wiczenia),

Poradnictwo zawodowe dla 0séb z niepetnosprawnoscia intelektualng (wyktad),



Wspomagajace 1 alternatywne metody komunikacji (wyktad, ¢wiczenia),

AAC i elementy czytania uczestniczacego we wczesnym wspomaganiu rozwoju (wyklad,
¢wiczenia),

Diagnoza w pedagogice specjalnej (wyktad, ¢wiczenia),

Diagnoza i terapia uczniéw z trudnosciami w uczeniu si¢ matematyki,

Metodyka zaje¢¢ korekcyjno-kompensacyjnych,

Metodyka pracy z dzieckiem z glgbsza niepetnosprawnoscia intelektualna,

Wprowadzenie do pedagogiki oséb ze spektrum autyzmu.

Specjalizacja dydaktyczna i kliniczna: edukacja specjalna, spektrum autyzmu, AAC,
niepetnosprawnos¢ intelektualna, diagnostyka psychopedagogiczna.

Dorobek naukowy

Publikacje w czasopismach naukowych

Autor 1 wspotautor dziewigciu recenzowanych artykutéw naukowych, w tym w
renomowanych czasopismach, m.in. Psychologia Rozwojowa, Niepetnosprawnos¢ i
Rehabilitacja, Edukacja Dorostych. Tematyka to wypalenie akademickie i autystyczne,
samostanowienie, depresyjnos¢, spektrum autyzmu u dorostych, w tym kobiet, potrzeby
psychologiczne.

Redakcja ksigzki

Wspotredaktor publikacji zbiorowe;:

Aondo-Akaa, G., Strzelecki, D. (red.) (2022). ,,Niebo pachnie pomarancza — studenckie
bajki na dziecigce troski”.

Rozdzialy w monografiach wieloautorskich. Autor rozdziatow nt. kamuflazu 1 samooceny
dorostych 0s6b z ASD, edukacji ukrainskiej, relacji rowiesniczych w klasach integracyjnych.

Publikacje w toku

Artykuty 1 monografie (m.in. Journal of Modern Science, Niepelnosprawno$¢ 1
Rehabilitacja) dotyczace wypalenia autystycznego 1 FASD w $rodowisku szkolnym.

Wspotautorstwo monografii nt. depresji u dzieci z ASD (wspotpraca z F. Nieradka).

Inne formy publikacji

Teksty popularnonaukowe (m.in. recenzje filmow i ksigzek), m.in.:

,Oczami gluchego — historia, kultura, akceptacja”

,,Udawanie normalnej. Zycie z zespotem Aspergera — recenzja ksigzki”

Konferencje i aktywno$¢ naukowa

Konferencje krajowe i miedzynarodowe



Udziat w licznych konferencjach naukowych i naukowo-szkoleniowych (2021-2024), w
tym:

,Dziecko w spektrum autyzmu — aktualne badania i refleksje” (Warszawa, 2024),

»Wsparcie dla dorostych oséb z ASD” (Krakow, 2024),

~Empatyzowanie i systematyzowanie dorostych oséb z nasilonymi cechami autystycznymi”
(Poznan, 2023),

XII Migdzynarodowa Konferencja ,,Naukowe Poszukiwania” (Kijow, 2021).

Szkoty letnie

Udziat w Miedzynarodowej Polsko-Ukrainskiej Letniej Szkole Naukowej (Kijow, 2019).

Szkolenia, kursy i seminaria

Posiada bogate doswiadczenie w doskonaleniu zawodowym. Ukonczyt m.in.:

Kursy z zakresu: statystyki (BioStat, UW), psychometrii (PTP), komunikacji AAC, TUS 1 i
Il stopnia,

Szkolenia: pierwsza pomoc i ratownictwo, komunikacja i mediacja dydaktyczna,
psychologiczne potrzeby studentéw z niepetnosprawnos$ciami.

Projekty naukowe

Realizator projektow grantowych, m.in.:

Projekt studencki ,,Inny nie znaczy gorszy...” (nagroda ,,Grant Rektorski” UKEN),

Projekt doktorancki nt. wypalenia autystycznego i kamuflazu — zatwierdzony przez Komisje
Etyki.

Innowacja wdrozeniowa:

Opracowanie koncepcji aplikacji mobilnej ASConnect, wspierajacej doroste osoby w
spektrum autyzmu. Projekt zaprezentowany podczas konferencji naukowej i spotkat si¢ z

uznaniem $rodowisk eksperckich.

Mgr Dominik Strzelecki reprezentuje pokolenie naukowcow taczacych wiedze teoretyczng
z zaangazowaniem aplikacyjnym i spotecznym. Jego kariera ukierunkowana jest na badania
nad jakoscia zycia os6b neuror6znorodnych, z naciskiem na praktyczne zastosowania wynikow
(np. projekt ASConnect). Jego dorobek naukowy oraz dydaktyczny swiadczy o systematyczne;j
pracy badawczej i wysokim poziomie kompetencji w obszarze pedagogiki specjalnej i zdrowia,

psychologii rehabilitacji 1 inkluzji spoteczne;.



Informacje o ocenianej rozprawie doktorskiej mgr Dominika Strzeleckiego pt. Kamuflaz
1 wypalenie autystyczne a jako$¢ zycia (mtodych) dorostych oséb ze stanami ze spektrum
autyzmu napisanej pod kierunkiem naukowym dr hab. Piotra Majewicza, prof. UKEN w

Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie (Krakow 2025)

Ocena ukladu rozprawy doktorskiej
Rozprawa zostala opracowana wedlug klasycznego w polskiej tradycji akademickiej
schematu. Sktada si¢ z:
czesci wstepnej, w ktorej autor wprowadza w problematyke pracy,
rozbudowanej czesci teoretycznej (rozdzialty 1-3), w ktérej omawia podstawowe
pojecia 1 koncepcje z zakresu spektrum autyzmu, kamuflazu autystycznego,
wypalenia autystycznego oraz jakos$ci zycia,
cz¢sci metodologicznej (rozdzial 4), zawierajacej opis przyjetej strategii badawczej,
przedmiotu, celéw i zakresu pracy badawczej, probleméw i hipotez badawczych,
zmiennych i ich wskaznikéw, metody, technik i narzedzi badawczych, przebiegu i
organizacji badan oraz zastosowanych analiz statystycznych i sposobow prezentacji
wynikow,
cze¢$ci empirycznej (rozdzialy 5-6), w ktorej analizowane sa wyniki badan wlasnych,
rozdzialu 7 z dyskusja wynikéw badan wilasnych oraz weryfikacjg hipotez
badawczych, wnioskami z badan,
rozdzialu 8 prezentuje propozycje¢ internetowego wsparcia dorostych osob ze
stanami ze spektrum autyzmu.
Struktura ta pozwala na spojna i1 przejrzysta prezentacje tresci. Kazda czes¢ logicznie wynika
z poprzedniej, a przejscia pomiedzy rozdziatami sg odpowiednio uzasadnione. Nalezy
podkresli¢ klarownos$¢ konstrukcyjng rozprawy, ktora sprzyja przejrzystosci wywodu. Czgs¢
teoretyczna rozprawy jest napisana w sposob interesujacy dla czytelnika. Wartym podkreslenia
jest podrozdziat dotyczacy mocnych stron miodych dorostych osob ze stanami ze spektrum
autyzmu. Opisanie stimowania (wykonywanie powtarzalnych ruchéw) jako mocnej strony
(Tabela 3, str. 61-62) wynikajacej z wiasciwosci autystycznych osoby jest innowacyjne i
zgodne z ideg neuroroznorodnosci. Zaskakujace wydaje si¢ ujecie w Tabeli 4 (s. 63)
,rozwigzywania problemow” jako mocnej strony osob w spektrum autyzmu w konteks$cie

funkcjonowania zawodowego. Na podstawie zaré6wno doniesien literaturowych, jak i



doswiadczen klinicznych, nalezy zauwazy¢, ze osoby w spektrum autyzmu czesto
doswiadczajag trudnosci w sytuacjach charakteryzujacych si¢ wysokim stopniem
nieprzewidywalno$ci, wymagajacych elastycznego reagowania czy szybkiej adaptacji do
zmieniajacych si¢ warunkéw. Cho¢ bezsprzecznie wykazuja one potencjat do rozwigzywania
probleméw w sposdb oryginalny i niestandardowy — co mozna uzna¢ za ich atut — trudno
jednoznacznie zaklasyfikowaé¢ og6lng umiej¢tnosé rozwigzywania problemédw jako ich typowa
mocng strong. Wydaje si¢ zatem, ze zasadne bytoby bardziej precyzyjne ujecie tej cechy, z
uwzglednieniem specyfiki poznawczej charakterystycznej dla osob w spektrum autyzmu.

Ocena zastosowanego piSmiennictwa

Bibliografia obejmuje ponad 500 pozycji, zarowno w jezyku polskim, jak i angielskim.
Autor korzysta z aktualnego dorobku literatury naukowej z zakresu psychologii, pedagogiki
specjalnej, psychiatrii oraz nauk spotecznych. Szczegdlnie istotne jest siegnig¢cie po najnowsze
publikacje z lat 2019-2024, dotyczace zjawiska autystycznego kamuflazu oraz autistic burnout
— poje¢ relatywnie nowych, lecz dynamicznie rozwijanych w badaniach migdzynarodowych.

Literatura zostata dobrana adekwatnie do tematu, a autor wykazuje si¢ znajomoscia zarowno
klasycznych pozycji, jak 1 aktualnych badan empirycznych. Zwraca uwage szerokie
uwzglednienie literatury dotyczacej zjawisk niedostatecznie rozpoznanych w polskim
dyskursie, takich jak wypalenie autystyczne czy kamuflaz. PisSmiennictwo dobrano
adekwatnie do podejmowanej problematyki, z zachowaniem odpowiednich proporcji pomigdzy

zrédtami klasycznymi a wspotczesnymi.

Wskazanie oraz ocena celu pracy

Autor formutuje poznawcze i praktyczne cele rozprawy.

Celem poznawczym prowadzonych badan byto:

* scharakteryzowanie kamuflazu cech autystycznych u mtodych dorostych oséb ze stanami
ze spektrum autyzmu, ze szczeg6élnym uwzglgdnieniem trzech kluczowych strategii kamuflazu:
(1) kompensacji, (2) maskowania oraz (3) asymilacji;

+ scharakteryzowanie wypalenia autystycznego u mtodych dorostych osob ze stanami ze
spektrum autyzmu, ze szczegdlnym uwzglednieniem czterech jego czynnikow: (1)
wyczerpanie, (2) przytloczenie i wycofanie, (3) pogorszenie funkcjonowania poznawczego, (4)
podwyzszona samoswiadomos$¢ autystyczna;

» scharakteryzowanie ogolnej jakosci zycia mtodych dorostych osob ze stanami ze spektrum
autyzmu oraz w poszczegdlnych obszarach: (1) zadowolenie, (2) umiejetnosé/produktywnosc,

(3) mozliwo$¢ dzialania/niezalezno$¢, (4) przynalezno$¢ do spotecznosci/integracja ze
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spotecznos$cig; * ustalenie zalezno$ci zachodzgcych pomiedzy jako$cig zycia, kamuflazem cech
autystycznych i wypaleniem autystycznym.

Celem praktycznym pracy badawczej byto:

» adaptacja 1 weryfikacja wihasciwosci psychometrycznych skali do pomiaru nasilenia
wypalenia autystycznego: Autistic Burnout Severity Items (ABSI) autorstwa Arnolda i
wspotpracownikéw (2023);

 opracowanie zalecen dla praktyki psychologiczno-pedagogicznej w zakresie badanych
aspektow psychospotecznego funkcjonowania 0sob ze stanami ze spektrum autyzmu;

* opracowanie projektu aplikacji mobilnej wspierajacej psychospoteczne funkcjonowanie
dorostych 0s6b w spektrum autyzmu.

Gloéwny problem badawczy rozprawy zawiera si¢ w pytaniu: Czy istnieja, a jesli tak, to jakie
sa zwiazki pomiedzy jakoscig zycia, kamuflazem cech autystycznych oraz wypaleniem
autystycznym mtodych dorostych os6b w spektrum autyzmu? Problem wpisuje si¢ w aktualne
potrzeby badawcze i spoteczne, odpowiadajac na luk¢ w wiedzy dotyczacej doswiadczen
dorostych 0s6b neuroatypowych.

Dodatkowo, autor wskazuje problemy ogdlne i szczegbtowe oraz stawia hipotezy badawcze,
ktore sg logicznie spdjne z problemem gtownym i dobrze operacjonalizowane.

Celem rozprawy jest wyjasnienie mechanizmow psychologicznych i spotecznych
determinujacych jakos$¢ zycia dorostych 0s6b neuroatypowych. Cel ten wpisuje si¢ w aktualne
potrzeby badawcze i1 spoteczne, odpowiadajac na luke w wiedzy dotyczacej doswiadczen
dorostych 0s6b neuroatypowych.

Warto podkresli¢ rozwigzania graficzne w pracy, w tym model proponowanych badan. Taka

wizualizacja jest bardzo przyjazna dla czytelnika.

Wskazanie oraz ocena zastosowanych metod badawczych

W Dbadaniach zastosowano strategie ilosciowe, postugujac sie wystandaryzowanymi
narzedziami, takimi jak:

Autistic Burnout Severity Items (ABSI) (Arnold i wsp. 2023b) — do pomiaru wypalenia,
polska wersja Skala Nasilenia Wypalenia Autystycznego (SNWA)

Autism-Spectrum Quotient (AQ-Short) — narzedzie samoopisowe do pomiaru cech
autystycznych

Camouflaging Autistic Traits Questionnaire (CAT-Q) L. Hull i wsp. (2019) — do pomiaru

poziomu kamuflazu,



Kwestionariusz poczucia jakosci zycia (QLQ) R.L. Schalocka i K.D. Keitha w thumaczeniu
I adaptacji A. Jurosa (1996) — do pomiaru jakosci zycia,

Autorski kwestionariusz ankiety.

W zwigzku z prowadzeniem badan walidacyjnych nad Autistic Burnout Severity Items
(Arnold 1 wsp., 2023b) zastosowano rowniez inne narzg¢dzia, ktore postuzyty migdzy innymi do
oceny trafnosci zewngetrznej:

Kwestionariusz zdrowia pacjenta (PHQ-9)

Kwestionariusz Leku Uogodlnionego (GAD-7)

Metoda Oceny Wypalenia (BAT-PL) B.A. Basinska, E. Gruszczynska, W.B. Schaufeli,
(2020)

Dane zostaty zebrane od 166 dorostych oséb z rozpoznaniem spektrum autyzmu, co stanowi
probe reprezentatywna, biorac pod uwagg trudnosci w rekrutacji tej grupy. Autor przeprowadzit
analize statystyczng, wykorzystujac narzedzia wlasciwe dla problematyki badawczej. Kryteria
doboru proby, metody rekrutacji (online), procedury etyczne oraz sposob analizy danych
zostaty rzetelnie przedstawione. Wybdr narzedzi i procedur badawczych jest trafny i odpowiada
celowi oraz charakterowi badania. Zastosowane kwestionariusze cechuja si¢ dobrymi
wlasciwosciami psychometrycznymi, a procedura analityczna zostala opisana z nalezyta
precyzja.

Warto podkresli¢ i doceni¢ prace nad polskg wersjg skali ABSI - Skala Nasilenia Wypalenia
Autystycznego (SNWA). W rozprawie szczegétowo opisano proces adaptacji SNWA,
obejmujacy:

e tlumaczenie oryginatu z jezyka angielskiego na polski,

e Wweryfikacj¢ jezykowa przez ekspertow,

e konsultacje z sedziami kompetentnymi (pedagog specjalny i dwoch psychologow)

e analizg rzetelnosci i trafnoSci za pomoca wskaznikow psychometrycznych (w tym
wspolczynnikow zgodnosci wewnetrznej, np. alfa Cronbacha).

Zabrakto elementu partycypacyjnego, konsultacji z samymi osobami ze spektrum autyzmu.
O takie postgpowanie w badaniach naukowych dotyczacych osob w spektrum autyzmu
dopomina si¢ o to wielu samorzecznikow.

Z przeprowadzonych analiz wynika, ze opracowana przez autora polska wersja narzedzia
wykazuje wystarczajaca rzetelnos¢ i zgodnos¢ wewnetrzng, co potwierdza jego przydatnosé
badawczg i potencjalng uzytecznosé kliniczng w Polsce. Inicjatywa opracowania polskiej wersji

ABSI stanowi istotny wktad metodologiczny. Dotychczas brakowato w Polsce



wystandaryzowanych narzedzi do diagnozy wypalenia autystycznego, a oryginalna skala ABSI
dopiero zyskuje uznanie w badaniach mi¢dzynarodowych.
Z perspektywy oceny rozprawy doktorskiej, prace nad ABSI pokazuja zaawansowane
kompetencje autora w zakresie:
e adaptacji narzgdzi psychometrycznych,
e prowadzenia badan pilotazowych,
e respektowania zasad etyki i inkluzywnosci w badaniach z osobami neuroatypowymi.
Podsumowujac, dziatania te potwierdzajg zarowno innowacyjno$¢, jak i wysoki poziom
metodologiczny pracy oraz §wiadcza o umiejetnosci samodzielnego prowadzenia badan

naukowych przez doktoranta.

Ocena oméwienia wynikow

Interpretacja wynikéw badan jest poglebiona, krytyczna i odnosi si¢ do aktualnego stanu
badan. Analiza wynikdw nie jest czysto statystyczna — autor odnosi si¢ do kontekstu spoteczno-
kulturowego, uwzgledniajac czynniki normatywne, tozsamos$ciowe 1 S$rodowiskowe.
Interpretacja danych jest spojna z czescig teoretyczng i prowadzi do logicznych wnioskow.

Na podkres$lenie zastuguje fakt, ze rozprawie doktorskiej zastosowano réznorodne formy
wizualizacji wynikéw — przede wszystkim w postaci wykresow 1 tabel. Szczegdlng uwage

zwraca sposob wykorzystania koloréw do prezentacji danych.

Ocena praktycznego zastosowania wynikow badan
Rozprawa ma wysoka warto$¢ aplikacyjna. Wyniki moga zosta¢ wykorzystane m.in. przez:
e specjalistow zdrowia psychicznego (psychologéw, terapeutow),
e pedagogow specjalnych,
e pracownikow instytucji wspierajagcych osoby z ASC,
e decydentow polityki spolecznej.

Autor proponuje konkretne rekomendacje praktyczne, w tym w praktyce terapeutycznej z
wykorzystaniem aplikacji ASConnect. To autorski projekt aplikacji, ktorzy w zamysle ma
stanowi¢ odpowiedz na lukg w systemie wsparcia dorostych oséb z autyzmem w Polsce w:

« diagnozie funkcjonalnej,
o projektowaniu wsparcia spolecznego i edukacyjnego,

e budowaniu inkluzyjnych polityk uczelnianych i zawodowych.



Zaproponowane aplikacje majg solidne podstawy w wynikach badan i wskazujg na ich
potencjat translacyjny. Autor proponuje takze kierunki dalszych badan, co podkresla

refleksyjnos¢ i perspektywiczno$¢ pracy.

Informacja o ewentualnych nieprawidlowosciach

Nie stwierdzono powaznych nieprawidlowosci metodologicznych, etycznych ani
formalnych. Jedyne niewielkie uwagi mozna mie¢ do braku uczestnictwa jako s¢dziow
kompetentnych samych 0s6b ze spektrum autyzmu w adaptacji narzgdzia ABSI oraz
niewystarczajgcej uwagi poswieconej roznicom pici w do§wiadczeniu kamuflazu (cho¢ autor
zaznacza istnienie takich rdznic).

Uwagi te nie wplywaja jednak na ogdlng ocene merytoryczng pracy.

Oryginalno$¢ rozprawy

Rozprawa stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego. W literaturze
polskojezycznej brak jest dotychczas systematycznych badan empirycznych taczacych
zjawiska kamuflazu, wypalenia autystycznego i jako$ci zycia. Tym samym, praca wnosi istotny

wklad w rozwoju wiedzy w zakresie psychologii 1 pedagogiki os6b z ASD.

Ocena wiedzy teoretycznej i umiejetnosci badawczych doktoranta

Autor wykazuje si¢ bardzo dobrg znajomoscig wspoélczesnej literatury przedmiotu,
umiejetnoscig analitycznego myslenia, samodzielno$ci w konstruowaniu narzedzi badawczych
oraz dojrzato$cia metodologiczng. Praca dowodzi wysokiego poziomu kompetencji
teoretycznych i empirycznych, potwierdzajac przygotowanie doktoranta do samodzielnego

prowadzenia badan naukowych.

Whioski koncowe

Rozprawa mgr Dominika Strzeleckiego pt. Kamuflaz i wypalenie autystyczne a jako$¢ zycia
(mtodych) dorostych o0s6b ze stanami ze spektrum autyzmu napisanej pod kierunkiem
naukowym dr hab. Piotra Majewicza, prof. UKEN w Instytucie Pedagogiki Uniwersytetu
Komisji Edukacji Narodowej w Krakowie (Krakéw 2025) spelnia wymogi stawiane
rozprawom doktorskim okreslonych w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 2018 r. poz. 1668 ze zm.), rozprawa wnosi oryginalny

i istotny wktad w rozwdj wiedzy naukowej w dyscyplinie pedagogika. Dysertacja jest



warto$ciowa, oryginalna, innowacyjna. Z catym przekonaniem wnioskuj¢ 0 dopuszczane p.

mgr Dominika Strzeleckiego do dalszych etapéw przewodu doktorskiego.

Wnosz¢ réwniez o wyroznienie rozprawy.

Uzasadnienie

Rozprawa doktorska mgr Dominika Strzeleckiego pt. ,,Kamuflaz i wypalenie autystyczne a
jako$¢ zycia (mtodych) dorostych 0sob ze stanami ze spektrum autyzmu”, przygotowana pod
kierunkiem dr. hab. Piotra Majewicza, prof. UKEN, zastuguje na wyr6znienie z uwagi na szereg
czynnikéw, ktore tacznie swiadczg o jej wybitnych walorach naukowych, metodologicznych,
aplikacyjnych i poznawczych. Ponizej przedstawiam szczegétowe uzasadnienie:

Nowatorstwo i oryginalnos¢ problematyki badawczej

Rozprawa podejmuje temat dotad marginalizowany w polskich badaniach empirycznych —
ztozong relacje migdzy trzema wspotczesnymi konstrukcjami psychologicznymi: kamuflazem
autystycznym, wypaleniem autystycznym i jakos$cig zycia dorostych oséb w spektrum autyzmu.
Autor taczy perspektywe psychologii klinicznej, pedagogiki specjalnej i socjologii
neuror6znorodnosci, wnoszac oryginalny wktad do nauk spotecznych. Praca jako pierwsza w
Polsce ujmuje problem wypalenia autystycznego z zastosowaniem adaptowanego narzedzia
psychometrycznego i analizuje jego zwigzki z jakoscig zycia.

Innowacyjno$¢ metodologiczna i adaptacyjna

Szczegblne uznanie nalezy si¢ za opracowanie i1 walidacj¢ polskiej wersji Skali Nasilenia
Wypalenia Autystycznego (SNWA), opartej na ABSI (Autistic Burnout Severity Items). Autor
przeprowadzit wieloetapowy proces adaptacji, obejmujacy tlumaczenie, weryfikacje
ekspercka, konsultacje z se¢dziami kompetentnymi oraz pelng analiz¢ psychometryczng
(trafno$¢, rzetelno$¢, struktura czynnikowa). Praca doktora Strzeleckiego wypeknia luke
diagnostyczna 1 metodologiczna, stwarzajac realne podstawy dla rozwoju dalszych badan i
interwencji klinicznych.

Znakomite przygotowanie merytoryczne i dorobek naukowy autora

Autor posiada ugruntowang wiedzg¢ teoretyczna, co potwierdza zar6wno w strukturze
rozprawy, jak 1 w jej zapleczu bibliograficznym (ponad 500 pozycji, w tym najnowsze zrodia
miedzynarodowe z lat 2019-2024). Kandydat ma réwniez imponujacy dorobek publikacyjny
jak na etap doktorski: 9 artykuldéw naukowych, rozdzialty w monografiach, publikacje
redakcyjne, udzial w konferencjach oraz doswiadczenie dydaktyczne. Jego aktywnos$¢
dowodzi, ze faczy rzetelno$¢ badawcza z aplikacyjnym podejsciem, co znajduje potwierdzenie

w opracowanej w ramach rozprawy aplikacji mobilnej ASConnect.
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Wysoka wartos¢ aplikacyjna rozprawy

Wyniki badan przedstawione w dysertacji maja potencjal translacyjny — moga zostac
wdrozone w praktyce klinicznej, edukacyjnej i instytucjonalnej. Autor proponuje konkretne
rozwigzania dla: specjalistow zdrowia psychicznego, pedagogdéw specjalnych, uczelni
wyzszych oraz projektowania narzedzi cyfrowych dla 0osob z ASD. Szczego6lne znaczenie ma
model interwencji cyfrowej (ASConnect), odpowiadajacy na luke systemows i spoteczng w
zakresie wsparcia dla dorostych osob autystycznych.

Dojrzalo$¢ interpretacyjna i krytyczna analiza danych

Autor przeprowadza poglebiong interpretacjc wynikow z uwzglednieniem kontekstu
spotecznego, kulturowego, plciowego i tozsamo$ciowego, zgodnie z postulatami ruchow
samorzeczniczych o0so6b autystycznych. Praca jest silnie osadzona w paradygmacie
inkluzywnym, co $wiadczy o dojrzatosci epistemologicznej i etycznej autora.

Spelnienie wszystkich kryteriow ustawowych i akademickich

Rozprawa spetnia wszystkie wymogi art. 187 ustawy Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce, a ponadto przekracza standardowy poziom oczekiwany wobec prac doktorskich —
zaréwno pod wzgledem nowatorstwa, wartosci poznawczej, jak i mozliwo$ci wdrozeniowych.

Podsumowanie

Wszystkie powyzsze argumenty sktadajg si¢ na zasadno$¢ wniosku o wyrdznienie rozprawy
doktorskiej mgr Dominika Strzeleckiego. Jest to praca naukowo rzetelna, metodologicznie
zaawansowana, spolecznie uzyteczna i etycznie $wiadoma. Swiadczy o wysokich
kompetencjach badawczych autora oraz jego dojrzatosci akademickiej, predestynujac go do

dalszej kariery naukowej.
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