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Recenzja rozprawy doktorskiej mgr Katarzyny Niedzieli pt. Rola nauczyciela-wyktadowcy
w ksztalceniu praktycznym z zakresu medycyny estetycznej (Promotor: dr hab. Barbara
Nowak prof. UKEN)

Tematyka rozprawy doktorskiej autorstwa mgr Katarzyny Niedzieli jest aktualna,
oryginalna i istotna zar6wno poznawczo, jak i1 praktycznie.

Medycyna estetyczna stanowi dynamicznie rozwijajacy si¢ obszar praktyki medycznej,
ktéry jednak pozostaje wcigz stabo opisany w kontekscie pedagogicznym i dydaktycznym. W
literaturze medycznej istnieje powazna luka badawcza w opisywanym zakresie. Wprawdzie
pojawiaja sie pojedyncze prace, jednakze badania koncentrujg si¢ czesto na kompetencjach
studentéw i1 na praktykach edukacyjnych, a nie tylko na samych nauczycielach. Wcigz brak
duzych, systemowych badan ujmujacych w sposob holistyczny problemy medycyny
estetycznej, a zwlaszcza ksztalcenia w tym zakresie. W poréwnaniu do klasycznych dziedzin
medycyny (np. chirurgii czy dermatologii), ilos¢ badan naukowych szczegoétowo analizujgcych
dydaktyke medycyny estetycznej, role nauczycieli 1 efektywno$¢ metod edukacyjnych jest
zatem nadal ograniczona. Wynika to m.in. z faktu, Ze medycyna estetyczna sama w sobie nie
ma jeszcze formalnych, ustandaryzowanych ram akademickich w wielu krajach, w tym w
Polsce.

Autorka trafnie zatem, identyfikuje istniejacg luke badawcza koncentrujac si¢ na roli
nauczyciela-wyktadowcy w ksztatceniu praktycznym, a wigc na elemencie kluczowym dla
bezpieczenstwa pacjenta oraz jako$ci $wiadczen medycznych. Od nauczycieli oczekuje sie
bowiem, ze bezpieczenstwo pacjenta bedzie fundamentem nauczania — wigczajgc umiejetnose
rozpoznawania 1 reagowania na powiklania oraz wlasciwego zarzadzania ryzykiem.
Wspotczesne nauczanie medycyny estetycznej czesto laczy wiedze z dermatologii, chirurgii
plastycznej, psychologii pacjenta, pedagogiki i dydaktyki, a nawet estetyki i sztuki, co pozwala
na petniejsze zrozumienie estetycznych aspektow zabiegow. Wychodzac naprzeciw specyfice

ksztalcenia w zakresie medycyny estetycznej Autorka taczy w rozprawie dwie dziedziny



nauki — pedagogike oraz nauki o zdrowiu — co nadaje jej charakter interdyscyplinarny i
zwigksza jej warto$¢ naukowa. Z racji swojej pracy zawodowej Autorka okazata si¢ by¢ osoba
kompetentna, znajaca problematyke 1 posiadajaca dobre rozeznanie w zrédlach i
rozporzadzeniach prawnych dotyczacych badanego tematu.

Struktura pracy liczacej 356 stron ma charakter problemowy. Mozna wyodrebni¢ w niej
cze$¢ teoretyczng i metodologiczno-empiryczng. Calo$¢ sklada sie ze wstepu i dziesieciu
rozdziatéw, w tym zakonczenia oraz bibliografii, spisu tabel, spisu rysunkow oraz zalacznikow.
W pracy wyodrebniono takze streszczenia - w jezyku polskim i angielskim.

Omowienie 1 ocen¢ tresci opracowania rozpoczn¢ od wstepu. Wstep zawiera
uzasadnienie wyboru tematu, okreslenie przedmiotu i celow badan, sformutowanie probleméw
badawczych i hipotez oraz zarys struktury pracy. Jest poprawny formalnie i logiczny,
jednak zbyt rozbudowany opisowo, a jednoczes$nie niewystarczajagco problematyzujacy status
medycyny estetycznej jako obszaru edukacji akademickiej. Brakuje takze wyraznego
wskazania, dlaczego wlasnie perspektywa nauczyciela jest kluczowa wobec innych mozliwych
perspektyw (student, instytucja, system ksztalcenia).

Czgs$¢ teoretyczna (pig¢ rozdzialdow) obejmuje charakterystyke medycyny estetycznej
jako obszaru praktyki, charakteryzuje specyfike¢ 1 znaczenie ksztalcenia praktycznego w
ksztattowaniu kompetencji sluchaczy z zakresu medycyny estetycznej, eksponuje znaczenie
kompetencji twardych 1 migkkich u nauczycieli medycyny estetycznej, koncentruje takze
uwage na wymaganiach kwalifikacyjnych stawianych nauczycielom-wykladowcom medycyny
estetycznej oraz perspektywom pracy w tym zawodzie. Struktura tej czesci jest logiczna i
poprawna. Zabrakto jednak wyraznego rozdzialu poswigeconego dydaktyce klinicznej/
symulacyjnej, ktéra bylaby naturalnym pomostem miedzy teorig a badaniami wtasnymi. Do
czesci teoretycznej powinien (moim zdaniem) by¢ réwniez wiaczony rozdzial siodmy pt.
Metodologia analityczna: wnioski na podstawie kwerendy literatury dotyczqcej roli
nauczyciela-wyktadowcy w nauczaniu medycyny estetycznej, ktory zostal umieszczony w czesci
metodologicznej, pomiedzy rozdzialem VI — Metodologia badan wtasnych 1 VIII —
Zastosowanie wybranych metod jakosciowych w analizie ksztalcenia medycyny estetycznej.
Autorka przedstawia w nim informacje nt. przeprowadzonej kwerendy literatury (powinny
raczej znalez¢ si¢ we wstepie pracy) oraz powiela zagadnienia, ktdre zostaly juz przedstawione
we wczesniejszych rozdziatach teoretycznych dysertacji. By¢ moze jest to wynikiem btednego
uznania przez Autorke ,kwerendy” za metode¢ badawcza, co spowodowalo niewlasciwe
osadzenie czgéci tresci pozyskanych z literatury przedmiotu w czeSci metodologicznej.

Wyjasniajac te nieprawidtlowos$¢ nalezy podkresli¢, ze kwerenda to etap poprzedzajacy badania
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naukowe, majacy na celu znalezienie zrédet w zakresie realizowanego tematu. Nie moze by¢
traktowana jako metoda badawcza. Zasadnym byloby zatem wykorzystanie tresci z rozdziatu
VII w cze$ci teoretycznej. Pomijajac te niedoskonatosci warto podkresli¢, ze czgs¢ teoretyczna
pracy zostata opracowana rzetelnie i obszernie. Autorka wykazata si¢ bardzo dobrg orientacja
w klasycznych 1 wspotczesnych teoriach ksztatcenia dorostych, pedagogice zawodowej i
klinicznej, problematyce kompetencji nauczycielskich w edukacji praktycznej. Na uwage
zastuguje bogactwo literatury zrodtowej oraz umiejetne wykorzystanie literatury zagranicznej,
co wzmacnia warto$¢ poznawczg rozprawy i pozwala osadzi¢ analizowane zagadnienia w
szerszym, miedzynarodowym kontekscie. Przeglad literatury prowadzi logicznie do
sformutowania wtasnych zatozen badawczych.

W calej pracy widoczne jest dazenie Autorki, aby w sposob jak najbardziej szeroki i
poglebiony zaprezentowac zagadnienia zwigzane z realizowanym tematem pracy. Zauwazamy
to wyraznie w rozdziale VI pt. Metodologia badan wiasnych, zapoznajac si¢ z przyjetym
paradygmatem badawczym; opisem celow i1 probleméw badawczych; charakterystyka proby
badawczej, jak réwniez przy charakterystyce zastosowanych metod, technik i1 narzedzi
badawczych. Chcac dokona¢ nie tylko rejestracji okreslonych zachowan, zdarzen, ale takze
wnikna¢ w sfere afektywna badanych Autorka zdecydowata si¢ na zastosowanie w badaniach
paradygmatu interpretatywnego 1 podejscia jakosciowego. Przedmiotem badan uczynita
nauczyciela i jego role w procesie ksztalcenia praktycznego w zakresie medycyny estetycznej
(s. 131). Bardzo rozbudowane zostaly cele badawcze, ktorych Autorka sformutowata az
siedem. Uogo6lniajac, zmierzaja one do optymalizacji procesu ksztalcenia praktycznego w
zakresie medycyny estetycznej, a takze uporzadkowania istniejgcego w tej dziedzinie aparatu
pojeciowego.  ZaroOwno przedmiot, jak 1 cele badawcze zostaty sformutowane w sposob
poprawny i zgodny z tematem badawczym.

W badaniach znalazto zastosowanie kilka metod, a mianowicie: analiza zrodet, studium
przypadku, analiza poréwnawcza. Podstawowg metodg byto studium przypadku. Metody te
zostaly poprawnie scharakteryzowane i w wystarczajacy sposob uzasadniono ich wybdér w
kontekscie specyfiki medycyny estetycznej. Pojawit si¢ jednak tutaj btad merytoryczny- o czym
juz powyzej pisalam — Autorka zaliczyta w poczet zastosowanych metod - kwerendg literatury,
co nalezy uzna¢ za niewtasciwe. Prawidlowo, zostaty dobrane techniki badawcze, tj.: analiza
dokumentow, obserwacja, wywiad, ankieta oraz narzedzia badawcze: kwestionariusz ankiety,
arkusze wywiadoéw z nauczycielami 1 shuchaczami oraz formularz oceny jakosci zaje¢ przez
studentow z wykorzystaniem skali Likierta. Trzeba zaznaczy¢, ze Autorka nie postuzyta si¢

bezposrednio metoda sondazu diagnostycznego (brak informacji o tej metodzie w rozdziale
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metodologicznym), jednakze wykorzystata ankiet¢ jako technike wzbogacajaca metode
studium przypadku. Strukturalnie zatem rozdziat jest poprawny, ale metodologia nie jest
wystarczajaco ,,widoczna” jako o$ pracy.

Badania zostalty przeprowadzone na przelomie roku 2022 1 2024 w grupie
wyktadowcow 1 stuchaczy studiow podyplomowych oraz uczestnikow szkolen i1 kursow z
zakresu medycyny estetycznej organizowanych dla réznych grup zawodowych, tj. lekarzy,
stomatologow, kosmetologéw, pielegniarek, fizjoterapeutow. Badania  wlasciwe
przeprowadzone w okresie maj-sierpien 2024, zostaly poprzedzone podwdjnym pilotazem
(pierwszy w 2022 r., drugi w 2023 r.). W pracy nie odnajdujemy glebszego uzasadnienia celow,
a takze bardziej szczegdlowych informacji o wynikach tychze badan. Mozna jednak
domniemywaé, ze byly one potrzebne poniewaz postuzyly ocenie jakosci i przydatnosci
narzedzi diagnostycznych i jak zaznaczyla Autorka wszystkie narzedzia okazatly si¢ wilasciwe
(s. 152). Jezeli za$ chodzi o drugie badanie pilotazowe, jego wyniki utwierdzity Autorke w
przekonaniu, ze warto bedzie obja¢ badaniami zasadniczymi takze afektywnqg czes¢ dobrostanu
(s. 152). Rozdziat poswiecony metodologii badawczej konczy charakterystyka osob badanych.
Przedstawiono w niej najbardziej istotne informacje dotyczace uczestnikow badan. Wynika z
nich, ze w badaniach wlasciwych uczestniczylo 221 respondentow, w tym 206
studentow/stuchaczy 1 15 nauczycieli, 84% badanych stanowily kobiety, dominowaly osoby z
kategorii wiekowej 25-32 lata. Teren badawczy stanowily 3 placowki edukacyjne w
Katowicach 1 jedna we Wroctawiu. Moje watpliwosci w tym zakresie wzbudza duza
dysproporcja liczbowa pomigdzy badanymi nauczycielami i shuchaczami, ale prawdopodobnie
wynikato to z zamierzen badawczych Autorki, aby jak najwiecej informacji uzyska¢ od osob
bedacych odbiorcami (podmiotem) ksztatcenia praktycznego z zakresu medycyny estetyczne;.
Brakuje mi takze bardziej doktadnych danych dotyczacych placowek, gdzie byty prowadzone
badania.

Czes$¢ empiryczna z kolei, obejmuje: prezentacje wynikoéw badan ilosciowych, analize
danych jakosciowych, odniesienia do literatury. Prezentacja wynikoéw badan zostata potaczona
z wnioskowaniem i1 dostarcza wielu cennych informacji stuzacych optymalizacji procesu
ksztalcenia praktycznego, z punktu widzenia osob prowadzacych zajgcia praktyczne i ich
uczestnikow. Uwzglednia ona m.in. postawy i1 zaangazowanie wykladowcow w proces
ksztalcenia, ocen¢ najwazniejszych kompetencji kluczowych nauczycieli i1 oczekiwan
stuchaczy w tym zakresie, opini¢ obydwu grup badanych dotyczaca najbardziej efektywnych
w ksztalceniu praktycznym metod dydaktycznych, identyfikacje wyzwan napotykanych przez



nauczycieli 1 stosowanych taktyk radzenia sobie z nimi. Warto podkresli¢, ze duza grupa
badanych uczestnikoéw zaje¢ praktycznych zwigksza wiarygodnos$¢ uzyskanych wynikow.

Autorka podjeta takze probe poréwnania modeli ksztalcenia nauczycieli -
wyktadowcow w zakresie medycyny estetycznej w Polsce 1 Wielkiej Brytanii. Wykorzystata
do tego rozne zrédla literaturowe 1 dokumenty prawne. Rozdziat ten poszerza i wzbogaca
wachlarz wiedzy na temat organizacji i realizacji ksztalcenia praktycznego w medycynie
estetycznej i co wazne moze stanowi¢ inspiracj¢ do odrgbnych, poglebionych badan w tym
zakresie z wykorzystaniem obserwacji, wywiadow, ankiet.

W czesci empirycznej pojawiaja si¢ jednak pojedyncze biedy i niescistosci, np. bledy
liczbowe 1 procentowe w tabelach (np. tab. 9), brak danych procentowych (np. tab. 10), btedy
przy analizie danych zaprezentowanych w tabelach (np. w tab. 8), btedy interpretacyjne i przy

wnioskowaniu.

Podsumowujac, struktura tej czesci jest przejrzysta, lecz dominuje opis wynikow nad
ich interpretacja. Strukturalnie cze$¢ empiryczna nie rdwnowazy objetosciowo czesci
teoretycznej, co ostabia charakter stricte badawczy rozprawy. Wnioski sa zbyt ogdlne, brak
wyraznego rozdzielenia wnioskéw teoretycznych i praktycznych, rekomendacje nie s3
jednoznacznie powigzane z konkretnymi wynikami badan. W pracy sa takze btedy jezykowe i

stylistyczne.

Zasygnalizowane potkniecia nie podwazaja jednak wartos$ci teoretycznych 1
praktycznych pracy. Na podkreslenie zastuguje duzy wkiad pracy, jaki zostal wlozony w jej
powstanie. Praca jest obszerna (357 ss.), wielowatkowa — wida¢, ze Autorka solidnie podeszta
do tematu, starajagc si¢ pomiesci¢ w opracowaniu mozliwie, jak najwigcej zagadnien i
informacji. Nie pozostalo to jednak bez wplywu na niedociggniecia, na ktore zwrocitam uwagg.

Reasumujac, stwierdzam, ze rozprawa doktorska mgr Katarzyny Niedzieli pt. Rola
nauczyciela- wyktadowcy w  ksztalceniu praktycznym z zakresu medycyny estetycznej
przygotowana pod kierunkiem dr hab. Barbary Nowak, prof. UKEN spetnia wymogi stawiane
przed pracami tego typu 1 wnosz¢ o dopuszczenie Doktorantki do dalszych etapow

postepowania doktorskiego, w tym do publicznej obrony rozprawy.

Rzeszow, 15 marca 2026 r. dr hab. Jolanta Lenart, prof. UR






