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Ocena dorobku habilitacyjnego dr Krystiana Harmana oraz catoksztattu dorobku naukowego,
dydaktycznego i miedzynarodowego zgodnie z art. 219 ust. 1, pkt 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.

Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce

Podstawg dla przygotowania tej recenzji sg materiaty dostarczone na ptycie CD oraz ksigzka Emocja

jako cecha oraz wniosek Habilitanta wraz z autoreferatem
Informacje o zyciorysie Kandydata

Krystian Macheta/Hartman (zmienit nazwisko) ma dos¢ krotka kariere naukowa i zawodowa. W roku
2017 uzyskat dyplom licencjata z kognitywistyki na KUL. W tym samym roku koriczy podyplomowe
studia z psychologii sportu na AWF w Warszawie. Magisterium z psychologii uzyskat na KUL w 2017
roku na podstawie pracy Klasyfikacja deskryptoréw standw emocjonalnych jezyka polskiego. Praca
uzyskata wyrdznienie. W roku 2022 koriczy z wyrdznieniem doktorat. Prace doktorska Taksonomia
psycholeksykalna emocji napisat pod kierunkiem Prof. Gorbaniuka na Uniwersytecie Komisji Edukacji
Narodowej w Krakowie. W latach 2018 do chwili obecnej pracuje na tym uniwersytecie, kolejno na

stanowisku asystenta i adiunkta. Tempo Jego rozwoju naukowego jest bardzo szybkie.

Jest cztowiekiem bardzo aktywnym, poniewaz oprocz dziatalnosci naukowej prowadzi takze
psychoterapie w nurcie poznawczo-behawioralnym, wykorzystujac w niej rézne nowe techniki

dopiero co sprowadzane do Polski.
Ocena dorobku zgtoszonego przez Habilitanta

Habilitant jako podstawe dla swojego wniosku zgtasza 4 osiggniecia. Dwa z nich dotycza
psycholeksykalnego ujecia emocji, jedno wigze sie z ukrytymi teoriami umystu u dzieci, zas ostatnie
superwizji w praktyce logopedy. Dodatkowo otrzymatem ksigzke autorstwa Habilitanta Emocja jako

cecha wydang przez Academicon w 2025.

Ocene dorobku rozpoczne od analizy dwdch osiggnie¢ Kandydata. Obejmujg one tacznie

teksty zawarte w osiggnieciu 1 i 3. Jest to tacznie 7 tekstow, z ktorych dwa sa w jezyku polskim, za$



pozostate to prace anglojezyczne. Analize rozpoczne od prac zaliczonych do osiggniecia 1. Dwie prace
o niemal identycznie brzmigcych The comprehensive psycholexical taxonomy of the Polish lexicon of
emotions. i Comprehensive psycholexical classification of Polish person-descriptive terms
wykorzystujg podobng metodologie, z tym, ze raz autorzy dokonujg klasyfikacji cech cztowieka, a raz
emocji. W obu przypadkach punktem wyjscia byt stownik jezyka polskiego zawierajacy 100 000
pozycji. Nastepnie sedziowie kompetentni wyodrebniali poszczegdlne terminy, bedgce przedmiotem
klasyfikacji. Procedura ta byta wielostopniowa i skomplikowana. W badaniu pierwszym uzyskano
liczacq ponad 200 okreslen liste stanéw emocjonalnych. Kolejno badanie obejmowato ocene tego, jak
sami badani czesto odczuwali takie emocje i jak czesto emocje te pojawiaty sie u innych oséb
(lubianych, nielubianych lub osdb, wzgledem ktdérych byty neutralne). W analizie czynnikowej
uzyskano liste 11 standw emocjonalnych, ktére mozna byto zinterpretowac w kategoriach réznic
indywidualnych (a nie stanéw). W koncowej czesci analizy okreslono hierarchiczng strukture
polskiego leksykonu emocji. Natomiast wyniki badania 2 byty nieco odmienne. W tym badaniu
podawano nie nazwe stanu emocjonalnego, ale przedstawiano badanym krotki opis sytuacji, w ktérej
ten stan sie pojawiat. Procedura byta identyczna jak w badaniach Ekmana. Autorzy tekstu
niepostrzezenie przechodza w interpretacji danych do analizy cech jednostek, a nie do analizy
pierwotnego materiatu. Do tej sprawy wrdce pozniej, poniewaz dotyczy ona ogdlnego podejscia do
analizowanych zjawisk.

Warto zwrdci¢ uwage na tekst Unlocking the language: Key features of emotions tym razem
napisany tylko przez Habilitanta. Autor stara sie w nim odnalez¢ kryterialne wtasciwosci emocji
opierajac sie rowniez na metodzie psycholeksykalnej. Wyodrebnione tam kryteria zostaty
wykorzystane przez sedzidw, ktdrzy oceniali ich znaczenie w analizie emocji. Pomimo tego, ze emocje
byty réznie konceptualizowane w odmiennych koncepcjach, to wyniki badan okazaty sie niezbyt
zachecajgce. Okazato sie, ze nawet te kryteria, ktdre wydawaty sie jasne, to w analizie stanow
okreslanych mianem emocji, zaczynaty sprawiac kiopoty.

Dwa pozostate teksty opublikowane w ksigzkach, ktdre ukazaty sie w jezyku polskim stanowia
opis poczatkowych préb, podjetych potem w jezyku angielskim. Autor zwraca uwage na réznorodne
sposoby ujmowania emocji, poszukujac kryterialnych cech pozwalajgcych na okreslenie jakiego$
procesu tym mianem.

Teksty, ktore Habilitant ulokowat w osiggnieciu trzecim ponownie nawigzujg do podejscia
psycholeksykalnego. Dwa z nich to teksty wieloautorskie, za$ jeden napisany przez Kandydata, jest
tekstem teoretycznym. Rowniez w tym przypadku Autor nawigzuje do metodologii
psycholeksykalnej. Raz analizuje mozliwos¢ stosowania tej metodologii do opisu cech decydujgcych o
roznicach indywidualnych, a raz z kolei przedstawia walidacje i standaryzacje inwentarza osobowosci

HEXACO; w tej procedurze osobowosc¢ oceniana jest na podstawie sagdow innych osdb, ktdre albo



lubig albo nie lubig albo tez pozostajg neutralne wzgledem danej osoby. W jezyku polskim jest
niewiele prac dotyczacych tej metody, a analizy dotyczace saddw sa tylko w dwdch jezykach. Nie
bede szczegdtowo analizowat catej procedury normalizacyjnej i standaryzacyjnej, ale chciatbym
zwrécié uwage na to, ze postulowana przez ten model struktura szescioczynnikowa tylko czesciowo
pokrywa sie z popularng w Polsce strukturg piecioczynnikowg w modelu NEO-FFI. Jednoczesnie
stwierdzono, ze rozwigzanie szescioczynnikowe nie zawsze jest adekwatne —w grupie, ktéra oceniata
badang osobe i byta w stosunku do niej neutralna, pojawia sie rozwigzanie siedmioczynnikowe.
Bardzo interesujace jest to, ze ocena wtasciwosci danej osoby dokonywana byfa przez osoby o
zréznicowanych postawach wzgledem osoby ocenianej. Klasyczne kwestionariusze osobowosci
opierajg sie natomiast na samoocenie. To podejscie jest catkowicie nowe i w psychologii osobowosci
jest dosc rzadko stosowane.

Bardzo ciekawy jest teoretyczny tekst The psycholexical approach to individual differences.
Habilitant pokazuje w nim znaczenie tego podejscia w sytuacji, kiedy analizuje sie sposdb
wykorzystywania réznych okreséler dotyczacych réznic indywidualnych przez uzytkownikéw danego
jezyka w obrebie danej kultury. Autor tego tekstu zastosowat inne podejscie — zamiast opierac sie na
zeznaniach badanych odno$nie wtasnych proceséw — wykorzystat oceny innych ludzi. Warto dodac,
ze jest to druga prdba tego typu w literaturze Swiatowej. Zastanawiatem sie nad tym, dlaczego tekst
dotyczacy populacji polskiej zostat opublikowany w jezyku angielskim. By¢ moze Autorzy zaktadali, ze
polscy psychologowie czytajg wiecej angielskich czasopism. Oczywiscie mozna stwierdzic, ze
struktura czynnikowa i dane psychometryczne metody majg znaczenie poréwnawcze, ale....

Osobng grupe stanowig teksty, ktdre znajduja sie w obrebie osiaggniecia 2. Sa to teksty dotyczace
teorii umystu u dzieci. Jeden tekst autorstwa Krystiana Machety/Hartmana zostat opublikowany po
polsku, zas dwa pozostate wieloautorskie w jezyku angielskim. Te prace stanowig zupetnie inng grupe
niz prace, w ktérych wykorzystywano metodologie psycholeksykalna. Teorie umystu stanowia
specyficzne zagadnienie i Habilitant skoncentrowat sie na zmianach rozwojowych oraz na metodach
badania tych teorii. Wykorzystat nieco inne podejscie niz metody odwotujace sie do fatszywych
przekonar. Proponowana przez Niego metoda ma charakter wywiadu i dotyczy bezposredniego
ogladu wtasnych proceséw myslowych. Analiza psychometryczna wskazuje na cze$ciowg uzytecznosc
tej metody, co raczej nie powinno budzi¢ zdziwienia: duze rdéznice rozwojowe miedzy badanymi
dzieémi, sposGb prowadzenia wywiadu, a takze rozmaite czynniki sytuacyjne, ktére mogty zakidcic
odpowiedzi badanych dzieci. O trafnosci tego podejscia swiadczy to, ze w kolejnych okresach
rozwojowych teorie umystu wykazujg coraz lepszg wartos$¢. Warto takze podkreslic¢ jeszcze jedna
rzecz — mianowicie to, ze w tekscie The link between emotion comprehension and cognitive

perspective taking in theory of mind (ToM): a study of preschool children autorzy wykorzystali bardzo



rdzne sposoby badania dzieciecych teorii umystu, réznych od koncepcji odwotujgcych sie do
fatszywych przekonan.

Prace poswiecone dzieciecym teoriom umystu zastugujg na wysokg ocene. Znamionuje je
oryginalnos$¢, ciekawa analiza uwarunkowan i korelatow tych teorii. Odbiegajg one od prac zawartych
w osiggnieciu pierwszym i trzecim. Pojawia sie pytanie, czy swiadczy o rozlegtosci zainteresowan
Kandydata, czy tez o pewnego rodzaju wszystkoizmie.

Osobne miejsce w dorobku Habilitanta zajmujg prace stanowigce osiggniecie 4. Sg to dwa
teksty poswiecone superwizji i interwizji w pracy logopedy. Autorzy tych prac przedstawiajg w
systematyczny sposob réznice miedzy tymi dwoma formami ksztatcenia/rozwoju zawodowego
logopeddw, wskazujgc na to, ze obie formy sg waine w szczegdlnosci dla osdb, ktdre rozpoczynajg
prace zawodowa jako terapeuci mowy. Przedstawiajg takze wyniki badan empirycznych dotyczacych
potrzeb i mozliwosci zapobiegania wypaleniu zawodowemu tej grupy oséb. Czy prace te maja
cokolwiek wspolnego z pracami zawartymi w obrebie osiggnie¢ 1 —3? Moim zdaniem: nie. Sg to
prace poswiecone srodowisku zawodowemu terapeutéw mowy, ktore nie wigzg sie ani z
psycholeksykalnym ujeciem emocji i roznic indywidualnych ani z dzieciecymi teoriami umystu.

W sktad dorobku Kandydata wchodzi takze ksigzka Emocja jako cecha. Nie zostata ona
zaliczona do jednego z osiggniec Habilitanta, jest jednak oryginalnym wytworem, ktéry zastuguje na
osobng analize. Praca ta zawiera bogatg analize emocji, inteligencji emocjonalnej oraz zwigzku emocji
z osobowoscig. Nastepnie Autor przedstawia wyniki pieciu badan empirycznych oraz obszerng
dyskusje ich wynikow. Warto odnotowac, ze w podtytule , Identyfikacja i walidacja
piecioczynnikowego modelu dyspozycji afektywnych” pojawia sie termin dyspozycja, co sprawia, ze
stwierdzenie zawarte w tytule gtdbwnym nabiera zupetnie innego charakteru. Nie bede tu
szczegbtowo analizowat czesci teoretycznej, ale chciathym zwroci¢ uwage na kilka spraw. Kiedy Autor
pisze o kwestionariuszach samoopisowych oraz o roli jezyka, to zauwaza, ze odpowiedzi moga
odzwierciedlad to, jak badany powinien czuc sie w okreslonych sytuacjach, a nie surowe
doswiadczenie emocjonalne. Trudno sie z tym nie zgodzic, trzeba jednak uwzglednic fakt, ze oprdcz
norm preskryptywnych ludzie moga postugiwac sie takze normami deskryptywnymi. Tendencja do
opierania sie wytgcznie na normach preskryptywnych jest charakterystyczna dla aleksytymii,
natomiast w innych przypadkach ludzie zapewne postugujg sie obydwoma rodzajami norm.

Wsrod pieciu badan empirycznych bardzo interesujgce wydaje sie badanie drugie, w ktorym
wykorzystano nowa technike wyodrebniania specyficznych deskryptordow osmiu standow
emocjonalnych. Dzieki niej mozliwe jest wykrycie deskryptorow najtrafniej obrazujacych
poszczegdlne emocje, a jednoczesnie umozliwia ona pomijanie okresler redundantnych. Technika ta
opiera sie na innej zasadzie niz analiza czynnikowa, powszechnie stosowana w psychologii. Wyniki

tego badania staty sie punktem wyjscia dla stworzenia Kwestionariusza Cech Emocjonalnych.



Badanie trzecie stato sie punktem wyjscia dla psychometrycznej analizy tego kwestionariusza, przy
czym starano sie takze sprawdzic, czy wyniki badania cechujg sie pewng statoscig w czasie. Autor
obliczyt takze korelacje tych wynikow z wynikami kwestionariusza emocji Wojciszke i Baryty.
Eksperymentalna wersja tego kwestionariusza okazata sie bardzo przydatna, cho¢ pewne problemy
pojawity sie w przypadku skali Tremy.

Badanie czwarte dotyczyto rozszerzonej wersji Kwestionariusza Cech Emocjonalnych — sktadat
sie on ze 172 pozycji. Tym razem na tak uzyskanych danych przeprowadzono analize czynnikowa,
ktdra pozwolita na ujawnienie 5 czynnikow, ktdre tworzg model WHEND. S3 to wycofanie
emocjonalne, czujnos¢ lekowa, Zyciowa ekscytacja, dezadaptacyjna niesmiatosc oraz dysregulacja
gniewu. Wreszcie w badaniu pigtym dokonano ostatecznej walidacji modelu, tworzgc 30 pozycyjny
kwestionariusz. Uzyskane dane byty reanalizowane z uwagi na rozne rozbieznosci miedzy wynikami.
Obliczono takze macierze korelacji z kwestionariuszami badajagcymi emocje, modelem HEXACO,
modelem Wielkiej Pigtki oraz z miarami inteligencji emocjonalnej. Prace koriczy ogdlna dyskusja
wynikow.

Pora na ogolng ocene materiatu habilitacyjnego. Najpierw kilka stéw o zaletach. Autor jest
osobg bardzo ptodng — w krétkim czasie opublikowat 10 artykutow (pomijam tu prace zaliczone w
sktad osiggniecia 4, dotyczgce znaczenia superwizji w pracy logopedy), sposrdd ktérych 7 to
publikacje anglojezyczne. Czes¢ z nich to publikacje wieloautorskie, co jest rzecza naturalng we
wspotczesnej nauce. Oprocz tego do dorobku Habilitanta nalezy zaliczy¢ ksigzke Emocja jako cecha.
Badania zawarte w tych pracach zostaty przeprowadzone na duzej liczbie oséb; pomijam tu teksty
teoretyczne opublikowane w jezyku polskim.

W wiekszosci badan wykorzystywano podejscie psycholeksykalne, a procedura doboru
materiatu do badan miata charakter wieloetapowy. To podejscie psycholeksykalne ma oryginalny
charakteri jest rzadko wykorzystywane w psychologii. Dzieki temu wyniki badani stanowig oryginalny
wktad Habilitanta. Warto takze zwrdci¢ uwage na fakt, ze czes¢ badan wykorzystywata nie technike
samooceny wtasnych standw albo cech, ale odwotywata sie do pozycji obserwatora, ktory mogt
przejawiac zrdznicowang postawe wzgledem ocenianej osoby.

Na szczegdlng uwage zastuguje ksigzka, ktdra ma nie tylko bogatg czesc teoretyczng i
imponujacy bibliografie, lecz takze zawiera opis pieciu badan scisle powigzanych ze sobg badan
empirycznych. Badania te wynikajg jedne z drugich i sg doskonatym przyktadem budowania modelu
teoretycznego emocji. Sg tez niezwykle doktadnie opisane. Mam tu na mysli nie tylko przedstawienie
analizy psychometrycznej powstatych narzedzi, lecz takze bardzo szczegdtowy opis korelatéw modelu
WHEND. Pozwala to zrozumie¢ doktadniej zalety tego modelu. Mam tu na mysli dane dotyczace
modelu HEXACO i Wielkiej Pigtki, a takze zwigzki modelu WHEND z miarami inteligencji

emocjonalne;j.



Finalna wersja kwestionariusza emocji zawierajgca 30 pozycji jest dobrze udokumentowana i
moze stac sie powszechnie wykorzystywanym narzedziem do badania emocji. Autor zdaje sobie
sprawe z tego, ze potrzebne sg badania na wiekszych i bardziej zroznicowanych populacjach, ale
pierwszy krok w tym kierunku zostat juz zrobiony.

Kilka uwag chciatbym poswieci¢ stabszym elementom dorobku Habilitanta. Pierwsza rzecz,
moze nie najwazniejsza, jednak sprawiajgca ktopoty recenzentowi, to dziwne uporzgdkowanie
dorobku kandydata w postaci czterech osiggniec. Prace zawarte w osiggnieciu 1 i 3 sg bardzo do
siebie podobne, natomiast prace zawarte w osiggnieciu 2 dotyczg zupetnie innej problematyki. Autor
zajmuje sie w nich dzieciecymi teoriami umystu, co ma stosunkowo niewiele wspdlnego z
psycholeksykalnym ujeciem emocji i roznic indywidualnych. Prace zawarte w osiggnieciu 4 z kolei
odnoszg sie do spraw scisle zawodowych zwigzanych z pracg logopedy. Druga uwaga, tez moze mniej
wazna, to dziwne uporzadkowanie dorobku w postaci czterech osiggnie¢ — mnie wydawato sie, ze
dorobek mozna uporzadkowac inacze;j.

Wazng wadag jest traktowanie emocji jako cech (vide tytut ksigzki). Rdwniez w tekscie emocje
traktowane sg jako cechy (por. s.157 czy 162). Siegnijmy do pojecia emocji: ,Przyjelismy nastepujace
rozumienie terminu emocja: naturalny, ograniczony w czasie mechanizm organizmu wzbudzany przez
subiektywng ocene bodzca niezaleznie od woli jednostki, wptywajgcy na zachowanie, ktérego celem
jest adaptacja do sytuacji, mechanizm ten charakteryzuje sie zmianami fizjologicznymi i pobudzeniem
struktur uktadu nerwowego” (Gorbaniuk, in. 2025, s. 104646). Skoro emocja jest mechanizmem i ma
charakter procesu rozciggnietego w czasie, to zapewne nie jest cechg, a pewnym procesem. Autor
mogt postuzyc sie pojeciem dyspozycji emocjonalnej, ktore lepiej oddawatoby jego mysl. Kiedy pisze
o konkretnych emocjach, to podaje ich nazwy takie jak gniew, strach czy trema. Gdybysmy
konsekwentnie méwili o dyspozycjach emocjonalnych, to zamiast tu podanych nazw powinnismy
postugiwac sie takimi terminami jak strachliwos¢, gniewliwosé, itd. Oczywiscie takie pojecia sg trudno
akceptowalne na terenie jezyka polskiego. Sadze, ze pojecie emocji wymaga dopracowania — Autor w
jednym z tekstéw zwraca uwage na to, ze istnieje wiele modeli emocji i by¢ moze nalezatoby
sformutowac jakas definicje interdyscyplinarng. Innym rozwigzaniem mogtoby by¢ po prostu
stwierdzenie, ze przedmiotem rozwazan sg dyspozycje emocjonalne. W taka strone zmierzajg
niektére uwagi Habilitanta, ktéry na s. 177 ksigzki pisze o ,trwatych dyspozycjach emocjonalnych”.
Kolejny problem, o ktdrym juz wspomniatem wczesniej, dotyczy sensownosci publikowania polskiego
leksykonu emocji w jezyku angielskim. By¢ moze psychologowie w innych krajach bedg go
wykorzystywali, jednak zdecydowanie bardziej przydatby sie taki leksykon w jezyku polskim. Warto
takze zauwazy¢, ze metoda do badania emocji opublikowana w ksigzce zawiera inne emocje; co

wiecej Habilitant nie zacytowat tekstu Gorbaniuka i in. (2025).



Ocena prac nie nalezacych do osiggniecia habilitacyjnego

Do tej grupy nalezg dwa artykuty poswiecone wptywowi autorytetu literackiego na przezywane przez
odbiorcéw emocje oraz na ocene zdolnosci twdrczych autora. Jedynie pierwszy z tych tekstéw jest
mozliwy do odczytania, natomiast w przypadku drugiego pojawia sie ktopot. Tekst dotyczacy
znaczenia autorytetu literackiego zostat poprawnie napisany, Habilitant pokazat w nim, ze autorytet
autora wptywa w zrdznicowany sposob na emocje przezywane przez kobiety i mezczyzn, wystapity
tez réznice w natezeniu specyficznych emocji przezywanych przez przedstawicieli obu pici. Ogélnie
rzecz biorac, jest to jeszcze jedno badanie dokumentujace oddziatywanie skryptéw kulturowych na

odbidr materiatow stworzonych przez osoby o réznym statusie.

Ocena udziatu we wspotpracy miedzynarodowej

Habilitant przedstawia pare obszardw, w ktérych wyraza sie jego zaangazowanie w nauke na forum
miedzynarodowym. Pierwszy z nich to dane pochodzace z uczestnictwa w programie Erasmus +, w
trakcie ktérego odbyt on staz na uniwersytecie de la Laguna na Teneryfie, w trakcie ktérego wygtosit
wyktady dotyczace roli jezyka emocji oraz kluczowych cech emocji, a takze uczestniczyt w innych
pracach na wydziale. Odbyt tez staz na uniwersytecie Cienfuegos na Kubie, ktéry jednak nie dotyczyt
gtéwnego pola jego zainteresowan naukowych. Habilitant zatgczyt takze tekst jednego z czotowych
badaczy emocji Andrew Ortony’ego, ktdry cytuje jedng z prac Habilitanta. Odbyt takze krétki staz
naukowy na Uniwersytecie Calgary, konsultujgc tworzone przez Niego narzedzie do pomiaru HHEXAC.
Oceniajac udziat Krystiana Hartmana w miedzynarodowym zyciu naukowym nalezy stwierdzic, ze jest
on umiarkowany. Czes¢ stazy dotyczyta gtdéwnej problematyki, ktéra Go interesuje; mozna powiedziec,
ze jest to raczej poczatek aktywnosci miedzynarodowej, niz jej petne rozwiniecie.

Do tego wszystkiego nalezy dodac informacje o udziale w zyciu naukowym w Polsce. Jest on bardzo

bogaty i obejmuje nie tylko wyktady na konferencjach, lecz takze autorstwo licznych plakatéw.

Ocena aktywnosci dydaktycznej
Habilitant prowadzi aktywnos$¢ dydaktyczng na Uniwersytecie KEN. Jest ona bardzo zréznicowana,
poniewaz z jednej strony dotyczy kwestii emocji, z drugiej zas zagadnien metodologicznych.

Prowadzi takze cieszace sie duzym powodzeniem seminarium magisterskie.

Ogdlna ocena
Biorgc pod uwage dane przedstawione w recenzji moge stwierdzic, ze dorobek Krystiana Hartmana
spetnia wymagania stawiane habilitacji. Stanowi on znaczny wktad w rozwdj psychologii. Mam tu

przede wszystkim na mysli Jego aktywno$¢ naukowa, zwigzang z ujeciem psycholeksykalnym oraz z



wiasciwosciami emocji. Chciatbym zwrdci¢ uwage na nastepujgce cechy dorobku:

1.

2,
3.

Podejmowanie nowej problematyki w zakresie psychologii réznic indywidualnych.

Prowadzenie zaawansowanych badan na duzych grupach osdb.
Zaawansowane techniki analizy danych empirycznych, obejmujace nie tylko analize

czynnikowa, lecz takze wieloetapowe wyodrebnianie materiatu do badan.

Umiejetnos¢ teoretycznej interpretacji wynikow badar i zdolnosé do tgczenia ze soba
kolejnych etapow badan. Dotyczy to nie tylko ksigzki, lecz takze artykutéw zamieszczonych w
czasopismach.

Bardzo interesujace podejscie do analizy teorii umystu u dzieci, w ktérym Habilitant

zastosowat zupetnie nowe podejscie, odchodzace od metody fatszywych przekonan.

Nieco gorzej przedstawia sie dorobek w zakresie udziatu w miedzynarodowym zyciu naukowym.

Habilitant ma wprawdzie na koncie staze w zagranicznych instytucjach naukowych, ale udziat w

konferencjach miedzynarodowych jest niezbyt duzy.

Istniejg pewne problemy, ktére nakazujg na pewna ostroznos$¢ w formutowaniu entuzjastycznej

recenzji. Autor w niewielkim stopniu korzysta z prac innych polskich psychologéw osobowosci i

emocji. Zwrdcitem takze uwage pewna nieadekwatnos¢ publikowania proc na temat polskiego

leksykonu emocji w czasopismie anglojezycznym.

Te uwagi nie obnizajg mojej oceny merytorycznej wartosci dorobku Habilitanta — $wiadczy on o

znacznym wplywie na rozwdj dyscypliny. Oceniam go zatem pozytywnie.
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Prof. dr hab. Tomasz Maruszewski
Wydziat Zamiejscowy USWPS

w Sopocie

Ocena dorobku habilitacyjnego dr Krystiana Harmana oraz catoksztattu dorobku naukowego,
dydaktycznego i miedzynarodowego zgodnie z art. 219 ust. 1, pkt 2 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r.

Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce

Podstawa dla przygotowania tej recenzji s3 materiaty dostarczone na ptycie CD oraz ksigzka Emocja

jako cecha oraz wniosek Habilitanta wraz z autoreferatem
Informacje o zyciorysie Kandydata

Krystian Macheta/Hartman (zmienit nazwisko) ma dos¢ krotka kariere naukowg i zawodowa. W roku
2017 uzyskat dyplom licencjata z kognitywistyki na KUL. W tym samym roku koriczy podyplomowe
studia z psychologii sportu na AWF w Warszawie. Magisterium z psychologii uzyskat na KUL w 2017
roku na podstawie pracy Klasyfikacja deskryptorow standw emocjonalnych jezyka polskiego. Praca
uzyskata wyréinienie. W roku 2022 koriczy z wyrdznieniem doktorat. Prace doktorska Taksonomia
psycholeksykalna emocji napisat pod kierunkiem Prof. Gorbaniuka na Uniwersytecie Komisji Edukacji
Narodowej w Krakowie. W latach 2018 do chwili obecnej pracuje na tym uniwersytecie, kolejno na

stanowisku asystenta i adiunkta. Tempo Jego rozwoju naukowego jest bardzo szybkie.

Jest cztowiekiem bardzo aktywnym, poniewaz oprdcz dziatalnosci naukowej prowadzi takze
psychoterapie w nurcie poznawczo-behawioralnym, wykorzystujac w niej rézne nowe techniki

dopiero co sprowadzane do Polski.
Ocena dorobku zgtoszonego przez Habilitanta

Habilitant jako podstawe dla swojego wniosku zgtasza 4 osiggnigcia. Dwa z nich dotyczg
psycholeksykalnego ujecia emocji, jedno wiaze sig z ukrytymi teoriami umystu u dzieci, za$ ostatnie
superwizji w praktyce logopedy. Dodatkowo otrzymatem ksigzke autorstwa Habilitanta Emocja jako

cecha wydang przez Academicon w 2025.

Ocene dorobku rozpoczne od analizy dwdch osiggnie¢ Kandydata. Obejmuja one tacznie

teksty zawarte w osiggnieciu 1 3. Jest to facznie 7 tekstow, z ktorych dwa sg w jezyku polskim, zas



pozostate to prace anglojezyczne. Analize rozpoczne od prac zaliczonych do osiagnigcia 1. Dwie prace
o niemal identycznie brzmigcych The comprehensive psycholexical taxonomy of the Polish lexicon of
emotions. i Comprehensive psycholexical classification of Polish person-descriptive terms
wykorzystuja podobng metodologie, z tym, ze raz autorzy dokonuja klasyfikacji cech cztowieka, a raz
emocji. W obu przypadkach punktem wyjscia byt stownik jezyka polskiego zawierajacy 100 000
pozycji. Nastepnie sedziowie kompetentni wyodrebniali poszczegéine terminy, bedgce przedmiotem
klasyfikacji. Procedura ta byta wielostopniowa i skomplikowana. W badaniu pierwszym uzyskano
liczaca ponad 200 okreélen liste stanéw emocjonalnych. Kolejno badanie obejmowato oceneg tego, jak
sami badani czesto odczuwali takie emocje i jak czesto emocje te pojawiaty sie u innych oséb
(lubianych, nielubianych lub oséb, wzgledem ktorych byty neutralne). W analizie czynnikowej
uzyskano liste 11 stanéw emocjonalnych, ktdre mozna byto zinterpretowac w kategoriach réznic
indywidualnych (a nie standw). W koricowej czesci analizy okreslono hierarchiczng strukture
polskiego leksykonu emocji. Natomiast wyniki badania 2 byty nieco odmienne. W tym badaniu
podawano nie nazwe stanu emocjonalnego, ale przedstawiano badanym krétki opis sytuacji, w ktorej
ten stan sie pojawiat. Procedura byta identyczna jak w badaniach Ekmana. Autorzy tekstu
niepostrzezenie przechodza w interpretacji danych do analizy cech jednostek, a nie do analizy
pierwotnego materiatu. Do tej sprawy wrdce pdzniej, poniewaz dotyczy ona ogélnego podejscia do
analizowanych zjawisk.

Warto zwrdci¢ uwage na tekst Unlocking the language: Key features of emotions tym razem
napisany tylko przez Habilitanta. Autor stara si¢ w nim odnaleZ¢ kryterialne wtasciwosci emocji
opierajac sie réwniez na metodzie psycholeksykalnej. Wyodrebnione tam kryteria zostaty
wykorzystane przez sedziéw, ktérzy oceniali ich znaczenie w analizie emocji. Pomimo tego, ze emocje
byty réznie konceptualizowane w odmiennych koncepcjach, to wyniki badar okazaty sig niezbyt
zachecajace. Okazato sie, ze nawet te kryteria, ktére wydawaty sie jasne, to w analizie stanéw
okredlanych mianem emocji, zaczynaty sprawiac kfopoty.

Dwa pozostate teksty opublikowane w ksigzkach, ktére ukazaty sie w jezyku polskim stanowig
opis poczatkowych préb, podjetych potem w jezyku angielskim. Autor zwraca uwage na réznorodne
sposoby ujmowania emocji, poszukujac kryterialnych cech pozwalajacych na okreslenie jakiego$
procesu tym mianem.

Teksty, ktore Habilitant ulokowat w osiggnieciu trzecim ponownie nawigzuja do podejscia
psycholeksykalnego. Dwa z nich to teksty wieloautorskie, zas jeden napisany przez Kandydata, jest
tekstem teoretycznym. Rowniez w tym przypadku Autor nawigzuje do metodologii
psycholeksykalnej. Raz analizuje mozliwos¢ stosowania tej metodologii do opisu cech decydujacych o
réznicach indywidualnych, a raz z kolei przedstawia walidacje i standaryzacje inwentarza osobowosci

HEXACO; w tej procedurze osobowos$¢ oceniana jest na podstawie sagdéw innych oséb, ktore albo



lubig albo nie lubia albo tez pozostajg neutralne wzgledem danej osoby. W jezyku polskim jest
niewiele prac dotyczacych tej metody, a analizy dotyczace sadéw sa tylko w dwdch jezykach. Nie
bede szczegétowo analizowat catej procedury normalizacyjnej i standaryzacyjnej, ale chciatbym
zwrdci¢ uwage na to, ze postulowana przez ten model struktura szescioczynnikowa tylko czesciowo
pokrywa sie z popularng w Polsce strukturg pigcioczynnikowg w modelu NEO-FFI. Jednoczeénie
stwierdzono, ze rozwigzanie szescioczynnikowe nie zawsze jest adekwatne — w grupie, ktéra oceniata
badang osobe i byta w stosunku do niej neutralna, pojawia sie rozwigzanie siedmioczynnikowe.
Bardzo interesujace jest to, ze ocena wtasciwosci danej osoby dokonywana byta przez osoby o
zréznicowanych postawach wzgledem osoby ocenianej. Klasyczne kwestionariusze osobowosci
opieraja sie natomiast na samoocenie. To podejscie jest catkowicie nowe i w psychologii osobowosci
jest dos¢ rzadko stosowane.

Bardzo ciekawy jest teoretyczny tekst The psycholexical approach to individual differences.
Habilitant pokazuje w nim znaczenie tego podejscia w sytuacji, kiedy analizuje sie sposob
wykorzystywania réznych okreélen dotyczacych réznic indywidualnych przez uzytkownikdw danego
jezyka w obrebie danej kultury. Autor tego tekstu zastosowat inne podejscie — zamiast opierac sig na
zeznaniach badanych odnosnie wtasnych proceséw — wykorzystat oceny innych ludzi. Warto dodac,
ze jest to druga préba tego typu w literaturze $wiatowej. Zastanawiatem sie nad tym, dlaczego tekst
dotyczacy populacji polskiej zostat opublikowany w jezyku angielskim. By¢ moze Autorzy zaktadali, ze
polscy psychologowie czytajg wiecej angielskich czasopism. Oczywiscie mozna stwierdzic, ze
struktura czynnikowa i dane psychometryczne metody majg znaczenie poréwnawcze, ale....

Osobna grupe stanowig teksty, ktére znajduja sie w obrebie osiagniecia 2. Sa to teksty dotyczace
teorii umystu u dzieci. Jeden tekst autorstwa Krystiana Machety/Hartmana zostat opublikowany po
polsku, zas dwa pozostate wieloautorskie w jezyku angielskim. Te prace stanowig zupetnie inng grupe
niz prace, w ktérych wykorzystywano metodologie psycholeksykalng. Teorie umystu stanowia
specyficzne zagadnienie i Habilitant skoncentrowat sie na zmianach rozwojowych oraz na metodach
badania tych teorii. Wykorzystat nieco inne podejscie niz metody odwotujace sie do fatszywych
przekonan. Proponowana przez Niego metoda ma charakter wywiadu i dotyczy bezposredniego
ogladu wtasnych proceséw myslowych. Analiza psychometryczna wskazuje na czesciowg uzytecznosc
tej metody, co raczej nie powinno budzi¢ zdziwienia: duze réznice rozwojowe miedzy badanymi
dzieémi, sposéb prowadzenia wywiadu, a takze rozmaite czynniki sytuacyjne, ktére mogty zakfdcic
odpowiedzi badanych dzieci. O trafnosci tego podejscia swiadczy to, ze w kolejnych okresach
rozwojowych teorie umystu wykazujg coraz lepsza wartos$¢. Warto takze podkredlic¢ jeszcze jedng
rzecz — mianowicie to, ze w tekscie The link between emotion comprehension and cognitive

perspective taking in theory of mind (ToM): a study of preschool children autorzy wykorzystali bardzo



rézne sposoby badania dzieciecych teorii umystu, réznych od koncepcji odwotujgcych sig do
fatszywych przekonan.

Prace po$wiecone dzieciecym teoriom umystu zastugujg na wysoka ocene. Znamionuje je
oryginalnos$é, ciekawa analiza uwarunkowan i korelatéw tych teorii. Odbiegajg one od prac zawartych
w osiggnieciu pierwszym i trzecim. Pojawia sie pytanie, czy Swiadczy o rozlegiosci zainteresowan
Kandydata, czy tez o pewnego rodzaju wszystkoizmie.

Osobne miejsce w dorobku Habilitanta zajmujg prace stanowigce osiagniecie 4. Sa to dwa
teksty poswiecone superwizji i interwizji w pracy logopedy. Autorzy tych prac przedstawiajg w
systematyczny sposob rdznice miedzy tymi dwoma formami ksztatcenia/rozwoju zawodowego
logopeddw, wskazujac na to, ze obie formy sg wazne w szczegdlnosci dla 0sob, ktdre rozpoczynajg
prace zawodowa jako terapeuci mowy. Przedstawiajg takze wyniki badan empirycznych dotyczacych
potrzeb i mozliwosci zapobiegania wypaleniu zawodowemu tej grupy oséb. Czy prace te maja
cokolwiek wspdlnego z pracami zawartymi w obrebie osiggnie¢ 1 —3? Moim zdaniem: nie. 53 to
prace po$wiecone $rodowisku zawodowemu terapeutéw mowy, ktore nie wiaza sig ani z
psycholeksykalnym ujeciem emocji i réznic indywidualnych ani z dzieciecymi teoriami umystu.

W sktad dorobku Kandydata wchodzi takze ksigzka Emocja jako cecha. Nie zostata ona
zaliczona do jednego z osiggnie¢ Habilitanta, jest jednak oryginalnym wytworem, ktdry zastuguje na
osobng analize. Praca ta zawiera bogatg analize emocji, inteligencji emocjonalnej oraz zwigzku emocji
z osobowoscig. Nastepnie Autor przedstawia wyniki pieciu badan empirycznych oraz obszerna
dyskusje ich wynikéw. Warto odnotowac, ze w podtytule , Identyfikacja i walidacja
piecioczynnikowego modelu dyspozycji afektywnych” pojawia sie termin dyspozycja, co sprawia, ze
stwierdzenie zawarte w tytule gtdwnym nabiera zupetnie innego charakteru. Nie bede tu
szczegOtowo analizowat czesci teoretycznej, ale chciatbym zwroci¢ uwage na kilka spraw. Kiedy Autor
pisze o kwestionariuszach samoopisowych oraz o roli jezyka, to zauwaza, ze odpowiedzi mogg
odzwierciedlad to, jak badany powinien czu¢ sie w okreslonych sytuacjach, a nie surowe
dodwiadczenie emocjonalne. Trudno sie z tym nie zgodzi¢, trzeba jednak uwzglednic fakt, ze oprdcz
norm preskryptywnych ludzie mogg postugiwac sie takze normami deskryptywnymi. Tendencja do
opierania sie wytacznie na normach preskryptywnych jest charakterystyczna dla aleksytymii,
natomiast w innych przypadkach ludzie zapewne postugujg sie obydwoma rodzajami norm.

WSréd pieciu badan empirycznych bardzo interesujgce wydaje sie badanie drugie, w ktérym
wykorzystano nowa technike wyodrebniania specyficznych deskryptorow osmiu stanow
emocjonalnych. Dzieki niej mozliwe jest wykrycie deskryptordw najtrafniej obrazujacych
poszczegdlne emocje, a jednoczesnie umozliwia ona pomijanie okreslen redundantnych. Technika ta
opiera sie na innej zasadzie niz analiza czynnikowa, powszechnie stosowana w psychologii. Wyniki

tego badania staty sie punktem wyjscia dla stworzenia Kwestionariusza Cech Emocjonalnych.



Badanie trzecie stato sie punktem wyjscia dla psychometrycznej analizy tego kwestionariusza, przy
czym starano sie takze sprawdzi¢, czy wyniki badania cechuja sie pewng statoscig w czasie. Autor
obliczyt takze korelacje tych wynikow z wynikami kwestionariusza emocji Wojciszke i Baryty.
Eksperymentalna wersja tego kwestionariusza okazata sie bardzo przydatna, cho¢ pewne problemy
pojawity sie w przypadku skali Tremy.

Badanie czwarte dotyczyto rozszerzonej wersji Kwestionariusza Cech Emocjonalnych — sktadat
sie on ze 172 pozycji. Tym razem na tak uzyskanych danych przeprowadzono analize czynnikowa,
ktdra pozwolita na ujawnienie 5 czynnikdw, ktdre tworzg model WHEND. Sa to wycofanie
emocjonalne, czujnosc¢ lekowa, zyciowa ekscytacja, dezadaptacyjna nieSmiatos¢ oraz dysregulacja
gniewu. Wreszcie w badaniu pigtym dokonano ostatecznej walidacji modelu, tworzgc 30 pozycyjny
kwestionariusz. Uzyskane dane byly reanalizowane z uwagi na rézne rozbieznosci miedzy wynikami.
Obliczono takze macierze korelacji z kwestionariuszami badajacymi emocje, modelem HEXACO,
modelem Wielkiej Pigtki oraz z miarami inteligencji emocjonalnej. Prace korczy ogdlna dyskusja
wynikow.

Pora na ogdlng ocene materiatu habilitacyjnego. Najpierw kilka stéw o zaletach. Autor jest
osobg bardzo ptodng — w krétkim czasie opublikowat 10 artykutow (pomijam tu prace zaliczone w
sktad osiggniecia 4, dotyczgce znaczenia superwizji w pracy logopedy), sposrdd ktorych 7 to
publikacje anglojezyczne. Czes¢ z nich to publikacje wieloautorskie, co jest rzeczg naturalng we
wspotczesnej nauce. Oprocz tego do dorobku Habilitanta nalezy zaliczy¢ ksiazke Emocja jako cecha.
Badania zawarte w tych pracach zostaly przeprowadzone na duzej liczbie 0séb; pomijam tu teksty
teoretyczne opublikowane w jezyku polskim.

W wiekszosci badan wykorzystywano podejscie psycholeksykalne, a procedura doboru
materiatu do badan miata charakter wieloetapowy. To podejscie psycholeksykalne ma oryginalny
charakterijest rzadko wykorzystywane w psychologii. Dzieki temu wyniki badan stanowig oryginalny
wkiad Habilitanta. Warto takze zwrdci¢ uwage na fakt, ze czes¢ badan wykorzystywata nie technike
samooceny wtasnych standow albo cech, ale odwotywata sie do pozycji obserwatora, ktéry mogt
przejawiac zrdznicowang postawe wzgledem ocenianej osoby.

Na szczegdlng uwage zastuguje ksigzka, ktdra ma nie tylko bogatg czesc teoretyczng i
imponujgcy bibliografie, lecz takze zawiera opis pieciu badan scisle powigzanych ze sobg badan
empirycznych. Badania te wynikajg jedne z drugich i sg doskonatym przyktadem budowania modelu
teoretycznego emocji. Sg tez niezwykle doktadnie opisane. Mam tu na mysli nie tylko przedstawienie
analizy psychometrycznej powstatych narzedzi, lecz takze bardzo szczegdtowy opis korelatéw modelu
WHEND. Pozwala to zrozumie¢ doktadniej zalety tego modelu. Mam tu na mysli dane dotyczace
modelu HEXACO i Wielkiej Pigtki, a takze zwigzki modelu WHEND z miarami inteligencji

emocjonalnej.



Finalna wersja kwestionariusza emocji zawierajaca 30 pozycji jest dobrze udokumentowana i
moze stac sie powszechnie wykorzystywanym narzedziem do badania emocji. Autor zdaje sobie
sprawe z tego, ze potrzebne sg badania na wiekszych i bardziej zréznicowanych populacjach, ale
pierwszy krok w tym kierunku zostat juz zrobiony.

Kilka uwag chciatbym poswieci¢ stabszym elementom dorobku Habilitanta. Pierwsza rzecz,
moze nie najwazniejsza, jednak sprawiajgca kfopoty recenzentowi, to dziwne uporzgdkowanie
dorobku kandydata w postaci czterech osiagniec. Prace zawarte w osiggnieciu 1 i 3 sg bardzo do
siebie podobne, natomiast prace zawarte w osiggnieciu 2 dotyczg zupetnie innej problematyki. Autor
zajmuje sie w nich dzieciecymi teoriami umystu, co ma stosunkowo niewiele wspolnego z
psycholeksykalnym ujeciem emocji i roznic indywidualnych. Prace zawarte w osiagnieciu 4 z kolei
odnoszg sie do spraw $cisle zawodowych zwigzanych z pracg logopedy. Druga uwaga, tez moze mniej
wazna, to dziwne uporzadkowanie dorobku w postaci czterech osiggnie¢ — mnie wydawato sie, ze
dorobek mozna uporzgdkowac inaczej.

Wazng wada jest traktowanie emocji jako cech (vide tytut ksigzki). Rowniez w tekscie emocje
traktowane sg jako cechy (por. s.157 czy 162). Siegnijmy do pojecia emocji: , Przyjelismy nastepujace
rozumienie terminu emocja: naturalny, ograniczony w czasie mechanizm organizmu wzbudzany przez
subiektywng ocene bodZca niezaleznie od woli jednostki, wptywajacy na zachowanie, ktérego celem
jest adaptacja do sytuacji, mechanizm ten charakteryzuje sie zmianami fizjologicznymi i pobudzeniem
struktur uktadu nerwowego” (Gorbaniuk, in. 2025, s. 104646). Skoro emocja jest mechanizmem i ma
charakter procesu rozciggnietego w czasie, to zapewne nie jest cechg, a pewnym procesem. Autor
mogt postuzyc¢ sie pojeciem dyspozycji emocjonalnej, ktére lepiej oddawatoby jego mysl. Kiedy pisze
o konkretnych emocjach, to podaje ich nazwy takie jak gniew, strach czy trema. Gdybysmy
konsekwentnie méwili o dyspozycjach emocjonalnych, to zamiast tu podanych nazw powinnismy
postugiwac sie takimi terminami jak strachliwos¢, gniewliwosé, itd. Oczywiscie takie pojecia sg trudno
akceptowalne na terenie jezyka polskiego. Sadze, ze pojecie emocji wymaga dopracowania — Autor w
jednym z tekstéw zwraca uwage na to, ze istnieje wiele modeli emocji i by¢ moze nalezatoby
sformutowac jaka$ definicje interdyscyplinarng. Innym rozwigzaniem mogtoby by¢ po prostu
stwierdzenie, ze przedmiotem rozwazan sg dyspozycje emocjonalne. W taka strone zmierzajg
niektére uwagi Habilitanta, ktéry na s. 177 ksiagzki pisze o ,trwatych dyspozycjach emocjonalnych”.
Kolejny problem, o ktérym juz wspomniatem wczesniej, dotyczy sensownosci publikowania polskiego
leksykonu emocji w jezyku angielskim. By¢ moze psychologowie w innych krajach bedg go
wykorzystywali, jednak zdecydowanie bardziej przydatby sie taki leksykon w jezyku polskim. Warto
takze zauwazy¢, ze metoda do badania emocji opublikowana w ksigzce zawiera inne emocje; co

wiecej Habilitant nie zacytowat tekstu Gorbaniuka i in. (2025).



Ocena prac nie nalezacych do osiggniecia habilitacyjnego

Do tej grupy nalezg dwa artykuty poswiecone wptywowi autorytetu literackiego na przezywane przez
odbiorcow emocje oraz na ocene zdolnosci twdrczych autora. Jedynie pierwszy z tych tekstow jest
mozliwy do odczytania, natomiast w przypadku drugiego pojawia sie kfopot. Tekst dotyczacy
znaczenia autorytetu literackiego zostat poprawnie napisany, Habilitant pokazat w nim, ze autorytet
autora wptywa w zrdznicowany sposob na emocje przezywane przez kobiety i mezczyzn, wystapity
tez rdznice w natezeniu specyficznych emocji przezywanych przez przedstawicieli obu pici. Ogdinie
rzecz biorac, jest to jeszcze jedno badanie dokumentujgce oddziatywanie skryptéw kulturowych na

odbidr materiatéw stworzonych przez osoby o réznym statusie.

Ocena udziatu we wspdtpracy miedzynarodowej

Habilitant przedstawia pare obszaréw, w ktérych wyraza sie jego zaangazowanie w nauke na forum
miedzynarodowym. Pierwszy z nich to dane pochodzace z uczestnictwa w programie Erasmus +, w
trakcie ktdrego odbyt on staz na uniwersytecie de la Laguna na Teneryfie, w trakcie ktorego wygtosit
wyktady dotyczace roli jezyka emocji oraz kluczowych cech emocji, a takze uczestniczyt w innych
pracach na wydziale. Odbyt tez staz na uniwersytecie Cienfuegos na Kubie, ktéry jednak nie dotyczyt
gtéwnego pola jego zainteresowan naukowych. Habilitant zatgczyt takze tekst jednego z czotowych
badaczy emocji Andrew Ortony’ego, ktdry cytuje jedng z prac Habilitanta. Odbyt takze krétki staz
naukowy na Uniwersytecie Calgary, konsultujgc tworzone przez Niego narzedzie do pomiaru HHEXAC.
Oceniajgc udziat Krystiana Hartmana w miedzynarodowym zyciu naukowym nalezy stwierdzic, ze jest
on umiarkowany. Czesc¢ stazy dotyczyta gtdwnej problematyki, ktora Go interesuje; mozna powiedziec,
ze jest to raczej poczgtek aktywnosci miedzynarodowej, niz jej petne rozwiniecie.

Do tego wszystkiego nalezy dodac informacje o udziale w zyciu naukowym w Polsce. Jest on bardzo

bogaty i obejmuje nie tylko wyktady na konferencjach, lecz takze autorstwo licznych plakatow.

Ocena aktywnosci dydaktycznej
Habilitant prowadzi aktywnos¢ dydaktyczng na Uniwersytecie KEN. Jest ona bardzo zréznicowana,
poniewaz z jednej strony dotyczy kwestii emocji, z drugiej zas zagadnien metodologicznych.

Prowadzi takze cieszace sie duzym powodzeniem seminarium magisterskie.

Ogolna ocena
Biorgc pod uwage dane przedstawione w recenzji moge stwierdzi¢, ze dorobek Krystiana Hartmana
spetnia wymagania stawiane habilitacji. Stanowi on znaczny wktad w rozwdj psychologii. Mam tu

przede wszystkim na mysli Jego aktywnos¢ naukowg, zwigzang z ujeciem psycholeksykalnym oraz z



witasciwosciami emocji. Chciatbym zwrdci¢ uwage na nastepujgce cechy dorobku:

1.

2.
3

Podejmowanie nowej problematyki w zakresie psychologii roznic indywidualnych.

Prowadzenie zaawansowanych badan na duzych grupach oséb.
Zaawansowane techniki analizy danych empirycznych, obejmujgce nie tylko analize

czynnikowa, lecz takze wieloetapowe wyodrebnianie materiatu do badan.

Umiejetnosc teoretycznej interpretacji wynikow badan i zdolnosc do taczenia ze sobg
kolejnych etapow badan. Dotyczy to nie tylko ksigzki, lecz takze artykutéw zamieszczonych w
czasopismach.

Bardzo interesujgce podejscie do analizy teorii umystu u dzieci, w ktérym Habilitant

zastosowat zupetnie nowe podejscie, odchodzace od metody fatszywych przekonan.

Nieco gorzej przedstawia sie dorobek w zakresie udziatu w miedzynarodowym zyciu naukowym.

Habilitant ma wprawdzie na koncie staze w zagranicznych instytucjach naukowych, ale udziat w

konferencjach miedzynarodowych jest niezbyt duzy.

Istniejg pewne problemy, ktére nakazujg na pewng ostroznos¢ w formutowaniu entuzjastycznej

recenzji. Autor w niewielkim stopniu korzysta z prac innych polskich psychologéw osobowosci i

emocji. Zwrdcitem takze uwage pewna nieadekwatnos$¢ publikowania proc na temat polskiego

leksykonu emocji w czasopismie anglojezycznym.

Te uwagi nie obnizajg mojej oceny merytorycznej wartosci dorobku Habilitanta — $wiadczy on o

znacznym wptywie na rozwdj dyscypliny. Oceniam go zatem pozytywnie.
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