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Streszczenie rozprawy doktorskiej pt.:
Ryzyko narazenia cztowieka na infestacje przez kleszcze (Acari: Ixodida) i choroby

odkleszczowe na wybranych terenach Popradzkiego Parku Krajobrazowego

Kleszcze z rodzaju Ixodes, a zwlaszcza Ixodes ricinus, nalezg do kluczowych wektoréw
patogendw o znaczeniu medycznym i weterynaryjnym w Europie. Ich obecno$¢ w lasach,
parkach i1 obszarach rekreacyjnych oraz obserwowany wzrost zachorowan na choroby
odkleszczowe czynig je istotnym wyzwaniem dla zdrowia publicznego. Popradzki Park
Krajobrazowy (PPK), ze wzgledu na walory przyrodnicze i intensywny ruch turystyczny,
stanowi obszar potencjalnie sprzyjajacy kontaktowi cztowieka z kleszczami i przenoszonymi
przez nie drobnoustrojami.

Celem pracy byla ocena wystgpowania kleszczy Ixodes ricinus na terenie Popradzkiego
Parku Krajobrazowego, identyfikacja patogenow chorob odkleszczowych u kleszczy oraz
ocena seroprewalencji przeciwciat z klasy IgM 1 IgG przeciwko Borrelia burgdorferi sensu lato
wsrod mieszkancoOw regionu. Zatozono, ze obszary rekreacyjne parku charakteryzuja sig
warunkami sprzyjajacymi aktywnosci kleszczy oraz zwiekszonym narazeniem ludzi na kontakt
z nimi, co moze przektada¢ si¢ na podwyzszone ryzyko zdrowotne dla lokalnej spotecznosci i
0s0b odwiedzajacych Park.

Badania terenowe obejmowaly zbidr kleszczy metoda flagowania na wyznaczonych
sciezkach turystycznych 1 edukacyjnych w réznych typach siedlisk. W laboratorium
przeprowadzono identyfikacje morfologiczna zebranych osobnikow oraz wykonano analizy
molekularne  w  kierunku obecno$ci wybranych czynnikéw etiologicznych chorob
odkleszczowych z uzyciem PCR/nested PCR. Rownolegle wykonano badania serologiczne
mieszkancow regionu: test przesiewowy ELISA, z potwierdzeniem wynikow metoda Western
Blot. Analizy statystyczne =zastosowano do oceny zwigzkow miedzy obecnoscia
patogendw/przeciwcial a wybranymi zmiennymi $srodowiskowymi i ankietowymi.

Uzyskane wyniki potwierdzily, ze I. ricinus wystepuje powszechnie w Popradzkim
Parku Krajobrazowym, takze na trasach intensywnie uzytkowanych rekreacyjnie, a w populacji
kleszczy wykryto patogeny choréb odkleszczowych. Ich obecno$¢ stwierdzano w roéznych
stadiach  rozwojowych, przy czym dominowaly kretki B.  burgdorferi  s.l.,
a w mniejszym stopniu obecna byla rowniez Babesia microti oraz Anaplasma
phagocytophilum. Z kolei, badania serologiczne przeprowadzone na materiale w postaci

surowicy krwi pacjentow zglaszajacych si¢ do laboratorium diagnostycznego dziatajacego na



obszarze PPK wykazaty obecno$¢ przeciwcial przeciw B. burgdorferi s.1. w badanej populacji
ludzkiej, co wskazuje na ryzyko ekspozycji ludzi na zakazenie tg bakterig na badanym obszarze
PPK.

Znaczenie uzyskanych wynikow ma charakter praktyczny i epidemiologiczny. Praca
dostarcza danych wspierajacych oceng potencjalnego ryzyka narazenia cztowieka na kleszcze
oraz odkleszczowa infekcje takimi patogenami jak B. burgdorferi s.l. 1 A. phagocytophilum oraz
inwazje B. micorti w regionie oraz podkresla konieczno$¢ ciggtego monitoringu obecnosci tych
stawonogow w srodowisku. Przeprowadzone analizy wskazuja rowniez na potrzebe statych
dziatan edukacyjnych adresowanych do mieszkancow 1 turystow, promujacych skuteczne
formy profilaktyki (odpowiedni ubidr, stosowanie repelentow, szybkie i prawidtowe usuwanie
kleszczy) w badanym regionie Polski. Wyniki badan mogg zosta¢ wykorzystane do planowania
dzialan edukacyjnych majacych na celu podniesienie $wiadomosci zagrozen zdrowotnych

zwigzanych z obecnoscig kleszczy na terenach chronionych 1 rekreacyjnych.



