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Proces starzenia sig, czgsto zwigzany z utrata elastycznosci poznawczej, stanowi
przedmiot intensywnych badan majacych na celu fagodzenie negatywnych nastepstw tego
mechanizmu za pomocg edukacji, ¢wiczen fizycznych czy rekreacyjnych. Wéréd czynnikow
stymulujgcych utrzymanie rezerw poznawczych czesto wymienia sie postugiwanie sig
jgzykami obcymi. Nabycie takich umiejetnosci lczy si¢ z rozwijaniem rezerw poznawczych
pomimo uplywu lat, zapewniajac zdrowe starzenie si¢ (Nijmeijer ct al., 2021). Stad tez, juz na
samym poczatku recenzji nalezy wnosi¢, ze praca p. Borkowskiej dotyczy jak najbardziej
wlasciwie dobranej tematyki badawczej, ktora od jakiegos czasu domaga sie glebszej analizy
z punktu widzenia potrzeb starzejgcego sig¢ spoleczenstwa, jak i niewystarczajacej wiedzy w
tym zakresie.

Recenzowana dysertacja, liczaca 280 stron, zostala napisana w jezyku angielskim.
Zawiera ona pig¢ rozdzialow, z ktorych trzy pierwsze stanowia czes¢ teoretyczna, czwarty —
empiryczng, zas ostatni — podsumowanie i implikacje. Do tego dolaczono slowniczek
skrotow, bardzo bogatg bibliografie zawierajaca ponad 300 pozycji, obszerne zalaczniki z
kwestionariuszami i ¢wiczeniami oraz streszczenie w jezyku polskim i angielskim.

We Wstgpie Autorka nakresla cel pracy, ktdrym jest zbadanie gotowosci
komunikacyjnej w j. angielskim, jak i jej zwigzek z innymi (blizej nie zdefiniowanymi)

zmiennymi u polskich senioréow. W celu glgbszego zrozumienia natury gotowosci



charakteryzujacej wiek trzeci, pragnie tez zidentyfikowa¢ czynniki, ktére moga mieé¢ na nia
wplyw. Zatem, mamy to do czynienia z szerokim zakresem badawczym, ktéry stanowi duze
wyzwanie dla Doktorantki.

W czgsci teoretycznej (str. 13-133) znajdujemy analize podstaw teoretycznych
badanych zjawisk—specyfiki trzeciego wicku i gotowosei komunikacyjnej w j. obcym.
Rozdzial I zawiera charakterystyke (jak nosi tytul) uczniéw trzeciego wieku. Jest to bardzo
bogata czg$¢ pracy, z ktorej jasno wynika, ze Autorka rozprawy fascynuje si¢ ta tematyka. Z
duza swoboda przedstawia specyfike tej grupy wickowej, zaréwno z punktu widzenia
funkcjonowania biologicznego, spolecznego, jak i poznawczego czy emocjonalnego. Skupia
si¢ takze na omdéwieniu modeli adaptacyjnych starzejacego si¢ mozgu. Jednakze w tym
wartko napisanych rozdziale uderza kilka niespojnosci. Z niezrozumiatych wzgledow jego
tytul odnosi si¢ do uczniéw, zas uczenie sie jest jednym z omawianych aspektow
funkcjonowania senioréw. Ponadto, wprowadzenie sekcji 5 poswigconej wplywowi akwizycji
j¢zyka drugiego na neurokognitywne starzenie sie¢ wydaje si¢ bardziej odpowiednie dla
kolejnego rozdzialu, gdyz nastgpujaca po niej sekcja stanowi kontynuacje poprzedniej
tematyki (dot. ogélnej charakterystyki seniora, z uwzglednieniem stereotypdw zwiazanych z
wiekiem). Czytanie utrudnia brak sekcji zbiorczej z rzeczowa konkluzja; zamiast niej
znajdujemy krotkie streszczenie, ktore tak naprawde nim nie jest, gdyz zawiera kilka zdan
uogdlnienia, nie koniecznie zwigzanych z trescig rozdzialu. Uwaga ta dotyczy wszystkich
pozostalych rozdzialow.

Rozdzial I bezposrednio dotyczy podstaw teoretycznych uczenia sie jezyka obcego
przez osoby starsze. Wlasciwe oméwienie koncepcji uczenia sie przez cale zycie, jak i
Uniwersytetu Trzeciego Wieku dopelnia analiza terminologii wlasciwej dla danej tematyki,
ktora stanowi andragogika, geragogika i pokrewne terminy. Stad wlasciwe bylo przejicie do
zdefiniowania glottogeragogiki, jak i specyfiki seniora-ucznia jezyka obcego. W tej sekcji
znalazla si¢ czg$¢ dedykowana motywacji w wieku trzecim wraz z przegladem badan.
Uzupetniono ja solidnym omowieniem oczekiwan senioréw uczacych si¢ jezyka obcego
wobec ich nauczycieli, jak i kursow jezykowych. Rozdzial zawiera tez sekcje poswiecona
rekomendacjom do nauczania seniorow. W moim przekonaniu wiele z tych informacii, takich
jak nakreslenie repertuaru wlasciwych zachowan nauczyciela i jego rola, winno sie znalez¢ w
koncowym rozdziale dysertacji. To samo tyczy sie podsekeji traktujacej o udanym starzeniu
sig, ktora powinna zosta¢ przeniesiona (do Rozdzialu I). Jednak sekcja ta zawiera takze

wartosciowy przeglad badan, w duzej mierze polskich, z zakresu glottodydaktyki.



Celem Rozdzialu III jest przedstawienie zjawiska gotowosci komunikacyjnej w jezvku
obcym. Autorce udalo si¢ wlasciwie przedstawic¢ rozwdj badan, poczawszy od pierwszych
prac nad gotowoscia w jezyku rodzimym, jak i pozniejszych, dotyczacych jezyka obecego.
Zawarto tu takze omowienie modelu heurystycznego gotowosci, ktéry moze poshuzyé do
badania zwiazkow migdzy gotowoscig a czynnikami Srodowiskowymi i wewnetrznymi. W
nastgpnej czgsci Autorka przedstawia badania nad gotowoscia, dzielac je na wezesniejsze i
pozniejsze. Rozumiem, ze podstawa podzialu jest konceptualizacja gotowosci jako cechy
(badania ilosciowe) oraz stanu—w ujeciu dynamicznym (badania jakosciowe). Rozdzial
zostal sprawnie napisany; moim gléwnym zastrzezeniem jest sama prezentacja badan, ktorych
nie powigzano tematyka, a jedynie typem schematu badawczego. Ostatnia sekcja rozdzialu
zawiera opis zwigzku gotowosci z komunikacja, w ktorym znajdujemy teoretyczne
omoéwienie motywacji w nauce j. obcego, ktore zapewne bardziej zasadnie powinno sie
znalez¢ w Rozdziale II. Niestety, nie do konca wiadomo jaki jest zwiazek miedzy motywacja
a gotowoscia, podobnie z radoécia z uczenia sie j. obcego.

Rozdzial IV, empiryczny, zawiera opis badan nad gotowoscia komunikacyjna
przeprowadzonych wsréd studentow Uniwersytetow Trzeciego Wieku. W moim przekonaniu
zawarte W nim opisy pigciu niezaleznych badan, ktore, wedlug Doktorantki, zlozyly sie na
jeden projekt, byly samodzielnymi calostkami. Badania nr 2, 3, i 4 nie tyle traktowaé¢ mozna
jako badania jakosciowe, ale jako niezalezne badania w dzialaniu (action research), ze
wzgledu na ich malg skalg i przeprowadzane interwencje, zas badania 1 i 5 (ilosciowe) warto
bylo scalic. Ponadto, objasnienie schematu badawczego znacznie bardziej zyskaloby na
przejrzystosci przy przeprowadzeniu jednego badania w dzialaniu na wieksza skale, w ktorym
diagnoza i przeprowadzane interwencje zlozylyby sie zrozumialg calosé, nie wymagajac
dodatkowe] ogolnej dyskusji. Bezsprzecznie jednak nalezy przyznaé, ze przeprowadzenie
owych pigciu badan wsrod senioréw z roznych Uniwersytetow Trzeciego Wieku w dobie
pandemii wymagalo od Autorki umiejetnosci, dydaktycznych, organizacyjnych i
analitycznych.

W Rozdziale V, koncowym, znajdujemy omdwienie wynikéw calodciowych oraz
implikacji pedagogicznych. Prezentacje t¢ poprowadzono w sposdb rzeczowy, w odniesieniu
do innych badan. Moja jedyna uwaga dotyczy wyciagania zbyt daleko idacych wnioskéw na
podstawie jedynie badan korelacyjnych czy jakosciowych. Nie mniej, Autorka w wiekszosci
swiadoma jest ograniczen swoich badan, za$ proponowane implikacje pedagogiczne sa

wlasciwe, tym bardziej, ze wiele z nich zawarto w Rozdziale I1.



Przedstawiong mi do recenzji prace oceniam pozytywnie. Wsrod jej licznych zalet
pragng wymieni¢ te najwazniejsze. W swojej rozprawie Doktorantka wykazuje sie
nastepujacymi zaletami:

* podjgcie tematu istotnego z punktu widzenia obecnych potrzeb spolecznych, ktére
wiazg si¢ z potrzeba edukacji starzejacego sig¢ spoleczenstwa w dobie globalizacji,

* przedstawienie szerokiego spektrum badan empirycznych i hipotez naukowych,
ogniskujacych si¢ na charakterystyce psychospolecznej senioréw,

* podjgeie proby analizy ilosciowo-jakosciowej gotowosei komunikacyjnej w j. obeym
oraz specyfiki proceséw uczenia sie w wieku trzecim,

* osobiste zaangaZzowanie dydaktyczne Doktorantki, ktére pozwolilo na przekazanie
bardzo osobistego obrazu nauczania i uczenia si¢ jezyka angielskiego u polskich
Seniorow,

e bardzo bogata bibliografia.

Powyzsze kwestie pozwalaja na stwierdzenie, iz Autorka w wigkszosci wykazala sie
kompetencjami formalnymi i merytorycznymi umozliwiajgcymi poprawna prezentacje
zalozonych w temacie tresci, w ramach powszechnie przyjetych paradygmatow poznawezych,
zas wywod Jej zostal zorganizowany w sposob wlasciwy rozprawom akademickim.

W moim mniemaniu pracg charakteryzuja dwie gléwne slabosci. Przede wszystkim,
bogactwo rozdzialéw teoretycznych wymaga solidnej syntezy, ktérej tu bardzo brakuje,
zwlaszcza w odniesieniu do uzasadnienia czesci badawczej. Do niej wlasnie odnosi sie moje
drugie zastrzezenie. Zostala ona opisana dos ¢ chaotycznie, co w rezultacie prowadzi do
trudnosci w wyciaganiu wnioskéw, ktorych solidnego oméwienia tu takze nie znajdujemy.
Nie mniej, ogélne wnioski dotyczace nauczania j. obcego u 0sob w wieku trzecim wydaja sig
jak najbardziej logiczne i zasadne.

Redakcja pracy oraz jej strona jezykowa nie przedstawiaja zadnych zastrzezefi.
Pojawiaja si¢ jedynie drobne uchybienia, takie jak zapis nazwiska Gardener/Gardner (s. 39).
czy Tomaszewska (s. 48).

Moje powyzsze uwagi i zastrzeZenia nie umniejszajga mojej pozytywnej oceny
koficowe] pracy, ktorg uwazam za wartosciows i zaslugujaca na uznanie ze wzgledu na jej
nietuzinkowy zakres badawczy. Autorka wykazuje si¢ bardzo dobra znajomoscia tematyki
zwiazane] z gléwna trescig rozprawy. W moim glebokim przekonaniu dydaktyczny, a
zarazem osobisty wymiar pracy stanowi jej najwigkszy walor. Zatem moje zastrzezenia nie

umniejszaja mojej pozytywnej oceny przedstawionej do recenzji rozprawy. W konsekwencji



stwierdzam, ze dysertacja doktorska pani mgr Anny Borkowskiej, Senior learners’ in-
classroom willingness to communicate in English, spelnia ustawowe wymagania stawiane
rozprawom doktorskim w aktualnie obowiazujacych przepisach okreslonych w Ustawie z dn.
20 lipca 2018—Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz.U. z 2018 r. poz.1668 ze zm.).
Wobec tego wnioskuj ¢ o dopuszczenie jej Autorkido dalszych etapéw postgpowania w

przewodzie doktorskim.
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